
2023年观看电影悬崖之上的心得体会 观
看电影悬崖之上个人心得体会(大全8篇)
通过写学习心得，我们可以培养良好的学习习惯和方法，提
高自己的学习能力和综合素质。下面是一些优秀读书心得的
实例，供大家学习和借鉴。

观看电影悬崖之上的心得体会篇一

《悬崖之上》这部影片的故事背景是发生在二十世纪三十年
代，为了能够收集到一些有效的证据，名为乌特拉的四人组
被派去执行一项秘密的任务。当特工们选择接受任务时，果
然的回国而进行任务上的完成。但在艰苦卓绝的环境中与敌
人们展开了一场场殊死搏斗的传奇打斗剧情。

而在这部电影当中最的亮点在于多次镜头中出现了一本书，
实际上这本书是他们与组织上联络的密码本，更有可能的是
他们这次营救计划中的名单，也可以间接性因这份围绕这份
名单上也所开展的剧情，这里的剧情可谓是细节上处理得非
常得到位，不仅展示了戏中上对于一个角色表演的功力，更
能重要的体现出了一个演员的成功，背后是离不开努力的存
在，这一点对于我们当经社会上来说都是值得学习的好地方，
无论对于身边的事情，我们都应该体现出积极向上的精神，
努力的去做好。此外还有一个非常精彩的镜头讲述的是日本
展开反人类实验的证据，名为乌特拉的四人组被派去执行任
务。张译在演一名特工时，为了隐藏好自己的身份，而选择
了男扮女装，期间更多呈现出一个角色是搞笑中又不失优雅，
这一段的镜头可谓是又搞笑又能给群众深深的留下美好的印
象。

影片当中每一个都有着不同的使命，为了能够顺利的完成目
标而与敌人斗智斗勇，将个人的角色表现得淋淋尽致，或许
这才是在五一当中能够吸引众多观众们的眼球原因了，面对



困难，我们选择坚持，面对来势汹汹的敌人，我们选择不懦
弱，这种伟大的不屈不饶是我们每个人都应该值得学习的地
方，通过这部《悬崖之上》的电影来告诫我们当今的幸福生
活离不开历史上那些伟大的英雄们的奉献，我们应该要铭记
历史伟大的英雄，以他们为心目的好榜样，学习这种爱国的
精神，珍惜当下，为我们的祖国将来而不断奋斗吧!

观看电影悬崖之上的心得体会篇二

感到很有意义。

从学习弘扬焦裕禄精神看，公仆精神是本质，奋斗精神是精
髓，求实精神是灵魂，大无畏精神是重要内容，奉献精神是
鲜明特征。作为党员要做到：一是要坚定理想信念，始终保
持对马克思主义的信仰，始终不渝地走中国特色社会主义道
路，任何时候都决不犹疑、决不含糊、决不动摇。二是要坚
定宗旨意识，始终与群众心相连、情相依，同呼()吸、共命
运，做群众的贴心人，做群众的主心骨。三是要坚定发展方
向，坚持走群众路线，把干事创业热情与科学求实精神结合
起来，把开拓进取与尊重规律结合起来，把抓好当前工作与
着眼长远发展结合起来。

为己任的精神仍需发扬光大。

“心里装着全体人民、唯独没有他自己”，这是焦裕禄同志
公仆精神的写照，也是党的群众路线“三严三实”在他身上
的具体体现。作为一名领导就要像焦裕禄同志那样主动加强
党性修养，不断用党的理论武装自己的头脑，切实做到利为
民所谋，情为民所系。

我认为学习焦裕禄，不能单纯说说、写写，脑子热热，要做
三个结合：一是与群众路线结合起来。要通过学习焦裕禄精
神，全面提高思想政治素质。二是与学习身边的先进典型结
合起来。身边的典型可能不是那么高大、那么完美，但可能



更切合自身实际，可以用焦裕禄的精神激励自己，用身边的
典型指导自己，学习那些优秀党员的做法，提高自己的业务
水平。三是与实际工作结合起来。要对照焦裕禄同志，联系
思想和工作实际，找差距、定措施、选定努力方向。努力提
高自己的工作水平，以实际行动、具体成绩来证明自己的学
习效果，做人民满意的好党员。

焦裕禄同志虽然已经离开我们很久了，但他的崇高精神跨越
时空、历久弥新，无论过去、现在还是将来，都永远是亿万
人民心中的一座永不磨灭的丰碑，永远是鼓舞我们的思想源
泉。做为名党员，要求我们先天下之忧而忧，后天下之乐而
乐，吃苦在前，享受在后。要以焦裕禄精神来规范自己的思
想和行为，敬业、实干、无私奉献，为农业农村工作发展奉
献自己的力量。

观看电影悬崖之上的心得体会篇三

一部好的电影总能给我们的生活中带来许多乐趣与精彩，而
在中即将上映了一部新的谍战电影《悬崖之上》，这也是由
著名导演张艺谋指导的电影，观看了这部电影之后感触很多，
无论是电影剧情的发展，还是因影片当中的细节处理，都是
表现得淋淋尽致，或许这样样得剧情才深深吸引了不少观众
的眼光。

《悬崖之上》这部影片的故事背景是发生在二十世纪三十年
代，为了能够收集到一些有效的证据，名为乌特拉的四人组
被派去执行一项秘密的任务。当特工们选择接受任务时，果
然的回国而进行任务上的完成，在艰苦卓绝的环境中与敌人
们展开了一场场殊死搏斗的剧情。

在这部电影当中最的亮点在于多次镜头中出现了一本书，实
际上这本书是他们与组织上联络的密码本，更有可能的是他
们这次营救计划中的名单，也可以间接性因这份围绕这份名
单上也所开展的剧情，这里的剧情可谓是细节上处理得非常



得到位，不仅展示了戏中上对于一个角色表演的功力，更能
重要的体现出了一个演员的成功，背后是离不开努力的存在，
这一点对于我们当经社会上来说都是值得学习的好地方，无
论对于身边的事情，我们都应该体现出积极向上的精神，努
力的去做好。此外还有一个非常精彩的镜头讲述的是日本展
开反人类实验的证据，名为乌特拉的四人组被派去执行任务。
张译在演一名特工时，为了隐藏好自己的身份，而选择了男
扮女装，期间更多呈现出一个角色是搞笑中又不失优雅，这
一段的镜头可谓是又搞笑又能给群众深深的留下美好的印象。

影片当中每一个都有着不同的使命，为了能够顺利的完成目
标而与敌人斗智斗勇，将个人的角色表现得淋淋尽致，或许
这才是在五一当中能够吸引众多观众们的眼球原因了，面对
困难，我们选择坚持，面对来势汹汹的敌人，我们选择不懦
弱，这种伟大的不屈不饶是我们每个人都应该值得学习的地
方，通过这部《悬崖之上》的电影来告诫我们当今的幸福生
活离不开历史上那些伟大的英雄们的奉献，我们应该要铭记
历史伟大的英雄，以他们为心目的好榜样，学习这种爱国的
精神，珍惜当下，为我们的祖国将来而不断奋斗吧!

观看电影悬崖之上的心得体会篇四

9月5日公司组织观看了爱国主义题材电影《八佰》，以前在
书中也读到过这个事件，此次观看影片更有身临其境的体会。
此事件正值淞沪会战末期，正面战场全面溃败，上海名存实
亡，近在咫尺的南京国民政府直接面临日军兵临城下的威胁，
这场悲壮的狙击战应运而生。

当一个国家落后了，就变得无比的孱弱，在面对帝国主义的
侵略时毫无反抗之力，毫无尊严可求，弱到了需要用演绎悲
壮博取其他帝国主义的同情的地步，最后到了连继续演的必
要都没有了!就电影本身最为醒目的是河两岸的情形对比，一
边是水深火热的战场，一边是歌舞升平的安乐窝，殊不知覆
巢之下焉有完卵呼!



真正震撼人心的是坚守的官兵明知不可为而为之的精神，生
死存亡之际，方显英雄本色!当接受记者采访时说出了：“大
敌当前，男儿自应以死报国!”的豪言壮语。士兵们排着队伍
用身体当载体携带炸药纵身一跃去阻止敌人爆破墙体;为了护
着军旗不倒明知上去就是靶子还是奋不顾身的站上去;还有最
后在选择留下来掩护撤退这个生与死的选择时那些毅然决然
选择留下的勇士们;他们亦用血肉之躯践行了誓言!

是过去和现在无数英雄们的默默付出才有了我们美好和平的
当下，敬请珍惜!
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观看电影悬崖之上的心得体会篇五

从战狼到霸天狼，给我们国人最直观的感受就是祖国的强大，
军威的展示，随着经济全球化的发展和中国国力的增强，几
乎在世界的任何角落都能有中国人的存在，或工作、或学习、
或度假。国际形势并不稳定，地区战争是有发生，恐怖袭击
随机发生，如何保障同胞人身和财产的安全，这是国家的担
当。如果说《战狼》展现了我陆军的硬实力的话，那么《空
天猎》就是我国空军集中形象的展示“国之重器”的一次大



集结，中国空军最先进的战机系数亮相，充分的诠释了护我
蓝天的努力与担当，从而扬我军威提振全民实现伟大中国梦
的信念。电影《空天猎》讲述了我空军“霸天狼”基地临危
受命，出动一群飞行精英和特战精英维护国家利益、捍卫地
区和平，紧急跨境反恐作战，化解导弹危机和人质危机的热
血故事。战机轰鸣，一群飞行精英和特战精英用自己的生命
和忠诚抒写着守我疆土，护我蓝天，全心全意为人民服务的
使命。相信每一个中国人看到这部影片都会热血沸腾，国家
强大，空军队伍和战力不断壮大并走进世界先列，这是中国
空军的骄傲，也是全体中国人民的骄傲。作为中国首部真正
的空战题材，《空天猎》没有一味强调空战的血腥，也没有
一味高大全的强行输出爱国观念，试图通过一个个故事和一
次次战斗让观众真正的能走进影片当中，用真情实感去感受
中国军人的担当与使命。从这一点上，《空天猎》很用情，
也很实在，主旋律大片再一次有了新的实例，国庆+中秋，趁
着节日的气氛带全家老小一起走进影院去看《空天猎》是最
应景的选择了。一家老小，一起通过影片感受中国空军的发
展壮大，一起感受祖国的日益强大，其实这本身就是一件非
常有意义的事情。这是李晨的导演处女作，李晨出身军人世
家，可以说他一直有一个军人梦，《空天猎》让他梦圆。当
然这也是中国空军最先进的机型首次集中亮相，这是中国观
众对中国空军的一次检阅，也是李晨导演用首部真实的空战
来诠释国之重器的担当。在电影中，你可以看到中国最先进
战机歼20、歼10c、歼11、空警500、轰油6等等，无论是对军
迷还是普通观众，都是一次非常提振士气的观影之旅。一架
架中国最先进的战机腾空而起，一个个酷炫威武的飞行动作，
都牵动这每个国人的心弦。《空天猎》是中国影史上的里程
碑，李晨把“霸天狼”基地的神秘战机搬上了银幕，让所有
的观众见识了王牌的飞行员一场场精彩绝伦的空中战役。

李晨执导并主演，范冰冰、王千源、李佳航、赵达、李晨浩、
郭洺宇、叶浏、陆思宇等主演，吴秀波特别出演、王学圻友
情出演。无论从阵容，还是从制作，《空天猎》无疑是热闹
国庆档中的主力影片之一，尤其是当下军事主旋律题材大热，



相信它会收获市场和观众的一致肯定。

观看电影悬崖之上的心得体会篇六

随着时间的匆匆流逝，一年的五一又到了，喜欢看电影的小
伙伴们知道吗?今年的五一档大片云集,最受瞩目的当属“国
师”张艺谋的《悬崖之上》。这是张艺谋首部谍战片,也算得
上他时隔20多年的主旋律回归之作。这部电影不仅剧情惊心
动魄且能给观众留下非常深刻的感触以及思考，而我在观看
了这部影片后，内心也有不少感慨，以至于想要拿起手中的
笔写写这部电影的观后感，记录自己的一番感受和对电影的
思索。

众所周知，老谋子拍电影，是从来不将就的，并且“若是重
复，宁可放弃”。电影作品《悬崖之上》，是他首次尝试谍
战类型，将镜头对准了上世纪30年代的哈尔滨。国师这一次，
探索了国产谍战片另一种可能。和张译、于和伟、秦海璐、
朱亚文、刘浩存这群演员一起，完成了这曲悬崖上的舞蹈。
电影里所有人的命运，忽明，忽暗，抗日战场远方硝烟滚滚，
近处脚步匆匆。精彩的剧情，让不少观众看得入迷，激动万
分，跟着剧情内心起伏不断，感触颇深。

而《悬崖之上》这部电影主要讲述的是特工们在严峻考验下
与敌人斗智斗勇，执行秘密行动的故事，在观看的过程，我
们可以观察到这部电影的影调，肃杀的黑白，柔和的暖黄，
以及幽静的深蓝。电影里这般视觉感，明暗对比，反差强烈
的颜色，如同势不两立的阵营，都让人非常深刻地感受到张
艺谋谍战片特有的风格，超越了谍战，直指生死考验中的人
性。

认真观看《悬崖之上》会发现，这部电影人物的描绘是一大
看点，也是创作的难点。全勇先提到，《悬崖之上》和普通
的谍战片还有一些区别，除了敌我阵营的明暗交锋，电影对
人的复杂性、人在极端情况下的反应、绝境之中的遭遇等都



有较深的刻画。而且电影中人物较多，这也无疑为剧本创作
增加了难度。不过，从电影的整体来看，这部影片的创作甚
是值得点赞，作品呈现出来的效果，向观众们展现出非常好
的观影体验感，从而内心也有很深的触动，所以说这是一部
挺有价值的电影，意义非同一般。

电影《悬崖之上》，影片中每一幕都是揪心的，每一个人物
身上都肩负着自己的使命，容不得有一刻的疏忽，执行任务
前抱着必死的决心，但为了完成使命不放弃每个可以活下去
的希望。而电影中，每一位演员凭精湛的演技塑造出来的角
色，其人物的思想和灵魂表演的可以说是淋漓尽致，让我们
这些观众看了甚是感动，内心思索万千，感叹和平之不易。
所以要向每一位舍生忘死的无名英雄致敬，因为他们，我们
才有幸福的生活。

一部好的电影总能给我们的生活中带来许多乐趣与精彩，而
在中即将上映了一部新的谍战电影《悬崖之上》，这也是由
著名导演张艺谋指导的电影，观看了这部电影之后感触很多，
无论是电影剧情的发展，还是因影片当中的细节处理，都是
表现得淋淋尽致，或许这样样得剧情才深深吸引了不少观众
的眼光。

观看电影悬崖之上的心得体会篇七

作为著名导演，张艺谋给我们带来不知多少好看又经典的好
电影，这一次的《悬崖之上》也是吊足了网友们的胃口;因为
这部片子早在很久的时候，就公布说有众多实力派演员，可
以说是众星云集，自然受到无数网友的关注与期盼。

我自然也不会例外，因为在这部电影中，有一个我非常喜欢
的演员，张译!只要是他出现的电影，不仅经典好看，电影的
整体质量也非常不错，只要有他，那基本就不会太差。

《悬崖之上》给我们讲述了，在上世纪三十年代时，一场名为



“乌特拉”的行动中，四位爱国志士，因为叛徒的出卖，最
后深陷敌人重重罗网，最后周旋脱身的故事。

这一次的《悬崖之上》中，众多优秀演员们那经典绝伦的表
演，就给我带来非常深刻的印象。一个优秀的演员，到底可
以给一部电影带来多大的提升;而悬崖之上这部电影，有众多
演技精湛的演员，更是给我们带来一场非常华立的视听盛宴。

通过观看这个电影我感触良多，我们的祖国有如今这个美好
和平的社会，绝对离不开当年无数英烈先辈们的无私付出，
正是因为有他们立足于悬崖之上时，无畏艰难的付出，我们
才能享受如今和平安宁的生活。

观看电影悬崖之上的心得体会篇八

今年的五一档期电影可谓是大片云集，对于广大喜爱电影的
观众来说真实太幸福了！而其中我最关注的一部电影是张艺
谋导演的《悬崖之上》，作为张艺谋导演的首部谍战片，我
是相当期待的，所以在电影上映当天，我便于朋友们一起进
入电影院看了这部电影。

张艺谋虽然有着“国师”的美誉，但是近些年他的烂片也比
较多，非常败口碑。所以这部电影也就被影迷寄予了厚望，
希望能靠这部这部电影挽回一点声誉。至于这部电影到底好
不好，还是先来说说电影的剧情吧。这部电影的时代背景是
上世纪的三十年代，大概剧情是讲述四位曾在苏联接受特训
的共产党特工组成了一支小队，执行一个代号为“乌特拉”
的秘密任务，但是这次任务并不太顺利，因为有叛徒出卖了
他们，他们在执行任务的时候完全置身于敌人布下的罗网之
中。

整部电影给我印象最深刻的就是我们的两位主角，张译和于
和伟，他们的演技就是这部电影的最大亮点，当时现场的观
众都对二人的表演赞不绝口。除此之外电影给我的.感受就是



全程剧情紧凑，电影融入了谍战片的多种元素，像卧底、特
务、情报、悬疑、暴力刑讯等，让人看了大呼过瘾！

谍战片作为以间谍活动为主题的一类影视剧，一直以来都受
到观众们的喜爱，而这部《悬崖之上》是我近年来看过比较
出色的一部谍战片。


