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个人简历是一个机会，能够向雇主展示自己的特长、兴趣和
适应能力，从而增加被录用的机会。岗位职责是企业为了保
证工作的有序进行而对员工进行明确规定的工作内容和职责。
每一个岗位职责都是为了实现企业的目标而存在的，它对于
员工的工作指导和责任分配具有重要意义。岗位职责可以帮
助员工明确自己在工作中的责任和任务，有助于提高工作效
率和工作质量。在编写岗位职责时，需要明确每个岗位所需
具备的技能、知识和经验。编写岗位职责时要注重准确性和
全面性，避免过于宽泛或狭隘。以下是小编为大家收集的岗
位职责范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

学会善待他人篇一

不知道该不该反省自己。清高矜持只是借口。刻意的疏远，
熟悉的陌生，隐隐的遗憾，隐隐的'痛苦。也许我们都太敏感
了，也许我们太理性了。

有时候，我为自己的理解感到骄傲，我可以通过我的言语、
行动和微笑来判断我是一个人。现在真希望自己能智障。看
透一个人是如此的令人气馁，但是一个人自身性格的致命弱
点就是爱恨分明。

每个人都有自己的性格。他没有能力也没有权利为你改变或
者要求别人改变。如果他不能适应，他就会远离。

昨天已经过去了，不管发生了什么，为什么，都不重要，重
要的是你会怎么忘记。

明天，给明天留一个宽容的微笑，给自己留一个微笑。



学会善待他人篇二

什么是善待呢？查查字典我们就可以知道，是友好的对待，
也可以说是宽容，学会善待他人。那我们就来说说宽容，宽
容是一种理解、体谅、尊重他人的品性修养，宽容是一种豁
达的、积极健康的人生态度。善待他人就是要宽容他人、原
谅他人的错误。当然，这种原谅也并不是毫无原则的。

那我们又为什么要善待他人呢？这样做又有什么好处呢？屠
格涅夫说：不会宽容别人的人，是不配受到别人的宽容的。
谁能说自己是不配、不需要宽容的呢？可见宽容别人既是宽
容自己啊！下面我就来讲个故事，说说善待他人的好处。

春秋宋国国相子罕，为人宽厚，他家的南邻是一家鞋匠，其
住宅的墙弯弯曲曲地伸到他的厅堂，子罕原想令其搬家。可
是这家人在此干鞋匠多年，一迁走，买鞋的老客户就找不到
新地址，鞋匠一家也就无法生活。子罕于心不忍，只好委屈
自己。子罕家的西邻地势高，积水不停地流过他的屋房，既
潮湿又不美观，童仆愤愤不平，子罕也不让计较。子罕的君
子气度远播于外。楚国想攻宋，一听子罕的宽厚仁慈，于是
放弃了这个念头。

宽容能征服人心，获得他人的敬重和爱戴。这就是善待他人
的好处，仅因为子罕的宽容，仅因为他的善待，竟平息了一
场战争，可见善待他人的力量有多大！

每个人都希望别人能够善待自己，不仅你需要，其他人也是
一样，所以最好的方法就是自己先善待他人，再得到他人的
善待。愿我们每个人都能够得到他人的善待，那么，这个世
界将会是多么美好！

文档为doc格式



学会善待他人篇三

亲爱的同学们：

我认为善待他人首先要做到对人和气、友好。不要做伤害别
人自尊心的'事，不鄙视、轻蔑他人。当别人做了伤害自己的
事情时，不应该总是耿耿于怀，要学会宽容和原谅;和别人谈
话时，我们要做到语气谦和，不骄傲自大，我们只有做到善
待他人，他人才会善待我们，才会愿意与我们交朋友，才会
信任我们，才会信任我们，尊重我们，和我们和谐相处。

在交往中，我们难免会与别人发生一些误会和争吵。也许的
确是别人做错了，但是我们也不应该总是抓着别人的小辫子
不放，这就需要我们学会宽容，学会让步，有一句话不就这
样说的吗：退一步海阔天空，让一份风平浪静。我们宽容他
人并不是软弱、无能的表示，而是有涵养有素质的表现。据
说春秋时期，管仲曾在齐桓公未登基的之前曾派人刺杀过他。
但当齐桓公登基之后去并没有因此而报复他，相反对他委以
重用，正是由于齐桓公的不计前嫌和宽容，管仲才会大为感
动，从而竭尽全力的来辅佐齐桓公，让齐国走向鼎盛时期，
成为春秋霸主之一。

只有善待他人，才能把自己融入人群，获得友谊、信任、谅
解和支持;只有善待他人，才能在人生的道路上，拥有充满快
乐的感觉，踏入充满机遇的境界，走向充满希望的未来。让
我们秉承真诚宽大的为人之道，热忱勇敢地与人相处吧!

学会善待他人篇四

什么是善待呢？查查字典我们就可以知道，是友好的对待，
也可以说是宽容，学会善待他人。那我们就来说说宽容，宽
容是一种理解、体谅、尊重他人的品性修养，宽容是一种豁
达的、积极健康的人生态度。善待他人就是要宽容他人、原
谅他人的错误。当然，这种原谅也并不是毫无原则的。



那我们又为什么要善待他人呢？这样做又有什么好处呢？屠
格涅夫说：不会宽容别人的人，是不配受到别人的宽容的。
谁能说自己是不配、不需要宽容的呢？可见宽容别人既是宽
容自己啊！下面我就来讲个故事，说说善待他人的好处。

春秋宋国国相子罕，为人宽厚，他家的南邻是一家鞋匠，其
住宅的墙弯弯曲曲地伸到他的厅堂，子罕原想令其搬家。可
是这家人在此干鞋匠多年，一迁走，买鞋的老客户就找不到
新地址，鞋匠一家也就无法生活。子罕于心不忍，只好委屈
自己。子罕家的西邻地势高，积水不停地流过他的屋房，既
潮湿又不美观，童仆愤愤不平，子罕也不让计较。子罕的君
子气度远播于外，楚国想攻宋，一听子罕的宽厚仁慈，于是
放弃了这个念头。

宽容能征服人心，获得他人的敬重和爱戴。这就是善待他人
的好处，仅因为子罕的宽容，仅因为他的善待，竟平息了一
场战争，可见善待他人的力量有多大！

或许你现在会问，那么我们该如何去做到这点呢？下面我们
就来说一说。善待他人首先就要做到宽容、原谅他人的过错，
不斤斤计较，谅解他人的难处，多关心他人。其次，把别人
当作自己，像关爱自己，保护自己一样去关爱他人。给予他
人多一点的帮助关怀，少一点冷言冷语，我想再冷漠无情的
人也会动心的。做到了这些，我想就很不错了。

每个人都希望别人能够善待自己，不仅你需要，其他人也是
一样，所以最好的方法就是自己先善待他人，再得到他人的
善待。愿我们每个人都能够得到他人的善待，那么，这个世
界将会是多么美好！

学会善待他人篇五

我第一次学会了包容，这是我妈教我的。



我还记得我很小的时候，朋友来我家玩的那一天。我拿出我
最喜欢的玩具车和朋友一起玩。一开始和朋友玩的很开心，
但是由于朋友不小心弄坏了我的玩具车，原本欢快的气氛一
下子安静下来。

朋友弄坏了我的玩具车后，朋友马上向我道歉。虽然听到了
朋友的道歉，但还是一直低头看着地上的玩具车，心里很难
过。我没有选择原谅我的朋友。那天，我的朋友从我家出去
了。

那天晚上，妈妈回家看到我不开心，就问我为什么。我白天
跟我妈说了这件事，说起这件事，我还是很难过，因为朋友
弄坏的玩具车是我最喜欢的玩具车。我妈安慰我，看到我生
气也没多说。

令我惊讶的是，第二天早上我的朋友按了我的门铃。当我打
开我家的门时，我看到我的朋友手里拿着一辆新玩具
车。“对不起，这是我付给你的。完全一样。”朋友抱歉地
看着我，显然希望我能原谅她。

站在门口，我犹豫了。正在这时，我妈妈来了。我妈摸着我
的头对我说：“宽容会让你成为好朋友的。”是我妈提醒的`，
我第一次学会了包容。

后来，我原谅了朋友的错误，接受了他的道歉。就像我妈妈
说的，我有一个好朋友。直到现在，我和好朋友的关系都很
好。

学会善待他人篇六

学会善待他人。人，总是需要关心与帮助的，只有善待他人，
自己才会融入人群，才会获得幸福之花。下面是小编为大家
整理的一些关于学会善待他人的作文，仅供参考。



大文豪歌德一次外出散步，碰到一位曾对他的作品严厉批评
的评论家。评论家盛气凌人的说：“我从不给傻子让路!”而
歌德却说：“而我正相反!”并笑着让路。

歌德的忍让、宽容、机智，不仅维护了自身的尊严，也避免
了一场争吵。

这让我们懂得了应当学会善待他人。

那么，什么是善待他人?善待他人即是以一种宽容的心态来对
待他人，甚至是对待敌人。

三国时的周瑜，才智过人，但心胸狭隘，几次欲置诸葛亮于
死地，最后留下“既生瑜，何生亮”的遗言，吐血而亡。周
瑜之死，很大程度上与他心胸狭隘有关。如果周瑜心胸宽广，
懂得宽容，那他就能更好的辅佐孙权，让自己的道德形象更
高大，他也不会早亡，不会留下“既生瑜，何生亮”的遗言
了。

美国前总统林肯对政敌素以宽容著称，人们无法理解，久而
久之，引起了人们对他的不满。终于，有一位议员在一次谈
话中对林肯说：“你不应该试图和那些人交朋友，而应该消
灭他们。”而林肯却微笑着回答：“当他们变成我的朋友时，
难道我不正是在消灭我的敌人吗?”如果林肯没有广阔的胸襟，
他就无法领导美国北方在南北战争中取得胜利，他也不会成
为名垂千古的英雄人物。林肯用他的言行向我们证明了宽容
的重要性。

因此，我们不难发现，古今中外，成大事者莫不胸襟开阔，
气度恢弘，他们“额上能跑马，肚里能撑船”，能够善待周
围的一切人，包括犯过错误的人、伤害自己的人。

宽容是一种胸怀，也是一种力量。宽容可以将敌人变成朋友，
也让人在不经意间获得成功。



宽大的胸怀和伟大的情操，可以赢得尊敬。宽容不仅是给别
人一条生路，也是给自己一条生路。它可以让我们从不能自
拔的痛楚中解脱出来，也不会再给别人带去伤害。由此可见，
学会宽容，于人生最为必要，又于人生最为有利。我们应当
学会宽容，学会善待他人。

大千世界五彩缤纷，人的性格也多种多样，每天，同学们都
会与父母。同学。老师。家人甚至是陌生人发生一定的联系，
如何与他人相处呢?这可是我们日常生活中的一件重要事情，
要学会与他人相处，必须要善待他人。

然而，慢慢地你会发现人对关爱的寻求不能无度，无度的欲
望会给你带来麻烦，甚至使你受到惩罚。因为，当你需要他
人关爱的同时，他人也需要你的关爱。如果你只想掠夺别人
的关爱而不愿付出，你会发现到人们会渐渐离你而去，把你
孤立起来。于是，在你的周围危机四伏、险象环生，而你，
却孓然一身，无依无靠，跌入孤独的深渊。

人不能总想着自己，也要多想想别人。应该以开朗豁达的心
境、热情友好的态度，去尊重他人，理解他人，关爱他人，
帮助他人。

请不要一味地指责别人的自私、冷漠别人的友情、拒绝别人
的规劝、忽视别人的指点;请不要挑剔别人的毛病、拨弄别人
的是非、猜疑别人的好意、妒嫉别人的成绩。不良的心态是
极端自私的表现，会把自己与人群隔开来，而人是群居的高
级动物，离开人群会处处碰壁，寸步难行。

你必须懂得：友谊需要以忠诚去播种、热情去浇灌、原则去
培育、谅解去护理。你必须懂得：三人行，必有吾师，而名
誉是鞭策、才华是力量、奉献是责任。你必须懂得：朋友困
难时，你热情帮助，当你患难时，会遇到更多的朋友。你必
须懂得：吃亏是福，而斤斤计较则适得其反。



世界是五彩缤纷的，生活是精彩有趣的，而人的情感也是此
起彼伏的。在生活中。我们时常会与父母、老师、同学们打
交道，那怎样才能很好的与他们交往呢?无非两个字善待。

善待包含了理解、关心、帮助和宽容等。今天，我主要讲一
下理解和宽容。

第一点：理解。

在生活中，每个人都渴望得到别人的理解，但是在这之前你
应该学会理解别人，否则永远都不会如愿以偿。用真诚的心、
善意的话语对待和理解别人，就像把一缕缕阳光送进别人的
心中，倍感温暖。要相信：只要你愿意付出，幸福就会自己
来敲门。

假如你与父母互相理解，就会使家庭温馨和谐，假如同学之
间互相理解，集体才会有凝聚力，才会发挥出巨大的力量。

同学们，人不能总想着自己，也要多替别人着想。用豁达开
朗的心境、热情友好的态度去理解、包容每一个人。理解就
会产生幸福。

第二点：宽容。

法国作家雨果曾经说过：世界上最广阔的是海洋，比海洋更
广阔的是天空，比天空更广阔的是人的胸怀。在人与人的交
往之中，如果没有宽容，也就没有善。在我看来，宽容不仅
是一种美德。也是素质修养的一种体现。

总之一句话。学会善待他人。人，总是需要关心与帮助的，
只有善待他人，自己才会融入人群，才会获得幸福之花。

同学们!让我们用理性、真诚和善心对待每一个人，共同踏入
充满和谐的社会，充满希望的未来!



学会善待他人篇七

我们生活的世界绚丽多彩、生动美好，但同时也存在着一些
缺陷。这些缺陷往往不利于善良人的生存，因而善良人要活
下去，经常需要依靠他人的关爱。

在人生的道路上，我们需要感情的理解、安全的庇护、精神
的安慰、生活的照顾、行为的支持。苦恼的时候，希望别人
能接受自己的倾诉；成功的时候，希望别人能赞赏自己的成
绩；危难的时候，希望别人能伸出援助之手；困惑的时候，
希望别人能予指点......然而，慢慢地你会发现人对关爱的
寻求不能无度，无度的欲望会给你带来麻烦，甚至使你受到
惩罚。因为，当你需要他人关爱的同时，他人也需要你的关
爱。如果你只想掠夺别人的关爱而不愿付出，你会发现到人
们会渐渐离你而去，把你孤立起来。于是，在你的周围危机
四伏、险象环生，而你，却孓然一身，无依无靠，跌入孤独
的深渊。人不能总想着自己，也要多想想别人。应该以开朗
豁达的心境、热情友好的态度，去尊重他人，理解他人，关
爱他人，帮助他人。

请不要一味地指责别人的自私、冷漠别人的友情、拒绝别人
的规劝、忽视别人的指点；请不要挑剔别人的毛病、拨弄别
人的是非、猜疑别人的好意、妒嫉别人的成绩。不良的心态
是极端自私的表现，会把自己与人群隔开来，而人是群居的
高级动物，离开人群会处处碰壁，寸步难行。

你必须懂得：友谊需要以忠诚去播种、热情去浇灌、原则去
培育、谅解去护理。你必须懂得：三人行，必有吾师，而名
誉是鞭策、才华是力量、奉献是责任。你必须懂得：朋友困
难时，你热情帮助，当你患难时，会遇到更多的朋友。你必
须懂得：吃亏是福，而斤斤计较则适得其反。

你需要感情的理解，就应该理解别人的感情；你需要安全的
庇护，就应该帮助别人排忧解难；你需要精神的安慰，就应



该接受别人的倾诉；你需要生活的照顾，就应该力尽所能去
关照别人；你需要行为的支持，就应该诚恳踏实地做人。

一句话：你得学会善待他人，用理性、善意、爱心和责任去
面对生活的现实。只有善待他人，你才能把自己融入人群，
获得友谊、信任、谅解和支持；只有善待他人，你才能调整
失衡的心态，解脱孤独的灵魂，走出无助的困境；只有善待
他人，你才能在人生的道路上，拥有充满快乐的感觉，踏入
充满机遇的境界，走向充满希望的未来。

善良作为人们最美好的品质永远闪耀着人性的光辉！一个与
人为善从善如流的人总是受到人们的称赞和尊重。虽然世界
大文豪雨果当年曾说，在动物界，一个天生的白鸽是不会变
成猛禽的，这种事情只会发生在人类当中。可如果社会上遍
是择善而从的人，那世界将变的多么文明美好！愿雨果所指
的事情不再发生。

孟子也曾经说过：“君子莫大乎与人为善。”
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学会善待他人篇八

各位老师、同学：

大家好！有道是：“金无足赤，人无完人。”我们每一个人
在生活交往中都难免有这样那样的碰撞。当意见分歧、利益
冲突时，我们往往就会与对方斤斤计较、争执不下，矛盾由
此滋生。我们必须学会善待他人。

能善待他人的心灵是广阔的，我们要以真诚宽厚博大的心灵
对待他人。

阿姆斯特朗在迈上月球时，因一句“我个人迈出了一小步，
人类却迈出了一大步。”而家喻户晓，但一同登月的还有一
位叫奥尔德林的，虽然对我们来说很陌生，但同样让我们敬
佩。在庆祝登月成功的记者招待会上，有一位记者突然向奥
尔德林提出了一个很尖锐的问题：“作为同行者，阿姆斯特
朗成为登陆月球的第一个人，你是否感觉到有点遗憾?”现场
轻松的气氛一下子凝固了，在众人有点尴尬的注目下，奥尔
德林很风趣地回答道：“各位，千万别忘记了，回到地球时，
我可是最先迈出太空舱的!”他环顾四周笑着说，“所以我是
从别的星球来到地球的第一个人。”大家在笑声中，给予了
他最热烈的掌声，从他的话中我们可以深深体会到善待他人
的含义。聪明的人懂得善待别人，不会抓着对方的错误不放，
他会用自己的方式走出没有结果的故事。也许几十年之后，
人们早已忘记了奥尔德林，但却不能忘记他那种玉树他人，
真诚分享朋友快乐的美德。

一次，颜回看到一个卖书的人和买布的人吵架。买布的人说：
“三八十三，你为什么收我二十四个钱！”颜回上前劝架说：
“是三八二十四，你算错啦！别吵了。”买布的人指丰颜回
鼻子说：“你算老几？我只听孔夫子的，咱们找他评理
去。”颜回问：“如果你错了，怎么办？”买布的人
说：“我把脑袋给你。你错了怎么办？”颜回说：“我把帽



子输给你。”两人找到孔子。孔子问明情况，对颜回笑笑说：
“三八就是十三。颜回，你输了，把帽子给人家吧。”颜回
想；三八二十四才对呀？老师一定是老糊涂了。他只好把帽
子给了买布人。那人拿了帽子高兴地走了。这时孔子告诉颜
回：“说你输了，只是输一顶帽子，说他输了，那可是一条
人命啊！你说帽子重要还是人命重要呢？”颜回跪在孔子面
前说：“老师重大义而轻小是非，学生惭愧万分！”就像我
们所说：“退一步海阔天空“一样，宽容使事情变得简单，
而苛刻会把事情变得复杂。其实，生活中，人与人之间难免
会有碰撞。摩擦，只是看你如何去处理。多点宽容，多点豁
达的情怀。多点自我批评，多点自我牺牲的精神，也许就救
了一条人命。

有一位智者，和一个朋友结伴外出旅行。在行经一个山谷时，
智者一不留神滑跌了，他的朋友拼尽全力拉住他，不让他葬
身谷底。智者得救后，执意要在石头上镌刻下这件事情。他
的朋友问：真的有必要这样做吗?智者说：当然。于是，他在
石头上刻下了：某年某月某日，在经过某山谷时，朋友某某
救我一命。刻完后，他们继续自己的旅程。有一天，在海边，
两个人因为一件事情争吵起来，朋友一怒之下，给了智者一
耳光。智者捂着发烧的脸说：我一定要记下这件事情!他的朋
友说：随你记，我才不怕!智者于是找来一根棍子，在退潮后
的沙滩上写下了：某年某月某日，在某某海滩上，朋友某某
打了我一耳光。朋友看过之后不解地问他：你为什么不刻在
石头上呢?智者笑笑，说：我告诉石头的，都是我惟恐忘了的
事。


