
微笑之星演讲稿(通用7篇)
国旗下是众多英雄和烈士为了理想和信念付出了宝贵生命的
地方，在这里，我们应该倍加珍视和敬重。以下是小编为大
家准备的竞争上岗总结示范，希望可以帮助到大家。

微笑之星演讲稿篇一

微微一笑，即使陌生，却记忆深刻；笑的人灿烂，看得人开
心。微微一笑，只一眨眼，就倏忽消逝；一点点回忆，难以
忘记。没有人美，美到不需要微笑；也没有人恶，恶到挤不
出一个微笑。在陌生人面前，给他一个微笑，在好朋友面前，
给他一个微笑；它能扩大朋友圈，它可以巩固友谊的桥梁。
它是一缕清风，驱散人们心头的烦恼，它是一滴雨水，洗刷
人们心头的不快；微笑宛如一道彩虹，让人生的道路不再曲
折。贵贱善恶的人都得微笑，而没有人，比一个天天以微笑
面对生活的人，感到更加快乐。如果相遇时我对你微笑，请
接受它，而乐观活泼的你，能否回我一个微笑?永远微笑吧!
在成长的路程上，最厉害的制胜法宝就是微笑。

第5篇

微笑之星演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

”一分耕耘，一分收获“。能被老师和队友们评选为”每日
微笑服务之星“我感到很高兴，我的辛勤得到大家的认可，
我的努力大家看在眼里。

能被评为微笑之星没什么秘诀，更不敢跟大家说什么经验，
唯独能与大家分享的就是我个人对待自己的工作的心态的一
些心得：



作为一名志愿者，我们秉着一颗奉献的心来参加亚运会的工
作。即使工作再苦再累，我们都应该一种热情的积极的态度
去对待我们的工作，完成我们的使命。虽然我的工作看似很
简单，就是车辆的交通指引。每天工作十几小时可能也就指
挥几部车而已，大部分时间就是站着没事干。所以可能有人
会认为我的岗位可有可无，但我却认为我的岗位很重要。如
果缺少了交通指引，随时有可能造成交通堵塞或混乱，因而
影响比赛的进行。我相信自己有个很重要的岗位，我也相信
我能出色的完成我的使命。因此，我每次都是带着一种真诚
的微笑去为他人服务。

以这样一种心态去看待你的岗位你的工作，我相信每个人都
会变得更加信。而我们向世界展现的，也将会是我们发自内
心的，更加美丽的微笑。

微笑之星演讲稿篇三

老师们、同学们：

大家上午好!我是大队部的x，今天我想与大家分享的话题是
《说好普通话，圆梦你我他》。

一年一度的全国推广普通话宣传周踩着新学期的脚步，来到
了我们美丽的校园。大家知道吗?从1998年起，每年9月的第
三周就是我们国家的推广普通话宣传周。至今已经是第xx届
了，今年的主题是xxx。

普通话是世界上最美的语言。只要你是黑眼睛、黄皮肤的炎
黄子孙，你一定会为这句话而感到骄傲和自豪。我们不能忘
记，法国作家都德在他的小说《最后一课》中说：被迫做亡
国奴的人民只要牢记住自己的语言，就掌握了打开民族解放
之门的钥匙。我们更不能忘记，1997年7月1日，香港回归祖
国，在特区成立大会上，董建华先生慷慨致辞：我们在这里
用自己的语言向全世界宣布，香港终于重新跨进祖国温暖的



家门。这些都说明了一个问题：语言是一个民族，一个国家
的象征，普通话是中华民族的标准语，更是全世界华人的共
同乡音!

在当今社会，世界仿佛变小了，而人的交往空间却变大了。
因特网早已经把五大洲变成了一个地球村!人们从来没有像现
在这样需要接受多种有声媒体传达的信息，需要与来自各地
的人们打交道，离了普通话，你就很难与外地人交流。学好
普通话的现实意义，是十分明显的。这标志着普通话推广走
上了法治化轨道。从这层意义上来讲，使用规范的国家通用
语言文字，是每个公民应履行的义务。说好普通话，是我们
每个中国人的责任和义务。

三个月前，我国政府与联合国教科文组织在苏州共同举办了
世界语言大会，在通过的《苏州共识》指出，语言能力包括
国家通用语言能力、母语能力、区域以及国际交流语言能力。
作为苏州学子，在推广普通话时同时，传承与保护苏州话也
是我们的责任。以苏州话为载体的'苏州评弹、苏剧和昆曲，
有的进入国家级非物质文化遗产名录，有的被联合国教科文
组织列为人类口述和非物质遗产代表作。开发、保护、利用
这些人类文明史上的魁宝，就要求我们在推广普通话时同时，
为苏州话世代相传所做出不懈的努力。

我们学校一贯重视推广普通话、运用规范字，每年的推广普
通话宣传周，各个年级、班级都会推出丰富多彩、生动活泼
的竞赛活动，宣传、学习和推广普通话，使用规范汉字。

心相印，语相通。以立已达人先忧后乐为已任的立达学子们，
让我们再一次用自己的智慧、聪明和才智，在班级与班级、
中队与中队之间开展各种形式的推广普通话，使用规范汉字
的宣传和竞赛活动，让我们用行动让自己成为说普通话、用
规范字的先行者。



微笑之星演讲稿篇四

微笑，永远是我们生活中的阳光雨露，她能够让你魅力四射，
闪现出美丽的光芒。有哪些关于微笑之星的演讲稿?以下是本
站小编为你整理的微笑之星演讲稿，希望能帮到你。

微笑，永远是我们生活中的阳光雨露，她能够让你魅力四射，
闪现出美丽的光芒。要学会自己微笑，它可以改变我们的命
运和世界。记住一点：微笑不仅仅是为了别人，更是为了自
己，面对生活，我们应该微笑。

想想人生中总有那么多失败、那么多挫折、那么多不愉快，
这个时候请不要关闭我们的心灵，不要让自己的心灵布满阴
云，请不要抛开生活中的一切美好的东西，敞开你的心扉，
让阳光走进来，让欢乐走进来，到这时候就会明白，失败 、
挫折 、不愉快 ，会使你成熟，坚强、豁达，它是人生中最
宝贵的财富。

给自己一个微笑。对自己说“这一切都会过去的，珍惜生活
中的没一分钟，善待自己。”

在一般人眼中，空姐从事的是一份让人羡慕的工作：美丽的
外表，优厚的薪水，飞扬的青春，还有免费到处旅游的机会。
服务也是一门学问啊!想做好服务，就要把服务做在乘客开口
之前，即使他们没想到，也要细心地去发现，尽力做到贴心、
周详。比如乘客拿着手提袋装的行李，为防他们勒手，我们
会递上毛巾让乘客垫着;起飞前遇到乘客在吃东西，就主动给
他们送上一杯水等等。

有时候一天飞好几段航班，太累了，难免放松面部表情、但
也想想而已。因为虽然飞了几段航班，但对于每一个航班的
旅客来说，我们始终是美丽的天使，“不管有多累，都要始
终微笑，为他们提供最好的服务。也许有的人是第一次乘坐
飞机，也可能一辈子只坐一趟飞机，我们要给他们一次美好



的空中回忆啊。”其实乘务工作中，会出现很多意想不到的
特殊情况，象天气不够飞机起降标准、航空管制或飞机故障
等突发事件，有些顾客不理解，情趣不好，冲乘务员发火，
我们也要面带微笑，向他们作出解释并加以安抚。刚上岗的
时候，觉得很委屈，人前的我们总是微笑，过后到服务间偷
偷地哭。三年过去了，那个爱哭鼻子的小女孩如今已能用平
常心对待了。

相信自己，对喜欢的事业是可以把它做到最好的。

“一分耕耘，一分收获” 。能被老师和队友们评选为“每日
微笑服务之星”我感到很高兴，我的辛勤得到大家的认可，
我的努力大家看在眼里。

能被评为微笑之星没什么秘诀，更不敢跟大家说什么经验，
唯独能与大家分享的就是我个人对待自己的工作的心态的一
些心得：

作为一名志愿者，我们秉着一颗奉献的心来参加亚运会的工
作。即使工作再苦再累，我们都应该一种热情的积极的态度
去对待我们的工作，完成我们的使命。虽然我的工作看似很
简单，就是车辆的交通指引。每天工作十几小时可能也就指
挥几部车而已，大部分时间就是站着没事干。所以可能有人
会认为我的岗位可有可无，但我却认为我的岗位很重要。如
果缺少了交通指引，随时有可能造成交通堵塞或混乱，因而
影响比赛的进行。我相信自己有个很重要的岗位，我也相信
我能出色的完成我的使命。因此，我每次都是带着一种真诚
的微笑去为他人服务。

以这样一种心态去看待你的岗位你的工作，我相信每个人都
会变得更加信。而我们向世界展现的，也将会是我们发自内
心的，更加美丽的微笑。

尊敬的各位领导、各位评委，同志们：



大家好!

我是选手——。很荣幸今天能站在这儿向大家学习。我常常
这样想：一个人的成长离不开自己的亲人、同事、朋友以及
周围的环境，感谢让我眷恋的这片神奇的土地。还有举办这
次活动的新华的领导。在座的各位评委，同志们。因为有了
这些，我今天才能站在这里。

此时我的心里非常的激动，首先是庆幸自己有这样的机会挑
战自己，同时心里也很彷徨,因为和我一起参评的选手,他们
年轻、漂亮、帅气，那优雅的气质、良好的台风、甜美的笑
容、无不令我折服，和他们相比，我除了有一个激动的心、
一个健康平和的心态、一个真诚的微笑，除此之外没有什么
突出的优点和他们媲美!今天，我们怀着无比喜悦、无比兴奋、
无比激动的心情，在这里齐聚一堂，参加“新华公司微笑服
务的演讲赛”。听了前面几位选手的介绍，我真的没有什么
经验和成绩在这里向各位汇报。

做这项工作只有短短的两个月，我有了几点感受，在这里向
领导请教，和各位参评选手共勉。 我演讲的题目是《微笑服
务 让青春闪光!》此时此刻，我想到更多的是……我们要加
倍珍惜来之不易的幸福生活!加倍珍惜时代给我们提供的机
遇!加倍珍惜领导对我们的厚爱和重托!加倍珍惜同事和朋友
对我们的信认和期望!更加更加……在这个阳光明媚，春暖花
开的季节，能够和大家一起探讨“青春、激情与奉献”，我
感到十分荣幸。

我们没有豪言壮语，只有朴实无华的言行;没有光辉的事迹，
只有平凡普通的工作;没有英雄的形象，只有忙碌的身影。但
就是这朴实、平凡和忙碌中，充分说明了我们对事业的热爱
和忠诚。我希望用我们的努力，用我们优质的服务，用我们
的诚信，把这里打造成顾客的家园，顾客避风的港湾，顾客
生命的加油站，把我们的企业经营得红红火火，让我们的明
天更加辉煌!



记得一位老总曾经说过：“让激情点燃激情，让责任激发责
任，让光荣点燃梦想，让梦想照亮未来!”人不能没有梦想，
作为一名新华的销售人员更不能没有梦想，有了梦想才有目
标，有了目标才有动力，有了动力就要为目标的实现一步一
步走下去，不能纸上谈兵，空中楼阁，我们要从现在做起，
从细节做起，走好自己的销售之路，过着这炫彩美丽的一生，
这才是最重要的。

微笑之星演讲稿篇五

老师们、同学们：

早上好!今天我讲话的题目是"爱国旗、唱国歌、说普通话"。

从1998年九月开始，每年九月的第三周是全国推广普通话宣
传周，今天我们迎来了第九届推广普通话宣传周。这次推普
周活动的主题是"普通话是我们的校园语言"。在活动中，学
校号召全校师生积极行动起来，讲标准的普通话，使用规范
汉字，做推广普通话宣传员。

我国是一个多民族、多语言、多方言的国家，推广普通话有
利于增进各民族各地区的交流，维护国家统一，增强中华民
族的凝聚力。另外，信息技术是衡量国家科技水平的标志之
一，语言文字是最重要的交际工具和信息载体。语言文字规
范化是提高中文信息处理水平的先决条件。

如今讲普通话，写规范字，已受到人们越来越多的重视。信
息技术水平是衡量国家科技水平的标志之一;而语言文字规范
化标准化是提高中文信息处理水平的先决条件。随着改革开
放和社会主义市场经济的发展，推广普及普通话，营造良好
语言环境，有利于促进人员交流，有利于商品流通和培育统
一的大市场。我国是多民族、多语言、多方言的.多人口国家，
推广普及普通话有利于增进各民族各地区的交流，有利于维



护国家统一，增强中华民族凝聚力。总之一句话，作为新时
代学子的我们更应该牢牢掌握好语言文字。

当前，学校正在申报济南市级语言文字工作示范学校，同学
们，让我们行动起来，为学校的荣誉，也为我们自身的文化
素质的提高，说普通话，写规范字，做一名合格学生。

微笑之星演讲稿篇六

爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今年9月14日至9月20日，是第十届全国推广普通话宣
传周。本届推广普通话的宣传主题是"构建和谐语言生活，弘
扬中华优秀文化"。

同学们，我们在上课时，要说普通话;在与一个陌生的外地人
交流时，我们要说普通话;在课堂上朗读一篇课文时，更要用
普通话。那么为什么要讲普通话呢?因为我国是一个多民族、
多方言的国家。各个不同地区的语言或多或少有些差距。我
们不可能一辈子生活在同一个地方，不去见识外面的世界，
而我们一旦出门，便会遇到语言方面的障碍，不能与人交流，
更不能与人沟通。

觉自己的普通话是越来越准，越来越好听了。只要开始尝试，
就会有成功的喜悦。同学们，在推普活动的同时，从我做起，
从平常交谈做起，说好普通话、讲好普通话、用好普通话，
人人做学习的主人，学习语文知识，规范语言文字，充实文
化底蕴，提升校园文化品位，弘扬中华优秀文化。

谢谢大家!

微笑之星演讲稿篇七

尊敬的领导，各位来宾，各位姐妹同胞们：



大家好！

三月的春风吹遍了大地，在欢声笑语中，我们迎来了第103个
国际劳动妇女节。值此佳节之际，谨代表我个人向各位姐妹
同胞致以节日的祝福。

今天，我演讲的题目是《女性之美》。

有人说，女性之美，在于形体。女性的美是王昌龄笔下
的“芙蓉不及美人妆，水殿风来珠翠香”，是白居易文中
的“回眸一笑百媚生，六宫粉黛无颜色”，是曹雪芹所说
的“嘴不点而含丹，眉不画而横翠”。

又有人说，女性之美，在于性格。女人如水，纯净透明，清
新舒爽；女人如茶，清淡可口，余香不绝。如水的女人，总
是温柔的，如茶的女人总是有魅力的。

于是，世俗人认为，女性之美，美在形体，美在性格。

或许，我们没有古典女子的形体之美，没有绝对的性格之美。
但是，没有玫瑰的娇艳，我们可以有蔷薇的纯洁；没有清风
的凉爽，我们可以有明月的皎洁。作为新时代的女性，长得
不漂亮，但是也能活出自己的精彩！

形体之美，性格之美，这仅仅是美的表象。女性之美，在于
知性。红颜易逝，而知性之美，却会随着岁月的增加，心灵
的净化而日益散发璀璨的光华。“梅令人高，兰令人幽，莲
令人淡，竹令人韵，松令人逸”。梅兰莲竹松，美不在于形
体，而在于高尚的气质。女性亦然，知性之美，让女性绽放
永恒而深奥的美。

身为教师的一员，我们没有婀娜摇曳的身姿，我们没有光鲜
艳丽的穿着，站在三尺讲台，我们朴朴素素，简简单单，但
始终是落落大方。我们爱岗敬业，用心工作，为自己的教育



事业而奋斗，构建广阔美好家园。

没有豹纹丝袜，我们不够性感；拥有渊博的学识，我们有足
够的感性，理性，知性。我们在教室激情高昂的'授课，是对
朴素最华丽的装扮；我们对学生无微不至的关心，是对简单
生活在好的诠释。我们用自己朴素的光芒照亮学生青春天空
里的迷惘。

有人说，男人专注于工作的时候，是最迷人的。而我想说，
女人的专注，更是迷人。女性之美，亦美在为事业而奋斗！

谁说红颜不封侯，谁说女子不如男？三尺讲台，建功立业，
巾帼不让须眉！我用一片爱心的灌浇，一番耕耘的辛劳，终
究换来桃李的芬芳，稻麦的金黄！多少个白天，我们迎着朝
阳，踏着暮色；多少个夜晚，我们顶着寒风，披着星月。忘
记有多少个中午，和学生一起讨论问题；忘记了多少个傍晚，
陪伴学生晚自习。关心学生的学习，关爱学生的生活，关注
学生的喜怒哀乐，有时候，我们爱学生甚至多于爱自己，甚
至忘记了自己。但，我们无怨无悔。诗人说：“既然选择了
远方，那就只顾风雨兼程。”选择了教师这一职业，却把它
当成我的事业。讲台就是我眷恋着的美丽的家园！我们虽不
是春蚕，但是我们的丝却永远围绕着学生；我们不是蜡烛，
但是光芒却一直照亮着学生。

如果我是诗人，我将用漂亮的诗句讴歌我们自己；如果我是
歌手，我将用动听的歌喉为我们歌唱。“春蚕到死丝方尽，
蜡炬成灰泪始干”！身为一名高中女教师，我为自己感到自
豪和骄傲！

但，谁说我们不累呢？我们也有累的时候。

早已经记不清多少次为班级的成绩而着急；早已记不清多少
次为学生的烦恼而费力；早已记不清多少次要为后进生操心，
早已记不清??也记不清多少次面对学生的不理解，也记不清



多少次面对家长的无理取闹??早已记不清那些风风雨雨了。

我记得，当我生气的时候，总是有懂事的孩子来安慰我；我
记得，当我疲惫的时候，办公桌上总是会出现孩子写有鼓励
的字条；我记得，当我咽喉发炎的时候，第二天总是能收到
金嗓子；我记得，教师节感恩节那些卡片那些鲜花??我记得
的，是那些细微的感动。

教师这一职业，累并快乐着。这就是教师最平淡无华的生活，
最美丽的生活。很多时候，最打动人心的美丽，是一种无言
的淡泊，不带一丝奢华。

前人曾说，“女性顶个半边天。”巾帼不让须眉，我们与男
同胞一起并肩耕耘，泼洒汗水。我们将个人利益和教育发展
紧密联系在一起，在平凡的岗位上作出了不平凡的业绩，为
我们教育的发展撑起了“半边天”。以知性之美，在这个烦
躁的时代里构筑了一道道绚丽的风景，真正成为促进教育发
展的“半边天”。

一花独放不是香，百花齐放春满园。乘着党的十八届三中全
会的春风，新一轮大发展就在眼前。同胞们，让我们一起行
动起来，众志成城，以顽强的拼搏精神，用我们的智慧和汗
水浇筑美好明天，浇筑我们绚丽多姿的人生！

我的演讲完毕，谢谢大家！


