
最新绿色节能减排心得(大全6篇)
军训心得是对军事素养和纪律观念的体验和思考。想要写一
篇出彩的培训心得吗？以下是一些经典范文，希望对你有所
帮助。

绿色节能减排心得篇一

为认真贯彻落实商业节能工作，使全社会广泛认识到节能工
作的重要性，增强节能意识、按照《xx省商务厅关于开展商业
节能减排宣传周活动的通知》（云商发〔〕57号），xx市商务局
《关于开展商业节能减排宣传活动的通知》要求，我区于6
月15日至21日开展了“依法节能，全民行动”为主题的商业
节能宣传周活动。

具体情况如下：

一、加强领导、认真制定了商业节能活动周实施方案，成立
了以区商务局房福军局长为组长，李惠萍副局长为副组长
的xx区商业节能宣传周活动领导小组，成员有各科室负责人
及贸发科全体工作人员，制定了实施方案，对活动周期间的
活动时间、活动地点、活动内容进行了周密详细的安排布署。

二、组织超市、宾馆、饭店、农贸市场、社区等单位负责人
召开节能宣传座谈会，按照活动周实施方案，于6月19日下午，
在局机关会议室召开了节能宣传座谈会，各超市、宾馆、农
贸市场、社区负责人共25人参加了会议，会上房福军局长作
了深入贯彻落实省、市商务局关于开展商业节能减排宣传周
活动的讲话，要求各企业高度认识节能工作的重要性和必要
性，认真做好商业节能减排的宣传，推广使用高效节能灯具，
共同做好节能宣传周活动，并合力打好文明城区创建迎检攻
坚战，对商贸行业窗口单位要求环境整洁卫生，在醒目位置
放置创建文明城市宣传牌、文明行为提示牌、工作人员统一



着装并佩带胸卡，做到服务周到热情、用语文明礼貌，会后，
向各企业发放节能减排宣传布标18幅，要求各重点窗口单位
悬挂节能宣传布标。

三、在商业节能宣传周期间，组织动员超市、宾馆、饭店、
商场、社区、农贸市场等单位节能灯用的申报工作、通知推
广节能单位19家，申报购置节能灯具2家，1、xx市吉玛特百货
有限公司交通路、南宁店、营业面积11000，两店照明节能
灯3894只，节能灯应用率达到98.38%，一年节约电能205447
度，节约15.84万元，现申报购置10000只t8节能灯；2、xx市福
万家商业有限公司，营业面积约5000，已使用节能灯5000只，
现申报购置10000只t8节能灯。

四、6月20日，由市、区两级商务局共同组织的商业节能减排
宣传周活动在珠江源广场举行，这次宣传活动共出动车辆4辆，
工作人员20余人，向市民发放商业节能减排宣传资料5000余
册，进行节能知识咨询200余人次，并利用市、区广播、电视
进行节能宣传，为全社会重视节能减排工作大造了声势。

五、开展了对超市、商场、农贸市场进行限塑检查、先后到
南宁吉玛特超市、老百姓大药房等大型超市、商场、农贸市
场进行不得免费提供塑料袋检查，经过严格认真检查，各商
场、超市都在收银台主要位置设立明显标志，进行限塑宣传、
各商场、超市、农贸市场从6月1日起向消费者提供有偿使用
塑料袋服务，部份消费者自带布袋购物，市民的节能环保认
识在逐步增强。

这次商业节能宣传周活动，由于市、区两级商务局领导高度
重视，各部门、科室及全体工作人员密切配合，做到有组织、
有措施、有成效，工作力度大，节能宣传活动开展的有声有
色，形式多样，这次活动通过现场发放宣传资料、开展节能
咨询和在各大商场、超市、社区、农贸市场节能宣传悬挂布
标，特别是广播、电视的大力宣传、将在广大市民中增强节
能意识，为下步深入开展商业节能工作奠定了基础。



绿色节能减排心得篇二

云岩区社会保险事业局根据区节能减排领导小组办公室、区
发展和改革局下发的《云岩区节能评估审查及节能监察文件
汇编》精神，高度重视，精心组织，开展系列节能宣传活动。

在节能宣传周前，组织干部职工认真学习《文件汇编》内容，
严格按照相关要求认真组织开展宣传活动，在公共场所粘贴
悬挂节能减排宣传标语等多种形式，广泛开展节能宣传。通
过广泛宣传和认真开展各项节能体验活动并取得了较好效果。
同时，要求全体干部职工都行动起来，从自身做起、从细节
入手，养成节约习惯，以多种形式支持节能减排，将节能减
排意识真正渗透到干部职工意识和行为之中，为建设绿色云
岩做出贡献。

绿色节能减排心得篇三

为贯彻落实宜昌市政府机关事务管理局《关于开展20xx年全
市公共机构节能宣传周活动的通知》，深入推动公共机构节
能工作，我市于2月11日至17日开展了20xx年全市公共机构节
能宣传周活动。现将主要内容总结如下：

一、指导思想

认真贯彻落实国务院《关于加强节能工作的决定》，以实现
科学发展为目标，走可持续发展之路，广泛地开展节能教育，
集中宣传节能降耗的极端重要性和紧迫性，宣传国家有关节
能的方针政策、法律法规和标准规范，倡导全市公共机构共
同节能，努力营造浓厚的节能氛围，全力打好节能减排攻坚
仗。

二、活动主题

今年节能宣传周的主题是“珍惜生命之源，人人节水护水”。



三、活动情况

(一)营造良好氛围

为确保本次节能宣传周活动顺利进行并取得实效，我们一是
在枝江商密网和三峡枝江网先后发布了“关于开展20xx年全
市公共机构节能宣传周活动安排的通知”，对活动内容进行
了安排部署。二是在部门办公比较集中的市委市政府机关大
院和人口来往密集的大礼堂张贴了“科技助力公共机构节
能”展板画，对办公节能、家庭节能、新产品新技术运用等
集中开展了宣传推广。同时，市委市政府机关带头将每个办
公室的空调下张贴：“夏季请将温度控制在26度以上;冬季请
将温度控制在20度以上”提示语，在每个办公桌旁粘
贴：“随手做节能，创造好人生”的警示语，在卫生间的醒
目位置张贴：“节约用水，从我做起”的温馨提示，营造了
时时节能、处处节能的良好氛围。

(二)开展能源紧缺体验

6月11日，全市各公共机构通过停开空调和公共区域照明、停
开或隔层停开电梯等方式进行能源紧缺体验。公共机构工作
人员自觉践行“135”出行方案(即1公里内步行，3公里内骑
自行车，5公里内乘坐公共交通工具)，以绿色低碳的出行方
式支持节能减排。市交通部门于6月18日起新开通两路公汽，
为市民提供低碳出行平台;教育、卫生主管部门积极响应号召，
大力开展创建节约型校园、节约型医院宣传活动，倡导全体
师生和广大医务工作者广泛参与节能节水实践，努力建设节
约型校园和节约型医院。

四、狠抓工作落实，活动效果显著

为确保宣传周活动落到实处，各公共机构安排专人不定时查
看，尤其是在下班时间，重点查看是否有“长流水”、“长
明灯”等现象，对发现的问题予以通报批评，并督促其认真



整改。

通过公共机构“节能宣传周”活动的开展，为进一步深入贯彻
《公共机构节能条例》，营造浓厚的公共机构节能宣传氛围，
增强全体干部职工的节能意识，进一步推进了节约型机关建
设。广大干部职工通过“能源紧缺体验日”活动，进一步增
强了能源忧患意识、节约意识、环保意识和责任意识，从而
从自觉节约一度电、一滴水、一升油、一张纸、一支笔做起，
养成了良好的节约习惯。今后，我们会以更加饱满的工作热
情、更加务实的工作作风，认真做好节能减排工作，全面提
高节能减排工作水平，早日实现节能减排目标。

绿色节能减排心得篇四

我院根据省市有关部门关于举办20xx年公共机构节能宣传周
活动的通知精神，全院师生积极响应，结合学习生活实际，
从自我做起，从身边实事做起，以“节能节约我有责，建设
五美好校园”为主题，通过举办文明新风图片展、餐厅“光
盘”活动、节能环保知识专栏等形式，造成了浓烈的文明意
识，取得了良好的育人效果，发挥了学院影响人、教育人、
塑造人的文化文明高地作用。

一、响应及时，组织有效

我院在本次活动开展前，已经在学生中开展起了创建心灵美、
语言美、行为美、宿舍美、环境美的“五美宿舍”活动和倡
导节俭、抵制浪费的“光盘”行动。因此，院学生处借节能
宣传周活动之力，乘势把学生的文明教育活动推向深入，提
出了打造书香校园、艺术校园、欢乐校园、平安校园、魅力
校园的号召，通过了校工会、学生会、团委会、各个学生社
团等组织，一起行动，造成强有力的活动态势，使活动富有
成效。例如：学生手工社利用废弃物拼接，举办手工艺展等。

二、立足实际，从自我做起



院领导在活动动员时强调活动务求实效，不搞形式，全体师
生要从自我做起，能够身体力行。要在自己做好的同时，带
动影响他人，实现合力联动。办公室人员做到了纸张正反两
面用，下班关闭所有电器设备;后勤处自己动手维修改造学生
宿舍用水管道，积存洗漱用水冲刷便厕，学生们下课即关电
灯电扇，并且组织了学生会检查小组巡查;专门发出通知，鼓
励教职工骑自行车或步行上班，不开汽车，绿色出行。

三、加强宣传，普及教育

通过开展活动，广大师生认识到文明节能行动并非很难做到，
只要具备一定的文化科学知识和文明素养，这是利己利人，
举手投足之间的事，关键是人人要确立良好的文明意识。我
院利用自身的校园文化优势，组织艺术系学生设计宣传招贴
画，文学社学生摘选节能科普知识，在电子屏幕上播放宣传
标语等，学生餐厅中张贴文明励志口号，在全校营造出良好
的教育宣传氛围，有利于师生把行动培养成习惯，进而把习
惯上升为意识，用知识抵制陋习。

通过富有成效的节能宣传周活动，进一步提高了师生的文明
节约意识。学院师生将巩固活动成果，继续加大力度建设文
明校园，为国家可持续发展做贡献。

绿色节能减排心得篇五

如果用一个容量为300毫升的水杯，把水龙头开到最小，接满
一杯水需要大约3分钟。这样推算：1小时会流掉多少水？24
小时呢？全国3亿儿童，每人每天浪费300毫升的水，那会浪
费多少水？假如每人每天摄取水分1800毫升，那幺这些水可
以满足多少人的需要呢？虽然我国从整体来说经济比以前有
了很大的发展，人们的生活也富裕了许多，但生活中还是要
提倡节约。目前，我们日常生活中还存在着许多被人们忽视
的浪费现象。如果我们只看到是个极别或某人身时是，便觉
得无所谓，没关系，但如果把这些坏习惯同我国拥有13亿人



口这个背景联系的.话，情况会十分严重！随着人口的不断增
加和生活水平不断提高，我们更不应该浪费每一样东西，俗
话说：“每一食，便念稼穑之艰难；每一衣，则思纺织之辛
苦。”要知道，这些是农民辛辛苦苦种出来的粮食和纺织大
娘日日夜夜织出来的呀。所以，每人都不要浪费，而且，这
样就会损害国家利益。现在，人类的母亲――地球，正在伤
心地哭泣着。让我们共同保护地球吧。我们只要从小事做起：
节约用水，节约用电，不乱扔垃圾，不乱吐痰，不乱砍树木，
防止沙土流失……这一件件小事，就能保护地球母亲！一起
携手保护我们的可爱的家园――“节能减排，你我行动”。
《节能减排,你我行动》这篇优秀的“初一作文”由收集，来
源于互联网和会员投稿，仅供参考和学习，转载请注明出处。

绿色节能减排心得篇六

为增强广大少年儿童的节能意识，落实市教育局《关于组织
开展节能减排宣传周活动的通知》精神，根据学校实际情况，
我校开展了“立足身边小事践行节能减排”宣传周活动，现
将活动总结如下：

在学校教育教学中充实丰富节能、环保教育内容，将节能、
节水、节粮、节材等教育内容，以灵活多样的形式，纳入教
育教学活动中，真正落实节能环保进校园、进课堂。

1、利用国旗下讲话教育师生树立节约、环保的思想。

师生积极行动起来，从我做起，从现在做起，从点滴做起，
从身边小事做起，在节能减排活动中培养节约意识，树立环
保观念，节约每一滴水，每一度电，每一粒粮食，每一张纸，
节约资源，保护环境，为学校和社会的发展做出自己的贡献。

2、利用校园广播站、板报、宣传栏教育师生如何节能环保。

学校向全校师生发出“节能减排，与环保同行”的倡议，倡



议师生从自己做起，从身边的小事做起，践行节能减排;各中
队还出了一期节能减排主题板报。

3、利用班队会在全校开展了“你节能我减排地球妈妈笑开
怀”主题中队会。

4、在全校开展了“节能减排金点子”创意比拼活动，队员们
各抒己见，想出了生活中很多实用、使人受益的金点子。

通过节能宣传周活动的举办，让我们切身感受到了环保的责
任和义务。让从身边的每一件小事做起，营造“节能我行动，
低碳新生活”的节能减排良好氛围，把“节能低碳新生活，
公共机构做表率”变成每一个人的自觉行动，为保护地球，
维护人类共同的家园而不懈努力!


