
大学生疫情志愿者心得体会(汇总8篇)
军训心得是在军事训练中对战友、教官以及军事理念等方面
的经验和体会的总结。学习心得是一种对自己在学习过程中
的体验、收获和反思进行总结的文章，它可以促使我们思考，
我想我们需要写一份学习心得了吧。如何写一篇完美的学习
心得是每个学生都面临的问题。以下是小编为大家整理了一
些优秀的学习心得，希望对大家有所启发。

大学生疫情志愿者心得体会篇一

新型冠状病毒感染的肺炎疫情时刻牵动着大家的`心，疫情就
是命令，防控就是责任，我积极投入到校园疫情防控工作中
来，用实际行动为打赢疫情防控阻击战贡献志愿力量。作为
学院青年志愿者协会的一份子，我毫不犹豫地报名参加了学
校的防疫志愿者工作。提醒大家正确佩戴好口罩，打饭时保
持距离，大家都能积极配合，我们相信一定能打赢这场战役，
乌鲁木齐加油！

大学生疫情志愿者心得体会篇二

作为一名志愿者，我非常高兴能为我们学校服务，这次活动
对我来说很有意义。在工作的同时也发现大家的`医学防护意
识很强，看到我们都自觉带好口罩，虽然有点累，可是看到
同学们都积极配合，就觉得值得。这次志愿者活动不仅锻炼
我自己的工作能力，更大程度上服务了校园师生。相信疫情
很快会过去，乌鲁木齐加油！

大学生疫情志愿者心得体会篇三

近日，一组被称为“移动的雕塑”图片在全网刷屏，感动了
无数人。图片中，十余名志愿者穿着防护服、弓着身子推装
满防疫物资的三轮车，在风雪中艰难爬坡。据报道，他们是



去年年底刚成立的大连海洋大学青年抗疫突击队队员，平均
年龄19岁，与大学生公寓的志愿者老师们一道，承担大学生
公寓5000余名同学的后勤保障的工作。每天早上五点半准时
起床，装卸、配送反复循环，已累计卸运物资十余吨。

刚刚过去的极不平凡的一年，突如其来的新冠肺炎疫情，让
我们记住了无数以生命赴使命、用挚爱护苍生“逆行者”。
其中，以90后、00后为代表的青年一代挺身而出，在抗疫的
洗礼与淬炼中激扬青春力量、书写青春篇章。如今，再次看
到他们熟悉的逆行身影，我们依旧热泪盈眶。一车货、一群
人，一路搀扶、一路向前，漫天风雪中的逆行步履坚定。天
气恶劣，透着屏幕都能感受到大连的冷，但心手相连、共克
时艰的炽热却无比温暖人心。“我是学生干部也是学生党员，
所以我更要起到先锋模范的作用”“虽然很苦很累，但内心
很骄傲”……质朴的语言透着一股毫不退缩的劲头，彰显着
不惧风雪、迎难而上、勇于尽责的青年担当，激励着更多的
人勇往直前。

青年一代有理想、有本领、有担当，国家就有前途，民族就
有希望。“二次元”“精致利已主义者”“不靠谱”曾是90
后、00后被贴上的标签，但事实证明，危难时刻、紧要关头，
他们从来不曾“躲进小楼成一统”，而是主动请缨、积极应
战、毫不退缩，依托青年文明岗、青年突击队、青年志愿者
等，在疫情防控第一线、脱贫攻坚主战场、乡村振兴最前沿，
用实际情动诠释青春应有的骨气与正能量，发挥着生力军的
作用。近期，河北、安徽、四川、黑龙江等多地发出倡议，
呼吁青年积极参与到抗疫一线。

“平凡铸就伟大，英雄来自人民。”疫情防控没有旁观者，
同心战疫是青年成长的“试金石”“检验场”，同时也需要
每一个群体、每一个人贡献自己的力量。

随着春节临近，人员货物流动加速，疫情防控形势严峻复杂，
本土疫情呈多点散发和局部聚集性疫情加重的态势。国务院



联防联控机制综合组已经印发了《关于做好20__年元旦和春
节期间新冠肺炎疫情防控工作的通知》，部分省、市建议在
外务工人员“非必要不返乡”。时下已天寒地冻的石家庄，
零下十几度的室外温度，医护工作者、社区工作人员、民警
等都在奋力与时间赛跑，为自己的城市回归正常生活轨道忙
碌着、奔走着。寒风中冻到握不住笔的双手、护目镜上雾气
凝结成的水滴，穿着防护服就地靠在椅子上休息的身影，让
大家深受感动，并更加坚定了我们必胜的信心。

对我们普通人而言，当下能够做的，就是服从当地疫情防控
的相关安排，积极配合防疫各项举措和过节建议。注意个人
卫生、做好个人防护，自觉佩戴口罩，勤洗手、少聚集，减
少不必要的流动。在坚定必胜信心的同时，始终绷紧疫情防
控这根弦，用实际行动向那些风雪逆行者的付出与坚守致敬。

大学生疫情志愿者心得体会篇四

在抗击疫情期间，我自愿报名村里社区值班志愿者。在值勤
的.这些天里，我体会到了“守护家园人人有责”的使命感。

经过了解，因为疫情进入关键时期，社区急需人手到小区门
口做值班志愿者，所做的事情是测体温，登记出入人员，还
有上门入户排查。了解这些后，我立即报名参加。

经过这次的志愿服务，我深刻的体会到工作的辛苦，也更深
深的感受到了由于付出而收获的欢乐。我将理论知识落实于
实际生活，真正做到了理论与实践相结合。如要坚持公共场
所的整洁，我也会提醒身边的人注意坚持公共卫生，因为这
次的志愿服务活动让我重新体会到劳动者的辛苦，体会了劳
动成果的来之不易，明白了要珍惜劳动者的劳动成果。其实，
生活不仅仅是为自我和自我的家人努力，还能够为这个社会
而努力。做事情的时候要肯吃苦耐劳，不怕脏，不怕累，懂
得与人交流。



这次的志愿服务的收获是思想认识得到了很大的提升，让我
体会到为他人、为社会做贡献的乐趣，懂得了尽自我所能为
社会奉献一点绵薄之力是一件令人愉快的事情，明白了服务
社会是我们每个人的义务。社会就是一个大家庭，而我们每
个人都是这个“家庭”的一员，我们每个人都有为这个“家
庭”服务的义务，我们每个人都为社会奉献一点爱心，积沙
成塔，我们的社会文明将不断的提升。构建和谐社会，志愿
服务我能行。

大学生疫情志愿者心得体会篇五

当收到阳山人医和当地镇卫生院需要征集青年志愿者参与协
助医院双接种活动的工作时，我积极参与报名。在做志愿活
动的这段时间里，尽管在冬天七点的早晨，但想到可以去帮
助接种疫苗的百姓时，我就感到很激动。我和其他七名志愿
者，分配到协助查看粤康码、填写疫苗接种个人信息、测量
体温的岗位上。我们前后配合良好，加快了疫苗接种的效率。
当看到老人握着我们帮忙填好的信息表时嘴角咧开的笑容，
当听到在排队等号的叔叔知道我们是大学生志愿者时的那句
你们的行为值得点赞时，我感受到原来帮助别人是这么快乐
的事情。随着志愿活动的进行，县城里越来越多的人都接种
上了疫苗。我相信，在筑起的这道疫情防城上，定会迎来光
明，疫情终将被驱散！

大学生疫情志愿者心得体会篇六

这几天的志愿服务活动，我主要为在家监测的返邢人员送中
药，为他们测量体温；协助工作人员核对住户信息；在期间
还前往中华街道办事处协助录入信息，几天下来忙碌、充实。
志愿服务活动中也收获了很多感人的瞬间，叔叔阿姨们的一
句句“谢谢你们，你们辛苦了!"仍在我耳旁回荡。我为陌生
人守护，陌生人为我送上关心。灾难面前，温暖在心与心之
间传递。



作为一名大学生，志愿服务活动培养我的不仅仅是一种精神,
更培养了我的挑战和耐力，同时也让我看到了自己的潜力。
我奉献一份爱心，力所能及帮助别人的同时在志愿服务中找
到了自己的价值，心里会觉得很幸福。作为志愿者在奉献爱
心的同时，也可以从活动中学到很多东西，教会我思考人生
的态度和看待人生的机会，更历炼了自己。在以后人生漫长
的岁月中，我将不断磨练意志，为自己定位，发挥自身优势，
面对社会，心平气和地做出一些选择，确立自己学习和生活
的目标，服务社会，传递爱心、传播文明，为社会的和谐发
展贡献自己的力量。

我很荣幸能成为启民义工大家庭中的一员，志愿者的岗位是
平凡的，但坚守的身影是最美的，他们不为鲜花，不为掌声，
不求赞美，只为心中的那份热爱与责任。

作为一个启民义工志愿者，在助人的同时，也是自助。在使
其他生命活出色彩的同时，志愿者也从中得到思想上的升华，
学会与人沟通，学会关爱他人，也更深刻地领会到生命的意
义。感谢启民义工为我提供了一个接触社会的机会，提供了
一个锻炼自己的机会。

启民义工是一个温暖有爱的大家庭。在日常工作中我们会遇
到许多各种各样的问题，但是我们互帮互助、团结有爱，许
多困难迎刃而解，我在这个温暖的大家庭中认识了许许多多
可爱的朋友，启民义工也欢迎大家的加入，与我们一起收获
快乐与幸福。

大学生疫情志愿者心得体会篇七

自新型冠状病毒感染的肺炎疫情发生以来，xx社区向辖区志愿
者发出号召，积极行动起来，投身疫情防控，得到了积极响
应。社区组织了10余名青年志愿者，成立了疫情防控青年突
击队，助力社区疫情防控工作。



他们跟随社区工作人员，深入各居民小组，为各卡点发放物
资、入户和驻点测量体温、排查返乡及流动人员以及宣传等
工作社区团总支书记xx说，疫情当前，青年放弃休假，自告
奋勇，主动请缨，投入疫情防控阻击站。

他们勇敢“逆行”感动了我们。于是，成立了青年突击队，
凝聚青春力量，奋力阻击疫情，体现新时代的.青年担当，让
团旗在抗击疫情的前线飘扬，让青春在疫情防控阻击战中闪
光。

大学生疫情志愿者心得体会篇八

战“疫”有我，传递青春正能量。面对疫情，作为一名大三
学生,积极响应团市委号召，踊跃投身疫情防控志愿服务当中。
我被分配到三伏潭镇疫情防控指挥部，协助做流调工作。主
要工作是根据大数据反馈的信息，询问各返乡人员返乡的活
动轨迹、疫苗接种情况等，然后汇总成表格，交至市防疫指
挥部。工作期间，明白了不仅仅医生、护士们冲锋在一线，
还有许许多多党员干部日夜奋战，为打赢疫情防控攻坚战付
出了艰辛的努力。疫情防控是对国家治理体系和治理能力的
一次实战检验，也是广大青年践行初心使命、体现责任担当
的.试金石和磨刀石。这次志愿活动让我深刻感知到作为青年，
服务社会的使命感和责任感。


