
放飞青春激荡人生演讲稿(优质5篇)
演讲稿可以帮助小学生组织自己的思路，使观众更好地理解
演讲内容。以下是一些关于爱岗敬业的名言警句，希望可以
激发大家的工作动力。

放飞青春激荡人生演讲稿篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好!

昂首仰望五星红旗，我看见了革命先烈的殊死拼搏，我低头
审视试卷题目时，我懂得了什么叫奋力拼搏!

动物世界的自然法则是“弱肉强食”，人类世界也不里例外。
在当今经济高速发展的时代，每个人都面临着“优胜劣汰”
的残酷竞争，要想站稳脚跟，就必须提高自己，完善自己，
奋力拼搏。只有勇于拼搏，才能铸就人生辉煌。

鱼儿告别池塘，以为它就会失去生命?不!它在追求属于自己
的江河;鸟儿告别树林，以为它就会饿死?不!它在追求属于自
己的蓝天;石头告别大山，以为它就会孤独?不!它在追求属于
自己更广阔的天地。因为它们有自己的信念，所以选择了告
别现状，进而放手拼搏。

冰心曾说过这样一句话，“成功的花儿，人们只惊羡她现实
的`明艳，然而她当初的芽儿，浸透了奋斗的泪腺，洒遍了牺
牲的血雨。”的确，在每个成功人士的背后都有一段令人揪
心的血泪史、奋斗史。如果我们想和他们一样成功，秘诀只
有一个——全力拼搏。

青春岁月匆匆过，生逢其时当拼搏。



我的演讲完毕。

谢谢大家!

放飞青春激荡人生演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

每个人都有自己的青春。在最美的年纪为最纯的梦想去努力，
去奋斗。这是我所认为的青春。就算知道前面的路走不通，
我也依旧会走下去。

青春是梦想的代名。每一个人度过了青春都会将身上的`稚气，
纯真和热血消去。青春让每个人都能高飞去打开属于自己梦
想的大门。它不在是童话，而是现实它需要我们去追逐。

青春是叛逆的代名。每一个人都都是忧喜参半。他们每每回
到家中。总是电视一开。看到自己过瘾为止。家长他们总是
苦口婆心的劝你。你依旧不闻不问。直到你的父亲向你动手。
你才心不甘情不愿的拿起书包写作业。心里还会不停抱怨。
却发现，这一切都过的太快了。过去的早已无法挽留，只能
敞开心胸。勇敢的去面对明天。

我们曾经在教室一边朗诵一边享受朝阳的沐浴我们一起刻苦
学习直到日落。我们要用实力证明青春无悔。

青春也不是一帆风顺的。寂寞，痛苦，挫折都是我们成长路
上的垫脚石。

我们正值青春，应该抓住这美好的时光。过好充实的每一分
每一秒。不要让未来的自己后悔。确实如此，青春即是人生
的必经之路。青春是泪和笑，悲与欢的线交织在一起的，我
的青春不悔。



放飞青春激荡人生演讲稿篇三

尊敬的各位评委老师，亲爱的同学们：

我是09级运管二班的李蔓，今天，我演讲的题目是：放飞青
春梦想

总是让心声装满期待，总是让梦想连着未来，我们的心海，
是一首纯真浪漫的歌谣，是一条绚丽缤纷的彩带，是跳动着
不知疲倦的音符，是播种着充满希望的未来!带着一路风尘，
带着对青春的渴望和对五彩梦幻的追求，我们终于走到一起
来了。面对未来和自我的挑战，只有让理想在这里放飞，青
春才可以变得色彩斑斓!青春如梦，岁月如歌，时不消逝，何
能复得?青春是人生中一段难以磨灭的插曲，它注定是“不平
凡”的。它需要我们用心灵和智慧去诠译，它更需要我们用
勇气和自信去充实。当我们背起行囊，来到了平顶山这个象
牙塔，青春就该由我们来抒写和舔彩了!

萨特说过：“青春这玩意儿真是妙不可言，外部放射出红色
的光辉，内部却什么也感觉不到。”

一恍之间，有人称呼你为“小姐、先生”，而不再是“小丫
头、小鬼”。父母开始用征询意见的目光与你交流，甚至有
人爱用“青春”这样的字眼去形容你。人们总说“梦一样的
青春”，青春时代是一个短暂的美梦，当你再醒来时，它早
已消失得无影无踪了。但那些流下的汗水，纯洁的友谊，炽
热的梦想都保留了下来。飞扬的青春有飞扬的心，我们的梦
想可能幼稚了些，可能平凡了些，却是不加修饰，不沾染风
尘，最真最美的。

!

让理想，黯淡艰难困苦;用希望，冲淡失败与挫折。让清风，
吹散漫天云雾;用启明，引导光明的出现!放飞理想，升起心



中的启明，让心中的启明引导你走出黑暗，托起生命中的太
阳!

放飞青春激荡人生演讲稿篇四

尊敬的老师和学生：

早上好！

我今天演讲的主题是：抓紧时间好好学习！

青少年是与风浪搏斗的船。他们意气风发，聪明伶俐，学习
是船的力量。作为后辈，要抓紧时间，持之以恒，好好学习，
扬帆起航。今天，我们要放下青春，用努力和汗水，为未来
的.成功铺路。

也许我们已经输在了起跑线上，但我们绝不能让自己输在最
后。后天的勤奋可以弥补先天的不足，珍惜现在的每一刻，
努力获取知识，让自己拥有美好的人生。每个人都有自己鲜
活的梦想。我相信我们能实现梦想。

春节刚过，是最容易放松的时候。我们必须抓住这转瞬即逝
的时间，把握好它，把知识的闪亮宝石牢牢地握在手中。

期中考试一天天临近。作为一名小学高年级学生，我们应该
学习鲁迅的挤海绵精神和红军长征精神，加倍努力。在接下
来的一段时间里，我们要扎实有效的复习，争取期中考试的
全面收获，为以后的学习打好基础，为升级考试树立应有的
信心。

同学们，让我们一起努力！让我们用热情拥抱未来，用青春
书写人生，用行动证明存在的价值。



放飞青春激荡人生演讲稿篇五

敬爱的各位老师，亲爱的同学们：

大家晚上好！我是来自高二文(2)班的刘xx，我演讲的题目是：
为理想而奋斗！

月考的余热还在空气中弥漫着，我们又迎来了第一次月考总
结大会。月考的结果有人欢喜有人愁，是的，并不是什么都
如你所愿，这就是生活的戏剧性。但请相信：为理想而奋斗，
你值得的！

首先我想给大家讲一个故事：曾经在非洲的森林里，有四个
探险队员来探险，他们拖着一只沉重的箱子，在森林里踉跄
地行进着。眼看他们即将完成任务，就在这时，队长突然病
倒了，只能永远的待在森林里。在队员离开他之前，队长把
箱子交给了他们，告诉他们说：请他们出森林后，把箱子交
给一位朋友，他们会得到比黄金更重要的东西。

三名队员答应了请求，扛着箱子上路了，前方的路很泥泞，
很难走。他们有很多次想放弃，但为了得到比黄金更重要的
东西，便拼命的。走着。终于有一天，他们走出了无边的绿
色，把这只沉重的箱子交给了队长的朋友，可那为朋友却表
示一无所知。结果他们打开箱子一看，里边全是木头，根本
没有比黄金贵重的东西，也许那些木头也一文不值。

难道他们真的什么都没得到吗？

不，他们得到了比黄金更重要的东西－生命。如果没有队长
的话鼓励他们，他们就没有了目标，他们就不会去为之奋斗。

我们需要理想，更需要为理想而奋斗！

理想并不是参天大树，而是一棵小种子，需要你去播种，去



耕耘；理想并不是一片绿洲，而是一片荒漠，需要你在上面
栽种绿色。没有播种，何来收获；没有辛劳，何来成功；没
有磨难，何来荣耀；没有挫折，何来辉煌！

纵观历史长廊，上面的成功者绝非一帆风顺。可是他们无一
例外地为着自己的理想和事业，竭尽全力，奋斗不息。孔子
周游六国，四处碰壁，乃悟出《春秋》；左氏失明后方写下
《左传》；孙膑被削去髌骨后，终修兵法；司马迁蒙冤入狱，
坚持完成了《史记》，伟人们在失败和困顿中，用不屈服，
立志奋斗，终于达到了成功的彼岸。是的，在溪水与岩石的
斗争中，胜利的总是溪水，不是因为力量，而是因为坚持。

在学习这条布满荆棘的道路上，我们同样需要用理想和奋斗
来武装自己、充实自己。我们有目标，有信心，大踏步的前
进。也许结果会不尽人意，但我们不会后悔，也不曾后悔，
我们可以大声说道：“我有过理想，也为之奋斗过，我不遗
憾！”

我想，为理想而奋斗时你再青春道路上最有意义的回忆，是
你对未来交的一份最完美的答卷，彰显了我们的朝气蓬勃和
无怨的青春。原来理想是天空，奋斗便是彩虹，没有彩虹的
天空灰暗，没有天空的彩虹暗淡。同学们，让我们携手一起
为自己的理想而努力奋斗，在同升的蓝天下共同谱写明天的
新辉煌！

谢谢大家，我的演讲完毕！


