
保护水环境的建议 保护的建议书(模
板12篇)

总结可以让我们更深入地理解学习或工作的内容，发现其中
的内在规律。在写总结时，要注意用词精确，避免使用模糊
和不准确的表达方式。我为大家精心挑选了几篇优秀的总结
范文，供大家参考和学习。

保护水环境的建议篇一

亲爱的同学们：

地球是我们的家园，我们生活在这个蔚蓝的星球上，有明净
的天空，湛蓝的海洋，温暖的阳光，洁净的淡水，肥沃的土
地......但是，如果我们只顾肆意地享受地球给予的一切而
不保护地球的话,地球母亲就会变得面目全非,支离破碎。

1、不乱丢弃废电池，如果我们乱扔，就会污染大量土地和地
下水。要是我们把它们收集起来送进回收站去，就能做到既
环保，也循环利用。

2、节约每一滴水，水龙头关好，防止浪费。

3、将垃圾分类投放，变废为宝，使资源循环再生。

4、保护自然环境，爱护珍惜动物、植物。

5、再外吃饭时，少用一次性物品，节约纸巾。

让我们一起参与环保，爱护我们的家园，使我们这个晶莹的
星球变得更加可爱美丽吧!

xxx



xxxx年xx月xx日

保护水环境的建议篇二

环保局：

地球是养育人类的伟大母亲，是她给予了我们无限的资源以
及有限的生命，但是，近几年来，我们美丽的地球母亲出现
了白色污染的情况。使我们美丽的地球母亲披上了一层灰蒙
蒙的面纱。

据报纸报道：我国长江葛洲坝岸边漂浮堆积的“白色垃圾”，
足够容得多人站立而不下沉。现在，长江上游顺着江水漂流
下来的大量“白色垃圾”不仅严重污染水面，也给葛洲坝水
电站和在建的三峡水利枢纽未来的运行发电带来了严重的安
全隐患，清理“白色垃圾”已迫在眉睫。尽管在号召保护环
境的口号下，人们会让我们的家园变得整洁，但还是有的人
环境保护意识不是很强烈。

白色污染形成的主要原因就是：我们用过的塑料垃圾没有妥
善运用和管理，还有就是有些企业没有对生产过程中产生
的“白色垃圾”科学处理，所以严重污染了我们周围的环境。

保护环境不应该是一个人的责任，而是我们大家的责任，因
为地球是我们大家的。如果我们联一点儿保护环境的意识和
心都没有，何谈什么治理污染呢?我认为我们大家应做到以下
几点：

1.不乱扔垃圾及废弃物，将垃圾放到指定的垃圾箱内。

2.不能滥用白色制品，如：“一次性筷子、白色饭
盒······尽量少用、不用塑料袋，减少白色污染。

3.将白色制品用了之后，放到应放的垃圾箱内，不要随地乱



扔。

我们应积极参与保护环境的行动中去。

xxx

xxxx年xx月xx日

保护水环境的建议篇三

尊敬的各位朋友：

大家好!

我们生活中离不开水，水是生命之源万物都需要水，我们要
珍惜这宝贵的水源。

节约用水，人人有责。节约水的办法有很多，比如：淘米水
可以浇花，洗菜水可以冲马桶。今天，我就来说一说关于马
桶节约水的'好办法。我们一天要用马桶好几次，一冲就有很
多水，听到“哗哗”的水声就挺可惜的。

马桶后面有个小水缸，里面有个球和一根水管，当不冲马桶
时，缸里就装满了水，那个球就浮上来了，和水管并行，水
管也不放水。当冲马桶时，里面的水就全部往下流，又全部
进入水道管，球也网下落。这时，水管就开始放水，直到又
放满了，才停止放水。我想，如果在水缸里放一个装满1升水
的瓶子，那么每天就可以节约一吨水了，为什么这样说呢?因
为水瓶放进去是要占位置的。我们在生活中一定有过这样的
经历：半盆水，如果放进去一样东西，水位就会变高。马桶
也是这样，水升高了，但水却没有变多。水管少放了1升，就
节约了1升。但放的瓶子不能太大，这样，水是节约了，但马
桶就冲不干净了。放适当的水瓶，才是节约最好的。一个人
一天用10次马桶，就节约10升水，两个人，三个人，十个人，



二十个人……就节约20升，30升，100升，200升。节约水真
是大有起色。

我们国家的淡水资源缺少。有的地方却用不到水。希望每个
人都像我一样，节约用水。是的，请珍惜生命之源，
关“住”点点滴滴!

　建议人：xxx

20xx年xx月xx日

保护水环境的建议篇四

亲爱的同胞们：

你们好!

水是生命之源，节约用水是社会公民当之无愧的责任和义务!

我国水资源总量为2.8万亿立方米左右，居世界第六位，人均
占水量为2100多立方米，只占世界人均水平的四分之一，属
于缺水国家，西部地区缺水更加严重，一些山区地方连人、
畜饮水都非常困难。(点评：引用可靠数据，分析我国水资源
现状，引起人们的注意：我国水资源状况不容乐观，我们应
该保护我们的水资源!)

现在，旱灾、沙尘暴等自然灾害不断增加，都是因为我们不
保护水资源造成的。(“都是”用的太绝对，语言不够准确。
其实，造成这些自然灾害的'原因，并不仅仅是“因为我们不
保护水资源造成的”。如果替换为“很大部分原因是”
或“其主要原因是”，语言表达会更准确些。)生活中，有些
人把塑料垃圾、废旧电池等高污染物扔到河里，使原本清澈
见底的小河，变成了垃圾的家，许多鱼儿等生物被这些垃圾
污染致死了。还有些人在风景秀丽的山川游玩时，经常随手



把垃圾扔进山泉里，造成下游的人们喝不到甘甜的泉水，甚
至造成疾病的传播。我们的母亲河—黄河，曾经也是清澈的，
由于我们人类乱砍伐树木，造成水土大量流失，致使黄河变
成真正的黄色了。生活中的人们对水资源的浪费同样肆无忌
惮。实验表明，一个水龙头如果一秒钟漏一滴水，我国一年
便滴掉360吨水。(点评：列举生活中人们破坏、污染、浪费
水资源的各种现象，再一次告诉人们：保护水资源行动已迫
在眉睫!)

为了让世界鸟语花香，恬静舒适，美丽如画，让秀丽的山川
永驻人间，让清水长流不断，我特提出如下建议：

1、人们不要用水来嬉戏打闹，无意中会浪费很多的水。

2、生活中，洗过餐具的水可以浇花，浇地，洗过衣服的水可
以拖地板。

3、请勿长开水龙头洗手、洗涤衣物或洗菜。把水放入在容器
里洗几次后集中起来处理。

4、洗脸、刷牙时，接完水请关紧水龙头，不要让水长时间流
淌。

5、盛水的容器或水龙头等漏水，要及时维修。

6、要杜绝水冷空调的使用，因为会浪费掉大量的地下水。

7、每个人都要宣传节约用水，做到身体力行，带动身边的人
共同节约用水。

　建议人：xxx

20xx年xx月xx日



保护水环境的建议篇五

亲爱的同学们：

你们好！

水是人类生命的源泉，所以人要珍惜水，可还蒙在鼓里的人，
依然猖狂的浪费水资源：把污水排放进清澈的小溪里，使清
澈见底的小溪变得发黑了。这时的人类还不以为然，更猖狂
了！不但污染了小溪，还挖地下水，使我们的.泉城——济南
一个多水的城市一下子变成缺水的枯城。金线泉没有往日的
金线，趵突泉也没有昔日的翻滚，只有几个泉眼张开，仿佛
在诉说着什么。

看透了现实的我，加入了节约用水的行列，比如用洗了米的
水浇花，用洗了脸的水冲厕所等等。

我们的黄河也同样受到人类的破坏：青海省果洛藏族自治州
玛多县是万里黄河流经的第一县。过去，这里以拥有4077个
大小湖泊而有"千湖之县"的美誉。从上世纪九十年代开始，
黄河频频断流。到现在，全县面积大于0.06平方公里的湖泊
只剩下261个了。

还有玛多县往西60多公里处，是国家投资近亿元修建的黄河
源水电站。水库水位比电站死水位还要低3.78米。玛多县电
力公司经理祁进武说，去年12月黄河源头鄂陵湖出水口断流
后，一直发不出电，玛多又退回到无电县的状态。有人忧虑
地说："再过几年，别说用电了，玛多连吃的水可能都没有了。
"在距离鄂陵湖出水口60公里的黄河第一桥边，有一处残垣断
壁，那里是玛多县过去的老县城。当地居民说，老县城由于
靠近黄河边，过去河水动不动就漫上来。早上一觉醒来，水
不知什么时候漫进了屋子，鞋子像小船似地漂在水上。为了
避水，1975年，县城整体往东搬迁了3公里。当时，随处挖个
坑就有水"哗哗"地冒出来一尺多高，后来打井打到七八米才



有水，现在井打到15米也只能打半桶水。

这就是我们赖以生存的中国，你们可能不相信，但这是现实，
人类！快醒悟吧！

　建议人：xxx

20xx年xx月xx日

保护水环境的建议篇六

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

天蓝水碧，空气清新的生活环境，是我们每个人的向往，然
而，日益增多的汽车尾气、工厂废气、露天烧烤等，正在蚕
食着我们清洁的空气，严重影响着我们每个人的身心健康，
改善空气质量已迫在眉睫。为了积极响应区委、区政府、区
教育局的号召，助力大气污染防治，捍卫绿色家园。在此，
我仅代表高坝中学共青团组织向全体老师及同学们发出倡议：

我们要自觉坚持健康文明的绿色生活方式，争当降低能源消
耗，降低空气污染的践行者。在生活和工作中尽量选择步行、
骑行、公共汽车等绿色出行方式，身体力行或督促家人减少
私家车使用频率;使用清洁能源，自觉抵制烟煤和劣质煤;不
焚烧秸秆和乱扔生活垃圾;拒绝购买、燃放烟花爆竹;拒绝露
天烧烤，合理健康饮食，自觉承担环保社会责任。

爱护环境，人人有责。全校师生要争当大气污染防治行动的
推动者和监督者，争做绿色环境的捍卫者，绝不让我们的人
居环境受到影响。敢于制止污染行为，并与之作斗争，努力
争当保护大气环境的忠诚卫士。要积极主动参与校园环境整
治、农村环境卫生整治等防治大气污染和保护生态环境的志
愿服务活动，用自己的实际行动影响和带动身边的人，让天
空多一份湛蓝、让白云多一缕亮色、让家乡多一份美丽。



同学们，让我们一起行动，满怀青春激情、播撒青春汗水，
积极参与助力大气污染防治行动，在日常生活的每一个小节
上为减轻空气污染贡献我们的力量!

建议人：xxx

20xx年xx月xx日

保护水环境的建议篇七

亲爱的同学们：

大家好！

我们生活的地球是一个美丽的家园，有巍峨峻拔的高山，有
广阔无边的大海，有一望无际的草原，也有四季如春的平原。
而水，无疑是一切生命的根本，没有了水，我们的地球将不
复存在。

水在我们的生活中随处可见，洗衣做饭、浇灌农田、滋养花
草，还是各种动物生命的摇篮。然而，现在看去，原本奔腾
不息的河流只剩下一小点水在干枯的河床上苟延残喘；原本
水量充沛的湖泊边上，许多临死的鱼儿在绝望地呻吟；远远
望去，浩瀚无垠的'大海上若影若现地飘着斑斑点点的白色垃
圾……人们终于恍然大悟：地球上的水资源正日益枯竭！

天哪！是什么造成了这样悲惨的结局？这一切都是人类的罪
过！人类不加节制地滥用化学品，地球母亲的头发渐渐稀疏
起来，她美丽的身体变得伤痕累累，骨瘦如柴。历史上有多
次水污染重大事件。据报道，1986年11月1日，瑞士巴塞尔市
桑多兹化工厂仓库失火，近30吨剧毒的硫化物、磷化物与含
有水银的化工产品随火剂和水流入莱茵河。顺流而下150公里
内，60多万条鱼被毒死，500公里以内河岸两侧的井水不能饮
用，靠近河边的自来水厂关闭，啤酒厂停产。有毒物沉积在



河底，使莱茵河因此“死亡”20年。

我们不能坐以待毙，保护水资源的行动刻不容缓！对此，我
提出以下建议：

1、洗完手后请立即拧紧水龙头，不浪费一滴水。

2、可以将一些用过的干净的水二次利用，如洗菜水可以浇花、
冲马桶等。

3、不将废纸、果皮、塑料袋、饮料瓶等垃圾随意扔进河里，
要扔在分类垃圾桶里。

4、遇到污染水资源的人要及时制止，不要视而不见。

作为新时代的小学生，我们有义务为保护地球水资源献出自
己的一份力量！

　建议人：xxx

20xx年xx月xx日

保护水环境的建议篇八

环保部门的叔叔阿姨们：

你们好！

我们的地球自古以来就如同一位无私的母亲，哺育着人类和
世间万物，我们也在尽力保护着地球的环境。

虽然我们大家都在尽力的保护地球的环境，但偏偏有一些人
非要和我们作对。



“轰”的一声响，一棵大树倒下了，乱砍滥伐树木的事情时
有发生，乱砍滥伐会加快沙漠化，加快水土流失，还会招来
沙尘暴，并且还要承担刑事、民事责任，处3年以下有期徒刑、
拘役。我建议有关部门加大管理力度，组织这种乱砍滥伐、
保护各种动物的栖息地，保护我们的生态地球！

在此，希望环保局对大家提出以下几点建议：

一、不要乱砍滥伐树木，保护野生动物的栖息地，保护生态
地球。

二、不食用保护动物，不猎杀保护动物，不使用保护动物身
体的制品。

三、请爱护卫生环境，请随手把垃圾扔入垃圾桶，做到垃圾
不落地。

在此，我建议环保局在马路边多安装一些垃圾桶，并及时清
整垃圾桶中的垃圾，方便市民扔垃圾，做到垃圾不落地。

我要感谢所有可以听取我的`建议的人，感谢所有为环境卫生
工作努力的人。同时如果我有说的不对的地方请大家提出，
我会加以改正的。因为在已知的40多万亿颗星球之中只有一
个我们可以赖以生存的星球——地球，所以我们要尽我们最
大的努力来保护我们的地球。

致此！

建议人：xxx

20xx年xx月xx日



保护水环境的建议篇九

一，让大家用洗脸，洗菜后的水作为冲洗马桶用，如果提倡
这样做，那这样比以前用的水就会省很多。

二，大家在平时用水要注意节约，不用水来打水仗，不把水
浪费在没用处的地方。

三，大家不把河当成娱乐的.地方，在河里游泳，嬉闹，这样
既会弄脏水，又回增加落水事故。

四，提倡大人不在河里洗衣服，乱丢食品，这样会污染水源，
让鱼儿几乎没法生活。

五，经常开展"爱水治水"的教育宣传活动。

六，每个人从现在做起，从我做起，积极地投入到保护水资
源的活动中去。用喷头淋浴比用浴缸洗澡节省水量达八成之
多。

用过的水可以再洗地或浇花，不必使用清水。

使用洗衣机或洗碗时，集齐衣物或碗碟一起洗涤。

滴漏的水龙头每天可耗水70升;为免浪费，应立即修理。

教育子女切勿拿水嬉戏。

保护水环境的建议篇十

水是人类生命的源泉，所以人要珍惜水，可还蒙在鼓里的人，
依然猖狂的浪费水资源：把污水排放进清澈的小溪里，使清
澈见底的小溪变得发黑了。这时的人类还不以为然，更猖狂
了！不但污染了小溪，还挖地下水，使我们的泉城——济南



一个多水的城市一下子变成缺水的枯城。金线泉没有往日的
金线，趵突泉也没有昔日的翻滚，只有几个泉眼张开，仿佛
在诉说着什么。

看透了现实的我，加入了节约用水的行列，比如用洗了米的
水浇花，用洗了脸的水冲厕所等等。

我们的黄河也同样受到人类的破坏：青海省果洛藏族自治州
玛多县是万里黄河流经的第一县。过去，这里以拥有4077个
大小湖泊而有“千湖之县”的美誉。从上世纪九十年代开始，
黄河频频断流。到现在，全县面积大于0.06平方公里的湖泊
只剩下261个了。

还有玛多县往西60多公里处，是国家投资近亿元修建的黄河
源水电站。水库水位比电站死水位还要低3.78米。玛多县电
力公司经理祁进武说，去年12月黄河源头鄂陵湖出水口断流
后，一直发不出电，玛多又退回到无电县的状态。有人忧虑
地说：“再过几年，别说用电了，玛多连吃的水可能都没有
了。”在距离鄂陵湖出水口60公里的黄河第一桥边，有一处
残垣断壁，那里是玛多县过去的老县城。当地居民说，老县
城由于靠近黄河边，过去河水动不动就漫上来。早上一觉醒
来，水不知什么时候漫进了屋子，鞋子像小船似地漂在水上。
为了避水，1975年，县城整体往东搬迁了3公里。当时，随处
挖个坑就有水“哗哗”地冒出来一尺多高，后来打井打到七
八米才有水，现在井打到15米也只能打半桶水。

这就是我们赖以生存的中国，你们可能不相信，但这是现实，
人类！快醒悟吧！

保护水环境的建议篇十一

亲爱的家长们，市民们，同学们：

近期发现本市环境直线下降，街上随处可见塑料瓶和易拉罐，



水中也漂浮着塑料瓶和一次性塑料盒。垃圾桶旁堆着如小山
一般的垃圾，而垃圾桶内的'垃圾却并没有填满。绿化带中的
垃圾更是数不胜数，学生吃零食吃剩残渣和包装袋，把地上
的小草压得不起腰。在此，我对广大市民们提出以下倡议：

1、大人们以身作则，真正做到垃圾不落地，争当好市民。不
随手乱扔垃圾，把垃圾送回“家”——垃圾桶。

2、家长们要做好带头作用，主动把垃圾扔进垃圾桶。

3、学生养成垃圾分类的作文好习惯。

各位市民，只要我做到凡事从我做起，从小事做起，每个都
不乱扔垃圾，那么，聚沙成塔，众志成城，终有一天，我们
这个城市将变成一个环保、温馨、整洁的美丽城市，愿我们
每个人从现在开始就行动起来。每个人都为美化环境、文明
城市作出自己的贡献。

xxx

20xx年xx月xx日

保护水环境的建议篇十二

全国的小朋友们：

你们好！

在我们辽阔的土地上，有着许许多多丰富的水。水是生命的.
源泉，如果没有水，也就没有我们这美丽的地球。并且他们
一直在造福人类。然而，在人类无限的使用下，水在造福人
类的同时，也在一天天的逐渐减少，现在西亚阿拉伯地区和
非洲某些地区可以说是滴水贵如油，可现在有些人仍然在浪
费水，还向某些河里吐痰、扔垃圾。所以，保护水资源已经



刻不容缓！因此，为了保护水资源，我向全国的少年和小朋
友们发出下面几点建议：

一、不随便浪费水资源，不玩水，发现有人玩水要及时报告
老师。节约用水，能节约的水尽量要节约，并不向江、河、
湖乱扔垃圾、吐痰。

二、通过图书、报刊、展览等多种渠道学习保护水资源的知
识，采用访问、考察等多种情况了解各地的耗水情况。

三、用板报、保护淡水小论文、文艺节目等多种方式宣传保
护水资源的重要性。

少年朋友们，让我们立即行动起来，一起来保护水资源吧！
让我们为保护水资源出力吧！

　建议人：xxx

20xx年xx月xx日


