
2023年四年级元宵节日记(汇总8篇)
即兴艺术作品常常具有现场感和个人风格，给观众带来新鲜
感和挑战性。即兴演奏要学会即兴发挥，展现个人风格。即
兴创作虽然看似随意，但背后却需要艺术家付出无数的努力
和积累，以下是一些即兴创作的幕后故事，供大家了解其中
的辛苦和付出。

四年级元宵节日记篇一

昨天，我和俺姐骑着自行车到体育馆玩，结果在回来的路上
我们摔倒了。由于是上坡路，蹬起来很吃力，再加上俺姐坐
在后边，蹬起来就更困难了。只听咚的一声，我们俩栽倒在
地，我受了重伤，大腿上青一块紫一块，膝盖也擦破了皮，
俺姐却安然无恙。还没等我爬起来，俺姐就“关心”了一
句“有事不?”是不是挺温柔?别急，往下看。接着说了一句：
“赔我的车!”就哭了起来，而且把我身下的自行车抽了出来，
害得我的伤口又与地面“亲密接触”，弄得我哇哇大哭。但
我这个大善人不知哪捡来的善心，又把她的自行车修了修，
然后，气冲冲地走了。路上，我走着想着：“人命重要还是
破自行车重要?到医院擦一次药酒都比那自行车贵，太没良心
了，良心被狗叼去了?“你是不是不想混了!”我决定找她算
算帐，可是今天查网上留言的时候，改变了我的想法，原来
俺姐给我留言道歉来咧!哈哈!认输了!

四年级元宵节日记篇二

今天是元宵节，我和妈妈到海尔广场猜灯谜。广场里人山人
海，挂满了灯笼，灯笼两边挂着一个个字谜，我和妈妈猜到
了一个字谜是“伞兵”打一成语，成语就是从天而降，我和
妈妈只抢到一个字谜，其他的都被抢光了，我和妈妈到领奖
台，奖了一个水杯，我高兴极了。



我们走在回家的`路上看见天空中出现了美丽的烟花，有的像
小花、有的像小球、有的像开满红花的小树，这真是一个快
乐的元宵节啊!

四年级元宵节日记篇三

如果你要问我最喜爱什么节日，我就会毫不犹豫地告诉你是
元宵节。去年的元宵节，我记忆犹新。

那一天我是在外婆家过的，我十分得快乐。我们一家子聚集
在一起做汤圆。妈妈做的汤圆特别好。汤圆又白又圆，看起
来使人垂涎欲滴。汤圆这个名字是怎么来的呢？妈妈告诉我，
原来它长得圆圆的，又有汤，所以叫汤圆。

现在，我们可以开始吃汤圆了，我最喜爱吃豆沙馅的汤圆，
吃起来甜甜的，粘粘的味道好极了。我一吃就吃了十几个。
汤圆就像它的名字一样，团团圆圆的。这一天有意思吧！吃
完饭，我们就回家去了。在家里的路上，我看见一群幼儿园
的小朋友，提着一只只各式各样的小灯笼，排着整齐的队伍
在游街，小灯笼的灯光将大地照的亮极了，将大街照得光芒
四射。

虽然元宵节过去了，但那美好的回忆仍久久荡漾在我心中。

四年级元宵节日记篇四

元宵节—传统而又热闹的节日。

每年元宵节大家都能吃上热乎乎的元宵，元宵像个白色的大
珍珠，软软的。虽然他们的“衣服”都是白色的，但一说起
他们的“心脏”，就大有不同了，有蜜枣，樱桃，冰糖，芝
麻等是多个品种呢。想到这，我就有疑问了：“为什么元宵
节要吃元宵呢?”原来，元宵代表着幸福和团圆。



元宵节不仅有美味可口的元宵，还有更多精彩的表演。有舞
龙，舞狮，踩高跷，扭秧歌，唱大戏等等。到了晚上，大街
上都挂起了各种各样的的灯笼，有龙灯，鱼灯，花灯，赶马
灯，漂亮极了!一边观灯还能一边猜灯谜，可有趣了。

元宵节可以吃也可以玩，还能学到很多知识，真不愧是我们
中国传统的节日。

四年级元宵节日记篇五

元宵节，可热闹了！按中国民间的传统，在这天上皓月高悬
的夜晚，人们要点起彩灯万盏，以示庆贺。出门赏月、燃灯
放焰、喜猜灯谜、共吃元宵，合家团聚、同庆佳节，其乐融
融。

傍晚七点多，我刚刚吃完饭，天空中响起了炸雷一般的响声，
嘭！嘭！嘭！每一家接二连三的放起了烟火！我赶忙停下手
中的筷子，冲出饭厅和爸爸、弟弟跑到楼上观赏起烟火来！
因为我家在这一带是属比较高的楼房！我站在楼顶上一切景
物尽收眼底！烟火升起来了！有的像一朵盛开的菊花！有的
像萤火虫般满天飞舞，有的像一座雪山炸开了一般！

看完了别人的烟火，我和弟弟也把自己的烟火拿出来放了！
我拿出了“冲天炮”，点燃后，像流星般射了出去，后面还
拖着长长的“尾巴”!五彩缤纷！弟弟拿出了“圣诞树”，发
出了强烈的火花！颜色各种个样！像喷泉一样，时高时矮，
时亮时暗！火花从“天”而降，像无数条珍珠挂在天空！

四年级元宵节日记篇六

今天是元宵节，之前过元宵节我只管吃汤圆，今年又长大一
岁，妈妈让我去查一查元宵节的历史。于是我翻箱倒柜找资
料学习，经过两个小时的折腾，我终于搞清楚了。



下面我就来给大家介绍一下元宵节的来历：农历元月十五日
是元宵节，又称上元节。元宵节是中国最古老的夜的节日。
相传西汉平定“诸吕”，汉文帝元月十五日开基，定为元宵
节。举国上下张灯结彩，欢度佳节。深宫皇室，大家闺秀也
可上街看观灯游玩。

元宵节，家家户户自制元宵圆(今有专业户专卖)。元宵圆古称
“浮元子”，是一种雅俗共尝，甜而不腻，脍灸人口的民间
小吃，全国流行。“星灿乌云里，珠浮浊水中”。“轻圆绝
胜鸡头肉，涌腻偏宜蟹眼汤”。古诗人如此描摩元宵圆，难
怪此物历经千年，风行不衰。

挂花灯，放焰火。为泉州元宵节最为喜人的活动，“灯品之
多，苏、福为冠”(见宋《武林旧事》)。“天下上元，灯烛
之盛，无逾闽中”(见谢肇浙《五杂俎》)。泉州是花灯之城，
称花灯为“古灯”。花灯有家庭自糊的，有商店摊铺出卖的，
有专业艺人特制的。有鼓灯、润饼灯、鱼虾鸡鸭鹅灯、柑桔
香蕉菠萝灯、宫灯、如意灯、料丝灯、玻璃灯、走马灯……
形形色色，异彩纷呈。娘家嫁女向婆家送莲子灯，新婚男子
向宗祠挂灯(莲生贵子，灯与丁谐音，祈祷添丁)。街上、厅
堂、门廊挂灯。在通衢大道设“鳌山”，装活动机关，有山
水人物，花鸟鱼虫，光彩夺目。更有举行灯展的，精美的大
型的活动的灯琳琅满目。开元寺、承天寺为灯展好场所。文
化人举行春灯诗会，南音社街头搭“馆篷”，登台演唱。南
安丰州唐王宫前对联：“管弦喧天，人来人往金吾夜；灯花
匝地，溪南溪北玉园春”。元宵盛况，全在其中。

四年级元宵节日记篇七

中国的传统节日有很多“元宵节、春节、端午节、中秋
节。”其中元宵节被誉为是小年，可见人们多么重视这个节
日。这个节日和春节一样也有很多的习俗：人们通常会在这
一天吃元宵、赏花灯、猜灯谜。



在北方人们会吃元宵，在南方人们会吃汤圆，别看这两个东
西都差不多，但制作的方法差的太多了。北方的元宵主要就
是靠一个字“滚”：把元宵馅先给弄好，然后沾点水，放进
一个机器里面滚，再蘸点水，放进机器里滚。直到滚的差不
多大的时候就可以拿出来了。而南方的汤圆则是靠手捏出来
的，把馅和皮都给做好，然后把馅包到皮里边，再滚成球形。

人们吃完汤圆以后，通常会出来赏花灯，大街旁边的树上都
挂满了小灯笼，公园里的花灯更是各种各样的，有的是5角的，
有的是6角的，有的是圆球状的，有的是跟橘子一样扁球的，
你还能见到一些花灯上有着图片，上面印着关于四大名著的
插图画。

如果你见到一些人聚集在一起，那他们也许就是在猜灯
谜“举重比赛(打一成语)”“斤斤计较”“三水压倒山(打一
个字)”“当”......

元宵节可真有趣！

四年级元宵节日记篇八

今天下午，老师带着我们去xx小区植树。

一位老师告诉我们，今天植的树名叫银杏树，银杏树有许多
别名，白果树，公孙树……为什么叫白果树呢？因为银杏树
的果实是白色的所以叫白果树。那又为什么叫公孙树呢？如
果你小的时候种下一个银杏树，那的等你当爷爷，奶奶的时
候才能吃到银杏树那胖乎乎的果实。

我和xx，xx，xx一组，我们轮流用铁锹铲土，铲倒60厘米的深
度的时候停下来，我们跑到树苗面前，挑了一棵十分粗壮的
树苗，结果一放太大了，没有树苗了，我们看见xx挖的洞很
大，却栽种了一棵很小很小的树苗，一看就知道，xx他们拿错
了，我们赶紧换换树苗，重新放进去，不大不小刚刚好，我



们就赶紧填土，填完土以后，我们开始围篱笆，我拿出了一
块砖，上面写着“希望”我把砖放进土里，我又拿来一块砖，
上面写着“树”我又吧他放进土堆里，老师让我们想名字送
给树，我想就叫“希望——树”吧。

这一天过的真快乐，又能学知识。又能自己体会一下种树的
快乐。


