
最新主持中老年人联欢会的开场白和结
束语(精选8篇)

标语的创意与表达力是关键，它们能够让人们对一个观点、
一个产品、一个活动产生兴趣或积极的行动。在创作标语时，
首先要明确目标和目的，确定要传达的主要信息和情感。用
知识拓宽视野，用智慧引领未来。

主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇一

片头序曲《把春天迎进来》

听，这是什么声音，是锣鼓的声音，是喜庆的声音，是冰雪
消融的声音，是春风送暖的声音，是新年即将敲响的钟声，
是为您送上的祝福的声音。

尊敬的各位来宾，亲爱的中老年朋友们，璀璨的灯火、欢乐
的盛会、真诚的祝福、激情的狂欢，欢迎您来到“首届万寿
文化节——新年庆典”联欢活动的现场，让我们一起在中国
传统寿文化的深厚底蕴中，去迎接生命中又一个崭新的春天
吧，让我们一起来倒数记时，携手《把春天迎进
来》5-4-3-2-1(放礼花)

就让这喜庆的大红气球为您送去浓浓的新春祝福吧，它会带
给您一生的平安和顺意!

歌舞《新年快乐》

刘：尊敬的各位来宾

李：新老朋友们

合：大家上午好



刘：张灯结彩辞旧岁

李：欢歌笑语迎新春

刘：旧友新朋聚一堂

李：共话健康祝长寿

刘：我是本次活动的主持人刘晶

李：我是主持人李颖。又是瑞雪飘飞的季节，又是合家团圆
的时刻了，今天，年轻的人满怀着欣喜和激动，与这么多中
老年朋友欢聚一堂，共同迎接新春的到来，共同度过一上午
快乐而又难忘的好时光。

刘：在今天，我们将邀请您和我们一起迎接新春的到来，寻
找幸福的足迹，我们不仅会把异彩纷呈的文艺节目送给您，
同时还将为您带来来自四面八方的新春祝福。

李：与此同时，全国知名的健康教育专家将为送上特殊的新
年献礼，多轮的幸运抽奖，将带给您意想不到的惊喜。

刘：新的开始新希望，新的一天新阳光。开始新的追求，播
下新的梦想，翻开新的一页，写下新的篇章。

李：新的一年开始了，在这里，就让我们代表全体人，向所
有到会的中老年朋友们送上最诚挚的新年祝福吧，衷心的祝
愿您和您的家人，在新的一年里：

合：一路高歌，双喜临门，三羊开泰，四季平安，五谷丰登，
六六大顺，七星高照，八方欢腾，九州生辉，十全十美，百
舸争流，千帆竞发，万事如意。

李：金猴携宝漫舞去，百鸡争鸣迎春来。在过去的一年当中，
得到了社会各界和来自全国各地，包括今天在座的各位中老



年朋友的大力支持和认可，是你们的肯定和认可坚定了我们
将中老年健康事业进行到底的信心和决心，是你们的信任和
支持，给了我们前进的无限动力。

刘：今天，我们在这里举办“首届万寿文化节-新年庆典”联
欢活动，并有幸邀请到了来自四面八方的中老年朋友，下面
就让我们一起来认识一下今天所有到会的朋友们。

来宾介绍《世界杯》、《大家一起来》、《我心飞翔》、
《凯歌》

李：来自太原市内北×的朋友们，请站起身来用你们的欢呼
声让大家感受你们的热情!

刘：来自太原市内×的朋友们，也请你们站起身来，让大家
一睹你们的风采，迎接我们送给您的礼物!

李：在我们今天联欢活动的现场，我们不仅邀请到了来自四
面八方的中老年朋友，同时还有一向关注、支持我省老年事
业的嘉宾也光临了我们的活动现场，他们是：

嘉宾介绍

刘：让我们用热烈的掌声欢迎各位嘉宾的到来。

刘：我想我们在座的朋友们一定都已经接受到我们送出的祝
福了。在新年到来之际，我们真诚的希望这一声声温馨的祝
福，能为您带去一生的好运气。而且在今天的万寿文化节活
动现场，我们将会把更多的祝福、幸运和惊喜送给您。

(过程中)

游戏

刘：一轮游戏之后，我更加充分的感受到了我们现场中老年



朋友的热情，我想如果我们的中老年朋友，平时都能保持像
在今天活动现场这样一种积极乐观的心态，那么您一定会成
为一名健康长寿的老人。

李：是的，您的健康、快乐、长寿、幸福始终是人孜孜以求
的目标，公司成立九年以来，始终本着“立足生命科学，造
福人类健康”的宗旨，用实际行动向全天下的中老年朋友做
了一系列实事、好事，并且通过各种社会公益活动的开展，
为全社会的中老年朋友们送去健康和快乐。

刘：此时此刻，当我们站在x年的门坎，回顾和盘点在即将过
去的x年一年当中所走过的辉煌的历程时，我们的心中忍不住
感慨万千。接下来的这个短片都请您和我们一起来欣赏，让
我们共同跟随它去回顾在x年所走过的历程。

短片《x年回顾》

刘：相信看完这则短片之后，我们在场的中老年朋友一定对
的企业文化以及大爱情怀有了一个大致的了解。而且我还相
信我们在场的朋友中一定有不少都是我们的老朋友了，那么
今天为了答谢我们在场朋友们对我们工作的支持及认可，我
们还特意为大家安排了三轮的幸运抽奖。

李：的确，那么接下来就为您进行今天活动现场的第一轮幸
运抽奖，为您送上的奖品是“冬天里的一把火”-高科技产品：
暖手炉。在今天我们不仅要把这份人为您准备的礼品送给您，
同时我们还会给我们每一位幸运者提供一个大显身手的机会。

刘：在寒冷的冬日，愿这份我们为您精心准备的礼品，能为
您带去一份浓浓的暖意，并带去一年的好心情、好运气。

李：第一轮的惊喜送出之后，同样我们再为大家送上一份特
殊的新春献礼——健康知识讲座。



刘：俗话说，送礼不如送健康，随着时代的进步和人们健康
观念的日益增强，健康知识已经成为了新时代最珍贵的礼物，
接下来就让我们大家以热烈的掌声请出中国讲康教育协会、
健康教育专家-赵守志，赵老师为我们带来精彩的健康知识讲
座。

专家讲座

刘;在今天，不仅赵守志医生为我们送来了一份健康和祝福的
厚礼，同时在我们的活动现场，有很多中老年朋友，他们都
是的老朋友，那么在今天这样一个辞旧迎新的日子里，我相
信他们也一定有很多心里话或祝福的话要对所有到会的中老
年朋友讲，下面我们就走下台去，听一听他们的声音。

李：好的。提问、采访、引导、总结

刘：听了这么多老朋友的肺腑之言，作为人的我们，心中充
满了激动和喜悦，我们更希望能为越来越多的中老年朋友送
去健康和快乐。

李：我们也真诚的希望能有越来越多的中老年朋友，从现在
开始起，树立强烈的健康意识，抓住每一次可以让自己获得
健康的机会,及时的搭上健康的快车,享受舒适、安逸的晚年
生活。

刘：今天，我们与这么多的新老朋友欢聚一堂，共庆新年，
就是要把最多的快乐、幸运和惊喜送给您，所以在接下来的
时间里，我们将为现场所有到会的嘉宾准备多轮的幸运抽奖，
而且奖品丰厚。同时我们还在活动现场设置了“新年大寻宝，
惊喜在”游戏抽奖活动，如果您是在活动现场决定使用核酸
胶囊的中老年朋友，您就可以参与到我们为您设置的“新年
大寻宝，惊喜在”游戏抽奖活动。希望广大中老年朋友都能
积极踊跃的参与进来，相信您一定会带着一份幸运和惊喜回
家。



李：宣布咨询。

咨询抽奖

李：朋友们，核酸作为人体本源营养，在世界各国受到了高
度重视，许多知名的科学家、学者都在这一领域展开深入研
究，并取得了可喜的成果。

刘：作为我国核酸产业的龙头企业--集团，掌握了国际领先
水平的核酸深加工技术，在我国核酸研发、生产邻域独占鳌
头，核酸原料的生产占全国市场份额的×，核酸原料不仅满
足国内市场的需求，还出口美国、日本、马来西亚等二十余
个国家和地区，从而让更多的人受益于系列健康产品。

李：朋友们，在今天的活动现场，您就可以与牵手，与核酸
结缘，通过核酸营养，改善我们老年人长期因缺乏核酸而导
致的基因受损、疾病缠身的不良反应，使您在细胞得到核酸
营养后，全面改善身体状况，从而享受健康、幸福、灿烂的
明天!

刘：在今天活动现场，为了答谢老年朋友，为了使您提前享
受健康，人在今天的活动中，以极大的优惠回报在座的您：

结束语：

刘：相聚总是短暂的，不知不觉中，本次“首届万寿文化节-
新年庆典”联欢活动到这里就要告一段落了，离别时我们不
想说再见，再见时让我们收获更多的开心和喜悦。

李：因为相聚，让我们分享了这快乐的时光，因为新年的来
临，让我们承载了无尽的祝福。

刘：亲爱的朋友们，再一次衷心地祝愿：新年快乐!



李：并祝愿所有到会的中老年朋友们：

合：健康永相伴，平安万家乐!

主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇二

大家上午好!

欢迎光临x公司敬老爱老助老孝心工程x地区系列活动之一—x
公司健康联谊会活动的现场。在这里，请允许我代表活动组
委会对大家的到来表示衷心的感谢和热烈的欢迎!

今天有这么的老年朋友和我们欢聚一堂，共同探讨健康的话
题，确实非常的难得。在这里我也代表所有x公司的儿女们祝
在座的各位老前辈：

成乐观人备平常心做长寿星圆百岁梦!

9：05-9：15健康游戏

今天我们都是为了健康而来，在今天的活动开始之前，我和
大家一起来做一个现场的健康调查，请大家配合我：

今天现场的来宾当中有谁希望自己健康长寿的，请举手!

认为自己已经非常健康的请举手!

好!我再来问问大家，认为健康不健康全靠天生，与后天的关
系不大的请举手!

看来绝大多数的中老年朋友都认为后天科学的养生保健可以
使我们身体健康、延年益寿!的确，科学测试表明，用科学的
健康知识来保健自己可以使我们的寿命至少延长十年!



我们今天的活动就会教给大家很多科学养生保健之道，延长
寿命之法，大家想不想学啊?(想)

好，那我先透露一小招，大家想不想知道如何立即让自己的
寿命延长一分钟呢?(想!)

我教给大家好不好?(好)

怎么样让自己的寿命延长一分钟呢?其实很简单，科学测试表
明每分钟击掌200次就可以使您的寿命延长一分钟!(可以现场
和大家互动，一起试一试)

现在，我再来问大家一个问题，有谁知道健康的前提是什么
呢?

告诉大家，就是要有一个快乐的好心情，好，接下来我们就
一起做一个健康游戏一起体验一下健康好心情。怎么做呢，
大家听好——(小游戏)

谢谢大家，请入座!

今天我们的叔叔阿姨表现的非常好!其实，我要告诉大家的是，
今天咱们在台上做的这些健康游戏，我们在幼儿园也曾经请
小朋友参与了健康测试。大家猜猜，是小朋友们做的好，还
是我们这些爷爷奶奶做的好呢?(对，小朋友做得好)

那这是为什么呢?(对，是因为大家上了年纪，老了)

那怎样才能避免或延缓衰老呢?我想这就需要专家来帮我们解
答

今天，来自x的教授也被我们邀请到了现场，现在，让我们用
热烈的掌声有请x教授上场，为大家带来精彩的健康讲座。



感谢教授为我们带来的精彩讲座!科学测试表明，人一旦长时
间静坐，体内会产生使人疲惫的乳酸，想要排掉它，最好的
方法就是运动运动，来大家全体起立，和着音乐的节奏一起
来运动运动!

请坐。大家舒服不舒服啊!(舒服)

好，刚刚我们听了教授非常精彩的讲座。讲座中，教授向大
家介绍了一种神奇的物质，就是——核酸!

有句话说得好：“金奖银奖不如老百姓的夸奖、金杯银杯不
如老朋友的口碑。”令我们高兴的是在我们美丽的(地区)，
已经有很多的中老年朋友受益于核酸，走向了健康!今天的现
场，有哪位是我们核酸的受益者，请您举手示意一下!

好，那哪位朋友愿意到台上来分享一下您的健康感受呢?好，
有位阿姨(伯伯)已经站了起来，让我们掌声欢迎!

10：10――-结束咨询、照相

今天到场的很多朋友，您或许会有这样的疑问，我该如何服
用核酸，才会有这么好的效果呢?带着这个问题，您可以向现
场的专家工作人员和x公司核酸的老顾客老受益者进行咨询，
他们会给您一个满意的答案。同时，我还要告诉大家的是，
本次活动为感谢大家的光临特推出空前特惠惊喜!让您享受健
康更轻松!(简要介绍本场联谊会优惠政策)

此优惠仅限本场!请大家抓紧时间订购!(如有抽奖，反复强调
奖品及抽奖时间)

好，现在就进入今天的咨询时段!我们抽奖的时间再见!

12：00午餐



主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇三

燃烧生命情系夕阳

塔城市庆元旦老干部联谊会主持词

女：尊敬的各位领导：

男：亲爱的老年朋友们：

女：大家

合：下午好!

女：伴随着冬日里温暖的阳光，20x年就这样翩然而来。

男：这一刻，我们感受到了春的气息，感受到了春的暖意。

女：十一届全会以来，改革开放的春风吹满神州大地。

男：看，“绿色塔城、人文塔城、人居塔城、和谐塔城”在
祖国的西北边陲崛起;

女：“人文优势、生态优势、资源优势、地缘优势、后发优
势”是我们巨大的财富;

男：三十年来老一辈们用倾心至爱的激情，默默奉献着青春
与年华。

女：在此，让我们对各位老领导、老干部们的辛勤付出表示
忠心的感谢!

男：回首昨天，我们思绪万千;

女：展望明天，我们豪情满怀!



男：塔城市老干部纪念改革开放30年暨庆“元旦”联谊会

合：现在开始!

男：下面介绍一下到会的领导，他们是：

以及我们县处级老干部代表，欢迎你们的到来!

男：首先有请塔城市老年体协主席杨伟昌同志致词。

男：接下来请欣赏男声独唱《双脚踏上幸福路》表演者：关
工委、老年体协李万祥

女：游戏《抢椅子》

感谢李主任优美的歌声，道出了我们对幸福生活的向往。下
面让我们轻松一下，我们玩个传统游戏名字叫抢椅子，希望
大家积极参与。

女：下面请欣赏陕西快板书《新婚姻法》表演者：活动中心
象棋组杨志坚

男：接下来请欣赏腰鼓舞《大长今》表演者：老干部大学腰
鼓班孟昭月等

女：请欣赏独唱：《解放桥》表演者第二活动室鲁忠孝

男：接下来请欣赏绸扇秧歌《大地飞歌》表演者：老干部大
学合唱班张洪华等

女：下面请欣赏豫剧女生合唱《银环上山》表演者：杜别克
活动室

男：请欣赏歌曲：《十五的月亮》表演者：活动中心台球组
孟富韩国柱



女：请欣赏舞蹈《好日子》表演者：活动中心门球队杨秀梅
等

男：请欣赏小合唱：《纺织姑娘》表演者：老年大学书画班

女：请欣赏蒙古舞蹈《蒙古人》表演者：老干部大学舞蹈班
朱忠华等

男：请欣赏秦腔表演唱：秦腔《李彦贵卖水》表演者：老干
部大学秦腔班安童玲李娟

女：请欣赏小合唱：《中国-军魂》表演者：白桦林组合

女：请欣赏民乐合奏《喜洋洋》表演者：老干部大学民乐班
宋景会等

男：请欣赏独唱：《我的中国心》表演者：活动中心乒乓球
室张飞明

女：舞蹈《美丽的家园》表演者：老年大学舞蹈班祁尚芝、
桑学霞等

最后请大家欣赏老年大学合唱班表演的大合唱

男：相聚的时刻总是短暂，

女：时间的年轮会记住这难忘的瞬间，

男：塔城市老干部纪念改革开放30年暨庆元旦联谊会到此结
束，祝大家

合：新年快乐，身体健康，合家幸福!

合：再见!



主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇四

大家好!

甲：在这金秋送爽，金桂飘香，硕果累累的时节，我们迎来
了又一个九九重阳节，迎来了老人们自己的节日。

乙：今天，我们学校非常荣幸的邀请到教育战线的老前辈们
欢聚一堂共度这美好的时光。

甲：九九重阳节祝各位老前辈重阳节快乐，健康长寿，万事
好意!

乙：在过去的岁月里，你们为教育工作作出了突出的贡献，
现在你们虽然退居二线了，但仍然关心着教育事业，为x小学
的教育工作献计献策，我们学校的全体师生向你们致以崇高
的敬意!

甲：今天的重阳节，被赋予了新的含义，在x

年，我国把每年的九月九日定为老人节，传统与现代巧妙地
结合，成为尊老、敬老、爱老、助老的老年人的节日。

乙：是啊!人间情，最深数亲情。亲情是母亲油灯下熬白的双
鬓，是父亲肩头扛着的行李。

甲：亲情是暮色中那一双祈盼的眼睛，盛满的全是思念的泪
水;

乙：亲情是千里外那几声轻轻的叮咛，串起的都是牵挂的音
符。

合：亲情啊，她是孟郊诗中的“慈母线”，她是朱自清笔下的
“背影”，她是焦波镜头中的“我的父亲母亲”。



甲：万物会随时间而模糊，可深刻在亲人皱纹里的亲情却不
会模糊;

乙：万事会随空间而淡忘，可烙印在亲人老茧中的亲情却不
会淡忘。

甲：一个尊老敬老爱老的人是一个高尚的人。

乙：一个尊老敬老爱老的家庭是温暖的家庭。

甲：一个尊老敬老爱老的社会是文明向上的社会。

合：让我们一起加入尊敬前辈的行列吧!

甲：九九重阳里的九与“久久”同音，九在数字中又是数，
有长久长寿的含意。

乙：况且秋季也是一年收获的黄金季节，重阳佳节，寓意深
远，人们对此节历来有着特殊的感情，留下了不少关于重阳
的诗词佳作。

主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇五

女主持人：亲爱的同志们：

合：大家新年好

男主持人：又是瑞雪飘飞的季节，又是辞旧迎新的时刻；

女主持人:回顾过去我们无比自豪，展望未来我们豪情满怀；

男主持人：今天，我们相约在这里，载歌载舞书写审计昨日
的歌谣；



女主持人：今天，我们欢聚在这里，同心同德同唱审计明天
的辉煌；

女主持人：这是我们的审计人荣誉，这是我们审计人的自豪；

合：在这里我们真诚的说一声“尊敬的各位领导、同志们你
们辛苦了！”

男主持人：下面首先请局长为大家致新年致辞(掌声)

女主持人：感谢局长的祝福！让我们用掌声把祝福也送给他
和他的家人，祝他们新年快乐，身体健康！同时，也把祝福
送给在座的每一位，祝大众新的一年万事得意，心想事成！

合：时光如梭，岁月流金，在这如诗如画、欢歌笑语的佳节
里，让我们伴着《走进新时代》开始今天的联欢会。

主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇六

b大家上午好!

a新年的钟声即将敲响，

b时光的车轮又划过一遭，

a伴随着冬日里温暖的阳光，

b满怀着喜悦的情绪，

a20__年元旦如约而至。

b在这一刻我们送走了20__年;

a在这一刻我们迎来了崭新的20__年。



b看，红红的灯笼招来了春的节奏，

a听，欢快的歌声带来了爱的气息。

b这天，我们相聚在那里，感受真情，活泼开朗;

a这天，我们相聚在那里，敞开心扉，放声歌唱。

b我们用歌声迎接新年的到来;

a我们用舞蹈跳出新年的辉煌。

b在这里我代表__幼儿园全体师生恭祝大家：在新的一年里吉
祥如意，身体健康，生意兴隆，事事顺人心，家家开门红。

a此刻我宣布__幼儿园20__年庆元旦联欢汇演，此刻开始。

主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇七

主持人男：时光的.车轮又留下了一道深深的印痕。

主持人女：伴随着冬日里温暖的阳光，

主持人男：xx年新年如约而至。

主持人女：今天，我们相约在这里，享受缘分带给我们的这
段美好时光;

主持人男：今天，我们相聚在这里，用爱来融化冰雪，一起
用心来感受真情;

主持人女：今天，我们相聚在这里，敞开你的心扉，释放你
的激情;



主持人男：今天，我们相聚在这里，让响彻云霄的快乐在这
里汇成为欢乐，xx年元旦联欢会现在开始!

主持中老年人联欢会的开场白和结束语篇八

甲：尊敬的各位领导!

乙：敬爱的各位老师!

合：大家新年好!

甲：灿烂辉煌的即将向我们挥手致别，充满希望与挑战的正
微笑着向我们走来。

乙：回首过去的一年，我们携手并肩用汗水浇铸了荣耀。

甲：回首过去的一年，我们团结奋进用智慧创造了精彩。

乙：在这辞旧迎新的日子里，我们在这里彼此相约，共同分
享这一年的收获。

甲：在这激动人心的时刻，我们在这里欢聚一堂，互相传递
新一年的祝福。

乙：在这里，我们要向大家致以新年的问候，祝大家在新的
一年里——身体健康，合家欢乐。

甲：心想事成，万事如意。

乙：送一份真诚地祝福祝你新年快乐连连。

甲：许一个美好的心愿愿你来年万事圆圆。

乙：在这里，让我们共同把祝福送给天德中学。



合：愿天德中学的明天更加美好!

甲：今天，我们相聚在这里，敞开心扉，让梦想点燃激情。

乙：今天，我们相聚在这里，心潮澎湃，让快乐响彻云端。

甲：让我们放声歌唱，唱出新年的喜悦，唱出新年的希望

乙：让我们展现才艺，书写新年的憧憬，演绎明日的辉煌。

合：天德中学元旦联欢会现在开始。


