
社区活动亲子活动方案(大全8篇)
整改措施的落实需要各部门和个人的密切合作，形成合力推
动问题解决。以下是一些具有创新和特色的年会策划方案，
可为大家提供灵感和借鉴。

社区活动亲子活动方案篇一

进一步解读父亲节的由来，宣传父亲节，在社区举办父亲节
亲子活动。 为了下面本站小编给大家带来社区父亲节亲子活
动策划方案范文，供大家参考!

一、设计思考：

“有一种记忆可以很久，有一种思念可以很长，有一双手的
手心特别温暖，让我们一生无法忘怀......”有人说，父爱
如山，大爱无言;有人说，父亲的爱是一颗不落的星星，温暖
幸福的微笑永远荡漾在我们的心里。父亲的角色在孩子的成
长道路上有着不可或缺的作用，在现代家庭中，爸爸在孩子
心目中的形象是繁忙、威严的，孩子与爸爸接触交流的机会
也是比较少的。为此，在6月17日(星期日)父亲节到来之际，
我们开展“我爱你爸爸”的主题活动，提供孩子和爸爸沟通
交流的机会，增进父子、父女间的感情。

二、活动时间：父亲节前一周6月15日——6月19日

三、主题目标：

1、让幼儿知道6月的第三个星期天是父亲节，理解爸爸的辛
苦和工作。

2、让幼儿学会如何去理解父母、尊敬父母、体谅关心父母，
与父母和谐相处。从现在做起，从点滴做起，以实际的行动



来回报父母。

3、通过游戏活动增进幼儿与父亲间的感情，让爸爸明白自己
在孩子们心目中的位置，在繁忙的工作之余留点时间陪伴孩
子，让孩子在成长的过程中留下更多美好的回忆。

四、活动方案：

1、各班在父亲节前一周可搜集幼儿和爸爸的合影或是只搜集
幼儿爸爸的照片或是爸爸小时候的照片等，并举行“照片
展”“比谁帅”。

2、鼓励幼儿回家帮助爸爸做一些力所能及的事情。比如：倒
水、拿报、洗脚等。

3、开展系列的教育活动：父亲节的由来、社会《爸爸的手》、
歌曲《我的好爸爸》调查爸爸、采访爸爸、说一说爸爸、夸
一夸爸爸、画一画爸爸。

4、年级组或班级可根据班级情况开展亲子活动：角色反串、
《小脚踩大脚》、《骑大马》等。

5、为爸爸制作手工礼物，亲手送给爸爸;为爸爸演唱《感恩
的心》，用舞蹈表达对爸爸的爱。

六月，有灿烂的阳光照耀在我们的身上;六月，有绵绵的细雨
滋润在我们的心底;六月，父亲节翩然而至。人生中很多东西，
不可能永远地存在但是您给我的爱却是永恒…… 父亲用厚实
的臂膀支撑着整个家庭;父亲用亲情温暖着孩子的心灵。在这
个属于父亲们的日子里，让我们大声说出对父亲的爱，祝愿
世上所有的父亲们节日快乐!

一、活动目的：我们时常歌颂母亲，却总是无法形容深沉的
父爱，对于父亲，我们总是忘了表达，说声我爱老爸有多难?



也许我们和父亲之间，就总是这样心息相通，却默默无言。
父亲总是真切地默默承受着，为爱扛起一片天。我们将在父
亲节这天，让我们社区里的老年人里的老父亲们快乐地渡过
这一天，并与家人一起在活动中得到快乐。

二、活动时间：20xx年6月20日三、活动地点：社区会所一楼
四、活动对象：社区老年父亲及其家人和社区干部五、活动
内容：

1、"感恩老爸 我拍拍爱社区将于6月11日发出通知，征集社
区居民自拍父亲的相片(父亲年龄60岁以上)，选取角度不限，
尺寸要求：5寸-7寸，照片必须突出体现父亲的正面形象，并
随附一句以"感恩父亲"为主题的话。照片内容要求自然，真
实，亲切。活动将评选"最具魅力父亲""最感人父亲""最可爱
父亲""最具爱心父亲" "最具耐心父亲"等十个奖项各一名;照
片于6月18日前交到社区。于6月20日父亲节当日社区活动中
颁奖。

2、说出你的爱很多的子女很少在父亲的面前说出"爸爸我爱
你"这句话，在6月20日父亲节当天，我们请社区里愿意对父
亲说"爸爸我爱你"的居民参加此次活动。并由社区送予父亲
节日礼品。

3、亲情趣味活动。

4、快乐满筐：准备汽排球与筐子，子女拿着筐子站在离掷球
点5米的地点，由父亲掷球，两人配合，2分钟进5个球的得奖
励。

5、运乒乓球：用乒乓球拍运着乒乓球在规定的起始点和终点
之来回行走，由父子(女)接力，两组同时进行，快者获得奖
励。

6、猜谜接力：自由组合成为二组，每组六人，组成为三对父子



(女)。由第一个人看工作人员所给的资料，不能说话，用动
作来表示资料中所写文字。传到最后一个人的时候，两组中
最先猜中答案组组员获得奖励。

7、圈圈传情：自由组合成为二组，每组六人，组成为三对父子
(女)。用嘴巴咬着塑料管子，套上圆圈，传给下一个人，速
度最快组的组员获得奖励。

活动目的：我们时常歌颂母亲，却总是无法形容深沉的父爱，
对于父亲，我们总是忘了表达，说声我爱老爸有多难?也许我
们和父亲之间，就总是这样心息相通，却默默无言。父亲总
是真切地默默承受着，为爱扛起一片天。我们将在父亲节这
天，让我们社区里的老年人里的老父亲们快乐地渡过这一天，
并与家人一起在活动中得到快乐。

活动时间：20xx年6月xx日

活动地点：社区会所一楼

活动对象：社区老年父亲及其家人和社区干部

活动内容：

"感恩老爸 我拍拍爱社区将于6月xx日发出通知，征集社区居
民自拍父亲的相片(父亲年龄60岁以上)，选取角度不限，尺
寸要求：5寸-7寸，照片必须突出体现父亲的正面形象，并随
附一句以"感恩父亲"为主题的话。照片内容要求自然，真实，
亲切。活动将评选"最具魅力父亲""最感人父亲""最可爱父
亲""最具爱心父亲" "最具耐心父亲"等十个奖项各一名;照片
于6月xx日前交到社区。于6月xx日父亲节当日社区活动中颁
奖。

说出你的爱很多的子女很少在父亲的面前说出"爸爸我爱你"
这句话，在6月xx日父亲节当天，我们请社区里愿意对父亲



说"爸爸我爱你"的居民参加此次活动。并由社区送予父亲节
日礼品。

亲情趣味活动：

快乐满筐：准备汽排球与筐子，子女拿着筐子站在离掷球点5
米的地点，由父亲掷球，两人配合，2分钟进5个球的得奖励。

运乒乓球：用乒乓球拍运着乒乓球在规定的起始点和终点之
来回行走，由父子(女)接力，两组同时进行，快者获得奖励。

猜谜接力：自由组合成为二组，每组六人，组成为三对父
子(女)。由第一个人看工作人员所给的资料，不能说话，用
动作来表示资料中所写文字。传到最后一个人的时候，两组
中最先猜中答案组组员获得奖励。

圈圈传情：自由组合成为二组，每组六人，组成为三对父
子(女)。用嘴巴咬着塑料管子，套上圆圈，传给下一个人，
速度最快组的组员获得奖励。

社区活动亲子活动方案篇二

栅堰社区计生协会和妇联共同开展了“妈妈您辛苦了”母亲
节活动。活动要求由学生拿出自己平时攒的零花钱，在5月11日
（周日）母亲节的那一天，和爸爸一起邀请妈妈到郊外农庄
度过一个轻松愉快的节日。通过活动培养孩子对母亲的敬爱
之情，从而增强家庭和谐的福音。活动安排如下：

1、8：30社区门口集合出发，9：00到农庄（大地之春休博园）

2、9：：30参观农庄，拍照留影（我们将请妈咪宝贝摄影社
参与拍摄，免费赠送家庭合影照片一张，纪念册一本。）



6、15：00上车回嘉兴

报名条件：以家庭为单位报名（爸爸、妈妈及孩子），孩子8
岁以上。

报名人数：8对家庭，

报名费用：每个家庭150元

报名地点：栅堰社区居委会二楼

报名电话：

报名截止日期：5月9日

奖项设置：由五项游戏的总成绩分别设一等奖一名（奥运纪
念币，价值200元），二等奖二名（奖品价值100元），三等
奖三名（奖品价值50元），所有家庭均有参与奖。

社区活动亲子活动方案篇三

随着生活中竞争的日益激烈，社会上许多父母为家庭生计而
奔波劳累，然而也慢慢的疏忽了与孩子的沟通交流，孩子对
父母的了解也更少了。在家庭中，孩子是脆弱的群体，他们
更需要父母的关怀!为此，莆田学院管理学院青年自愿者协会
携手莆田城厢区龙桥街道太平社区开展了此次的社区亲子活
动，意在促进他们的沟通交流，拉近父母与孩子之间的距离。

二、活动目的(或意义)

通过此次活动可以帮助父母与孩子建立起一个能够快乐交流
的平台，增进父母与子女间的交流，沟通彼此间的心灵，共
建和谐家园，和谐社区。



三、活动主题

“拉近你我，温暖亲情”

四、活动目标

让父母更加了解(关怀)子女，子女更能体谅父母。同时，加
强青年自愿者与社区居民的合作交流，进一步发扬志愿者的
志愿服务精神。

五、活动时间

20xx年x月x日

六、活动地点

街道太平社区

七、活动内容

(一)活动的前期准备：

1.联系太平社区的负责人，商量此次活动的开展情况。

2.实地考察，选定活动场地。

3.走访社区家庭，了解各个家庭的具体情况。

4.积极到社区向居民们宣传此次的活动内容，并开始亲子活
动参与家庭的报名工作。

5.准备好活动开展时所需的物品(如气球，桌椅,横幅，音响，
绳子，奖品等)

(二)活动的开展：



1)7：00参与活动的全体青年自愿者在管理学院宿舍楼前的玻
璃房集合(40人)。

2)7：30前到达社区活动现场。

3)7：30-8:30青协志愿者们和社区人员开始布置活动场地，
如充气球，排桌椅，连接电线，拉横幅等。

4)8：30-9：15负责人开始介绍本次活动的主要内容及活动目
的，并宣布第一轮游戏活动正式开始。

附：

亲情大运球：此项活动是为了增进父母与子女的沟通，并加
深他们的情感交流。

游戏规则：

本活动以家庭为单位，每个小组的小朋友与一位家长构成一
小组，双方正面相抱，中间夹着一个气球，在我们规定的3分
钟内将气球从起点运到我们指定的终点，在这运球的过程中
气球不能落地，否则要返回起点重运。

我们会根据参赛的家庭多少，将其分为以五小组为一大组进
行运球比赛，最终以哪组运球最多来进行评分，取前三名，
第一名获3分，第二名获2分，第三名获1分，这些获得名次的
可顺利进入下一轮，最终有有机会获终极大奖。而其它未获
名次以零分计算，有意愿者也可参加下轮比赛，无意愿者获
小纪念品一份。

附：

“心灵相通”是看动作猜词语游戏，采取自动报名参加的方
式，将有5个小组参与本轮游戏活动。



写在卡片上的词语有：

水果：桃、苹果、葡萄

动作：跳绳、打球、喝水、看电视、叠被子、刷牙、遛狗、
吓一跳、吃西瓜

体育用品：篮球、呼啦圈、羽毛球

动物：大猩猩、猫、长颈鹿、公鸡

其游戏规则如下：

3.每个小组有60秒的时间，最后猜对词语个数最多的家庭小
组胜出。

4.获胜的小组可以得到我们的精美小礼品一份。

6)10：30-11：00第三轮活动—游戏“找爸爸(妈妈)”。让参
加活动的所有父母站成一排，伸出右手，蒙住孩子的双眼，
自愿者带领孩子通过触摸手认出父母，让他们体会彼此间的
亲切感。

附：

让父母站成一排，然后用丝巾蒙住孩子的眼睛，每个孩子由
志愿者带领，走到排成一排的父母面前，家长伸出右手，孩
子用他们的手去触摸家长们伸出来的手，直到他们觉得已经
摸到了自己父母的手就可以停下并退后一步，以便其他孩子
可以通过。最后由主持人宣布一起摘下丝巾，看看孩子们是
否找对了他们的父母。

游戏规则：

1.在活动过程中，父母不能给孩子任何提示，不能出声音，



不能用手拉住自己的孩子，否则犯规。要一切仅凭孩子的感
觉去寻找，这考的是亲子间独特的心灵感应与默契。

2.孩子找对父母的小组得3分，没找到的得1分，其他家庭可
以继续参与到我们下面的游戏中。

活动过程中，间插主持人讲话，讲话内容如下：都说十指连
心，每双手都离心很近。想想，我们的父母为了我们的成长
付出了多少啊，他们辛劳奔波，只为了让我们生活得更好，
可是回首想一下，我们孩子对父母又做过什么?了解父母多
少?你可知道那双从小就一直牵着我们直到长大的手，如今是
什么样呢?是像小时候那样柔软舒服，还是已经长了厚厚的一
层茧?所以孩子们，伸出你们的双手，用心去感觉，去找寻你
们最熟悉的那双手吧!让我们通过手与手的接触来完成亲子间
彼此心灵深处的交流吧。

在字条上把想向彼此说的话写下，父母与子女的再交换看。
通过此环节，让父母及子女相互了解对方想说的话，以及心
里的真正想法，消除他们之间的隔阂，促进他们的交流沟通。

根据对活动过程中各家庭的表现，为个家庭组合评奖和颁奖

(奖项分为一二三等奖;最佳搭档奖;最佳活跃奖和参与奖)

9)11：40青协成员集合，一起回校。

八、经费预算

1、气球数量：20元*2包金额：40元

2、横幅数量：20元*1条金额：20元

3、绳子数量：3元*1捆金额：3元

4、胶布数量：5元*2金额：10元



合计金额183元九、活动需要注意的安全事项

1.师生往返交通安全及活动过程的参与者人身安全。

十、活动负责人及参与者

负责人：

参与人员：全体青协干事以及志愿者

社区活动亲子活动方案篇四

活动目标：

1、学习用湿糯米粉搓汤圆并能团得较圆。

2、感知各种颜色的汤圆的不同，并用语言表达自己的发现和
感觉。

3、通过和家长一起搓汤圆，体验和感受与家人一起劳动、品
尝的快乐。

活动时间：20xx年4月23日下午

活动准备：

1、事先同家长交流活动的内容，并在活动前一晚短信通知家
长为孩子剪指甲、了解制作汤圆的流程等。

2、白、红糯米、白糖、盆、电饭锅等。

3、律动音乐《搓汤圆》。

活动组织安排：



支教者：愿意参加的家长

拍照：

拍摄：

活动过程：

1、赵敏君奶奶做主持人，并采访几名幼儿，请幼儿说说制作
汤圆的材料。

2、组织家长帮助幼儿洗手。

3、揉湿糯米粉。请2位家长帮忙。

4、搓汤圆。幼儿尝试制作，请家长参与协助幼儿，帮助幼儿
实现自己的制作愿望，在活动中感受搓汤圆的乐趣。

5、煮汤圆。将搓好的汤圆放入锅里煮熟，体验成功的喜悦。
幼儿在等待煮汤圆时幼儿进行律动表演《搓汤圆》。

6、品尝汤圆。幼儿把煮好的汤圆端给自己家人，体验和感受
与家人一起劳动、品尝的快乐。

7、在音乐声中结束活动。

社区活动亲子活动方案篇五

增进社区家园联系，促进家庭幸福能力建设，让青少年爱上
锻炼，强健体魄。社区定于11月召集社区家庭到xxx公园开展
户外拓展活动，愉快的亲子沟通、亲切的社区交流，共度快
乐难忘的时光。

二、活动举办方



三、活动对象及人数

社区亲子家庭20对

四、活动时间

20xx年x月

五、活动地点

详细地址：

六、活动安排

集合出发8：30

心花路上8：30-9：00偷偷的和厨神、游戏高手的那几个套下
近乎，聊聊家常。

嘘嘘嘘嘘9：00-9：20洗手间走一趟，神清气爽，统一集合。

1、《风采展示》选出队长、确定队形、队歌、团队口号;经
规定时间演练后，逐队展示，教练通过趣味小游戏或随机的
形式进行分组。

2、《气球大战》各小组队长分配人力，10-20人为一批次，
每组气球颜色不一样，脚上绑住气球进入赛场，气球被踩爆
后立即退出战场，最终剩余的一种颜色的队伍为胜利。

注：每轮都有小组接受教练准备的特殊礼物，尤其是最先被
淘汰的小组和队长，请专心啊!

3、《阖家欢乐》《水果蹲》进化版

每个小组给队伍临时改个名字，只能从“爷爷、奶奶、爸爸、



妈妈、叔叔、阿姨、姥爷、姥姥”等此类，亲属关系词中选
择，游戏开始：“爷爷蹲爷爷蹲，爷爷蹲完爸爸蹲”，然后
爸爸队就边蹲边喊：“爸爸蹲爷爷蹲，爸爸蹲完xx蹲”，以
此进行。

注意：可能会出现，合伙坑一对的现象，实属正常，所以取
名字和队长公关能力很重要哦。

1、烹饪美食，准备菜肴，推荐参加厨艺比拼的菜肴2-3到菜

2、组建吃货团队，建议每班班长和领队组成，准备进行色香
味菜肴评比

3、宣布厨艺大赛结果并颁奖：“最佳口味奖”、“最佳菜名
奖”、“最佳卖相奖”、“地域特色奖”、“团队配合奖”。

1、划竹筏(可以比赛)

2、射箭(可比赛)

按教练要求，分组依次进行，2箭/人、所有人员环数累计为
小组最后成绩，环数多少进行排名。

3、唱k：地方这个包间足够大、一起嗨起不在话下

4、陶艺：手工玩泥巴哦

食材：走地鸡一只、鸭一只、一条鱼、一份猪肉、鸡蛋、豆
腐、番茄土豆、黄瓜、茄子、青椒、青菜1份、另叶子青菜菜
地采摘一份。

另提供葱、姜、蒜、八角、油、盐、酱油、醋、料酒

米饭：免费提供，任吃



六、【注意事项】：

1请听从导游安排及熟悉庄园内注意事项，确保安全出游;

2所需设备和资料：由基地负责提供，需要特别通知个人携带
的物品另行转告;

3在计划实施前将本次活动预先告诉参与人员，以尽早做好准
备;

4安全第一，注意教练所述安全事宜，服从教练的统一安排，
否则后果自负;

6着装要求：建议所有人员穿宽松的运动装或休闲装，穿软底
运动鞋，女士不能穿裙装;

7活动行程可根据时间、天气、安全等因素做出相应的调整;

8可自备零食、饮品及其他个人必需品。

七、经费预算

社区活动亲子活动方案篇六

一、活动目的：

社区亲子活动是我园根据新《纲要》精神，“密切同社区的
联系与合作，积极开展0—3岁散居儿童的教育与宣传活动”，
充分发挥幼儿园在社区早期教育的服务功能和主导功能，方
便、快捷地为社区居民提供幼教资源，帮助家长了解早期教
育的意义和方法，让科学的早期教育走进千家万户而组织的。
活动着力体现了三大特点：互动性——构筑了孩子与孩子之
间、家长与家长之间、孩子与老师之间、老师与家长之间互
动的平台和友谊的桥梁;趣味性——让孩子爱游戏，体验到与



活动的乐趣;过程性——我们更关注幼儿、家长、教师在活动
中综合素质的提高和兴趣的培养。

二、活动主题：大手拉小手，快乐童星园

三、活动时间：11月23日

四、活动场地：幼儿园户外场地

五、活动准备：

1.做好活动前的宣传工作，设计好海报并到社区张贴好。

2.确定时间布置好场地，做好人员安排工作。

六、活动形式：以闯关的形式获取相应的印章，完成全部任
务的小朋友可以获得一份小礼物。

七、活动内容：

1.小动物喂食

2.小刺猬背果子

3.跳圈圈

4.小猪运西瓜

5.夹珠子

6.美丽的花

社区活动亲子活动方案篇七

父母每天摸黑起床，出去打拼，为的就是要让孩子过上幸福



的生活，但是大部分父母往往只注重工作，忽略了与孩子们
的交流，导致父母与小孩的关系出现小问题。为了紧密围绕*村
“青色关爱青少年”社区品牌主题，现筹划举办*村“我家我、
大手牵小手”亲子活动。希望通过举办这次的亲子活动能拉
近父母与小孩的关系，有效增进孩子与父母的感情交流，同
时利用举办亲子活动的契机，促进*村村民之间、本地群众与
外来新市民之间的交流，增进他们之间的感情，推进*村和谐
文明社区建设。

活动主题：我爱我，大手拉小手

活动时间：六月下旬

活动目的：1.家长、孩子共同分享亲子活动的乐趣，增进彼
此之间的感情

2.通过活动使本地孩子和家长与新市民孩子和家长、*村社工
互动起来，增进情感，加强*村家园间的沟通、交流，促进家
园和谐。

3.帮助家长创造与小孩交往、交流的平台，从而促进小孩健
康发展。

项目内容：

活动地点：*村村民委员会

活动参与对象：
*村辖区内5岁—14岁青少年及至少一名家长

活动主要流程：

(一)社区成员入场。

(二)村



书记

等领导致词。

(三)主持人宣布活动注意事项并介绍游戏名称。

(四)每个家庭分别上台进行一分钟的自我介绍，并给

予每个家庭奖励一包糖等小礼品。

(五)活动开始。

第一个活动小环节感谢有你

1、二人三足

2、大脚小脚

第二个活动环节一路有你

1、心灵感应

2、角色扮演

第三个活动爱我*大家庭

(六)为孩子和家长颁奖

(七)主持人致词，活动结束

活动内容：

1.第一个活动小环节感谢有你(破冰游戏)

游戏1：二人三足(15分钟)



游戏2：大脚小脚(15分钟)

。

2.第二个活动环节一路有你

游戏1、心灵感应(20分钟)

活动目的：体验亲子分离时的感受，学会珍惜。

活动过程：将所有家庭分为2组，每组围成2个圆，分2个圆进
行。工作人员发给每人一个眼罩蒙住眼睛，然后把父母和孩
子分散，让他们只凭相互抚摸对方来判断自己的亲人。找到
亲人后，站在原地，待结束时按导师要求取下蒙眼布。结束
后围成大圆分享。

分享内容：

(1)请父母和孩子说说在寻找过程中自己的感受。

(2)血缘把父母与孩子紧紧联系在一起，你们相互关心、相互
扶持共同度过了风风雨雨。父母与孩子不可分割，让我们彼
此珍惜，多一些关怀少一些争吵，多一些理解少一些误会。
现在请我们的家长给自己的孩子一个爱的拥抱!

游戏2、角色扮演(30分钟)

活动目的：通过角色扮演，引导家长和孩子换位思考。家长
和孩子都站在对方的立场上，设身处地体验孩子或父母的真
实感受，加深对彼此的理解，使子女与父母的心贴得更近。

活动过程：所有组员分成2组，分2组在小组内进行。每组准
备2个情境，由家长或孩子自愿抽取情境，抽到情境以后亲子
必须在组前表演出来，表演完毕后开始分享。



规则：每个情境都包括父母和孩子两个角色，必须互换角色
表演，孩子扮演父母，父母扮演孩子。

情境一：孩子考完试回家，这次虽然考的很差，才考了78分，
但相对于上次来说，进步了10分，孩子满心希望可以得到家
长的奖励。于是放学后孩子蹦蹦跳跳地回到家，告诉你他考
了78分，可是你听完后，脸一沉，说：“才考了这么点分，
你是怎么学的?平时都去干什么了?”

情境二：你今天上班时被领导批判了，偏偏今天工作还很多，
你忙了一天，拖着疲倦的身体回到家。看看表，“啊!孩子快
放学了!”你不顾身心疲惫，抓紧时间做饭，等着孩子回家。
孩子进家后，你让孩子赶快洗手吃饭，可是孩子一回家就开
始看动画片，怎么叫都不理你。你很生气，想发火，可是你
想起来了自己受批评时的感受，于是只是埋怨了孩子几句，
但是孩子生气了，摔门而出!

分享内容：

(1)今天扮演的场景，在你家里上演过吗?现在演出来，你的
感受如何?

(2)作为父母，你可能习惯了叫孩子做这做那，现在扮演孩子
的角色，你的感觉如何?

(3)作为孩子，你扮演父母角色的感觉是怎样的?

3、第三个活动爱我*大家庭

1、常州话大比拼(15分钟)

活动目的：传播地方传统文化，增进本地青少年家庭与新市
民青少年家庭之间的交流与感情。



活动过程：将本地青少年家庭与新市民青少年家庭结对成组，
共同合作将常州话翻译成普通话，并协助新市民家庭孩子用
常州话讲出来。

2、从来勿说颠倒话，说来说去不顺口。肩了秧田锄犁耙，鲜
鱼跳梁猫满沟。满天亮月一颗星。忽听门外狗来掷砖头，反
被砖头咬一口。

3、斗斗虫，虫虫飞，飞到高高山上吃白米，只吃干来勿吃稀。

4、从前头，有个老老头，跛到吴桥头，一惯一个大跟头，夕
着两个大馒头，剥开来有两个小丫头，小丫头又有两个小馒
头。

5、炒黄豆，炒蚕豆，噼里啪啦翻跟头。

6、组长下田头，耕牛在前头;村长下田头，手上捏烟头;乡长
下田头，秘书在后头;县长下田头，记者抢镜头。

7、天上星星一颗颗地上花儿一朵朵星星眨眼花儿笑笑得花儿
弯下腰活动物资：

备注：

1、前期准备：各村发放公告，组织报名工作，有才艺展
示(书法、绘画、声乐等优先参加)。

2、现场抽奖细则：准备奖券(2套抽奖号)。

(1)参加活动的每位参加者发放奖券1张。

(2)有才艺展示的另发奖券1张(现场展示多一张)。

(3)游戏胜方获奖券1张。



(4)其他特殊情况。

应急措施

为了我村举行亲子活动中发生一些特殊情况时，我们能够及
时、有序、高效地作出相应处理，最大限度控制特殊情况造
成的损害，维护本次活动的稳定和有序地开展，作出以下活
动安排：

1、事先熟悉活动地点的环境，了解周围是否有安全隐患，若
有应及时整改。

2、做好活动的组织工作，强化活动纪律，确定负责人，事先
制订好

计划

，照顾孩子的

安全

，注意孩子活动时的安全。

3、活动时，要及时提醒孩子安全第一，比赛第二。

4、随时供应孩子饮水，在活动过程中，安排孩子适当休息。

5、为了避免不必要的误会和伤害，每轮比赛之前都有相应的
人员作出游戏示范。

社区活动亲子活动方案篇八

一、活动目的



6•1是可爱的孩子们的节日，天真无邪的他们，让这个世界充
满欢声笑语，同时我们倡导无烟社区，让天空更蓝，人们身
体更健康，营造保利社区和谐温馨的生活氛围，让这个儿童
节充满欢笑充满健康。

二、活动要素

活动时间：

5月31日~6月1日。

活动范围：

全国范围内的所开发的项目(社区及在售项目销售中心)。

活动对象：

社区业主。

三、活动主题主题推荐

主题推荐：

6•1无烟日。

宣传引言：

6月1日不仅仅是快乐的儿童节，更是亲情和院倡导的无烟日，
让我们放下手中的香烟，在蓝天白云中与孩子更亲近。

四、无烟健康趣味亲子活动活动推荐

活动推荐：

1、宝贝健康爬比赛。



2、无烟有力吹气球运球比赛。

3、家庭齐心协力跳绳比赛。

五、倡导无烟社区活动活动规则

由社区业主在“无烟社区”的展示板上签名，表达对无烟社
区的支持，并由物业工作人员或社区小朋友为签名的业主派发
“无烟社区”小标贴。

六、欢乐卡通人物伴你成长

6•1日开展卡通人物(布娃娃形象)在社区陪小朋友玩耍及合影。

七、社区飘荡着欢快的歌声

活动期间，在销售中心和小区内部广播，播放《中国少年先
锋队队歌》《健康歌》《六一国际儿童节歌》《虫儿飞》等
歌曲和音乐，献给可爱的小朋友，营造温馨欢快的气氛。


