
2023年学生感恩演讲一等奖的视频 小学
生感恩演讲稿分钟(模板8篇)

欢迎大家来参加我们的会议，希望能够取得共识和成果。以
下是一些让人印象深刻的开场白段落，希望能给你启发。

学生感恩演讲一等奖的视频篇一

母亲像什么，母亲像天使把一点一滴汗水撒在我们的心里。

母亲是什么，母亲为我们打开成长的大门，母亲是上帝派下
来哺育我们的天使。

世上有一种爱最伟大，那就是母爱！世上有一个人最值得我
们回报，那就是母亲！

是啊，转眼间我已经九岁了，在这九年的时间里，您为我付
出很多很多。我要感谢您—母亲，感谢您赐予了我生命。感
谢您对我无微不至的关心、照顾。

记得在我三岁那年，我的体质很差，经常感冒发烧，而且多
数是在半夜。每当我一发烧，您就连忙起床，衣服也顾不上
披一件赶快给我找出药让我服下，然后坐在我的身边，用棉
球蘸点酒精擦我的额头、手心等处，每隔两分钟擦一次，每
隔十五分钟检查一次体温，就这样直到我的烧退了一点您才
安心躺下，而这时天也快亮了。第二天一早您又背着我去医
院。看着您疲倦的面容和熬红的双眼，我心里很难过。

母亲，您不仅在生活上关心我，而且还教会我怎么做人。教
会我向困难挑战，在困难面前不低头。所以我要感谢您——
母亲，感谢您对我的教育。

有一次，老师让我当组长，这是我第一次当组长，所以我很



怕，怕自己做不好，回家后，您看到我闷闷不乐的样子，就
问我原因，于是我把这件事告诉了您，并说我不想当，让您
和老师说一声，您听后安慰我说：“别怕，老师既然选你当，
说明老师相信你有这个能力。再说这也是个锻炼的机会，要
相信自己，只要有信心一定能做好。不如你先去试试，如果
真做不好再给老师说。”后来我按您说的做，结果我真的做
的很好。

啊！母亲，您就像一杯茶，寒夜里饮您的温馨，孤独中饮您
的'清醇，流泪时饮您的淡泊，一生一世饮的都是您点点滴滴
的关爱，是您丝丝的柔情。

母亲，我一定听您话好好学习，将来成为国家的栋梁之材，
我知道，这就是对您最好的回报！

学生感恩演讲一等奖的视频篇二

老师们、同学们：早上好!

今天国旗下讲话的题目是：《学会感恩》。

我国是一个历史悠久的文明古国，以礼仪之邦闻名于世。感
恩图报历来就是中华民族的传统美德。众所周知的古语：滴
水之恩，当涌泉相报，说的正是一种感恩。细想生活，有太
多太多值得我们去感恩：爸爸妈妈的爱，老师同学的关心，
甚至是每天为我们带来整洁环境的清洁工这一件件在我们身
边司空见惯的小事，都值得我们用心去汇报，去感恩。那么，
作为一名小学生，怎样才能做到感恩呢?我认为，我们应该从
我做起，从身边的小事做起，以自己的实际行动来表达我们
的感激之情。

当爸爸妈妈下班回到家，递上一杯热茶，送上一个微笑，说
上一句爸爸妈妈辛苦了，做一些力所能及的事，这是感恩;课
堂上，一个凝神的目光，一个轻轻的点头，证明我们全身心



地投入，我们在专心听讲，这是感恩;下课后，遇到老师，一
抹淡淡的微笑，一声亲切礼貌的老师好，这是感恩;教室里，
把教室打扫得干干净净，给班级一个整洁的环境，这是感恩;
放学了，向老师招招手，说上一句老师再见，这也是一种感
恩;遵守校规校纪，遵守小学生行为规范，保持和谐的学习生
活秩序和环境，这仍然是一种感恩，是对新时代的感恩，是
对我们强大、和谐的祖国的感恩因为在这些点滴小事的背后，
包含的正是我们发自内心的爱与尊重。

作为新时代的小学生，肩负着建设祖国的重任，不仅要有知
识的武装，更要时刻怀揣一颗感恩之心，善于发现事物的美
好，感受平凡中的美丽，这样，我们就能以坦荡的心境、开
阔的胸怀来应对生活、学习中的一切困难，让原本平淡的校
园生活绽放出迷人的光彩!

懂得感恩，才会懂得付出，才会懂得回报。有人说善良的本
质就是有一颗感恩的心，有人说一个人如果有了一颗感恩的
心，他就是一个幸福的人，对别人的帮助，哪怕是一点、一
滴，我们都应当怀感恩之心。学会感恩、懂得感恩应当成为
每个人的美德。拥有一颗感恩的心，我们才懂得去孝敬父母。
拥有一颗感恩的心，我们才懂得去关心、帮助他人。拥有一
颗感恩的心，我们就会勤奋学习，珍爱自己。拥有一颗感恩
的心，我们就能学会包容，赢得友谊。拥有一颗感恩的心，
我们就会拥有快乐，拥有幸福。我们就会明白事理、更快地
成长，我们就能够拥有一个美好未来。让我们行动起来，说
出你心中的感动，把知恩、感恩、报恩这一美德发扬光大!希
望同学们都拥有一颗感恩的心，早日成才，回报父母、回报
老师、回报学校、回报社会，做一个有所作为的时代新人。
谢谢大家!

学生感恩演讲一等奖的视频篇三



是否为你心心念念的中学生感恩3分钟演讲稿而苦恼呢，及时
雨本站小编为你整理了几篇中学生感恩3分钟演讲稿，快来收
藏吧。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是x系x班的。今天，我很荣幸的站在这里来表述自己由来
已久的观点--感恩.有关这个字眼，我们会联想到很多，比
如“感恩社会，感恩学校，感恩老师”等等。然而，今天我
想阐述的是“感恩父母”

借这次机会我想告诉大家“父母为我们付出的没人可比，在
这个诺大的世界当中，没有人比父母更疼爱我们，更能委屈
自己从而满足我们的需求。”想必在座的大多是90后。都听
过歌手王蓉唱的《爸爸妈妈》吧!

同学们，别让“树欲静而风不止，子欲养而亲不在”成为我
们所不能弥补的遗憾。

我的演讲内容结束了，希望我的经历、我的感触对你们有所
受益，谢谢。

大家好!

今天我要演讲的题目是《感恩父母》。

大自然中的动物真是千奇百怪、各种各样。现在我向大家介
绍一种动物，它跟我们中国人一样有着对后代强烈的爱。它
是一只微不足道的蜘蛛。它为了刚出生的幼蜘蛛而‘牺牲’，
我们的父母也在无微不至的照顾我们。

蜘蛛能为子女舍命，我们的父母能为我们作出博大的无私的



爱。

在生活中，父母又着像蜘蛛的精神。也许我们生活中一点一
滴都经过父母的照料，如今我们长大了，假如我们也能为他
们做上一些力所能及的事情，他们将会感到欣慰、自豪;或许
父母在遇到困难，感到不适时，都不与我们诉说，却要为我
们的生活而不操劳，现在我们已经独立了，假如我们也能多
与他们。谈说自己学校生活中的快乐，他们也会变地开心，
不为我们人操心。在父母误解我们时，需求不要烦恼，此时
我们应该体谅他们，主动与他们倾谈。

其实父母不是万能的钥匙，也不是教育题材的榜样，但事实
上他们每时每刻都为我们而努力发展和改造自己。总而言之
我们要学会尊重、感恩父母，不要向蜘蛛仔学习，去感恩、
孝顺他们吧，我也会努力的!

谢谢大家!

尊敬各位领导、评委同事：

大家好!

首先我要感谢公司给我们这样一个展示自己的舞台。

我属于蒙牛公司这个大家庭中的一员，幸福就来自于我的身
边，我身边蒙牛公司的人，来自于对工作的热爱，对岗位的
热爱，对蒙牛公司事业的热爱。因为热爱所以勇于进取、因
为热爱所以乐于奉献。今天我能够站在这里，没有什么豪言
壮语，也没有什么长篇大论，只是和大家一起感受对公司的
那份热爱。

光阴荏苒，岁月从指间悄然流逝，我还记得第一次踏进蒙牛
公司的大门，是陌生，是茫然。但当听到师傅们说他们已经
在自己的岗位上工作了几年的时候，青春年少的心依然充满



了不解和疑惑。一个人怎么可以面对同一份工作几年，不枯
燥不厌倦?当时的我对于在蒙牛公司的未来没有过多的希望，
因为我更期望自己有一个多姿多彩充满挑战的未来。

如今在蒙牛公司这个企业里我已经走过了几年，有了在不同
岗位工作的经历。我深深的理解了师傅们可以几年如一日热
爱这个企业的原因，也为自己能够成为其中的一员而感到自
豪。奋发向上的员工队伍，我坚信一代代蒙牛公司人可以开
创一个充满希望的明天，这个企业里会有一个辉煌的未来。

回首参加工作以来走过的每一步，我发现自己是如此的幸运。
入社之初，钱不会数，算盘不会打，师傅们一遍又一遍手把
手的交会我。这个集体、朝夕相处的同事让我收获了很多，
在我的心中集体的和谐环境、人文管理、企业文化让我有了
归属感和认同感。

几年来我亲眼目睹我们的员工队伍不断扩大，人员素质逐年
提高，业务种类不断增加，制度更加完善，管理日趋细
化……亲身体会到蒙牛公司事业蒸蒸日上，我骄傲我是蒙牛
公司的一员。

我们需要的是团结、是沟通、是坦诚、是信任、是感恩。在
场的每一位同事，我相信你们的内心也和我一样怀着一份感
恩的心来面对我们的企业，面对我们的工作，我始终坚信，
蒙牛的明天会更加精彩，更加辉煌!

学生感恩演讲一等奖的视频篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们，大家上午好!

我是来自__班的___，我勤奋刻苦，成绩优异，爱好广泛，全
面发展。今天，我演讲的主题是感恩。



上周四是西方国家传统的感恩节。生活中，感恩无处不在，
信仰宗教的人们感谢天主、感谢神;中国古代就有衔环结草的
典故;动物也不例外，羊有跪乳之恩，乌鸦有反哺之情。感恩，
多么神圣的字眼!它可以涤荡世间一切尘埃，感恩是一种歌唱
方式，是一种处世哲学，感恩更是一种生活的大智慧。懂得
感恩，学会感恩，每个人便都会拥有无尽的幸福和快乐。

作为一个孩子，一个学生，我们最应该感恩的是时刻陪伴着
我们的父母、老师和同学们。

父母赋予我们生命，给我们一个温暖的家。在我们成长的过
程中，无论生活多么艰难，无论遇到多少坎坷，每时每刻我
们都能感受到父母的那份不求回报的爱。父母那充满深情的
一句句叮咛，充满牵挂的一句句嘱托，让我们更加坚定更加
坚强。感恩父母，与其等长大后为他们买车，买房，不如在
现在的生活小事中一点点感恩。当他们下班后，递一双拖鞋，
当他们疲惫时，揉一揉肩，在他们生病时倒一杯水，理解他
们为生活和工作承受的压力，体谅他们偶尔的坏脾气。总之
感恩父母不能等，不要让我们的年少轻狂给父母徒增白发，
而要用我们的力所能及给父母一片温暖，一丝欣慰。

其次，感恩我们的老师和同学。进入中学后，在校时间延长，
每天陪伴在我们身边的是可亲可敬的老师们和可爱的同学们。
老师为我们打开智慧的大门，让我们在知识的海洋里遨游，
老师为我们塑造上进的班集体，让我们在这里自由绽放。师
恩如海，无法估量，感恩老师，没有华丽的舞台，没有簇拥
的鲜花，也没有贵重的礼物，让我们用专注的目光，自信的
笑容，用骄人的成绩，点滴的进步，用一句坚定的相信我，
我能行!感恩同学，我的朋友们，快乐时有你分享，悲伤时有
你倾听，失落时有你扶持，犯错时有你提醒。校园的美好时
光，同窗的深厚情谊必将是我们一生的珍贵记忆，让我们珍
惜这一切，关爱身边的每一个人，让我们的校园充满爱。

同学们，让我们怀着感恩的心对待生活吧，少一些指责，多



一些宽容，少一些虚伪，多一些真诚，少一些冷漠，多一些
温暖，试着用一颗感恩的心来体会，你会发现不一样的人生。

谢谢大家!

学生感恩演讲一等奖的视频篇五

老师们，同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《感恩真情》。

我们要感恩父母，是他们给了我们的生命，把我们抚养大成
人。是他们在我们一次次生病的时候照顾我们，是他们一次
次在风雨中接送我们，是他们在冬天一次次帮我们盖被子。
感恩父母，因为他们给了我们家的温暖。

我们要感恩老师，是他们给予我们知识和力量，是他们帮我
们树立远立的志向，指引了我们人生的方向，他们就像勤奋
的园丁，给我们剪掉了缺点的枝干，发展我们优点的绿叶，
让我们长成一棵参天大树，结满了成就的果实，感恩老师，
因为他们让我们的人生不在迷茫。

我们要感恩对手，是他们让我们认清了自己的位置。虽然他
们一次次超越我们，但他们给予了我们的斗志，让我们继续
努力，一步步爬上人生的顶峰。他们不是对手，不是人生拦
路虎，而是激发我们动力的清泉。感恩对手，因为他们给了
我们尊严。

小树会长高，麦子会成熟，付出的真情也会开花结果。但是
我们要学会感恩，感恩帮助我们的他们。我们要把花儿献给
他们，给他们希望，把果实献给他们，让他们骄傲。我们要



怀感恩之心，用心去行动，去爱更多的人，这样我们就学会
了——感恩。

谢谢大家。

学生感恩演讲一等奖的视频篇六

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

今天我们演讲的题目是《学会感恩乐于奉献》。

什么是奉献？奉献是一种崇高的精神境界，是一种高尚的情
操，更是一种不求回报的给予。奉献可以是在国家和人民需
要的关键时刻挺身而出的勇敢，也可以是渗透在日常的生活
和工作中的默默坚持。正如爱因斯坦说过的：“人生的价值，
不看他得到了什么，而要看他奉献了什么。”

战争年代，奉献是英雄们抛头颅、洒热血，用青春和生命换
来的全国的解放；而作为新时代中学生的我们，生活在这个
物质文明高度发展的时代，却常常不懂得珍惜幸福生活，觉
得这一切是应该的，只知道一味地索取，从没想到过要回报。
其实我们享受的每一份物质文明和精神文明的成果都来源于
周围的奉献！

从我们呱呱坠地到哺育我们长大成人，父母们花去了多少心
血与汗水；从小学到初中，一路走来，老师们付出了多少精
力与爱心。我们现在拥有的学习和生活环境，是因为有很多
人在为我们付出。所以如果我们享受了别人的优待和关照，
就要心存感谢。

“感恩”是中华民族的传统美德，“羊有跪乳之恩，鸦有反
哺之义”，“滴水之恩，涌泉相报”，“谁言寸草心，报得



三春晖”，这都是祖先为我们留下的教诲。一个感恩的人，
对社会、对他人、对生活和学习，会充满感激，而且，这种
感激之情又会转化成刻苦学习、勤奋工作、孝敬父母、奉献
社会的动力和行动。感恩，并不需要我们做得太多，有时只
需要一句问候、一束鲜花、一次拥抱，甚至一个笑容。在这
里，我向全体同学发出倡议：学会感恩，懂得回报。

我们要感恩时代。同过去相比，我们的物质生活极大地丰富
了，我们要感念时代的赐予，珍惜现在的拥有，增强奉献意
识和社会责任意识，懂得回报社会。

我们要感恩集体。感恩集体中的每一个人给予自己的关心、
帮助和支持，珍惜集体共有的每一份荣誉和成功。如果你心
存感恩，当你和同学有了矛盾，哪怕你再委屈，也会用正确
的方法去化解矛盾，而不是大打出手，因为你知道，同学不
是敌人，而是好伙伴，要珍惜这份友情。

我们要感恩父母。“百善孝为先”，我们要感恩父母赐予我
们生命，感谢父母的无私付出和养育之恩，对父母长辈多一
份关怀，多一句问候，多尽一份孝心。如果你心存感恩，就
会体贴父母，帮助父母做一些力所能及的事情。放学时你也
不会在校外长时间逗留，因为你知道，要按时回家，家人在
焦急地等你。

我们要感恩老师。感谢老师对我们的启迪和帮助，感谢老师
的辛勤付出和精心教诲。如果你心存感恩，当你因为违反纪
律而受到老师的批评时，就会虚心接受，因为你知道，老师
是在真心地帮助你，应该理解老师的良苦用心。无论是严格
要求还是谆谆教导，也不管是热情洋溢的表扬还是严厉苛刻
的批评，这都是老师对我们爱的表现。

最后，我们想用三句话与同学们共勉：

常怀一颗感恩之心，它会让我们拥有良好的行为习惯；



常怀一份感恩之情，它会让我们在学习的道路上奋勇前进；

常怀一种感恩之念，它会让我们的生活洒满温暖的阳光。

同学们，让我们怀着感恩的心面向世界吧！让我们怀着乐于
奉献的精神对待生活吧！让感恩之花在心灵中绽放，让奉献
之树在生活中常青。

我们的演讲到此结束，谢谢大家！

学生感恩演讲一等奖的视频篇七

各位老师、同学们：

大家好！

母爱，是人类一个亘古不变的主题。我们赋予它太多的诠释，
也赋予它太多的内涵。没有历史史诗的撼人心魄，没有风卷
大海的惊波逆转，母爱就象一场春雨，一首清歌，润物无声，
绵长悠远。

当代散文家余秋雨在一篇文章中写道：“一切远行者的出发
点总是与妈妈告别，而他们的终点则是衰老，暮年的老者呼
喊妈妈是不能不让人动容的，一声呼喊道尽了回归也道尽了
漂泊”。

“我在母亲的怀里，母亲在小舟里，小舟在月明的大海
里。”淡淡中渗透着严厉的气息，这就是母亲给我的爱。

迷惘的双眼无辜时，母亲的关怀是最多的回忆。知识的担子
是如此的沉重，而在深夜中，挑灯的是妈妈伴我学习的影子。

母亲的爱是深红色的，是一片深红色的大海。虽然偶然澎湃，
但却是爱得太深。平静时，总是缓和的，等你触摸到海水，



你会深深地感觉到一股滚烫的浆液，无时无刻都是温暖的。

有了母爱，人类才从洪荒苍凉走向文明繁盛；有了母爱，社
会才从冷漠严峻走向祥和安康；有了母爱，我们才从愁绪走
向高歌，从顽愚走向睿智；有了母爱，也才有了生命的肇始，
历史的延续，理性的萌动，人性的回归。

“随风潜入夜，润物细无声。”涓涓的母爱如沥沥的细雨滋
润着我们的一生，当我们走进学堂，拿起笔，记述爱的音符
时，母爱是最真切的爱。

母爱是天涯游子的最终归宿，是润泽儿女心灵的一眼清泉，
它伴随儿女的一饮一啜，丝丝缕缕，绵绵不绝，于是，在儿
女的笑声泪影中便融入了母爱的缠绵。

母亲我用文字说，我爱你。

学生感恩演讲一等奖的视频篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我要演讲的主题是《学会感恩》。

感恩，每个人都要学会，如果你不懂得感恩，那你就像一个
怪物，只会抢别人的东西。

如果你有一颗感恩的心，你会明白，是谁经历了千辛万苦让
你来到这里，是谁不惜一切让你上了一所好的学校。如果你
有一颗感恩的心，你会去报答他们。父母是你最要感恩的人，
他们在天还没有亮的时候就起床为你做早餐，他们为了什么？
这都是为了你不饿着肚子去上学。他们拼命的赚钱，努力的
赚钱，他们为了什么？为了让你能上好的学校，长大后能出



人头地。其次，你也该感谢老师，他们不辞辛劳的把知识传
授给我们。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”这说不
就是老师吗？你还应该感谢你的朋友，朋友给了你许多的帮
助，无论在学习上还是在工作上，他永远是你最知心的朋友。

老师们，同学们，让我们行动起来，学习感恩，只有疯子才
不会感恩，难道你是疯子吗？

我的讲话完毕，谢谢大家。


