
初中生元旦演讲稿三分钟(优秀8篇)
倡导和谐社会，要从自身做起，从身边的小事做起，通过改
善人际关系和增进相互理解，共同营造和谐的社会氛围。以
下是一些获奖征文的片段，它们展现了优秀作品的特点和写
作技巧。

初中生元旦演讲稿三分钟篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

今天，我们汇聚在国旗下，静静回眸刚刚走过的20__年，共
同祈盼20__年的到来。在此，我向老师和同学们送上诚挚的
新年祝福，愿你们伴随着新年的钟声在快乐中扬帆，在幸福
中启航。

饮水思源，学校各项成绩的取得凝结着全校师生的汗水。可
以自豪地说，我校的教师队伍，是一支敬业爱岗、敢打敢拼
的队伍。

在校领导的带领下，你们兢兢业业，默默奉献，撑起了我校
教育事业的蓝天!你们以高尚的师德和良好的风范，凭借严谨
笃学的执教本色诠释着教育这个神圣的职业。

同学们，过去的一年，我们在老师和家长的呵护下，懂得了
许多做人的道理，取得了不少的成绩。无论快乐、成功还是
悲伤、失败，这一切都化作了一笔宝贵的人生财富。

同学们，青春是一个人生命中的春天，春天又是播种的季节，
心理学巨匠威廉•詹姆士有一段话非常流行，那就是：“播下
一种思想，收获一种行为;播下一种行为，收获一种习惯;播
下一种习惯，收获一种性格;播下一种性格，收获一种人生”。



我真诚地希望你们在新的一年里，从最基本的做人开始，在
自己青春的沃土中，播种一颗感恩之心，播种一种律己的行
为，播种一个自省的习惯，播种一份责任感。真正做到与日
俱进，勤学多思，修身成人。

聪明的人，检查昨天，抓紧今天，规划明天;愚蠢的人，哀叹
昨天，挥霍今天，梦幻明天。一个有价值的人生应该是：无
怨无悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希望的明天。

20__，是新的开始，是新的未来。“长风破浪会有时，直挂
云帆济沧海”!愿我们珍惜时光，策马扬鞭，持之以恒，锲而
不舍，以饱满的热情迎接新的挑战，以不懈的追求创造新的
业绩，奉献给辛勤的老师!让鲜花和掌声永远与我们相伴，让
我们共同的家园——新集中学学校温馨!更加辉煌!

最后再次祝全体师生新的一年里身体健康、工作快乐、学习
进步、天天幸福!

初中生元旦演讲稿三分钟篇二

老师们、同学们：

大家好！今天我讲话的题目是《新年新挑战》。

元旦即将到了。在我们还来不及回味20xx年的丰硕时，20xx
已经迎笑走来。在新年的钟声即将敲响时，你是否已经满怀
希望和憧憬，做好奔向20xx的准备。我觉得无论做什么准备，
都要懂得珍惜时间，学会做人，学会学习。

富兰克林有句名言:"你热爱生命吗那么请别浪费时间。因为
时间是组成生命的材料。"对时间的态度。可以验证一个人的
世界观。有人说：人的一生有三天，昨天、今天、明天，这
三天组成了人生的三步曲。但我说，人的一生是由无数的今
天构成的，因为不会珍惜今天的人，既不会珍惜昨天，也不



会憧憬明天。

在一天快要结束的时候，大家应当认真反思你在这一天的所
作所为，自己是否真正做到了珍惜时间：老师上课时，你是
否因为知识枯燥难懂而放弃听讲?上自习课时，你是否因为自
己意志薄弱而心不在焉?在家中做作业时，你是否禁不住电视
和电脑游戏的诱惑而虚度时光?在周末，你是否因为贪玩而无
暇顾及书本?一年过去之时，给我们带来的感受决不如撕去日
历上一页小小的纸片那么简单，一些思索在我们每个人的心
湖里荡起涟漪。过去一年，大家在老师和家长的呵护下，懂
得了做人的道理，取得了不小的成绩。快乐与悲伤、成功与
失败……都化作人生的财富。而今天，我们将又一次应来充
满希望的新年。大家不禁要感叹时间过得太快了。期中奋斗
的硝烟似乎刚刚消退，期末考试的战鼓又敲响了。面对紧张
的期末考试，有两个办法教给大家：一是统筹计划，惜时如
金。有人说一个用“分”计算时间的人，比一个用“时”计
算时间的人，时间多出了59倍!二要见缝插针，持之以
恒。“见时间之缝，插学习之针”。只要我们保持“挤”的
恒心与韧劲，锲而不舍，就一定能把枯燥变成愉快，把有限
的时间变成无限的力量。

说到"做人"。人民教育家陶行知先生的名言说得好:"千教万
教教人求真。千学万学学做真人。同学们我对大家的建议是：
一、要做一个有理想。有抱负的人。二、要热爱祖国。热爱
祖国要具体化。不能空洞无物。同学们要热爱学习、热爱老
师、热爱学校、热爱父母。三、要艰苦奋斗。现在吃不了苦。
成不了才;今后吃不了苦。成不了事。只有艰苦奋斗。长大才
能成大才，今后才能成大事。四、要与人相容。要能与人相
容。必须对已严、对人宽。宽容别人是一种美德，是一种修
养，是一种智慧。

二十一世纪是知识经济的时代。我们必须来一次学习上的革
命。那就是主动学习。愉快学习。终身学习。知识经济时代
的学习与工作是一种多向的循环。学习不再是工作的准备。



而是与工作同时进行。学习也不再是一种阶段性的事情。而
是伴随人的终身。在工作中学习。在学习中工作。真正做到"
学而不厌。诲人不倦"。孔子说:"学而时习之。不亦说乎""学
而不思则罔。思而不学则殆"。其中。乐学是学习的'最高境
界。懂得学习的人不如喜爱学习的人。喜爱学习的人。不如
以学习为快乐的人。纵观古今中外。凡学有所成的人。无一
不是以从事学业为快乐的人。学海茫茫勤可渡。书山漫漫志
能攀。

期末考试已经临近。真诚地希望每一个同学。不仅要做一个
勤奋好学的人。还要做一个以学习为快乐的人。只有这样。
我们才会主动学习。终身学习;只有这样。我们才会学有所成。

一元即始，万象更新。亲爱的同学们，新的一年即将到来，
历史将翻开新的一页，我们的人生将进入新的征程。一切都
是新的。而我们，也将迎来期末考试。同学们，期末考试就
好像是老师和家长对我们进行的大阅兵，我们要精神抖擞，
意气风发的接受来自师长们的大检阅。新年有新气象。我们
更要加倍努力，刻苦学习，奋发图强，在老师的指导下，认
真复习好各门功课，争取在期末考试中取得好成绩。我的讲
话到此结束，谢谢大家。

初中生元旦演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好，我是来自九(1)班的xx，很荣幸能代表九(1)班在
国旗下的讲话。今天，我演讲的主题是：我要上台秀一秀。

同学们，元旦即将到来了。那你们知道“元旦”这一节日包
含着什么深意吗?“元”表示开始，第一之意;“旦”是早晨，
一天之意。“元旦”就是一年的开始，一年的第一天。从字
面上看，“旦”字下面的一横代表着波涛澎湃的海面，一轮
红日正从海上喷薄而出放射着灿烂辉煌的光芒。这个象形字，



生动地反映了旭日东升的形象。把“元旦”合在一起，就是
要人们以蓬勃的朝气和奋发的斗志来迎接崭新的一年!同学们，
我们即将告别不平凡的20xx年，迎来充满希望的20xx年。迎
着朝阳的光辉，让我们再一次凝望面前刚刚升起的国旗;踏着
岁月的脚步，我们又一次走到了憧憬希望的起点。在此，让
我向全体老师和同学们送上最诚挚的新年祝福！

一年过去时，给我们带来的感受决不是撕去日历上一页小小
的`纸片那么简单，一些思索在我们每个人的心湖里荡起涟漪。
过去一年，我们在老师和家长的呵护下，懂得了做人的道理，
取得了不小的成绩，快乐与悲伤、成功与失败……都化作成
长中的宝贵财富。有人说：人的一生有三天，昨天、今天、
明天，这三天组成了人生的三步曲。但我们更要懂得，人的
一生是由无数的今天构成的，因为不会珍惜今天的人，既不
会珍惜昨天，也不会憧憬明天。

随外就是一个大舞台，在学校的日子总是那么精彩。每日的
社团活动，我们可以秀出自己的特长和爱好。每周的三大特
色活动，同学们都积极参与，秀出了激昂的青春，渊博的学
识;运动会上，秀出了矫健的身姿，顽强的意志。在上周三晚，
我们又迎来了期盼已久的圣诞节，七、八年级各班都精心筹
办了圣诞晚会，整个学校装扮一新，到处洋溢着欢乐的节日
气氛，同学们们纷纷大胆登台献艺，展示了自己的精彩表演。
在我们班就有很多的精彩节目给我们留下来深刻的印象。杜
嘉悦、郭春杉、宫亦凡、马德伟、文俊豪的英文话剧，熊毕
世琛、冯毅恒的吉他伴奏演唱，程佳、闫子宽、王思源的小
魔术，还有邓金瑶、胡晴云、郭柏麟、杨伊晗的“我来比划
你来猜”，赵怡然、徐梓凡、沈昭骏、何凤麟、邓智弘等同
学的大合唱。本周三，我们将迎来我校一年一度的元旦文艺
汇演。同学们，勇敢地走上随外的舞台，秀一秀自己的风采
吧!

新年,是不畏风浪、扬帆远航、拼搏进取的起点，岁月永远铭
记着奋进者的每一个脚步、每一份付出。元旦过后，紧张的



期末复习也如约而至。希望同学们在开展活动的同时也抓紧
复习，争取在期末考试这个大舞台上也能一展雄风!

最后，我祝愿同学们学业进步，以优异的成绩回报学校;祝愿
辛苦工作的老师们工作顺利，身体健康!祝全校师生新年快乐，
大秀风采!

我的演讲完毕，谢谢大家。

初中生元旦演讲稿三分钟篇四

亲爱的老师和同学们：

大家早上好！

在过去的一年里，我看到老师们努力工作，致力于培育祖国
的花朵；我看到学生们努力学习，努力创造更美好的未来。
随着元旦的临近，我想给同学们提几点建议：

1、杜绝偏心。偏科是学习中最大的忌讳。我辛辛苦苦拿回来
的分数，却要被其他科目拉平，真是悲剧。现在学习要求全
面发展。建议偏学科的同学多花精力和时间在不太理想的学
科上。他们只是强迫自己投资自己不擅长的科目，试图接受
它们，并从中体验乐趣。如果他们因为不感兴趣而放弃，最
后会吃亏。

2、注意笔记。上课好好利用45分钟，总比课后花无数个小时
去补好，记笔记才是上课的精髓。所以做笔记要认真记录，
同时要注意老师讲课的细节，这些细节决定成败。认真听老
师讲的每一个字，让老师边讲边记，不分文理，积累的知识
越多，就越得心应手。

3、不懂就问。敏感好学，不羞于提问，有的同学遇到问题，
不懂，不问别人，把问题留着空，抱着无所谓的态度，学习



是不对的。你应该多问一些问题，你会理解得更深，甚至会
把这个问题的解决方法记在心里，这样你的.学习就会有所提
高。

4、学会冷静。面对暂时的失败，我们应该冷静下来，停止抱
怨，总结我们失败的原因，努力不再犯同样的错误。在考试
中，如果你因为一个小问题丢了后面的分数，如果你某项科
研没通过，影响了后面科目的分数，那就不应该。我们要学
会调整自己的情绪，遇事要沉着冷静。

这学期快结束了，期末考试也越来越近了。希望大家都能取
得好成绩。

初中生元旦演讲稿三分钟篇五

各位老师，各位同学：

大家早上好！

元旦即将到了。在我们还来不及回味20xx年的丰硕时，20xx
已经迎笑走来。在新年的钟声即将敲响时，你是否已经满怀
希望和憧憬，做好奔向20xx的准备，是啊，岁月如梭，年复
一年，我们在感叹岁月更走之快的同时，是否想到20xx要准
备的事很多，毕业班还要学很多东西。我觉得无论做什么准
备，要懂得珍惜时间，要更加珍惜我们的青春时光。

有人说：人的一生有三天，昨天、今天、明天，这三天组成
了人生的三步曲。但我说，人的一生是由无数的今天构成的，
因为不会珍惜今天的人，既不会珍惜昨天，也不会憧憬明天。

一年过去之时，给我们带来的感受决不如撕去日历上一页小
小的纸片那么简单，一些思索在我们每个人的心湖里荡起涟
漪。过去一年，我们在老师和家长的呵护下，懂得了做人的
道理，取得了不小的成绩。快乐与悲伤、成功与失败……都



化作人生的财富。而今天，成长中的我们将又一次应来充满
希望的新年。我们不禁要感叹时间过得太快了。期中奋斗的
硝烟似乎刚刚消退，期末考试的战鼓又敲响了。面对紧张的
期末考试，有两个办法教给大家：一是统筹计划，惜时如金。
有人说一个用“分”计算时间的人，比一个用“时”计算时
间的人，时间多出了59倍！二要见缝插针，持之以恒。“见
时间之缝，插学习之针”。只要我们保持“挤”的恒心与韧
劲，锲而不舍，就一定能把枯燥变成愉快，把有限的时间变
成无限的力量。那时，我们就能充满自信地、捧着优异的成
绩奉献给我们的父母，奉献给辛勤的老师，奉献给即将扣响
的鼠年的钟声！

聪明的人，检查昨天，抓紧今天，规划明天；愚蠢的人，哀
叹昨天，挥霍今天，梦幻明天。一个有价值的人生应该是：
无怨无悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希望的明天。

同学们，让我们在元旦即将来临之际，共同珍惜今天，珍惜
现在的分分秒秒吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

初中生元旦演讲稿三分钟篇六

大家新年好!

在这新的一年里，首先我代表学生向我们敬爱的老师说一声：
老师，感谢您!是您让我们成为信心十足、能超越自己的人，
是您让我们懂得了进去与责任，是您教会我们用自己的头脑
和双手去探索和发现!元旦十一年之初，也是我们为明天打好
基础的日子。俗话说“好的开始是成功的一半”，今天，让
我们改掉以前的惰性，忘记以前的失败。从今天做起，上课
认认真真的听讲，和同学们和谐相处，为自己的班级挣得荣
誉。



我们要全力让自己成为一个懂礼仪、讲文明、积极向上的好
孩子，我相信明年的今天，我们必定会取得更大的收获。

在此向同学们献上最真诚的祝福，祝大家在新的一年里，各
方面都能更上一层楼，愉快的度过美好的少年时光。谢谢大
家!

初中生元旦演讲稿三分钟篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好!

踏着岁月的脚步，我们又一次走到憧憬希望的起点。再过三
天，我们将一同步入20x年。今年元旦放假为1月1日至3日。

在元旦即将来临之际，老师想给每位同学提一些建议：

首先，在节日里要注意自己的人身安全。不玩火，不玩电，
不做危险性的游戏。不要到危险场所玩耍。如：公路旁;变压
器下;工厂生产区和仓库;建筑工地;废弃无人居住的房屋;屋
顶、树梢、墙头等。

不到没有安全设施的河、潭、池、坑边玩耍，防止溺水事件
的发生。据统计，每年平均有40位小学生因溺水而死亡。这
只是死亡人数的统计，还有受伤的、幸免于难的，如果把它
们加在一起，那是多么可怕的数字啊!

注意交通安全。元旦期间，马路上肯定是人来车往的十分热
闹，那么当我们徒步行走于人来车往的马路时,请时刻保持清
醒的头脑,不在马路上嬉戏打闹,密切注意机动车的行驶情况,
预防交通事故的发生.当我们穿马路时,多一份谦让与耐心,不
闯红灯,走人行横道,绝不能为贪一时之快横穿马路。



我们还要在家长的指导下，了解防火、防电、防毒、防盗、
防碰、防划伤、防受骗等知识。了解家中各种设施、电器使
用方法和在使用中可能出现的危险情况及注意事项，对于不
适宜儿童使用的东西，不去乱动。

其次，在假期中我们掌握躲避坏人伤害的方法，注意自我保
护。不要接受陌生人的礼物，不要让陌生人尾随自己回家，
不向外人泄露家中的作息习惯、经济状况等。也不要进入网
吧、电子游戏室，避免使学习受到影响、身心健康受到污染
和受到人身伤害。

同时，我们也要做好卫生防疫、防病工作。元旦期间，我们
就要注意饮食习惯，防止食物中毒，防止传染病传播。

当然，我们在节日期间要讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，
能帮助家里做些力所能及的家务活。还要认真完成各科作业，
并做好相应的期末复习。最后，我在这儿提前祝各位老师，
各位同学元旦快乐。谢谢。

初中生元旦演讲稿三分钟篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

我们怀着激动地心情，迎来了x年元旦。在此，我向辛勤培育
我们的老师们送去新年的祝福：祝老师工作顺利，幸福安康。
同时也祝福同学们学习进步，更上一层楼。

明天就是x

年的1月1日，也就是元旦。“元”是第一或开始的意
思，“旦”是太阳升起或白天的意思。元旦，就是新年的第
一天。从字面上看，“旦”字上面的日就是太阳，下面的一
横表示广阔的海面，表示一轮红日从海上喷薄而出，放射出
灿烂的光芒，生动地反映了旭日东升的形象，它蕴涵着一种



蓬勃的生机，表明一种美好的开始。

为庆祝元旦，我们举办了这个新年联欢会，同学们都特别开
心，特别快乐，多有趣呀!回首即将过去的一年，我们每个人
都心潮澎湃，感慨万千。同学们在老师的辛勤培育下，通过
努力，取得了不错的成绩，为班级争得了荣誉。在新的一年，
我们要为自己定下新的计划，从现在开始，努力学好各门功
课，积极参加学校组织的各项活动，为了同一个目标团结合
作，努力拼搏。让我们把在x年收获的一点一滴带到崭新的x

年，让我们把精彩和欢乐带到x!

老师是最辛苦的，他们是我们成长的领路人，让我们以热烈
的掌声感谢为我们付出心血的老师，祝老师们工作顺利!健康
快乐!祝同学们取得好成绩，在新的一年里有新的进步!

谢谢大家!


