
垃圾分类从我做起的演讲稿(模板11篇)
爱国是对国家历史文化传统的继承和传承。通过阅读以下爱
岗敬业的故事，你将收获一些关于职业发展的启示。

垃圾分类从我做起的演讲稿篇一

尊敬的老师同学们：

大家好！

地球是人类家园，保护环境就是保护人类自己——是为了让
人类永远生存下去，基于这一点，我们国家xxxx远瞩，对垃
圾分类作出了强制性规定。

或许你们其中有同学会说“不必担心，资源可以再生”但是，
你们知道资源再生所需时间吗？就拿煤炭资源来说，至少需
要几千年，或许还未等到资源再生，就早已经被人们用完了。

或许又有同学会说“不必忧虑，我国资源种类多，储量大，
短时间内是用不完”但是诸位同学们，你们都知道，人们不
能只看眼前，更要看长远发展，或许我们这一辈资源不会枯
竭，但我们子子孙孙辈呢？你们确定不会枯竭吗？我看未必，
储量再多至少也有个限数，迟早都会用完，更何况今天人们
更加浪费资源，剩余一点扔了，废旧扔了，破损扔了等等。

或许诸位同学们认为我们所浪费资源只有一点点，可是如果
把13亿多人每天所浪费一点点资源加起来，那个数目便会令
你们震惊，令你们不可思议。

同学们，虽然我们不能制造资源，但是我们能够节约资源，
节约资源是我们中国人，乃至世界各国共同责任，19世纪
至20世纪枪林炮雨时代已经成为过去，而如今，世界上所有
国家将携手共进，战胜他们共同敌人——那便是环境破坏，



资源枯竭。我们应有信心之战斗，并赢得胜利。

学生是时代先锋。诸位同学们，让我们做语言上天才，更应
做行动上巨人。所以，让我们从现在做起，节约资源，坚决
执行垃圾分类吧！

垃圾分类从我做起的演讲稿篇二

尊敬的老师、同学们：

第一位踏上月亮的宇航员俯瞰地球时曾感慨：多么美丽，可
爱的星球啊！地球，是我们美丽的家园。而校园，则是我们
成长的沃土。优美和谐的环境为我们的学习营造惬意的氛围，
为我们的成长带来身心的愉悦。校园需要爱护，环境需要保
护，地球需要呵护。

长期以来，人们习惯将各类废弃物和垃圾混装投放于垃圾收
集点，这种方法虽然便于垃圾的集聚清理，但具有可利用价
值的物品却难以回收。生活垃圾其实是放错了地方的资源，
解决之道在于通过垃圾分类，实现循环利用，从而减少垃圾
量。也就是说，垃圾减量，进行分类是减少资源浪费，实现
可持续发展的关键。

为建设绿色校园，创建节约型学校，我校已经开展了一系列
有关垃圾分类的工作。无论是校园、教室还是办公室都统一
放置了带有明显标识的垃圾桶，以方便分类投放。学校食堂
内放置了白色桶，用于收纳剩饭、剩菜，专门处理厨余垃圾，
使之变废为宝。

同学们，为了我们美丽的校园，“垃圾分类、从我做起”应
该成为我们每一个人的自觉认识和行动。在此，我们向全校
师生发出以下倡议：

1、树立环保的'健康生活理念，养成爱护环境、勤俭节约，



物尽其用、减少废弃的文明习惯。

2、积极学习和掌握垃圾分类知识，按照标准和规范，自觉对
生活垃圾进行分类投放。

你们知道吗？垃圾可分为可回收垃圾、不可回收垃圾、有害
垃圾等。可回收垃圾包括纸类、牛奶袋、金属、玻璃、织物
等；而不可回收垃圾包括食物残渣、瓜皮果壳、尘土、卫生
废纸等；有害垃圾包括废荧光灯管、过期药品、废旧电池等。

也许大家觉得垃圾分类有些麻烦，但是，可回收垃圾却能积
少成多。在这个简单的过程中，我们的举手之劳，就悄然为
资源的循环利用和垃圾的减量做出了很大贡献。

3、节约粮食，减少餐厅垃圾、杜绝浪费。

同学们，让我们行动起来，为了我们共同的家园，做好垃圾
分类工作；无论我们是在校园，还是在家里，或在公共场所，
让我们的举手之劳成为一种习惯，一种素养。

让我们行动起来，小手拉大手，用行动感召我们的家人、友
人、周围的人参与垃圾分类，参与环保事业！

垃圾分类，从我做起，从身边点滴小事做起，让我们为建设
绿色校园、节约型学校做出自己应有的贡献！

垃圾分类从我做起的演讲稿篇三

尊敬的'老师、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我讲的主题是：垃圾分类、从我做。

当今世界，节约资源，保护环境，构建人类命运共同体，已
成为全世界人民的共识。“保护环境，人人有责”。同学们，



我们应该从小树立环保意识，养成良好的卫生习惯，掌握环
境科学知识。

地球，是我们美丽的家园。校园，是我们播种希望的田野。
优美和谐的环境为我们带来身心的愉悦和无限的乐趣，为我
们的成长、学习营造了惬意的氛围。所以，我们应该人人讲
究卫生，不乱扔垃圾，保持整洁良好的校园环境。

长期以来，我们习惯将各类废弃物和垃圾混装投放于垃圾收
集点，这种方法虽然便于垃圾的聚集清理，但处理垃圾却存
在很大的资源浪费和环境污染问题。

传统处理垃圾的办法一是填埋，二是焚烧。在进行填埋或者
焚烧后会出现很多问题：

第一、填埋垃圾会占用了大量的空间。严重影响了生产和生
活。同时破坏了大量的植被，导致自然生态平衡被破坏。并
且固体废物、垃圾中的液体会改变土壤的结构。直接污染空
气，土地和地下、地表水源。对各种生物包括人类造成严重
损害。

第二、焚烧垃圾的危害则更大。会严重影响空气资源，使人
和动物患上多种难以治愈的疾病。

第三、浪费了大量可回收利用的资源。

那我们就没有办法应对这种严重危害的现象？有的，那就是
垃圾分类。在垃圾产生的初始环节对垃圾进行梳理，筛选和
分类。垃圾分类，顾名思义它是将垃圾按照规定分门别类的
投放，并通过分类处理使之重新变成资源的方法。垃圾分类
后被送往了工厂而不是填埋场。既省下了土地，又避免了填
埋和焚烧所造成的污染。还可以变废为宝。

垃圾的分类也较为简单，一共可分为四大类：可回收垃圾、



有害垃圾、厨余垃圾和其他垃圾。

可回收垃圾包括废纸、塑料、玻璃、金属和布料五大类。这
类垃圾可以重复使用，减少污染。包装上通常有循环三角标
志。

有害垃圾是指废电池、废日光灯管、废水银温度计、过期药
品等，这些垃圾则需要特殊的安全处理方法。

厨余垃圾一般是指剩菜剩饭、骨头、菜根菜叶、果皮等食品
类废物，这种垃圾可采用堆肥的方式处理，每吨可生产0。3
吨有机肥料。

其他垃圾是指砖瓦陶瓷、渣土、卫生间废纸、纸巾等难以回
收的废弃物，采取卫生填埋可有效减少对地下水、地表水，
土壤和空气的污染。

也许大家觉得垃圾分类有些麻烦，但是，可回收垃圾积少成
多，在这个简单的过程中，我们的举手之劳，悄然为资源的
循环利用和环境保护做出了很大贡献。垃圾分类从我做起，
从身边做起，从一点一滴做起，让我们团结起来创造一个绿
色的地球！

在此，我们向全体少先队员发出倡议：行动起来，为了我们
共同的家园，让我们做好垃圾分类；为了一份洁净，让我们
合理投放垃圾。无论你是在校园，还是在家里，或在公共场
所，让你们的举手之劳成为一种习惯，一种素养，一种航标。
人人争做“环保小卫士！”

同学们，学会垃圾分类，养成良好习惯，这是我们作为中学
生的一种责任，一种义务，如果坚持垃圾分类，我们的环境
质量会有所提高，校园会更加美好，让我们一起行动起来吧！
从我做起，从现在做做！



垃圾分类从我做起的演讲稿篇四

尊重的老师、友爱的同学们：

大家好!

蓝色的垃圾桶收集可回收物。比如平常的废纸张，废玻璃制
品，废衣物，塑料瓶等都是可再生资源。

红色的垃圾桶收集有害垃圾。比如废电池、废灯管、油漆、
过期药品等都是对人体或环境有害的垃圾。

像过期食品，瓜皮果核等简洁腐烂的垃圾需放在棕色的湿垃
圾桶内。除了上述垃圾之外，其他生活废物，放在黑色的干
垃圾桶，统一回收。

玻璃是最简洁回收利用的产品，回收利用旧玻璃可以节约大
量的能源，同时也削减了开采矿石带来的环境破坏。回收利
用纸，对环境的爱惜意义巨大，用废纸每制造1立方米的再生
纸，就等于爱惜了17棵大树。塑料回收后，不但可以制造成
再生塑料产品，还可以变成原油，再从中提炼出柴油、汽油，
供我们使用。

垃圾分类，看似小事情，实则大文明。我们必需快速行动起
来，自觉分类投放垃圾，并努力通过削减一次性用品的使用、
增加二手物品的利用、优先选择再生物品等方式削减垃圾产
生量，共同为xxxx的环境爱惜贡献出自己的一份力气!

同学们，让我们共同行动起来，从身边做起，从小事做起，
乐观参与生活垃圾分类和减量工作，努力捍卫我们的蓝天、
碧水、净土，早日将xxxx建成令人向往和具有世界影响力的
国际化大都市!最终我向大家呼吁：洁净环保千万条，垃圾分
类第一条，干湿有害分好类，奇妙习惯为社会。



我的发言到此结束，感谢大家!

垃圾分类从我做起的演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的.同学们：

大家好！

同学们，当你们在抛弃垃圾的时候，你们有无想过它们当中
有些是可以回收再利用的，如废纸、塑料瓶、包装袋、易拉
罐把它们倒在垃圾堆里，不管填埋还是燃烧，都是对资源无
谓的浪费，我们不断地把有限的地球资源变成垃圾，又把它
们埋掉或烧掉，难道我们对垃圾就束手无策了吗？固然不是，
的办法就是垃圾分类。

这是一种绿色的环保。垃圾分类是指在源头将垃圾分类投放，
并通过分类回收使之重新变成资源再利用，变废为宝。那么，
如何进行垃圾分类管理呢，首先我们应当知道生活垃圾中哪
些垃圾是可以回收的，哪些是不可回收的？可回收的垃圾主
要包括废纸、塑料、玻璃、金属和布料五大类，应当投放在
操场可回收垃圾桶内。不可回收的垃圾：如腐烂垃圾、厨房
垃圾、果壳、花草等投放到不可回收垃圾桶内。

同学们，垃圾是害也是宝，从产业生态学的角度看，垃圾是
放错了位置的资源，是终将有一天可使用的原料矿藏。我们
应当积极行动起来，将垃圾分类寄存，用实际行动保护好提
供我们学习的绿色家园，这是我们当仁不让的责任，也是我
们应尽的义务。

也许大家觉得垃圾分类有些麻烦，但是，可回收垃圾积少成
多，在这个简单的过程中，我们的举手之劳，悄然为资源的
循环利用和垃圾的减量做出了很大贡献。地球只有一个，她
的生命看似强大，实质却很脆弱。垃圾分类，绿色家园，从
我做起。在此，我们向某某小学全体师生发出倡议：



行动起来，为了我们共同的家园，让我们做好垃圾分类；为
了一份洁净，让我们合理投放垃圾。无论你是在校园，还是
在家里，或在公共场所，让你们的举手之劳成为一种习惯，
一种素养，一种航标。

老师们、同学们，行动起来，手拉手，小手拉大手，用我们
的行动感召你们的家人、友人、周围的人参与垃圾分类收集！

垃圾分类从我做起的演讲稿篇六

尊敬的老师、同学们：

我们生活地球上居住了超过66亿人口，而这个数字还在不断
增加，如此巨大数字带来是人均占有土地越来越少，可以饮
用淡水资源频频告急。但是在物资如此匮乏今天却有一样东
西数量在迅猛增长，甚至超过了人口增长好几倍，它就是垃
圾。

垃圾诞生伴随人类发展，每天我们每个人都要制造出垃圾，
一天一天累积垃圾该怎么处理呢？有人说“可以埋了。”可
是仅仅靠埋只是暂时解决了，填埋垃圾土地从此就失去了一
切营养，成为了不毛之地，而且这样填埋所占据土地资源很
浪费。那该怎么办？又有人说了“不能埋那就烧了吧，这样
不就看不见了啊！”可是焚烧垃圾时候那滚滚浓烟，那刺鼻
气味是另一种污染，破坏了我们大气，所以也不可取。那到
底该怎么做呢？其实，垃圾不是完全没有用废品，只要合理
利用，合理处理，垃圾就可以变废为宝，问题关键在于如何
让它由废变宝，秘诀就在于——给垃圾分类。

垃圾分类，顾名思义就是将垃圾分分种类，我们现在比较规
范是把垃圾分为4大类。在这4大类垃圾中大部分垃圾是可以
回收再利用，变废为宝再次造福人类，只有一小部分是彻彻
底底处理不了垃圾，只能采用传统填埋焚烧方式处理。那有
哪四大类呢？第一类，可回收利用垃圾，它包括纸类金属玻



璃等。这类垃圾从名字看就知道它们可以拿来再次利用，只
要简单经过整合由碎变整就可以再次使用；第二类，厨房垃
圾，像剩菜剩饭骨头菜根菜叶等食品类废物。这类垃圾只要
经过生物技术处理就可以转化成了天然化肥，滋养土地；第
三类，有害垃圾，它包括废电池废日光灯管废水银温度计过
期药品等，这些垃圾需要特殊安全处理。经过复杂处理程序
提取其中可以再使用部分；第四类，就是其他垃圾，包括除
以上3中以外垃圾，如砖瓦陶瓷渣土卫生间废纸等难以回收废
弃物。

那我们小朋友们要怎样来帮助垃圾处理呢？如何做一名环保
小卫士呢？首先要知道哪些垃圾是可以再利用再回收，哪些
不能，哪些垃圾需要特殊处理专人专门收集。其次，就是要
养成分类扔垃圾习惯。现在垃圾桶设计'时候已经考虑了可回
收不可回收分类扔，小朋友在扔时候就要按照分类扔进去，
像纸扔进可回收利用半边，塑料袋扔进不可回收利用半边，
而电池温度计就要扔到专门收纳容器里，不可随便扔。最后
也是最重要就是尽量少制造垃圾。只要我们珍惜学习用纸，
把每张纸都用到没有办法再利用了才扔；橡皮擦到无法使用
了再扔；爱惜玩具书本，小心玩小心翻；又或是吃饭不剩等
等，从根本减少垃圾产生，那么就是最好处理垃圾方法，也
是最佳环保小卫士。

相信我们每位同学都会争做最佳环保小卫士，从垃圾分类开
始好好做起，为保卫我们家园，我们学校，我们地球贡献出
自己力量。

垃圾分类从我做起的演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱同学们：

大家好！

我是xx班xx，现在垃圾问题一直都是我们需要重视，生活当中



这种问题也是很多，在这方面我们还是应该去认真做好这一
点，我们应该要做好相关准备工作，作为一名学生我们应该
要养成好素养，减少生活垃圾，物以类聚，垃圾也是一样，
应该做好分类，这样才能够在以后学习当中做更好一点。

我们平时在学校时候应该要认真做好这些，学校也是我们平
时待最久地方，所以应该要做好垃圾分类这一点，我知道这
对我而言是一件非常重要事情，在未来学习当中我应该要努
力去完善好，在这一点上面还是应该要努力去完善好，我清
楚姿势到了这一点，我知道这对我而言也是一件很有意义事
情，我们应该分清楚干垃圾湿垃圾，经常在学校能够看到一
种现象，很多同学虽然把垃圾扔掉了垃圾桶但还是没有做好
分类，分不清干垃圾湿垃圾，可回收垃圾不可回收垃圾，虽
然听上去很拗口，但是我们花点时间去了解一下就知道了，
学校在这方面做了很多宣传，我也是深刻意识到了我们应该
要去做好了这方面准备，我们应该在接下来生活学习当中主
动去了解这些事情，做好垃圾分类这件事情需要我们一起去
努力。

在学校时候我们应该减少生活垃圾，这样才能够有一个更加
干净学习环境，同时也应该从这方面出发去维持好状态，这
也是作为一名学生应该要有态度，这对我而言也是非常重要，
不管是在哪里都应该做到这一点，熟悉垃圾分类一些标志，
自己主动去做好这些，然后才能够影响到周围人，现在回想
起来还是非常有必要，我也想要把这些事情做好，未来在生
活当中我也一定会认真去维持下去，做好宣传工作，垃圾分
类很重要，我们应该要让自己生活更加充实，这是一件很有
意义事情，同学们，让我们一起努力去做好这些生活当中细
节，包括以后再学习当中这些也是要去掌握，养成好素质，
让生活变得更加美好，文明在我们身边，文明也是我们要去
做好一件事情，作为一名学生这一点是应该要去调整好，让
我们一起行动一起来吧，减少生活垃圾，做好垃圾分类。



垃圾分类从我做起的演讲稿篇八

小朋友们：

大家好！

地球是人类的家园，保护环境就是保护人类自己——是为了
让人类永远生存下去，基于这一点，我们国家高瞻远瞩，对
垃圾分类作出了强制性的规定。

或许你们其中有的小朋友会说“不必担心，资源可以再生”
但是，你们知道资源再生所需的时间吗？就拿煤炭资源来说，
至少需要几千年，或许还未等到资源再生，就早已经被人们
用完了。

或许又有小朋友会说“不必忧虑，我国资源种类多，储量大，
短时间内是用不完的”但是诸位小朋友们，你们都知道，人
们不能只看眼前，更要看长远发展，或许我们这一辈资源不
会枯竭，但我们的子子孙孙辈呢？你们确定不会枯竭吗？我
看未必，储量再多至少也有个限数，迟早都会用完的，更何
况今天的人们更加浪费资源，剩余一点的扔了，废旧的扔了，
破损的扔了等等。

或许诸位小朋友们认为我们所浪费的'资源只有一点点，可是
如果把13亿多人每天所浪费的一点点资源加起来，那个数目
便会令你们震惊，令你们不可思议。

小朋友们，虽然我们不能制造资源，但是我们能够节约资源，
节约资源是我们中国人，乃至世界各国人民共同的责任，19
世纪至20世纪的枪林炮雨时代已经成为过去，而如今，世界
上所有的国家将携手共进，战胜他们共同的敌人——那便是
环境的破坏，资源的枯竭。我们应有信心与之战斗，并赢得
胜利。



学生是时代的先锋。诸位小朋友们，让我们做语言上的天才，
更应做行动上的巨人。所以，让我们从现在做起，节约资源，
坚决执行垃圾分类吧！

垃圾分类从我做起的演讲稿篇九

小朋友们：

大家好！

我是五年级一班的xxx。今天我演讲的题目是：垃圾分类从我
做起！

垃圾分类是我们生活中非常重要的事情。人类每天都会产生
大量的垃圾，如果随意丢弃，就会造成严重的污染，从而破
坏我们美好的生活环境。

因此，我们应该养成垃圾分类的习惯，在垃圾分类回收后，
将其重新转化为资源。

不久前，通过对10位市民的调查，我发现人们对垃圾分类基
本有了一定的了解，说明我们的垃圾分类宣传起到了一定的
作用。然而，只有一半的人有垃圾分类的习惯，这表明我们
的习惯没有得到很好的发展，我们仍然需要加强我们的执行
力，养成更好的习惯。

另一方面，人们不太满意目前的垃圾桶。有些社区甚至没有
分类垃圾桶，车站、商业中心区、公园、广场上分类垃圾桶
还比较少。

因此，如果我们想要改善城市的环境，我们应该树立一个好
榜样。

首先，我们应该增加宣传力度，提高公众的环保意识，这是



非常重要的。它能够让公众普遍认识到垃圾分类的重要性。

其次，回收垃圾的地方应该选择一个更合适的位置，至少不
会因为下雨而让垃圾散得满地都是，不会因为垃圾桶太少而
导致人们随手扔掉垃圾。

第三，少使用一次性用品。只有这样，我们的生活才能更好。

如果我们做好垃圾分类工作，我们可以实现以下目标：减少
对土地的占用；减少环境污染；把浪费变成财富。

垃圾分类，从我做起，让我们用自己的行动共同创造一个更
好的生活环境！

我的发言结束了，谢谢大家。

垃圾分类从我做起的演讲稿篇十

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

很多人说：垃圾是危害我们健康的“物品”，是破坏地球
的“不良少年”，其实垃圾只是放错地方的资源，它们也有
重新利用的价值。虽然目前我们已经有不少环卫工人，但是
只靠环卫工人是不够的.，更要靠我们的自觉。

只要我们自觉地把垃圾扔进合适的垃圾桶，把垃圾分类好，
这些垃圾就可以变废为宝，经过回收再利用。这不仅可以减
少污染、保护环境，还可以提高地球资源的利用效率。我们
把垃圾分一分，环境就会美十分。你知道吗，一吨废纸就等
于一棵树，如果每一个人都直接浪费一吨纸，那要多少棵树
才够我们用?我们回收一吨纸就等于节约一棵树，这样我们不
仅可以把废纸再供应给千千万万个人用，而且绿树环绕家园、



森林遍布城市也不再是梦想，所以从现在起，一起进行垃圾
分类吧!

垃圾类别有很多，有：可回收垃圾、不可回收垃圾、有毒有
害垃圾。可回收垃圾有：报纸、书本纸、包装用纸、办公用
纸、广告用纸、纸盒、塑料杯子、矿泉水瓶等;不可回收垃圾
有：皮、剩饭、花草树叶等;有害垃圾有：电池、金属等。我
们每个人都有一个属于自己的家庭，那么垃圾也有它的家庭，
所以我们要把垃圾安放在一个适合它的“家”。有毒有害垃
圾应该“住”在红色垃圾桶，可回收垃圾就“住”在黄色垃
圾桶，绿色垃圾桶就是不可回收垃圾的家。

垃圾分类并不难，只是我们举手之劳。为了我们的家园，为
了我们的明天，从今天起，积极参与垃圾分类，共创优美社
区环境，配合垃圾分类，一起争做文明市民吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!
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垃圾分类从我做起的演讲稿篇十一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

很多人说：垃圾是危害我们健康的“物品”，是破坏地球
的.“不良少年”，其实垃圾只是放错地方的资源，它们也有
重新利用的价值。虽然目前我们已经有不少环卫工人，但是
只靠环卫工人是不够的，更要靠我们的自觉。

只要我们自觉地把垃圾扔进合适的垃圾桶，把垃圾分类好，



这些垃圾就可以变废为宝，经过回收再利用。这不仅可以减
少污染、保护环境，还可以提高地球资源的利用效率。我们
把垃圾分一分，环境就会美十分。你知道吗，一吨废纸就等
于一棵树，如果每一个人都直接浪费一吨纸，那要多少棵树
才够我们用？我们回收一吨纸就等于节约一棵树，这样我们
不仅可以把废纸再供应给千千万万个人用，而且绿树环绕家
园、森林遍布城市也不再是梦想，所以从现在起，一起进行
垃圾分类吧！

垃圾类别有很多，有：可回收垃圾、不可回收垃圾、有毒有
害垃圾。可回收垃圾有：报纸、书本纸、包装用纸、办公用
纸、用纸、纸盒、塑料杯子、矿泉水瓶等；不可回收垃圾有：
皮、剩饭、花草树叶等；有害垃圾有：电池、金属等。我们
每个人都有一个属于自己的家庭，那么垃圾也有它的家庭，
所以我们要把垃圾安放在一个适合它的“家”。有毒有害垃
圾应该“住”在红色垃圾桶，可回收垃圾就“住”在黄色垃
圾桶，绿色垃圾桶就是不可回收垃圾的家。

垃圾分类并不难，只是我们举手之劳。为了我们的家园，为
了我们的明天，从今天起，积极参与垃圾分类，共创优美社
区环境，配合垃圾分类，一起争做文明市民吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！


