
2023年寒冷的冬天日记三年级(大全8篇)
经典著作是文化传承的重要纽带，它们承载着历史的记忆和
人类的希望。制作一部经典动画作品需要对动画制作流程和
角色塑造的专业知识，同时注重对观众的情感共鸣。经典作
品是文化传统中的瑰宝，它们的影响力不断延续和发展。

寒冷的冬天日记三年级篇一

一年四季中，冬天是我最害怕又最不喜欢的季节，因为温度
低，又常会下雨，湿湿冷冷的天气，更不能去户外玩，心情
更是大受影响，逼得我得拿出我的驱寒法宝对抗这讨人厌的
冬季。

天气一冷，我就会不由自主的想睡觉，这时我的法宝一号就
可以上场了。我的宝贝毯子是我睡觉时的好伙伴，我喜欢把
毯子卷在身上，全身裹得像虫蛹一样，这样既温暖又舒服，
我很快就能进入梦乡。

冬天的时候，我最喜欢喝上一杯热可可，这杯驱寒法宝喝下
肚，身体瞬间便暖和了起来，都忘记寒冷的感觉了。除此之
外，吃火锅也是我的法宝名单之一。吃着火锅里的食物，看
着汤头煮滚冒出的一缕一缕白烟，我冷到冻僵的手脚这时就
像冬眠醒来的动物一样，感觉不再僵硬，反而变得超级灵活
又敏捷呢！

在寒冷的十二月，有一个日子会让我期待它的到来，那就
是“圣诞节”！每年学校放完一周的黄金周假期，就是我们
家布置圣诞树，迎接节日到来的时候了。我会把漂亮的饰品
一个一个的挂在树上，当圣诞树上的灯点亮时，一闪一闪的
黄色灯光便会把我们家的客厅照出了温度，感觉就像冬天里
的太阳！



这些驱寒法宝包罗万象，陪伴着我对抗寒冷的冬天。

寒冷的冬天日记三年级篇二

秋姑娘走了，冬爷爷摸着大胡子来到了人间。房屋上，大街
上，马路上，都披上了一层雪白雪白的.冬装，行走在街道上
的人都披上了大棉袄匆匆前行。

小河上的冰冻得可结实了，小朋友都在冰面上打雪仗，滑冰，
玩的好开心呀！

透过冰层看到，冰下的小鱼儿在玩捉迷藏似的静静的躲藏着
呢，孩儿们得欢笑声在河面上空回荡着，似乎忘记了寒冷的
存在。

公园里的花都被白雪覆盖着，只有那一枝枝梅花依然开放。
冬天是个魔术师，他把万物变成雪白的色彩，万里江山都是
雪的世界。

我们在操场上玩得可开心了，有的打雪仗，有的堆雪人，有
的在操场边得河面上滑冰，玩得真开心。

寒冷的冬天日记三年级篇三

1、冬萧萧，风怒号；畏寒冷，多食疗；三餐汤，炖红枣；补
肾气，栗子宝；萝卜羹，胜中药；热姜茶，祛感冒；果蔬鲜，
五谷糙；牛羊肉，热量高；时冬至，愿君好！

2、冬至到，寒风吹，天气多变要加衣；气温降，天转凉，多
多锻炼保健康；防感冒，多注意，出门安全是第一；送祝福，
诉问候，愿你整个冬天暖暖的！

3、今天是冬至，听说有这样一个说法“冬至大如年”。祝愿
天下所有的好人尤其是你：身体健康点儿，好事多摊点儿，



工作顺利点儿，金钱多赚点儿！

4、冬至到，人人笑，手机响起祝福到；大块肉，大碗酒，大
个汤圆要吃好；春将来，风渐暖，一条短信把问候传；莫减
衣，勤运动，身体健康心舒畅！

5、冬至到了，我写了一封信邮递给你。开头是思念，中间是
牵挂，没有结尾。因为我对你的祝福永远没有写完的那一天，
天气多变，记得加衣防寒！

6、冬至来临喜乐多，爱心饺子暖心窝：韭菜馅儿味儿美，萝
卜馅儿益健康，蘑菇馅儿财源滚，三鲜馅儿家和美，多种馅
儿齐上阵，祝你冬至乐悠悠。

8、冬至到，阴阳转折阳变强，白昼最短夜最长，静养怡情神
莫伤，烦事莫要心中藏；锻炼运动别淡忘，劳逸结合人舒畅；
食宜温良重调养，愿君保重体健康！

9、冬至养心八戒，一戒心思邪恶，二戒心胸狭小，三戒多思
多虑，四戒抑郁烦闷，五戒琐事劳神，六戒强求名利，七戒
患得患失，八戒用脑过度。心中常念八戒，时常畅达乐观，
自然健康吉祥围绕你。

10、冬至这天，北半球昼最短，夜最长；加上这天是阳气初
萌而冬尽春回的日子，所以称之为”冬至”。愿我的朋友虽
然天气寒冷但心里永远荡满着暖意！

11、接收冬的尽头，转发春的开头，观赏雪的势头，品读梅
的枝头，遥望暖的盼头，思念你的心头，冬至大有来头，祝
福送你手头，愿你生活有乐头，事业有奔头！

12、冬至节气，团圆之日；共聚天伦，乐也融融；电话问候，
话费不够；短信祝福，表我心意；祝你全家，身体康健，生
活幸福，合家欢乐；提早祝福，免得占线！



13、大雪纷飞舞北风，山似银驼路稀人。家户闭门过寒冬，
滑雪溜冰锻炼身。大雪路滑慢通行，强身健体疾无影。祝你
大雪好身板，愿你傲雪迎风行。

14、心底的思念不知何时开始，心底的牵挂也不知有多长，
冬至又来临，祝福又送上。冬至的饺子尝一尝，朋友的惦记
莫要忘，愿你幸福生活长又长！

15、冬至，股票升值，财运随期而至，冬至，加薪升职，好
运纷纷而至，冬至，提高体质，身体健康才有斗志，你是潜
力股，加油，我看好你噢！

16、又是一年冬至到，冬至饺子不能少。又是一年冬至到，
节日祝福把门叫。又是一年冬至到，短信祝福身边绕。冬至
礼物来报道，我的短信逗你笑。

17、当凉意与秋雨结伴；当黄叶与晨露相依；当冷月共霞光
一色；当大雁也打点南归，我的祝福伴随着冬至的到来飘然
而至：天气凉了，请记得添加衣裳！

18、三九补一冬，来年无病痛，多补钙铁可御寒，含钙的食
物包括牛奶、豆制品、海带、贝类、虾等；含铁的食物包括
蛋黄、猪肝、黄豆、芝麻、黑木耳和红枣等。

19、冬至到，送你一碗养生汤，身安体健，福寿无边；送你
一抹暖斜阳，洋洋洒洒，温润你心；送你一句问候语，情谊
绵绵，沁润你心。愿你保重，一切安好！

20、冬至又来到，雪花满天飘。天寒地冻日，养肾很重要。
多吃动物性食品和豆类，补充维生素和无机盐。饮食宜温热
松软，多吃些苦味食物。滋阴潜阳、增加热量，身体棒棒。
愿你健健康康过冬至！

22、冬至到来朋友笑，收到挚友短信报。关心问候心理乐，



温馨体贴祝福到。如抱暖宝胸中热，雪里送炭真情爱。祝愿
朋友冬至好，幸福健康吉祥照！

23、大雪走过，冬至又到，寒上加寒。深深的问候，暖暖的
祝福，送给远方的你。雪花飘飘飞舞，心底思念如故，天寒
加衣莫忘记，好好保重身体！

24、冬至来，飒飒清风送关怀；多喝汤，熬出一锅情意暖；
勤活动，伸展四肢好体态；找乐子，嘻嘻哈哈合家欢；多交
流，心里话儿说出来。肤浅问候，祝你愉快！

25、寒冷“冬至”飞雪扬，刺骨北风叫人寒。锻炼运动早起
床，喝碗热粥精神爽。午餐杂食羊姜汤，暖身健胃防风寒。
祝君养生身体棒，顶风冒雪抗严寒。

26、冬至是个好日子，笑口常开吃美食。北吃饺子南汤圆，
一口一个吐心愿。一个饺子一种馅，五彩生活笑开颜；一个
汤圆一个型，四季健康伴你行！

27、冬至到来天更寒，惟愿朋友身体康。学习溜冰赶陀螺，
运动锻炼身体棒。上网电脑玩游戏，追赶时尚好刺激。包吃
水饺度冬至，祭拜祖先寄哀思。愿健康喜乐！

28、懂你工作辛苦急忙送去祝福，知你生活疲惫短信与你相
随，想你人生幸福时刻懂得知足，赶走生活疲惫冬至饺子养
胃，冬至祝福信息，第一发送给你！

29、鲜花绽放的色彩叫做春分，浪漫上演的电影叫做夏至，
童话讲述的故事叫做秋分，雪花雕刻的艺术叫做冬至！今日
冬至，愿一切烦恼与你分开，所有幸运为你将至！

30、天凉了更有创意，短靴围巾皮衣；天凉了更有刺激，大
雪圣诞情系；天凉了更有魔力，是你是我挂记；天凉了更有
心意，虚汗问暖碎语。



31、冬至节，思念别人是一种温馨，被别人思念是一种幸福，
知音是贴切的默契，知己是完美的深交，缘份是长长久久的
相聚，朋友是生生世世的牵挂！

32、冬至节气，白天加长，问候加强，出门加衣，友谊加温，
情感加深，祝福加厚，祝福朋友：工作加油，工资加倍，薪
水加翻，存款加息，爱情加蜜。生活加甜，喜上加喜，百事
可乐，万事顺意。

33、冬至天气寒了，友谊情份深了，温情祝福暖了，朋友挚
爱热了。雪花降得厚了，你我友谊增了，冬季注重养身了，
健康身体美咋了，愿你冬至喜乐了！

34、放下生活的烦恼，欣赏雪花的曼妙，抛弃不幸和忧愁，
感受北风的温柔，忘记痛苦和悲伤，看红梅傲雪馨香，饮热
茶香茗，品美好人生。冬至到了，愿幸福伴你一生！

35、一9二9，天寒冷手；三9四9，冰上可走；五9六9，沿河
看柳；七9河开，八9雁来；九9加一9，耕牛遍地走。冬至来，
是几9？无论对错，朋友长9！

36、冬至节气时，寒霜交替临，吃碗冬至饺，好运悄围绕，
严冬多锻炼，身体倍棒好，冬至念佳友，深情到永久。祝你
冬日暖洋洋！

37、天很冷，雾很浓，看看窗外又起风；人很忙，活很重，
时间太紧没有空；钱虽少，人虽穷，还是要把祝福送：冬至
到，多保重，健康平安人轻松。

38、短信相忠告，冬至要来到。冬至天冷要知道，糊口规律
稳定套。阳光暖和照，不再心烦躁。冬装常常套，热水袋常
抱。见我短信微微笑，保你年青又俊俏。

39、抗寒防冻通知：冬至寒潮势大，冷空气大举南下，北风



呼呼咆啸，各位同志请有衣添衣，有帽戴帽，有脖围脖，有
套戴套，情人可互相拥抱，欢迎去当大灯泡！

40、接收冬的尽头，转发春的.开头；遥望暖的盼头，思念你
在心头；冬至大有来头，祝福送你手头；愿你生活有乐头，
事业有奔头！

寒冷的冬天日记三年级篇四

冬天到底是什么颜色？我决定自己去寻找答案。

雪，悠然地飘，轻盈地落。天空是它的舞台，大地是它的向
往。一切，都好像是为它而准备的，每个地方都遍布了它的
足迹，到处都是一片白茫茫。哦，原来冬天是银色的。

冬天到底是什么颜色的呢？小院那一角充满生机，是岁寒三
友——松竹梅的家。其它植物都眺望着远方，他们等待着春
的暖，期待着夏的热，期盼着秋的爽。而松竹梅不畏严寒，
在严冬中谱写着自己的华章。哦，原来冬天是青色的。

冬天到底是什么颜色的呢？公园里，小路边，巷子里到处都
是孩子们的身影。他们高兴地跑到各处有积雪的地方，堆雪
人、打雪仗。瞧，雪人憨厚可鞠的样子多可爱啊，又圆又大
的脑袋，用鹅卵石做的大眼睛，胡萝卜做的鼻子上还有一层
薄薄的积雪呢，用画笔画的嘴巴栩栩如生。两只细细的木枝
手臂上套着一副大大的手套，看起来十分滑稽，哦，原来冬
天是彩色的。

红、橙、黄、绿、青、蓝、紫、银……难道这不是冬天的颜
色吗？谁说冬天没有万紫千红？冬天就是多彩的。

寒冷的冬天日记三年级篇五

日历渐渐的薄了，所剩无几只有寥寥几页了。已入初冬，寒



风也有几分萧条。冥冥之中，我又回忆起以往的冬天。

虽然现在的富阳城已很少有雪迹，但是以前的雪依然历历在
目。三年级时候的一场大雪，下了三四天，我总会漫无目的
地坐在窗户旁边，目光紧紧地跟随着一片雪花，等它彻底的
消失在眼帘外，才会去寻找第二片，第三片……我常常会这
样盯着雪花看好久。有很多时间——看电视时、写作业时、
甚至运动时我都会放下手头的事，呆呆的遥望或近视。这与
我看着秋雨一般，但是我知道这两者是不一样的。秋雨是寂
静的境界，雪花则是银白的天空。

冬天是热闹非凡的，过年那时，都是满头鞭炮震天，虽说如
今它已载入了曾经的史册。可那时，天上花花绿绿的，扬起
头还是十分震撼的。

人们都在过新年，家家户户都要请客吃饭，每逢当时，小时
候的我便急急地盯着桌子上的鸭舌头，只要大人一声令下吃
饭，我都会去夺鸭舌头，一抓三四条在碗里，好像有人跟我
抢似的。大人们看着我这副模样总会笑嘻嘻的，遇见这些目
光，我总会很不好意思，又把自己碗里的重新放回去。

这时大人们又在嘻嘻哈哈了，儿时的我还是不理解他们的意
思，于是又毫无顾忌地大吃大喝起来。大人们又更加肆无忌
惮地大笑。哎——大人就是大人呀，我还真是不理解。

冬天，总会给我一些不同凡响的感觉，雪花是他的装饰，过
年是他的礼物，我喜欢冬天。

寒冷的冬天日记三年级篇六

冬天的风声

冬天来了，天气一天比一天冷，可今天的天气不错。太阳温
和地照耀着大地，照在身上暖洋洋的。



河阳广场上，到处是悠闲的人们，有的在散步的、有的在放
风筝的，还有的在唱豫剧，小孩跑来跑去.....风儿也来凑热
闹，轻轻的吹着，呼呼dd人们没有理会它，树儿也没有在意
它。风儿生气了，怒吼着，呼呼呼――树枝呜呜响，电线干
呜呜叫，树枝被吹的'东摇西晃，人们陆陆续续离开了广场。

唉!冬天的风脾气好暴躁，冬天的风声真是变幻莫测呀！

寒冷的冬天日记三年级篇七

冬天是一个冷清的季节，天空中飘着白白的雪花，仿佛给世
界穿上了印着美丽花纹的新衣。而冬天的公园里更是非同一
般。

走进公园，一阵寒冷的风迎面吹来，吹得路边的杂草摇来摇
去，好像在说：“好冷啊，好冷啊，寒风冻死我了。”走近
一看，杂草上还结了晶莹剔透的冰雕，尖尖的，挂在上面就
像一把精致的小刀。

咦!远处那红红的一片是什么呢?我兴冲冲地朝着那一抹红跑
去。哦!是梅花啊，那红红的梅花像个小太阳，给白茫茫的大
地增添了一丝温暖。

再往前走，就来到了一片枯树林，树枝上落满了洁白的雪，
我看了看天空中飘着各种各样的雪花，落在我们的手上就融
化了。它落在一棵棵光秃秃的树上，像是给大树印上了美丽
的花纹。残留的几片树叶上，在雪花的打击下瑟瑟发抖。在
春天里枝繁叶茂的大树怎么会变成这样?我低下头发现树底下
铺了一层厚厚的树叶，原来是我错怪大树妈妈了，它有一颗
保护孩子的心，不让它们受到一点雪的伤害。

冬天真是一个美丽的季节啊!这怎能让我不喜欢冬天呢?

寒冷的冬天日记模板400字



寒冷的冬天日记三年级篇八

寒冷陪伴着这座城市，冷酷的冬天快速地来到了我们的身边。

这几天，温度极速下降，从10多摄氏度到0摄氏度左右。人们
本身穿着几件衣服，直到穿上厚厚的羽绒服。刺骨的寒风”
呼-呼-“地吹向人们的脸蛋，结果，脸通红通红的，像一个
个火红的小灯笼。

冬天，正是动物冬眠和植物枯萎，落叶的季节。在柏油马路
的两旁都种着梧桐树，到了这个季节，大风一吹，叶子就像
一群一群的金黄色蝴蝶从空中飞到地面上。清洁工人最讨厌
这种时候，因为每天都要扫许许多多的落叶，还有更糟糕的
是；如果这一块地方扫干净了，突然，来了一阵风又把树叶
吹下来了，这样清洁工们可要忙不过来呀。

我们这群孩子虽然讨厌寒冷，但是很喜欢冬天的大雪。每当
下雪的时候我们就会戴好围巾，手套和帽子，抵抗寒冷。我
们有的打雪仗，有的堆雪人，有的把雪抓一把，扔向天空，
模仿鸟儿飞时的情景，露出了笑嘻嘻的笑脸。

冬天，既寒冷也温暖，既讨厌也喜欢。冬天就这样变化多端，
让我有时喜欢，有时讨厌。


