
最新读宝葫芦的秘密心得(汇总5篇)
读书心得是对书籍内容进行评价和思考的重要方式之一。下
面是小编为大家整理的一些优秀军训心得，希望能带给大家
一些启发。

读宝葫芦的秘密心得篇一

5月7日晚，我们全班在学校操场上集体观看了露天电影《宝
葫芦的秘密》，电影真的很精彩，很吸引人。它主要讲了一
个名叫王葆的小孩在河里钓鱼，他没有钓到鱼，反而钓到了
一个无所不能的宝葫芦，因此而发生了许多有趣的事。宝葫
芦帮他做作业，帮他剪指甲，还让玩具店里的赛车、恐龙、
飞机全都到他的家里来。王葆要去图书馆借书，宝葫芦就把
王葆要借的书变到他的书包里来。

就这样，有了宝葫芦，王葆得到了很多好处。但也有很多坏
处，比如说，王葆考试时一题都没有做出来，宝葫芦就把他
班上学习成绩最好的人的答案--苏鸣凤的答案复制到了他的
试卷上，王葆高兴极了，可他根本不知道宝葫芦在复制答案
的同时，也把苏鸣凤的名字复制上去了，最终被老师发现了
以后，王葆没有得到任何好处，而是得到了惩罚。还有，宝
葫芦还害得王葆在跟同学下棋时吃棋子，在电影里被霸王龙
追得无处可逃，在游泳馆里的同学面前出丑。后来，王葆觉
得自己的事情应该自己做，不应该靠别人，依赖别人最终是
不行的。

因此，他就把经常让自己出丑的宝葫芦扔进了河里。天上没
有馅饼掉，世上也没有免费的午餐。王葆的故事就是很好的
例子。一分耕耘，一分收获，只有靠自己的努力才能取得好
的成绩。一分付出，一分回报。就拿我打乒乓球来说吧，以
前我打乒乓球不怎么努力，花的时间也少，因此每次比赛的
成绩并不理想。有一次爸爸对我说:“要努力才会有收获”。



听了爸爸的话后，我琢磨了好几天。后来我真的努力了!经过
两个学期的刻苦训练，我取得了优异的成绩:江山少年组单打
第一名，团体第一名;衢州市单打第一名，团体第一名，双打
第五名;浙江省少年c组单打第一名等好成绩。我终于领悟
到“一分耕耘，一分收获”的真正涵义了。耕耘一分，收获
一分，汗水是不会白流的，那些想不劳而获的人简直是异想
天开。

我想宝葫芦的秘密就在这里吧!

读宝葫芦的秘密心得篇二

“自我的事情自我做”是我上幼儿园时就会了的一句话。那
天午时，我和弟弟一齐在电脑的网上看了《宝葫芦的秘密》
这部电影。

影片中，主人公王葆在一次偶然的意外中“钓”到了宝葫芦。
于是，宝葫芦“帮忙”王葆完成了许多事情，可是每次都违
背了王葆的心愿。为此，宝葫芦自我也是心存愧疚，可是，
他是真心期望主人能够高兴的。

宝葫芦帮王葆“偷”答案，害的王葆被刘教师批评;宝葫芦帮
王葆钓鱼，结果让同学们不相信这些鱼是王葆自我钓的;王葆
和同学比赛下象棋，宝葫芦帮忙王葆“吃棋”;王葆很喜欢模
型玩具，宝葫芦将所有的玩具都送到了王葆的家里;宝葫芦帮
忙王葆制作了一个模型，让同学觉得这是王葆买的……等等。
宝葫芦给王葆帮倒忙的事情数不胜数。最终，王葆经过自我
的不懈努力，在游泳锦标赛中为学校荣获了冠军。

这个故事让我明白：世界上是没有天上掉馅饼的事情，也没
有不劳而获的事情。所有的成功都是要靠自我不懈的努力所
争取的。比如那些伟人，他们成功的背后，是要付出必须的
代价的。正是因为他们付出的汗水和艰辛要比我们多，所以
他们才会如此的伟大，被人们称赞的。



以后，我要好好学习，奋发向上，争取取得一个优异的好成
绩!

读宝葫芦的秘密心得篇三

寒假里，我读了《宝葫芦的秘密》。

故事中的主人公王葆是个爱吃零食又爱幻想，成天希望自己
能拥有一个宝葫芦，可以毫不费力地获得一切。

这一天他的愿望终于实现了，一个宝葫芦出现在他的生活中，
把他当成主人。王葆想要什么就有什么，过上了心想事成的
好日子。但是宝葫芦总是毫无原则地为王葆变出他心中所想
的一切。这不仅没给王葆带来快乐，反而给他添了不少烦恼。
王葆鼓足勇气向家人和朋友说出了宝葫芦的秘密，虽然抛弃
了梦寐以求的宝贝，过上了平凡的生活，但生活的很踏实。

我也曾幻想过拥有这样的宝葫芦。记得有一次我的作业没写
完，那个时候天又冷又黑，作业还有一大堆，我多想拥有一
个帮我写作业的宝葫芦啊，这样我就不用操心作业的问题了。
读了这本书之后，我才认识到生活中不能靠别人，只能靠自
己。妈妈说这本书还被拍成电影了呢，我一定找来看看。

关于初中读宝葫芦的秘密的心得2

王葆是一个善良、活泼、可爱，就是在学习上不够自觉、勤
奋，虽然聪明，可是做什么事情都不愿意费力去做。

自从他有了神通广大的宝葫芦，就可以想要什么就有什么，
想做什么就做什么，宝葫芦不但帮他做功课，还帮他刷牙、
洗脸、剪脚趾甲……当然，也闹出了笑话，王葆要很多鱼冒
充自自己钓的，宝葫芦给他变出很多鱼来，王葆不假思索地
带回了家，谁知里面还有金鱼，不可能河里有金鱼啊!王葆真
的羞红了脸。还有，王葆参加数学考试，什么题也做不出来，



宝葫芦偷看同学的答案，把王葆和班长的卷子掉了个包，谁
知老师发现，竟然还写着班长苏鸣凤的名字。王葆无地自容，
感到很羞愧，对宝葫芦也感到很烦恼。

在老师和同学们的帮帮助下，王葆终于认识到：必须通过自
己的努力才能取得成功，才是幸福的。他就勤学苦练，准备
靠自己的汗水换来实力。王葆第一次通过自己的努力拿到了
游泳冠军，他知道了什么才是真正的朋友。

同学们，什么才是我们真正的朋友?只有懂得友谊，懂得自己
的人，才是自己真正的朋友!

关于初中读宝葫芦的秘密的心得3

”如果感到幸福你就拍拍手，如果感到幸福你就拍拍
手，……看那大家一齐拍拍手“，想必这首歌大家耳熟能详。
对，《宝葫芦的秘密》一书就经常出现小主人王葆这种”幸福
“的画面。

暑期，我迷上了《宝葫芦的秘密》这本书。王葆总想不费力，
把什么都做得最好。一天，他钓鱼钓到一个宝葫芦，有了宝
葫芦就会变得好幸福，要什么有什么。从此他就过上了”幸福
“的生活，而且不是一般人享受的”幸福“。可是，王葆逐
渐发现宝葫芦原来不分青红皂白，只懂盲目服从，因此屡次
令王葆哭笑不得，最后更令王葆在考试中铸成大错!最后他终
于明白了”一分耕耘，一分收获“的道理，并用自己的能力
夺得了市里游泳比赛的冠军。

书中有句话令我印象深刻，那就是王葆的老师常说的：”天
下没有掉馅饼的事，只能靠自己的努力。“是啊，这句话真
对，天下没有掉馅饼的事，凡事只有靠自己的努力啊!我们不
能要不劳而获的东西，要用自己的劳动而换来的成果才是最
珍贵的，最幸福的。



一次，邓老师布置预习新课的作业。平时的我还算是个爱学
习的孩子，今天就不知为什么?无法静下心做作业，竟然抄起
同学的作业。此时，我的眼睛东张西望，生怕别人发现。左
手遮住同学的作业本，食指和中指之间留出一条细缝，右手
不停挥动着笔尖，抖动的手时不时写出歪歪扭扭的字，甚至，
眼睛连看也没看笔尖，就稀里糊涂地抄，不知抄错多少。我
抱着侥幸的心里，认为老师应该不会抽查到我吧。天有不测
风云，老师第一个抽查的人竟然是我。

”你今天怎么呢?作业出现这么多错误?而且字迹还这般模
样……“说话间，老师皱起了眉头。

”我……我……“我用极细的声音说，”我……今天抄同学
的作业……“说着说着，我的头越低越下面，恨不得挖个无
底洞往下钻。

”不劳而获的东西不可取，天上如果掉馅饼也是一些不利的
东西，凡事要靠自己的努力。“老师抬起头注视着我，意味
深长地说。

”你作业重新做。“我在一旁使劲地点头，心里默默地
说：”老师，我错了。“

有人说过：”真正的幸福是不能描写的，它只能体会，体会
越深越难以描写，因为真正的幸福不是一些事实的汇集，而
是一种状态的持续。“我低着头走回座位，就怕遇见同学们
的眼神，从没感到这段路是这样漫长。在课间的时候，我重
新做作业。我的思想在字里行间穿梭，像身临其境一样用心
体会。这也许才是一种真正幸福，一种暖暖的，甜甜的感觉。

关于初中读宝葫芦的秘密的心得4

就在这个寒假，我阅读了大量书籍，其中，《宝葫芦的秘密》
一书让我大受启发。



《宝葫芦的秘密》主要讲了：王葆在钓鱼的时候钓到了一个
宝葫芦。宝葫芦告诉他，它愿意为王葆服务，但要求他保密，
王宝同意了。于是，王葆想要什么，宝葫芦就变出什么，这
样使王葆过上了天堂般的生活。但也给王葆带来了不少麻烦，
对朋友、家人都不能说真话，一直到后来，他才知道，宝葫
芦变出的东西都是偷别人的。于是他把宝葫芦的秘密一五一
十的告诉了大家，宝葫芦的魔力就消失了。当他为那些东西
怎样物归原主而烦恼时，他突然一觉醒了。哦!原来是南柯一
梦。

看完这本书，我的思绪久久不能平静。我提出了疑问：难道
天上会掉馅饼等着我捡吗?我想了想，得出了答案：绝对不
会!我们只有通过自己的劳动才能得到相应的报酬，不可能捡
现成的。

想着想着，我的思绪便飘到了校园里。考试的时候，有些同
学东张张，西望望，鬼鬼祟祟、偷偷摸摸的，想抄别人的答
案，别人一口否定了他。这种人就活该!谁让这种人平时不刻
苦努力、发愤图强，考试前夕也不临阵磨枪，就想在考试的
时候捡现成的，门儿都没有!

读完《宝葫芦的秘密》，我很受启发：天上不会掉馅饼，只
有自己靠自己。用自己劳动挣来的东西才是最问心无愧的。

关于初中读宝葫芦的秘密的心得5

即使这终究只是一场梦，但我仍然感觉仿佛是身临其境一般。
读着读着，便如痴如醉，着了迷。从个别的故事里，我能读
懂做人要诚实，不能撒谎，世界上没有不通风的墙;做人要本
分、老实，不能像文中的杨栓那样，不务正业，游手好闲，
走入歧途。但从整本书来看，做人不能贪得无厌，永不知足，
总觉得所有事物，自己都应该拥有;做人要勤奋，不能因为有
宝葫芦的存在就不奋斗了，这样就会把宝葫芦存在的价值消
失掉。我们要用它来实现别人一些宝贵有用的愿望，让它更



有利用的价值。如果像王葆那样不劳而获只会让自己烦恼和
痛苦，投机取巧而不付出自己的努力是不会成功的。

“书中自有黄金屋。”“书籍是人类进步的阶梯。”正如这
两句话所说的那样，从这本书中，我找到了黄金屋——我学
习到的写作手法，排比、比喻等等，让我能够在今后的写作
当中成功恰当的运用;从这本书中，我找到阶梯，学会了做人
的道理，为在今后的成长当中做好了铺垫。这本书，使我受
益匪浅。从现在开始，就让我们一起来阅读这本书吧;也让我
们一起享受阅读中的快乐吧!

读宝葫芦的秘密心得篇四

今日学校组织观看了教育电影：《宝葫芦的秘密》，这场电
影让同学们欢乐声不停，但又让我们在欢乐声中学到了许多。

故事讲述小学生王葆，当他在学习上碰到困难的时候，或在
课余生活中遇到不顺利的时候，就幻想有一个神奇的宝贝来
帮他简便地实现目标。一天，王葆在钓鱼时偶遇传说中能实
现任何愿望的宝葫芦，他想要什么宝葫芦都能信手拈来。宝
葫芦帮王葆钓到鱼、做成高级的模型、完成回家作业，真是
要什么有什么，想什么就成什么。有了这个宝葫芦后，他在
学校的表现是突飞猛进，让同学们大为惊诧。宝葫芦更帮忙
他在泳池中大显神威，轻易获得了参加校队的机会。

可是，王葆逐渐发现宝葫芦原先不分青红皂白，只懂盲目服
从，所以屡令王葆哭笑不得，最终更令王葆在数学考试中铸
成大错！到最终他最终明白了：“一分耕耘，一分收获”的
道理，并用自我的本事赢得了市的游泳比赛。

电影虽趣味，引人发笑，却不失深刻寓意，告诉了我们：做
事必须老老实实，投机取巧的心态是成功的绊脚石。仅有努
力不懈，自强不息，才能成功。俗话说的好：“一分耕耘，
一分收获。”这是一条铁规则。很多人都拥有自我的梦想，



但很多人却都没有实现，是因为他们没有进行让梦想变成现
实的努力，老是坐在那里等天上掉下来的馅饼。总之，千言
万语汇成一句话：“世界上没有不劳而获得东西，天上掉下
的馅饼往往隐藏着对人不利的东西。
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读宝葫芦的秘密心得篇五

最近，我读了张天翼的《宝葫芦的秘密》。

这本书主要讲述了少先队员王葆是一个性子懒惰的孩子，因
小时候经常听奶奶讲宝葫芦的故事，所以常常遇到麻烦就幻
想着宝葫芦帮自己解决。终于有一天，他意外地得到了宝葫
芦，却发生了一系列奇怪的事情，最后他将宝葫芦扔掉，发
现一切都只是个梦，从中醒悟。

书中有一句话让我印象深刻：我把宝葫芦的故事一一讲了出
来，就好像放下来一副几百斤重的担子似的，好轻松啊！从
这句话中，我感觉到王葆已不再依赖宝葫芦，而是当它是累
赘。拥有宝葫芦，并不让人觉得羡慕，因为这件事他必须瞒
着所有人，被别人怀疑脑子有问题，什么事情都没法做，生
活也没了意思。刚看这本书时，我想过如果有这样一个宝葫
芦的话就可以什么事都不用干，但当我看完后，我再也没有
这种想法了。做任何事还是要靠自己，不能依赖“法宝”。

怎么样，动心了么?那就赶快行动起来，去看一看吧！


