
最新学生青春励志演讲稿(通用8篇)
演讲稿的语言应该简洁明了，避免使用过多的专业术语。这
里列举了一些教师师德评价的标准和指标，我们一起来看看
吧。

学生青春励志演讲稿篇一

人生大道，悠远漫长，我们要走的路还很长。很多人都认为
人生的终点仅有一个，的确终点仅有一个，可是途径却是多
样，当我站在起点时，我发现，我有一条勇敢的途径。

在温馨的回忆里，我寻找到一件事。那是一个寂静的夜晚，
我睡在床被上，当时我还小，对于一个人独自睡还是抱有恐
惧的情绪。我蜷缩在被子里，眼睛紧闭，心里不免有些慌张，
同时期望自我能快点睡着，度过这无声的夜晚。

就这样，时间一分一秒的流逝，我的心境也平静下来。就在
万物归寂的时候，毫无预兆的滴答声突兀地在我耳旁响起，
我的心也立马揪紧。怎样回事?一个大大的问号带着淡淡害怕
在我心里冒起。滴答声仍在继续，我的心仍在揪紧。一段时
间过去，我莫名觉得不对劲，但又不敢去探查。于是，一
场“心理交战”在我心中展开。去?还是不去?最终我最终鼓
起勇气，一窥究竟。

我下床穿好鞋，悄悄地走出房间。听声音，能大概确定是从
卫生间发出的，我看着黑不溜秋的卫生间，心中无疑是害怕
的，但总是有一个勇气推动着我来到卫生间门口。我慢慢地
伸出头往里看，样貌看起来倒像一个小偷似的。在看卫生间
时，突然开到一团黑影，我几乎条件反射般缩回头，捂着不
断加速的心跳，妈呀，吓死我了。心境起伏一会，我擦了额
头的汗水，心里不断退缩，还是回去吧。就在我的这念头出
现时，又想起妈妈说过，男子汉要勇敢向前，不畏恐惧。对，



我要勇敢，怎样能胆小?一股前所未有的勇气涌上心头，我大
胆踏出一步。此刻的我明白，那是我的一步，已经是在向勇
敢踏出一步，向着勇敢出发。

至于最终的结果，黑影是一团毛巾而已，滴答声也只是水龙
头未关紧而漏水罢了。回忆那一晚，虽然是一件平凡的小事，
但从那以后，我再也不惧怕夜晚降临。我明白，那是勇敢，
我已踏出勇敢的一步。

漫长的人生，我已向勇敢出发，勇敢的力量促使我勇往直前。
至今回忆起来，我都觉得那一晚的一步，是我向勇敢出发的
前奏，为之后的前行吹起的号角!

学生青春励志演讲稿篇二

同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《怀揣梦想，努力奋斗》。

今天，来自五湖四海的我们怀揣着相同的梦想来到了沈阳农
业大学，当我们坐上火车，当我们挥泪与父母说再见时，我
们知道，自己已经是一颗成熟的种子，到了必须走出父母的
庇护，去独闯世界的时候了——尽管父母为了儿女不怕倾尽
所有，但是，在父母的'怀抱里我们将永远是一个长不大的孩
子。回报父母的最好方式就是超越他们，去实现他们当年未
曾实现的梦想，这就是我们的梦想。

拥有梦想，就应该为它努力的去奋斗，去拼搏，就应该给我
们的未来插上一个翅膀，让它去腾飞!

所以——

是雄鹰，你就勇敢的去寻找属于你自己的蓝天，是猛虎，你
就大胆的去征服属于你自己的山峦，是蛟龙，你就无所畏惧



的去开拓属于你自己的那一片蔚蓝!

世上没有靠编织谎言而出名的诗人，也绝对没有靠纸上谈兵
而赢得胜利的将军，而只有靠自身的素质、实力、和价值，
靠学、靠干、靠拼，才能真正的成为强者，才能真正实现自
己的梦想。

拼一次春夏秋冬，搏一生无怨无悔。

既然选择了远方，便只顾风雨兼程;既然选择了梦想，就应该
有始有终。既然终点是大河的对岸，我们留给自己的就应该
是坚定的信心;既然目标是高山的顶峰，我们留给世界的也只
能踏实的足迹。

青春的生命在灿烂的朝霞中辛勤劳作，让我们怀揣梦想，总
激情的火焰点燃激情的岁月;奔涌的暇思在想象的空间里跌宕
腾跃，让我们怀揣梦想，用精美的构思构筑精美的生活。苦
也不说，累也不说，只把奋进装进历史的脚窝;爱也执着，情
也执着，只把汗水融入奔腾的大河。

朋友，怀揣着梦想，去努力地奋斗吧!你看，前方正有万道霞
光在云朵里不可遏制的喷薄!

我的演讲完毕，谢谢大家。

学生青春励志演讲稿篇三

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家晚上好！

青春是如此的短暂，不再回头的，不仅仅是那古老的辰光，
也不只是那些个夜晚的星群和月亮，还有我们的青春在流逝
着。所以我们的青春不要在为落叶伤感，为春雨掉泪中度过；



而应用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命奏响时代
的强音。

保尔·柯察金曾经说过：“生命对于每个人只有一次，人的
一生应当这样度过，当他回首往事的时候，他不会因为虚度
年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧。”

四年，我们有幸拥有着这大学四年，但多少人的四年已一去
不返；更还有多少人在为能拥有这四年而埋头于题海和各种
各样的模拟考试中呢、当初我们从他们这种状况中走出来，
走进许多人梦寐以求的大学。“我们错看了世界，却反过来
说世界欺骗了我们。

我相信，年轻没有什么不可以，心有多大，未来就有多大。
人生短短几十载，不要给自己留有什么遗憾！

热情换回时间，让年轻的梦没有终点！有人说，能登上金字
塔的生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人人都像雄鹰
一样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自己的耐力
默默前行。”

只有启程，才会到达理想和目的地，只有拼搏，才会获得辉
煌的成功，只有播种，才会有收获。青春，应该是奋斗的。

想问大家一句很纯朴的话，你们爱国吗？

不知道大家有没有看过这样一部电影，那些曾为中华民族的
民主，科学，独立而抛头颅洒热血的青年们，是他们，在民
族遭受屈辱的时刻挺身而出，以力挽狂澜之势救黎民于苦难。
在斗争中，青年们以燃烧的激情和鲜血凝聚成精神的火炬，
点燃了未来。这种青春是多么绚丽夺目，这种使命是多么震
撼人心啊！

我的一些话并非说教，我们都一样，希望以此和大家相互激



励，相互促进。路是脚踏出来的，历史是人写出来的。人的
每一步行动都在书写自己的历史。

青春不仅仅需要激情，同时也需要一颗求实进取的心！青年，
如云霞，光彩熠熠，似白杨，生机勃勃，是李大钊先生眼中的
“人生之春、人生之华”。

作为青年中的一员，应以激情为旗，用青春作注，拼一个无
悔的人生！

我的演讲完毕，谢谢大家！

学生青春励志演讲稿篇四

尊敬的各位领导、老师：

身为一名人民教师，我经常问自己这样一个问题:要做一名优
秀的教师，应该具备的最重要的条件是什么是优美的语言是
广博的知识还是丰富的教学经验在实践的过程中我发现:作为
一名优秀的人民教师不仅要有优美流畅的语言，广博的知识，
丰富的教学经验，最重要的是要有爱心——对同事们的敬爱，
对工作的热爱，对学生的无私的师爱。爱心就是师德的核心
内容!

一、我认为对同事们的尊敬和关爱是我们工作顺利开展的前
提，更是形成一支高工作效率，和谐团结的团队的核心，是
教师师德的重要表现!

本学期，在校领导和大家的支持和信任下，我走上了副教导
主任的工作岗位。但在开始的时候，我发现我的工作进展的
并不顺利，有时候还是有些被动，我觉得很困惑。后来，我
好好地进行了反思，发现了原因的所在。总的来说就是我对
同事的敬爱不够。在布置工作的时候，解释和说明不明确，
为对方考虑的不够，有时候急性子说话的语气也不够好，将



心比心也不够。这样就容易造成误会，引起不快，导致工作
的被动，影响工作的开展。其实，老师们的工作压力很大，
已经很繁忙，很辛苦了。这就更需要我耐心，细心地去为他
们服务，为他们排忧解难。后来，我不断注意自己说话的语
气，逐步调整自己沟通的方式，多倾听，多做实事，努力做
老师和校领导之间的沟通桥梁，工作也就慢慢进入了轨道。
我最开心的时候就是看到同事因为自己帮助而解决了问题的
时候。

二、对工作的热爱，我认为是一个教师具有良好师德的动力
源泉。

孔子曰"其身正，不令而行;其身不正，虽令不从。"教师在学
生心目中占有非常重要的位置，学生总是把教师看作学习模
仿的对象，因此教师需要从小事做起，从自我做起，去感染
学生，引导学生，爱护学生。走上三尺讲台，教书育人;走下
三尺讲台，为人师表。只有这样，才能保证教书育人的实效，
学生才会"亲其师，信其道"，进而"乐其道"。

可以想象，一个工作认真敬业，教学严谨有趣，仪表端庄大
方，心理健康向上的教师会让学生受益匪浅。热爱你的工作，
你就会认真的去备好，上好每节课;热爱你的工作，你就会想
方设法的去让学生喜欢你;热爱你的工作，你就会记得你的言
行都在无时不刻的影响着孩子们!你手里握着的时他们的未
来!

三、对孩子无私的师爱是师德的最重要体现。

爱心是教育的最基本的前提条件。全国劳模，北师大林崇德
教授认为，"疼爱自己的孩子是本能，而热爱别人的孩子是神
圣!"

本学期五一班转来了个学生，叫做祖贤，很多老师可能都听
说过这个孩子。贪玩，懒惰，淘气等等都可在他身上看到，



可不好对付。第一次英语单元测验就给了我个下马威，26分。
你问我头痛吗那可真是头痛。怎么办通过以前班主任和教过
他的教师的介绍，以及和他家长的沟通，我发现他其实很可
怜的。家长只要一知道他在学校不乖，对他就一个办法，打。
我唯有对他进行循循善诱，耐心帮教。功夫不怕有心人，他
终于在期末考试取得了54分的巨大进步。全班同学都为他而
感到高兴!

从祖贤的进步上，我看到正因为爱，才会有创造的喜悦，正
因为有创造的喜悦，所以我对教育，对学生更加充满爱的情
感。真正的教育，正是这种爱与创造永无止境的良性循环。

当我望着孩子百双渴求的眼睛，就像置身于灿烂的星空之中，
在这片闪烁的星光里，我将找到清澈如山泉的真，善，美。
老师们，为了太阳底下最光辉的事业，让我们携手并肩，不
回顾，不彷徨，风雨兼程，勇往直前吧。

我的演讲完了，谢谢!

学生青春励志演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

梦想，是什么?

正所谓:“只要功夫深，铁杵磨成针。”每一个人都会有梦想
也许有的人会为之努力，也许有的人会因为他人的讥笑而放
弃自己的梦想，这样真的好吗?既然别人想笑就让他笑吧，笑
完了，又能怎么样呢?虽然我们没有所谓的先天优势，但我们
可以靠后天的努力来弥补，只要坚持不懈，胜利的大门就会
为你敞开。



丁尼生说过:“梦想只要能持久，就能成为现实。我们不就是
生活在梦想中的吗?”追梦当然艰难，但只要坚持，有恒心，
梦想终会实现。

“梦”是一种潜在的意识，“想”是主动的思维，而“梦
想”绝对不是简单的“梦”与“想”的组合，而是一个更有
生命力，更有蕴含的词，梦由想而生，想在梦中存在。

梦和梦想是决然不同的两个概念，梦是天马行空的，是不切
实际的，人们在现实生活中所不能实现的一切，在梦中都可
以得到。但梦终归是梦，迟早会有醒的那一天，而梦想是需
要人去为之努力的。梦是假的，梦想却是真的。

有梦想当然是好的，因为有了前进的动力，但只会用嘴说而
不会去行动，那么，有梦想和没有梦想又有什么区别呢?有梦
想就去追逐，但千万别放弃，就像跑马拉松一样，惟独坚持
到最后的人，才干称之为胜利者。

马克思说过:“生活就像海洋，惟独意志坚毅的人，才干到达
彼岸。”我们已经是初三的学生了，是立即参加中考的学生
了，我们应该清晰自己学习究竟是为了什么，不要让一切不
能称之为大事的“大事”影响了自己，放弃自己追逐已久的
梦想，这样真的不值得，我们此刻所该做的就是尽自己所能
在中考中考出自己理想的成绩。

一星陨落，黯淡不了星空灿烂;一花凋零，荒芜不了整个春
天;一水消逝，干涸不了整条河流。世界能实现梦想的人千千
万万，不差你一个，但对于自己来说每一个梦想都是独一无
二的。

愿我们以梦为马，不负韶华。



学生青春励志演讲稿篇六

打开日记，整理破碎的心境，品味到的是一个哀怨的自我。
于是，拾起碎片，认真地拼凑，我找到了漏洞，就在心上，
那儿缺少乐观的音符。

虽说心境会受外界干扰，但终究看你如何对待。有的人历经
丧亲之痛，仍浴火重生似飞龙在天，而有的人仅受一点委屈
便一蹶不振，郁郁寡欢。他们的心态，使命运不一样。

我被忧伤充塞着，在自我一手导演的杯具中演绎着悲情，为
自我感伤。

重新审视那颗冰封已久的心，它对我说，一切充满期望。

应对选择，乐观些。没有完全的错误和正确，不一样的选择
只是开辟了不一样的道路，它们只是人生路上的岔路，只要
充满期望，尽力做好自我该做的一切，还会绕回自我的大道。

对于错误，乐观些。我们谁错了，谁又真正对过错误是前车
之鉴，人类的提高是踏着先人的错误取得的，犯错流下的泪
是对过去的悔，但若终生流泪，恨的将是一辈子。乐观些，
免得纠葛一处，悲哀一生。

遭遇失败，乐观些。失败是一道坎，仅有豁达地看待，跨过
心上这道坎，外物所导致的痛苦也就不难化解，失败激励了
多少坚持不懈的人奋勇前进!

心上的积雪融化了，我明白自我要的生活究竟如何，那些生
命中的挫折可是是挑战，而挑战双方却是你和自我的心，胜
利只在一念之间，对事事抱有乐观的心态，战胜自我其实很
简单。

破碎的记忆拼装好了，那么就让我们取出神奇的魔法棒，往



自我心上多加一些乐观吧!

学生青春励志演讲稿篇七

青春是一首赞歌，青春是一场梦想，青春是难忘的举动，青
春就是我和你永远在一起!

时光如流水般从指间溜走，轻声细语，低吟着青春的美丽。
青春，是拼搏的青春，是需要我们挥洒汗水的青春，在操场
上，同学奋起步伐，摆动的双臂象征了他们拼搏的欲望。他
们需要努力，他们不是奴隶!他们需要自己坚强的意志，他们
需要自己向上的精神，他们不是任人摆布的奴隶，他们不是
言听计从的仆人。他们所需要的拼搏是自己的努力，他们眼
神中的渴望令人震惊，他们心灵上的强大让人怯步。

教室里，学生奋笔疾书，摇晃的手臂代表了他们奋斗的精神。
他们需要成功，他们不是废物!他们需要自己不言的坚持，他
们需要自己不厌的考试，他们不是人们口中的`废物，他们不
是老师眼中的垃圾。他们所需要的拼搏是自己的不懈，他们
眼瞳中的坚定令人诧异，他们心灵上的急切让人焦急。

在青春的教堂里，用拼搏与汗水谱写的诗篇，在风中荡漾着
美好。

学生青春励志演讲稿篇八

尊敬的各位领导、老师：

“花有重开时，人无再少年”有人在青春时，挥霍时光，挥
霍青春，到最后留下的是什么?只能一遍遍的回忆这条荒唐的
青春路。落花不会再由当初的明艳与芳香，落叶不会再由当
初的生机与清新。流水也不会再次归来，就像时光一样。

荒唐青春的人，最终都会被时光带走容颜，却留下一颗后悔



的心。但，一切不会再重来。

“时间是昙花一现”有人数时间就像一朵盛开的昙花，绚丽
多彩。却只有一瞬的精彩时间。对此，我只是淡笑，昙花绽
放的时间虽短，但却记录了它一生中最美的时刻，这一刻，
她演绎了时间的美丽与无价。是它最辉煌而有精彩的瞬间。
时间如此，生命又何尝不是。

我以一个旁观者的角度，去看待这些人的青春，他们的青春
或许精彩，或许荒唐，或许平淡，或许后悔，或许……他们
有些人想要重来，可再无青春，他们后悔。懊恼、伤心……
却换不回当初那段美好的青春，我们既然做出了选择，就应
该为自己的选择承担责任。我的青春并不是十全十美，但是
我却不后悔我做出的每一个选择，每一个选择都记录了我的
态度与思想，数千数万个选择构成一条青春路，一条只属于
我的青春路，一条无悔的青春路。

《无悔青春》：“爱是能量，爱是方向，跌跌撞撞，又有何
妨，喜怒哀伤，感动泪光，与你一起分享……”韶华岁月，
惟愿青春无悔，无悔青春路，只恨太匆匆。


