
最新军训应急预案(优质8篇)
写作时，提纲可以作为我们的思维导图，帮助我们快速理清
文章的框架和思路。一个完美的提纲应该具备简洁明了、重
点突出的特点，以便于读者更好地理解和记忆。以下是小编
为大家整理的一些优秀的提纲范例，供大家参考。希望这些
范例能够帮助大家更好地理解提纲的作用和制作方法，为我
们的写作提供一些建设性的指导。不同类型的文章可能需要
不同的提纲形式，但是掌握了制作提纲的基本技巧后，我们
可以根据需要进行灵活应用。让我们一起来看看这些范例吧！

军训应急预案篇一

一、学生军训安全工作领导小组：

组长：(长沙县职业中专德育处主任)

副组长：

成员：德育处全体管理人员、食堂管理人员、参加军训班级
的班主任及军训教官。

二、工作职责：

1．德育处：

（1）负责军训工作具体组织协调、计划落实。

（2）负责检查落实军训日程情况，包括班主任在岗在位情况，
履行职责情况。

（3）负责学生军训前身体状况调查、摸底、确定学生参训资
格。



（4）制订应急处理方案。

（5）协助处理学生军训过程中发生的意外事项

（6）落实军训安全工作领导小组交给的各项事宜。

（7）确保学生的安全、纪律。

2．参加军训班级的班主任：

（1）负责本班安全教育和安全工作措施的落实。

（2）协助校医摸清本班学生身体状况，协助发放本班学生防
暑降温物品药品。

（3）要求班主任全程在军训场地值班，协助做好军训过程中
本班学生的各项服务。

（4）协助处理相关突发应急事件。

（5）落实军训安全工作的领导小组交给的其他事宜。

三、安全措施：

1、军训期间学生管理严格按照学校军训要求。

2、军训时班主任必须全程在军训现场，协助指导和组织学生
军训工作，严格把好安全关。

3、所有高一新生都必须参加军训。军训之前，学校对所有参
训学生进行身体状况摸底，由各班班主任实施。所有学生必
须向班主任老师汇报个人身体健康状况。凡有心血管、肝脏
疾病等不适宜参加高强度军训的学生，应出示相关病历及向
学校军训安全工作领导小组递交免训申请书（应有家长签
字），有其它特殊情况的，也请务必以书面形式提出，学校



军训安全工作领导小组审批。凡有其他特殊情况的，在军训
过程中应作特殊安排。

4、军训时校医须全程在军训现场，医护室配备有关应急药品
和急救设备设施。

四、应急处置：

1、设立应急情况处置工作小组

成员：校医及军训班班主任、军训教官

2、应急处置程序：

五、学生安全应急预案

1、学生出现身体伤病或伤害处理预案

（1）、教官或指导员发现学生在军训过程中受伤、生病和身
体不适时，应当立即向军训办公室报告，并及时送院医疗服
务中心救治，如情况严重，要迅速拨打“120”电话，同时通
知家长，并由家长陪同就医，若家长不能陪同的，必须由院
医疗服务中心医生或有关系（部）的老师陪同到医院就诊。

（2）、救治期间的病历、诊断证明及所有单据要交由系（部）
妥善保管，必要时要予以复印。

2、发生重大自然灾害处理预案（如地震、台风、雷击等）

（3）学校要及时成立灾害工作领导小组，加强对灾后救援工
作的指导和领导。

（4）加强对流行病的防控工作，尤其是甲型流感，发现疫情，
立即送校医室，并采取防控措施。



3、军训教官与学生及班主任之间的关系处理

（1）、如有教官跟学生发生冲突，其他各教官应立即向军训
安全领导小组汇报情况。

（2）、军训安全领导小组在最短时间内赶到现场进行调解并
依据相关规定进行处理。

（3）、并针对情况给学生和教官进行相关的思想教育。

军训应急预案篇二

20xx年3月10日-13日期间，浦袁小学五年级学生将到西湖区
少年军校参加为期四天的军事体验活动。为了确保师生的安
全，根据上级教部门安全工作要求，在《浦袁小学突发事件
处置意见》的前提之下，特制定此活动的应急预案:

本着“安全第一、以人为本”的精神，加强领导，精心组织，
周密安排。一旦活动过程中发生突发事件，立即启动该预案，
及时、妥善处理该事件，力争把人员伤亡和事件后果降低到
最抵限度，妥善安置受害人员，安抚伤亡家属，稳定思想，
确保稳定。

1.学校领导小组

组长：

副组长：

成员：

2.军校领导：

1.完整细致的活动计划。



2.与家长沟通及出行参加活动同意意见。

3.对学生进行健康体检，对不适宜参加军训活动的学生另行
安排。

4.加强对师生的纪律、安全等教育。

5.联系军校，安排技术好、品行好的驾驶员和车况好的交通
工具，并通过交警部门审核。

6.根据教师的分工加强活动、饮食、交通等安全管理。

一旦发生突发事件，按以下程序进行处置：

1.立即开展人员抢救，第一时间联系公安、消防和医务急救
等，请求援助（110、119、120）。

2.马上通知学校领导、军校领导和应急小组其他成员，及时
向区教育局领导作简要汇报。

3.联系家属，做好安抚和组织工作。

4.做好善后处置工作。

5.做好事件详细汇报、分析反思等工作。

6.做好其他事情。

军训应急预案篇三

20xx年3月10—13日期间，xx小学五年级学生将到西湖区少年
军校参加为期四天的军事体验活动。为了确保师生的安全，
根据上级教部门安全工作要求，在《浦袁小学突发事件处置
意见》的前提之下，特制定此活动的应急预案：



本着“安全第一、以人为本”的精神，加强领导，精心组织，
周密安排。一旦活动过程中发生突发事件，立即启动该预案，
及时、妥善处理该事件，力争把人员伤亡和事件后果降低到
最抵限度，妥善安置受害人员，安抚伤亡家属，稳定思想，
确保稳定。

1、学校领导小组

组长：

副组长：

成员：

2、军校领导

1、完整细致的活动计划。

2、与家长沟通及出行参加活动同意意见。

3、对学生进行健康体检，对不适宜参加军训活动的学生另行
安排。

4、加强对师生的纪律、安全等教育。

5、联系军校，安排技术好、品行好的驾驶员和车况好的交通
工具，并通过交警部门审核。

6、根据教师的分工加强活动、饮食、交通等安全管理。

一旦发生突发事件，按以下程序进行处置：

1、立即开展人员抢救，第一时间联系公安、消防和医务急救
等，请求援助（110、119、120）。



2、马上通知学校领导、军校领导和应急小组其他成员，及时
向区教育局领导作简要汇报。

3、联系家属，做好安抚和组织工作。

4、做好善后处置工作。

5、做好事件详细汇报、分析反思等工作。

6、做好其他事情。

杭州市xx小学

20xx年x月4日

军训应急预案篇四

保障学生在军训中的安全是军训工作的重要组成和基本要求。
学院军训工作领导小组是我院预防和处置突发事件的领导机
构，负责制定预防和处置军训突发性事件的制度办法。学院
军训工作领导小组下设军训工作办公室，负责预防和处置突
发事件工作的有关具体部署和实施：

1。负责军训安全工作的具体组织、协调，计划和落实；

2。负责检查军训期间值班人员在岗情况，进行值班考勤；

4。负责督促医务室在军训前组织学生进行体检，确定参训学
生名单；

5。制订学生军训安全工作计划和突发事件应急处置预案；

（一）处理原则



军训期间学生突发事件应急处理工作，坚持预防为主、长抓
不懈的方针，实行统一领导、分工负责，措施果断、即时处
置的原则。

（二）先期预防

1。认真做好安全教育工作。各相关部门必须把学生军训工作
列入重要议事日程，成立相应的工作机构，明确职责，实行
责任到人的安全保障机制，提高每名参训学生的安全意识。

2。抓好参训学生体检工作。学生军训前，由医务室组织全体
新生进行体检，掌握学生身体状况，记录存档。对不能参加
军训的学生，报送学院军训工作办公室。学生因病不能参加
军训的，必须持医院证明，向所在学院提出书面申请，经学
院审核，由学校军训办公室审批存档。

（三）应急保障

1。学院医务室必须在训练场设立救护站，指派专业医护人员
负责军训期间的医疗保障，配备必要的防暑、急救等物品和
药品。

2。军训期间，配备2辆应急用车，实行24小时值班制。

3。确保信息联络畅通，军训办全体人员，值班教官、医生，
各系部带训教师必须保证24小时联络畅通。

4。应急保障所需经费按学校规定专项列支。

（四）应急处置

1。军训期间要密切关注学生的心理变化和异常现象。发生应
急突发事件，参训教官、带训教师及学生要在现场采取相应
措施，及时救护。



2。情况紧急时，应立即拨打急救电话120，并在第一时间向
学院医务室、学院领导、军训办工作人员报告。

3。遇到特殊气象情况和自然灾害时，带训教官和教师可以根
据现场情况组织学生就地寻找掩蔽或撤离危险区域，并与学
院军训工作办公室联系。

4。灾害发生后，学院军训工作办公室及时勘察受害情况，并
开展自救或求救工作，督促各系部对学生加强思想教育和心
理疏导，做好稳定工作。

军训应急预案篇五

20xx年3月10-13日期间，浦袁小学五年级学生将到西湖区少
年军校参加为期四天的军事体验活动。为了确保师生的安全，
根据上级教部门安全工作要求，在《浦袁小学突发事件处置
意见》的前提之下，特制定此活动的应急预案:

一、指导思想

本着“安全第一、以人为本”的精神，加强领导，精心组织，
周密安排。一旦活动过程中发生突发事件，立即启动该预案，
及时、妥善处理该事件，力争把人员伤亡和事件后果降低到
最抵限度，妥善安置受害人员，安抚伤亡家属，稳定思想，
确保稳定。

二、应急领导小组

1.学校领导小组

组长：

副组长：



成员：

2.军校领导

三、安全组织

1.完整细致的活动计划。

2.与家长沟通及出行参加活动同意意见。

3.对学生进行健康体检，对不适宜参加军训活动的学生另行
安排。

4.加强对师生的纪律、安全等教育。

5.联系军校，安排技术好、品行好的驾驶员和车况好的交通
工具，并通过交警部门审核。

6.根据教师的分工加强活动、饮食、交通等安全管理。

四、突发事件应急处置

一旦发生突发事件，按以下程序进行处置：

1.立即开展人员抢救，第一时间联系公安、消防和医务急救
等，请求援助（110、119、120）。

2.马上通知学校领导、军校领导和应急小组其他成员，及时
向区教育局领导作简要汇报。

3.联系家属，做好安抚和组织工作。

4.做好善后处置工作。

5.做好事件详细汇报、分析反思等工作。



6.做好其他事情。

文档为doc格式

军训应急预案篇六

军训及社会实践活动是高一学生的重要活动课程之一，是全
面贯彻党的教育方针，改革教育内容，加强思想政治教育，
全面提升学生素质，培养“四有”建设人才的重要措施。通
过军训提高学生的思想觉悟，践行社会主义核心价值观，激
发学生的爱国热情，而且能增强学生的国防知识、科普知识
和社会实践能力，军训可以锻炼自己的意志，可以增进同学
之间、师生之间的相互了解，可以增强合作意识。

此次，学生在国防园内活动内容多，活动地点多，项目新颖，
加上沿途和活动场所的安全责任重大，所以，制定如下安全
预案：

一、成立活动安全领导小组：

学校对此次活动十分重视，成立了以分管校级领导为组长，
政教处主任、高一年级组长为核心的领导小组。

事先召开了活动领导工作小组会议及班主任会议，加强了活
动安全责任教育；组织班主任对学生进行了交通安全教育并
讲解了安全注意事项。

二、交通安全：

1、学校军训领导小组事先与常州市花山国防训练中心取得联
系，并进行了实地查看与接洽，商谈了相关的安全及活动事
项。

2、班主任事先做好学生健康调查，健康状况不佳仍需前往的



学生，安排座训，训练中出现身体不适的学生将由校车接送，
回城治疗。

3、班主任随班级活动，及时进行安全教育和处理行进途中的
偶发事件。

4、交通问题、活动安全保障问题均与坛金汽车北站及国训中
心进行的商谈与合约。

三、饮食安全：

1、提醒学生注意饮食卫生，不吃不洁食物和“三无”食品。

2、本次活动师生用餐在国防中心，事先进行了商谈，做好食
品安全检查，确保学生用餐安全。

四、突发事件处理：

活动过程中，若出现安全问题及时组织学生安全撤离，及时
与相关部门取得联系，妥善处理突发事件。

五、活动地点及时间：

1、活动地点：

2、活动时间：

军训应急预案篇七

为做好我校军训工作，防止安全事故的发生，确保军训正常
进行，经研究，学校成立军训安全工作领导小组，明确相关
单位职责，现将有关事项安排如下：

一、组织机构



组长：石培新郁钟铭

副组长：严肃（常务）郭文

领导小组下设办公室，办公室设在人民武装部，薛璞同志任
组长，蒋江南、唐前进、熊世桓同志任副组长，武装部其他
人员为工作人员。

二、相关单位职责

为更加有效地做好军训期间的安全管理工作，军训领导小组、
各职能部门切实履行好各自的本职工作，做到分工明确，责
任到人。

（一）武装部

1.制定《贵州师范学院学生军训纪律和安全规定》、《贵州
师范学院军训安全工作应急预案》、《贵州师范学院军训指
导员守则》、《贵州师范学院参训学生军容风纪细则》、
《贵州师范学院新生军训评优实施办法》等。负责组织协调
军事训练、军训安全、军训后勤等全面工作。

2.协同军训部队组织好军训实施，检查落实军训值班落实情
况，包括值班在岗在位情况，履行职责情况等。

（二）后勤处

1.制定学生军训期间医疗预案，学校医务人员军训时全程参
与，遇有突发事件立即施救。

2.加强食堂卫生管理工作，确保教官、学生就餐卫生安全。

3.根据体检结果协助各学院摸清学生身体状况。

（三）保卫处



加强校园安全管理和巡逻工作，加大对车辆的管理工作，营
造安全的军训环境

（四）心理健康咨询中心

学校心理健康咨询中心做好个别学生的心理辅导工作，中心
办公电话工作日期间保持值班，中心工作人员二十四小时手
机保持开机，学生出现问题及时辅导。

（五）各学院

1.军训前，各学院要完成学生安全教育，指导员要主动联系
医保科或查询学生档案中的体检纪录，对军训学生的身体健
康情况进行全面排查，掌握特殊体质及重点学生身体健康状
况，防患于未然。

2.指导员要根据学校拟定的军事训练方案，协调教官科学安
排训练计划，带队指导员要加强对训练的过程管理，特别要
加强对学生的管理，与教官做好沟通，坚决杜绝体罚学生，
防止意外事故发生。

三、意外事故报告及处理

（二）伤病学生，立即联系医院处理。在军训过程中，学生
如突发疾病，指导员第一时间联系医院进行处理，随后逐级
汇报。

（三）夜间突发事件，及时报给值班人员。参训学生在训练
结束就寝后，如果发生其他突发事件，值班指导员应及时报
送给当晚学校的值班人员和军训值班人员，由值班人员视情
况妥善处理。

四、新闻采访



在军训期间，任何参训师生不得私自接受新闻媒体关于军训
工作的采访，由学校宣传部统一对外进行新闻发布。

军训应急预案篇八

为了避免和杜绝学生在军训期间发生意外事故，及时妥善处
理学生在军训期间发生的安全紧急事件，有效保障学生生命
财产安全，维护学校正常秩序，确保军训工作顺利进行，依
据上级有关文件精神，结合我校实际情况，特制定学生军训
安全应急预案。

一、成立学校学生军训应急处理领导小组

学院成立军训安全紧急情况处理小组，统一领导学院军训紧
急事件的应急处理工作，小组由学校及各学院（部）主要负
责人组成。

组长：

副组长：

组员：

政教处：

总务处：

年级组：

保健教师：

各班班主任主要职责：

1、负责审定和检查军训工作安全措施和设施，制定安全应急



方案；

2、组织指挥开展相关的抢险排危或实施抢救工作；

3、根据事件性质，及时报请上级有关部门；

4、负责指导善后工作的处理。

5、物资保障

二、成立学校学生军训应急处理办公室该办公室设在学校政
教处。

主要职责：

1、负责组织、督促、检查军训期间的具体工作；

2、及时协调处理处理各类突发事件并通报领导；

3、收集整理各类突发事件的材料，根据领导指示进行善后处
理工作。

三、突发事件应急处置

学生军训期间，如发生突发性事件，现场工作人员要采取果
断措施，立即进行现场紧急处理，控制局面，做好学生思想
工作，稳定有关人员情绪，并及时向新生军训工作领导小组
报告；重大事件，新生军训工作领导小组及时将情况向上一
级主管领导汇报，协调相关部门，做好学生的救治和事件处
理工作；学生所在班应配合学校领导和有关职能部门及时与
学生家长取得联系，做好学生家长的接待和安抚工作。

（一）高温、雷雨、下雨应急处置预案

1、军训期间要根据天气状况调整训练时间，如遇到高温黄色



预警天气（24小时内最高气温达到或超过37℃），室外训练
可安排在上午12点半前和下午5点后进行；如遇高温红色预警
天气（24小时内最高气温达到或超过39℃），雷雨、下雨天
气时应停止室外训练。

2、所有参加军训工作负责人、班主任必须亲临现场，协助军
训教官转移本班参训学生到可遮阳避雨的地方（各教室）理
论学习。

（二）学生中暑预防和应急处置预案

1、参训学生必须吃早饭，不得空腹参加训练。

2、参训学生要注意劳逸结合，中午和晚上要按时休息，保证
睡眠充足。

3、参训学生若脸色不对，浑身不适，不能适应训练时，应及
时向军训教官汇报，同时根据实际情况立即联系120或校医务
室、镇卫生院按相关要求处理。

4、学生若发生中暑时，应采取如下方法：

（1）将病人安置在阴凉通风的地方静卧，解开衣扣，通风降
温。

（2）用凉毛巾帖敷在病人的头部和胸部，降温消暑。

（3）用清凉油涂抹病人的太阳穴，服用人丹或十滴水。

（4）对高热或昏迷的重症病人，在作降温处理的同时，应迅
速送医院救治。

（三）食物中毒预防和应急处置预案

1、军训期间，住校参训学生均应在校内安排指定的食堂就餐，



严禁在校外就餐。

2、军训中若发生食物中毒或疑似食物中毒事故时应采取如下
措施：

（1）发现有食物中毒或疑似食物中毒的学生立即向所在班的
教官、生活老师、班主任汇报，并同时向新生军训安全工作
领导小组汇报。

（2）若患者已经失去知觉，应把患者的头偏向一边，以免呕
吐物吸入呼吸道。

（3）老师或教官应及时拨打救护电话，在第一时间送医院救
治。

（四）重大自然灾害应急处理预案

1、军训期间所有参训师生员工遇到重大自然灾害（如地震、
沙尘暴等）时要沉着冷静，及时通知有关职能部门，做好预
防工作；新生军训工作领导小组应组织学生安全撤离危险区
域，灾害发生后，及时开展自救或求救工作，协助各班对学
生加强思想教育和心理疏导，做好稳定工作。

2、灾害发生时，所有参训师生员工及时关掉电源并就地寻找
掩蔽，或由楼梯疏散撤离，或从训练场地安全撤离。

（五）其他突发事件应急处置

1、打架斗殴。现场工作人员要采取果断措施，制止事态扩大，
救护受伤人员，隔离打架双方，立即停止其军训，将相关学
生送德育处处理。

2、私自离校。立即组织进行查找，及时报告新生军训工作领
导小组。政教处对私自离队的学生进行必要的教育。



3、财物失窃。现场人员保护好现场，报告学校政教处展开排
查，必要时由学校向公安机关报案，班主任要做好学生的安
抚工作，避免学生情绪失控。

4、干扰军训。现场工作人员要立即报告新生军训工作领导小
组和保安。

报警电话：

门卫电话：

急救电话：

学校军训指挥部电话：


