
开学第一课班会方案(汇总9篇)
通过营销策划，企业可以有效地推广产品并提高销售业绩。
接下来是一些针对不同问题的整改措施范例，希望能对大家
的问题解决有所帮助。

开学第一课班会方案篇一

1、交换暑假中的趣事，感受充实暑假的快乐。

2、分享奥运健儿的美丽瞬时，体会奥运健儿的拼搏精神。

3、说出新学期对自己的要求，水滴们团结向上，让美留在身
边。

1、整理学生的暑假作业，列出夸奖名单。

2、两个学生准备分享暑假产生的一件成心义的事情。

3、一个学生准备分享奥运健儿的故事

上学年看到大家，都还是小小个，但是现在，可以相互看看，
变化都有多大啊！看！（举例几个小朋友）真的特开心，新
学期我们还能在一起学习，一起游戏，一起成长，一起进步！
暑假中，躺在床上，葛老师脑海中总在想我们的新学期应当
怎样度过，我期望我们的新学期，总会有美好的事情产生。
比如说：每一天都过得很充实；全班71滴水滴相互帮助；在
学习上你追我赶，像奥运健儿一样有拼搏的劲儿等等。

现在让我们先来看看暑假中大家快乐的样子。

教学一：我的充实生活

1、展现优秀的暑假作业。



2、两个学生讲讲自己的暑假生活，四人小组各自分享一个暑
假中产生的趣事。

3、列出暑假夸奖学生名单，嘉奖笔记本和笔，期望他们将自
己充实的生活记录下来。

4、教师总结：充实有规律的生活会让我们变得更快乐，期望
新学期的每一天大家都能与时间赛跑，上课认真听，下课痛
爽快快地玩耍，课后静下心完成作业后舒舒服服地做你想做
得事。

教学二：有股拼搏劲儿

这是一个奥运暑假，大家肯定都看过奥运会，相信很多中外
的奥运选手都给你留下了深入的印象，现在就让我们来感受
感受他们身上的拼搏劲儿。

1、播放激动人心的奥运视频。

2、一个学生讲讲奥运健儿的故事

3、教师总结：不管这些运动员们在赛场上结果如何，他们为
这一次比赛，整整准备了四年，每天接受大强度的训练，有
的`还经受着伤病的折磨，他们之所以能坚持下来，相信这股
拼搏的劲儿是关键。在学习上，同样需要这样一股劲儿，自
己跟自己较真，今天的自己和昨天的自己比一比，到底有没
有进步；和身边的同学较真，学习他的优点，一起进步。因
此期望新学期的71滴水滴心中有股拼搏的劲儿，争取每天进
步一点。

教学三：我的新学期目标

1、学生写下自己的新学期目标



2、大声说出自己的目标（想说的就站起来说）

3、教师总结：有了目标，就不会让我们在努力中失去方向，
让我们沿着自己的目标每天进步一点吧！

开学第一课班会方案篇二

xx

1、让学生明白环境的变化不要影响自己的学习态度，班主任
的更换，语文老师的变换不能成为学习成绩下滑的'理由。

2、让学生认识到四年级是高年级了，要树立起学习的独立性。

x学校四(1)班

1、学生提前准备关于新学期新变化的所思所想。

2、美国纳尔逊中学校徽故事。

3、网上下载相关音乐和视频。

1、开场白引入儿歌《小二郎》引入学习话题。

2、为什么要学习?

3、如何快乐得学习?

4、学生上台畅谈最近的学习状态。

5、教师总结让学生明白乐学的含义，根据班级情况，让学生
明白学习的重要性。

6、教师总结并点题。



7、延伸：校训中的感恩、健康、阳光有给你带来什么启发
呢?留给同学们思考。

8、齐背诵校训，结束活动。

开学第一课班会方案篇三

xx

1、让学生明白环境的变化不要影响自己的学习态度，班主任
的.更换，语文老师的变换不能成为学习成绩下滑的理由。

2、让学生认识到四年级是高年级了，要树立起学习的独立性。

x学校四(1)班

1、学生提前准备关于新学期新变化的所思所想。

2、美国纳尔逊中学校徽故事。

3、网上下载相关音乐和视频。

1、开场白引入儿歌《小二郎》引入学习话题。

2、为什么要学习?

3、如何快乐得学习?

4、学生上台畅谈最近的学习状态。

5、教师总结让学生明白乐学的含义，根据班级情况，让学生
明白学习的重要性。

6、教师总结并点题。



7、延伸：校训中的感恩、健康、阳光有给你带来什么启发
呢?留给同学们思考。

8、齐背诵校训，结束活动。

开学第一课班会方案篇四

九年级的学生们还没满十八岁，很多安全隐患问题不够全面
判断和意识到，所以就要靠教师们多多教导孩子们这些安全
问题!

1、充分认识安全工作的重要意义。

2、在学习和生活中注意人身安全，饮食安全，交通安全等。

3、进行预防灾害，预防突发事情的教育。

1、导入：列举出生活中的安全事例。

2月22日下午，山西平遥发生一起儿童集体溺水身亡事件，6
名放学结伴回家的小孩，在河道边滑冰不慎落水溺亡。据了
解，这六名落水儿童中，最大的年龄11岁，最小的年仅5岁。
当时，平遥县公安局110指挥中心接到群众报警，称汾河一级
支流惠济河南政村段河道里掉入三名小孩。而经过紧急打捞
后，共从冰层下打捞起6名溺水儿童，因溺水时间过长均抢救
无效死亡。

2、讲述安全工作的重要性

a、公路上、公共场所的安全事故时有发生，是因为有的人安
全意识不强。

b、班级举例：学校发生的事故及后果。



如：上学期张同福课间活动时摔伤胳膊。

c、国家、政府狠抓安全教育工作。

3、明确中学生应注意安全的地方：

(1)、学生讨论。

(2)、集体归纳。

交通安全：全国平均每天发生交通事故1600起，死亡257人，
受伤1147人，直接经济损失731万。同学们要特别注意交通安
全，上放学时一定要遵守交通规则，不在道路上玩耍，过马
路时要提高警惕，事先看清左右来往车辆，及时消除交通隐
患。乘坐校车时要遵守相关制度，安全文明乘车。发生事故
后，当事人或目击者应将事故发生的时间、地点、肇事车辆
及伤亡情况，迅速拨打电话“122”、“110”或委托过往车
辆、行人报告附近交警部门。

防火：学校是人群密集的地方，防火是学校安全的重要问题。
1)禁止在校园、宿舍内吸烟、点蜡烛。2)禁止使用电器。3)
定期检查防火设施发现损坏应立即修复。希望大家能齐抓共
管。共同参与到校园安全防范的活动中来。

防盗：保管好个人财务。在下课期间要锁好门窗。住宿人员
要遵守宿舍条例，禁止到他人宿舍乱串，坚决杜绝外来陌生
人员进入宿舍。对可疑人员要提高警惕，加强防范意识，发
现盗窃事件即时报告。

防溺水：不要私自在河边、水库边玩耍、追赶，以防滑入水
中，有句俗语：有事无事江边走，难免有打湿脚的时候。严
禁私自下水游泳，必须有大人的`陪同并带好救生圈。如果不
慎滑落水中，应吸足气，大声地呼喊，岸上的人应马上呼喊
大人救援，并找附近的有长树枝、竹子、草藤什么的，便于



抛向落水的人抓住，如果没有大人来救援，岸上的人应一边
呼喊一边马上脱掉衣服、皮带并把它们接起来抛向落水的人。

食品卫生安全：住校人员一律在校内就餐，不吃过期、变质
等垃圾食品，发现有质量问题的食品要及时上报，饮食后如
有不适及时就诊。

体育运动安全：在体育运动中一定要做好准备活动，听从体
育教师的安排和调度，不可私自活动或打闹。老师讲解动作
要领时要认真听讲，在做有一定难度的动作时要学会自我保
护，加强保护意识。在做器械运动时要检查好器械是否存有
安全隐患问题。

4、学生开展批评与自我批评，看哪些方面未做好，今后要加
强注意。共同构建安全校园。

5、教师小结

“安全工作重于泰山。”生命是美好的，生活是多姿多彩的，
而要拥有这一切的前提是安全。所以我们一定要时刻加强安
全意识，努力增强自我防范能力，做到警钟长鸣!

开学第一课班会方案篇五

1、师:寒假已经结束了,我们重返校园,春节的热闹和快乐已
经离我们远去了,我们要尽快地调节自己的情绪,投入到新的
学习之中。在寒假里,有什么事情、事物或是什么人给你留下
了深刻的印象?(学生谈感受)

2、师:新的学期到来了,小朋友们又长大了一岁,作为一名二
年级的学生,在新的学期里面,你有什么打算呢?(学生谈打算)

1、师:要成为一名优秀的小学生,我们究竟该怎么做呢?来,一
起看看《小学生一日常规》。



2、教师出示小学生一日常规。

(一)起床——美好的一天从起床开始。要做到:

1、按时起床,不睡懒觉。

2、起床后要整理好床铺,刷牙洗脸,佩戴好校徽、小黄帽、红
领巾。

3、检查学习用品,整理好书包,与学习无关的东西(玩具、卡
片、饮料、零食等)不要带到学校。

(二)到校:

1、按时到校,不随便缺课,因病(事)不能到校,要写请假条。

2、上学路上不玩耍,不逗留,不吃零食,自觉遵守交通规则,靠
右边行走,过马路,要左顾右看。

3、上学路上,或到校后,见到老师要主动问好。

4、进出校门时不得奔跑。

(三)两操:

1、认真做广播操和眼保健操,因病(事)不能做操要事先请假。

2、排队要做到快、齐、静。

3、带队同学要保持行走速度,不能过快或者过慢,队伍后面的
同学要跟紧队伍。

4、做操时要听口令,动作要准确、整齐。

(四)课堂常规:



1、课前准备:每节课前首先要把书和文具放在桌子的右上角,
要求桌椅前后一条线,文具摆放一条线,学生坐成一条线。

2、上课铃响后有秩序地进入教室,安静坐好。小当家要带头
领读古诗和课文

3、上课迟到,要先喊“报告”,经老师许可后,才能进入教室。

4、上课时要坐端正,专心听讲,积极思考,认真回答老师提出
的问题。

5、争取回答问题或向老师发问时,要先举手,回答问题时要立
正站好。

6、下课铃响后,等老师走后,再安静下课。

(五)课间:

1、下课后,要走出教室做有意义的活动。不追逐打闹,不大声
喧哗。

2、不随地吐痰,不乱扔废纸。

3、进办公室要先喊“报告”得到允许后才能入内。

(六)校园文明与安全:

1、不得在校园墙壁上乱涂乱画,不得用脚蹬或踩墙壁,不乱刻
画,不攀折花草树木。

2、在校园内,不随地吐痰,不乱扔废纸。看到有垃圾,要捡起。

3、不得到施工地点玩耍。

4、楼道内不得奔跑。



特别提醒:

1、课间不打闹,不狂乱追跑,不玩水,浪费水资源;不乱扔垃圾,
要保护好自己。

2、对待同学要宽容,不歧视学习有困难的同学,不说伤害同学
自尊的.话,同学有困难要即使伸手帮助。

3、学会自己处理与同学之间的关系,与同学发生矛盾时,应先
在自己身上找不对之处,尽量少指责他人或不求实际的告状,
当遇到自己解决不了的问题时应该及时向小当家或老师反映。

师:小朋友们,如果你们都能做到并做好这些,老师相信你们一
定能成为最最优秀的小学生,成为最让老师和爸爸妈妈骄傲的
孩子!

开学第一课班会方案篇六

为充分做好本学期的'开学工作，引领全学年的教育教学工作
正常开展，我校将组织上好《开学第一课》活动，特制定该
活动方案。

一、活动主题：

习惯决定人生习惯成就未来

二、活动时间：

20__年9月1日8:00-8:30

三、活动地点：

操场、各班教室



四、活动人员：

__中心小学全体师生(包括后勤全体领导)

五、活动准备：

1.环境卫生打扫到位(室外无杂草、纸屑、积水等，车辆排放
整齐，室内窗明几净、物品摆放整齐等)。

2.开学氛围营造到位(门口摆放彩旗、电子屏显示新学期标语、
班级黑板统一书写本次活动主题需美化、宣传栏倡议书张贴、
升旗仪式时的横幅等)。

3.师生精神面貌到位(学生统一着装校服、出校门戴安全小黄
帽，教师尽量统一穿白上衣、青裤子或青裙子)。

4.主持讲稿准备到位(主持词、发言稿、朗诵稿、各班主任讲
话稿或ppt材料提前准备好)。

5.音响话筒调试到位(升旗仪式的集合曲、国歌曲，话筒4个)。

六、活动流程：

1.升旗仪式部分(8:00-8:15)

(一)升国旗(徐珍主持)

(二)学生诗歌朗诵(秦菲菲负责)

(三)国旗下讲话(周文山校长)

(四)校长致开学辞(李杰校长)

(五)共同宣读《好习惯从我做起》倡议书。



2.分班活动(8:15-8:30)

(一)班主任宣读活动主题：习惯决定人生习惯成就未来

(二)请同学们讨论学习生活中的《学生习惯负面清单》和
《学生习惯正面清单》。

(三)班主任强调好习惯的重要性。

(四)三至五年级的班级布置《好习惯伴我成长》征文活动。

(五)班主任作活动小结。

七、活动要求：

1.升旗仪式所需材料须在8月30日前经德育处审核后方可使用。

2.分班活动时各班的内容有前勤领导安排人员把关，重点指
导2-3个班级。

八、人员职责

(略)


