
高考的励志演讲稿(精选12篇)
唤醒学生的良心，引导学生形成正确的价值取向，是师德教
育的核心内容。那些在商业领域中成功的人，他们都有一个
共同的品质，那就是诚信。

高考的励志演讲稿篇一

光阴荏苒，时光如白驹过隙，不觉间，在我们念书的.岁月里，
父亲的头发不再乌黑浓密，开始变得花白。在一个瞬间，你
看到父亲那象征年轻活力的黑发中渗入几缕刺眼的白发，泪
水在眼睛里打转儿。但你没有哭出来，因为想到不能再让父
亲肩上的担子因为你变得更重。一转身，撞到了母亲，她的
脸庞已经不再圆润娇嫩，一道道细纹是岁月的刀子无情地刻
下。但即便是这样，在你的心中，她依旧是最美的人儿。你
只是暗下决心：“一定要变得成功，不再让母亲操更多的心。
”

可我们中间有人还是这样浑噩的沉沦着，颓废又安稳，羞愧
地过着这最后一年。原本七彩靓丽的青春，却在此刻任由我
们挥霍，然后暗淡无华。我们的梦想哪儿去了?在进高中时立
下的远大目标，曾高呼的凌云壮志都跑到哪儿去了?意识到了
吗?双眼还是朦胧，睁不开了么?我们只剩233天了，233天，
你听到内心的呼唤了么?叫你奋进，叫你握住这稍晃神就会溜
走的时光。唤你重拾理想，唤你坚持目标，唤你无论什么时
候都不要放弃，唤你为了所有爱你的和你爱的人而拼搏。越
努力越幸福。

那么现在，你愿意为了未来而努力么?如果你的回答
是“yes,ido”.。请鼓起满心的自信，调整好心态，和我一起，
和老师一起呐喊：“高考，我能行，高考我会赢。”
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高考的励志演讲稿篇二

老师们、同学们：

今天是个特殊的日子，我们为xx一中加油，为自己加油。再
过xx天，我们就要整装上阵，踏上神圣庄严的高考战场。如
果把高中三年的学习生活比作一次万米长跑，那么现在我们
已经跑过最后一个弯道，距离终点仅有百米之遥。百米冲刺
的时候，那一道道关切的目光，那一声声助威的呐喊，给我
们信心、力量和勇气，激励我们冲出的成绩!

同学们，这xx天，在一步步跨近理想的征程上，我们不必怯
懦、更不能动摇，我们没有倦怠的余地，我们要如下山猛虎
一般，义无返顾地向着终点那道耀眼的生命之线奋力冲刺!

同学们，高中三年的一千多个日日夜夜，我们埋头于堆积如
山的书籍，我们做完了不计其数的试卷;有过成绩一步一步上
升的喜悦，也有过成绩下滑伤心失意的泪水;我们背负着父母
殷切的希望，描绘着自己心中的蓝图;我们在一中校园度过了
生命中最亮丽的青春花季，记下了每一张灿烂如花的笑脸。
最后xx天，我们一定要坚持、一定要坚强、一定要坚韧，要



在流金似火的六月，打一场漂亮的胜仗，收获我们的`梦想。

同学们，高考，是人生征途中最激动人心挑战之一，某种意
义上，高考不但仅是考试，也是对我们意志力考验，是一次
和自我的比拼。面对高考，每个人都要成为有信心、有勇气、
有耐心的勇士，因为我们知道，百日之后的高考，可能会让
你的人生如诗如歌，可能会让你的梦想绚丽多彩;你将赢得更
大舞台来施展雄心壮志，登上一座座风光无限的山峰。这个
系列的可能，需要我们用汗水和智慧去赢得。

当今世界政坛上有位传奇人物曾说“每一只漂亮的蝴蝶都是
自己冲破束缚它的茧之后才变成的……”有些东西，我们可
能无法改变，比如平庸的相貌、苦难的遭遇、成长的环境等，
这些都是我们生命中的“茧”，但是，有些重要的东西却人
人都应该拥有，比如自尊、自信、毅力、勇气，它们是协助
我们穿破命运之茧，化蛹为蝶的生命之剑。

同学们，xx天，对于我们来说，实在太短，因为我们还有很多
事情没有做好;不过，xx天，对于有心人来说，却又很长，因
为只要我们精打细算，科学安排，就完全来得及补充过去的
漏洞和不足。以下建议希望能够给同学们提供协助：

首先，保持头脑清醒、学习讲求效率。要注意劳逸结合，保
持充沛的体力和灵活的思维。必要的睡眠、放松，适当的体
育活动是学习中不可缺少的润滑剂，能够协助我们调整状态，
提升效率。保持愉悦的心情，和同学和睦相处，也有助于提
升学习效率。三年同窗之谊，将留下人生中一段美好的记忆。
要和同学保持互助关系，团结进取。每天有个好心情，有好
朋友一起分享学习的苦与乐，学习积极投入，效率自然会高。

高考的励志演讲稿篇三

亲爱的同学们：



曾经，我感觉自己仅是树下乱爬的蝼蚁，每天忙忙碌碌，只
争朝夕，却得不到快乐的果实；后来，我想做一条倔强的
鱼——一条逆流而上的鱼，为了大学梦想不懈努力；再后来，
我明白：要让自己成为山顶上的一棵松，累年累月的寒风侵
袭后，最后留下顽强的风的样子。

高三是一种弧度。两点之间线段不是最短，因为人生绝不会
有坦荡的阳光道，有的只是陡峭的山崖和莫测的深海。

高三是一种高度。于是今天我只想做一只隼鹰，与高考胜利
的苍穹靠得更近。

听一位刚考入北大的学姐的心酸历程，她是一位复读生，也
曾一直徘徊，一直迷茫，一直不知所措，她说要比聪明人更
勤奋，比勤奋人更聪明。她成功了，而且是巨大的成功。而
我只想告诉大家，每个人都有无穷的潜力，每个人都可以触
及高考胜利的苍穹，只要你相信。

辅导班时，有位老师告诉我，高中三年将是人生最难忘的三
年。我曾一度怀疑，现在我信了。奋斗过才知道要铭记的太
多。感觉自己的日子是浑浑噩噩还是充实心安？让自己每天
过的充实心安不好吗？每天的浑浑噩噩不让你自责吗？你还
为自己考前可以突击抱一丝幻想吗得了吧，亲爱的同学们！
我们正面临一场危恶的战斗，形势已十分严峻，战斗的起点
不只是高考毫不怜悯的炮筒，更是你内心的空虚和不知所措
的碌碌无为。我想问，难道我们要每天暗下决心，每天带着
失望不能安寝？难道要一味的隐藏自己的缺点，以致它发霉、
变烂、散发恶臭？难道总要在对手的目光下异常自卑，惴惴
不安，心烦意乱？难道你丢弃了憧憬，丢弃了奋斗，丢弃了
你上大学的梦？我希望大家能够诚实，真正的问一下自己的
内心，问一下你不懈的追求，自己是否问心无愧。

高考冰冷的铁链已在远方叮当，战火已迫在眉睫，现在只有
战斗的分。别在懦弱，别再自欺，别再隐藏，当战火过去，



别让它留给你的只是满目的荒芜，只是一腔悔恨，或者一辈
子的沉闷。真心的希望大家能够快点觉醒，沉稳些、踏实些、
笃定些。做最充分的准备，用最饱满的信心去迎战。海阔凭
鱼跃，天高任鸟飞，畅想一下这种自在，振开我们的双翅吧！

今天，我也同样期许我和大家：求知若饥，虚心若愚。

谢谢大家

高考的励志演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好！

很荣幸能在这个特别的升旗仪式上，代表全校学生向高三的
学长学姐们致以最美好的祝愿。

又是一年初夏，又是一年高考时。回首来路，烂漫如花的高
一，欢快如歌的高二，激情如火的高三，你们一一走过，你
们把最美好的青春时光留在了底蕴深厚的百年一中，正谊广
场上回响着你们的朗朗书生，千年紫藤下留下了你们孜孜以
求的身影。而今，这样的日子将转瞬成为你们生命中的美好
记忆。携手走过俱成风景，心中梦想正唤前行，高考只是你
们能够施展才华的各种可能性的开始，只是一个你们可以拥
有更多选择的砝码。高考陪伴我们走过了充实而丰富的青春
岁月，她应该是我们的朋友，让我们珍惜他，感谢她，拥抱
她。

那些在窗前灯下背诵的“路漫漫其修远兮，吾将上下而求
索”的诗篇，那些清晨一遍一遍重复记忆的英语单词，以及
那些相伴三年的永远也做不完的'数学题。不管它们是在高考
后就落下帷幕，还是陪伴着你走过一生；它们所代表的青春、
努力与憧憬，将在六月成为你们追逐梦想的翅膀，让你们能



在黎明揽下满天的星光。梦想的道路正在无边地延展，昔日
洒下的汗水，终会浇灌出明艳的蓓蕾，在六月的阳光下怒放。
相信自己，相信未来，相信你所执著追求的，就在触手可及
的前方！结果固然重要，但只要付出过，就是一种成功，成
功地坚持在三年青春中奋力奔跑，留下自己来过的痕迹。愿
你们不要停下奔跑的脚步，去追寻人生旅途中看不完的风景，
去追寻优美的诗和无尽的远方。梦想，不专属于少年，不禁
锢于一隅天地。

“远在天边”，那么时间就在你的碌碌无为中流逝，别忘
了“远在天边”的下一句就是“近在眼前”。一年或者两年
的时光，还有太多正待蜕变。请记住，我们是预备着上场的
战士，请记住，学长们自信沉稳的背影后留下的，定是这质
朴无华的8个字：珍惜光阴，不忘初心。所以，在祝福学长学
姐们的时候，请别忘了让我们一起努力。海明威曾说：这世
界很美好，值得我们去奋斗！

最后，亲爱的学长学姐们，祝你们好运，加油！美丽六月，
静待花开！

谢谢大家！

高考的励志演讲稿篇五

亲爱的同学们：

大家好！

作为一名学生,而且是一名即将奔赴考场的学生,你还有何理
由不去努力呢?明明知道前方就是自己理想的归属地,却依然
在课堂上做小动作、说悄悄话、递小纸条、看小小说、
听mp3,这怎能算得上是努力呢!倒头来,还弄的自己不断发牢骚
“哎呀,高三真累”,孩子,这样做你能不累吗?明明看到老师
精心地准备、认真耐心地讲解、缜密地思维,你却给自己信



心“这些东西,我全懂,再说,考试能出这样的.题吗?”

你可以说“老师,听说我的高考高原期到了”,那么你就宁可
困扰,也不愿意继续努力吗?殊不知,高考的脚步仍在前行,它
绝不会因为你的“高原期”而放慢了脚步,也正如刘翔在参加
北京奥运会跨栏的时候,起跑后自己身体除了问题,但是比赛
仍在进行,那么,落后的那个是谁呢?就一定是你。

你或许在抱怨“老师们,怎么总是反复强调这个错误呢?”你
怎么不问自己“就这么一个问题,我还反复出了问题呢?”

所以呢,对于老师说的话,自己要选择性地、用心去聆听,因为
我们真的需要这些。

谢谢大家!

高考的励志演讲稿篇六

各位同学、各位老师、高三年级的全体勇士：

大家下午好！

今天，我们相聚于此，隆重举行高年了，还有最后100天，我
们的同学该怎么做？

从今天起,发誓做一个上进的'人,瞄准目标,誓死达到从今天
起,发誓做一个认真的人,聚精会神,精益求精。从今天起,发
誓做一个大气的人,激情飞扬,胸怀坦荡。从今天起,发誓做一
个坚强的人,完善修养,百炼成钢。从今天起,发誓做一个执著
的人,坚持到底,永不放弃！

坚持到底，永不放弃！！

坚持到底，永不放弃



谢谢！

高考的励志演讲稿篇七

亲爱的老师、同学们：

大家好！当清晨的阳光温柔的洒在脸上，二中美好的一天已
然开启。当我们再一次把凝望注目成神圣，当我们再一次将
誓言激越为升腾。所有生动的记忆都将装帧成收获的果实，
所有挥洒的汗水都将凝聚为成功的喜悦。精细的备考正演绎
着弥足珍贵，一个扣人心弦的日子即将来临：六月高考，就
在眼前。

不断丰厚，知识更加丰富，心态更加沉稳。高三备考，我们
步步为营，稳扎稳打，奋力拼搏、精益求精；高一高二高三，
拾级而上；一诊二诊三诊，捷报频传。我们用不断跨越的过
去，我们用不断超越的追寻，见证高三底气。心有底气，无
所畏惧。

面对高考，心有静气。越临近高考，越要细心谨慎。既要斗
志昂扬，又要心态平和；既要充满霸气与底气，又要具有灵
气与静气。正如《菜根谭》所言:“每临大事有静气。静而后
能安，安而后能虑，虑而后能得。”在临近高考的日子，请
做到：不在意远方的繁华，只专注眼前的追梦。放宽心态，
面对生活小事要和气；放开眼界，面对寒窗之苦要大气；学
会等待，面对挫折逆境有勇气；睿智复习，面对书山题海有
静气。六月高考，必有喜气！

决战高考，蓄势待发，战意贲张。

十年磨剑，只待风起六月；鲲鹏展翅，即将扶摇万里。

三十连冠的不朽荣光，必将因你而闪耀！



高考的励志演讲稿篇八

尊敬的领导、敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是“成功需要无比坚定的信念”。

首先我先给大家讲一个真实的故事吧：

有个年青人，经过数年的拼搏后赚了不少钱。他准备到欧州
旅游，入住一酒店，第一天早上醒过来，听到一阵敲门声。
门一打开后有个侍应生很热情地跟他说：“goodmorningsir。”
他没听懂。按照中国人的惯性思维，他在想：“是不是问我
叫什么名字。”

于是他大声在说：“我叫陈阿土。”第二天早上他又听到一
阵敲门声，门一打开后又见昨天的侍应生，这个侍应生又跟
他说了一句：“goodmorningsir。”他有点生气了，“怎么这么
笨呢？”于是他更大声地说：“我叫陈阿土。”

第三天早上令人恐惧的事情还是发生了。他又听到一阵敲门
生，这个侍应生又跟他说了一句：“goodmorningsir”，他非常
气愤地说：“我叫陈阿土。”当天晚上他睡不着了，他想弄
个明白。于是他问旅游团的团长。团长说：“你才是笨蛋呢？
人家问你早上好呢！”

他突然觉得很羞愧，我赚了那么多钱，怎么文化水平这么低
呢？于是他准备学英语，他学的第一句话就
是：goodmorningsir。第四天早上他在焦急地等待侍应生的敲
门，因为他要把这句话用出来。所以当侍应生一敲门，门一
打开后他立刻对侍应生说：“goodmorningsir”，侍应生听完后
立刻说：“我叫陈阿土。”

这是为什么吗？因为在这个世界上不是你影响了别人就是别
人影响了你。成功需要无比坚定的信念。信仰没有正确与否，



只要适合你的，就是最好的。

我要送给大家第一句话，这句话是一个信念，那就是今天我
必须成功。记住，是今天，不是明天，更不是高考。因为所
有人生的成功，只能今天成功了，人生才有可能成功。“养
兵千日，用兵一时”，千日折合起来正好是三年，高中三年
的风风雨雨，酸甜苦辣，我们一同走过；用兵一时的胜利是
我们流泪、流汗、流血后的期盼。

高考是一块试金石——通过高考，淘磨出来的金子才会闪闪
发光。这是一场需要顽强毅力才能跑到终点的马拉松；这是
一场需要奋力拼搏才会赢得的百米短跑竞赛；这是为每一个
不屈服于命运安排的平民百姓孩子准备的最公平的决斗场，
更是为新时代学子无悔青春奏响的命运交响曲。

越来越临近的x年高考决定着同学们一生命运的成败荣辱。牵
系着万千家长望子成龙、望女成凤的强烈期盼；也关联着学
校发展的`机遇和创名校的进程。

为了梦中的理想，为了一生的成功，我们没有借口，我们没
有理由；我们只有努力，只有奋斗。为了理想而奋斗的人生
是无悔的人生，相约无悔的青春，聆听高考的脚步。

我的演讲完毕，谢谢大家！

高考的励志演讲稿篇九

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家上午好!非常感谢学校领导为我们全体高三学生提供了这
次宝贵的机会。

今天只是初夏中平凡的一天，六一儿童节的稚气回忆早已渐
行渐远。但这明媚的早晨，对我们高三学生来说却有着特殊



的意义：这将是我们最后一次站在学校的操场上参加升旗仪
式。几天后，我们将告别母校，迎接高考，开始人生新的旅
程。

此时此刻，学习生活中的点点滴滴，由模糊变得清晰。太多
的回忆珍藏在校园的角角落落：教室里的智慧碰撞，操场上
的呐喊助威，运动会上的矫健身姿、教工之家的多彩主
题……这些都深深镌刻于心。

感谢学校，为我们打开了一扇走向理想的大门。荏苒光阴间，
曾经的教学楼更加美丽，郁郁葱葱的校园让我们留恋不舍，
学校的一草一木、一枝一叶陪伴着我们度过了最斑斓的时光。
一个个多姿多彩的舞台上，我们尽情地展现自我。母校见证
着我们从稚嫩中走向蜕变。

感谢高三年级的老师们。每一个冬夏寒暑，你们始终与我们
一同前行。和朝阳并肩、与夜幕同行，默默地耕耘付出。忘
不了您病痛时微微紧锁的眉头，忘不了您劳累一周后略带沙
哑的嗓音，忘不了您批评我们时眼中的点点泪光，正因为有
你们如星星般的引领，我们才可以依然掠见前方的晨光。

感谢与我们共同走过三年光阴的同窗们。相伴成长，彼此分
享生命中最美好的时光。每一句热情的问候，每一个灿烂的
笑容，每一次结伴出游的回忆，都是我们心中最宝贵的财富。
感谢你们，这一份“恰同学少年”的情谊，让这个三年，变
得充实而幸福。

高中三年，我们有过迷惘、有过不安、有过喜悦，有过抱怨，
却始终咬牙坚持、奋力拼搏。我们所付出的、所执着的，也
终将迎来化茧成蝶的时刻，在考场上化作壮丽的人生篇章。
请相信，无论前方有怎样的挑战在等着我们，我们都有勇气、
有信心、有力量支撑下去，为自己的未来，为母校的恩情，
也为这十几年青春的无怨无悔。



亲爱的学弟学妹们，一个人不仅要有目标，而且要有付出;不
仅要有青春，而且要有热血;不仅要有知识，而且要有思想;
不仅要有文化，而且要有修养。请珍惜你们在学校的每分每
秒，磨砺意志，努力拼搏，勇于挑战，踏实勤奋。相信不远
的将来，成功必将属于你们!

最后，请允许我真诚地道一声珍重，将最美好的祝福送给20

_

届所有高三学子，送给我们的学弟学妹，祝福我们的学校，
拥有更加美好的明天!

谢谢大家!

高考的励志演讲稿篇十

尊敬的各位领导、老师，各位同学：

下午好！

今天很荣幸能够站在这儿。此刻我的心情很复杂，没有那种
热血澎湃的感觉，因为我已冷静面对人生的`未来。在不经意
中，我出乎意料地成为了一名补习生，又重新为自己的大学
梦奋斗。这种机会的得来，我倍感珍惜，再一次去迎接人生
的挑战。

忆往昔，酸甜苦辣难以言表；展未来，百尺竿头，拼搏进取。

作为一名即将面临高考的学生，我清楚地知道，努力奋斗才
是我应该做的。现在的我，不再为考好而得意，不再为失败
而伤神，不再患得患失。有的只是一颗平静的心，去从容面
对高考充满自信的心。



虽然是复读，但我觉得我们并没有失败，复读是因为我们有
更高的追求。都说高三苦，经历过一次却还敢再来，所以我
们都是不怕苦的人。

不要因为前方一路风雨，就徘徊畏缩不前；不要因为曾经跌
倒，就不再愿站起来，而忘记赶路。即使遇到天大的困难，
都要勇敢往前走。努力仰起头，也许早已有点累，但只要坚
持下去，我们就能成功。为了自己的梦想，吃这点苦又算得
了什么。

谢谢大家！

高考的励志演讲稿篇十一

亲爱的老师、同学们：

大家好！距离高考的十天，需要“刑天舞干戚，猛志故常
在”的坚毅，需要“十年磨一剑，霜刃未曾试”的坚持。诗
人食指在《相信未来》中写道：“我要用手指那涌向天边的
排浪，我要用手掌托起那太阳的大海，摇曳着曙光那只温暖
漂亮的笔杆，写下：相信未来。”

高三之行，相信积累。于高三而言，需要不只是学习的夯实
更是心态的调整。你要相信自己每一份努力，每一个坚实的
脚印，相信积累的力量。而课堂与自习是我们宝贵的时间点，
在投入中，我们清晰地感受到时间的流逝，更感受到积累的
成效。

高三之行，牢记远志。《吕氏春秋》有云：“三军可夺帅也，
匹夫不可夺志也。”我们的目标应在汗水中更加坚韧。如果
你的内心一直有自己理想的大学，不要因为此时的不足而要
去改变目标。求上者居中，无论985、211、重本的划线在你
成绩的什么位置，这也只是你高考前环境给你的一个反映。
因此切勿忘己志，志存高远者不为荆棘所扰，眼中只有锦绣



河山。

高三之行，持之以恒。顾炎武的千里漂泊，是书与学识的陪
伴，因此可以忽略旅途的艰辛与风尘；苏格拉底的真理追求，
是信念与希望的坚定，因此可以忽略死亡与非议。我们的高
三，是与老师与朋友的并肩作战，因此可以忽略前行的困难
与迷茫。学校每天都在回荡着励志歌曲，歌词中讲述着追梦
赤子的热诚。前行的道路上困难重重，但我们一定能翻越一
座座高山。

相信你我的高三，是能揽明月之志的壮怀，是厚积而薄发的
旅程。这旅程即将到达胜利的终点，终将揭晓黎明的曙光。

高考的励志演讲稿篇十二

同学们：

在这个世界上，在成功者的队伍里面，很多人并不见得很聪
明，在失败者的队伍里面很多人并不见得愚笨。其实，有一
样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和意志，一个
人的贫穷很大的程度是心灵的贫穷，一个人的成功很大程度
是意志的成功！

一个婴儿生下来，没有人会问是生下一个经理还是一个部长；
是生下一个老板还是一个打工仔；是生下一个教授还是一个
流浪汉，人们只会问：是个男孩还是个女孩？是个少爷还是
个千金？对一个刚生下来的孩子来说，将来的一切都是未知
数，没有谁知道也不可能知道他将来会成为什么样的人。由
此说来，人刚生下都是一样的，要有差别那大体上就只有男
女之别。然而，随着时间的推移，环境的改变，学习的艰难，
世道的艰辛，人们的心灵和意志就会慢慢地发生改变，这样
的改变将会导致人与人之间的差距，于是，有些人很成功，
有些人很失败；有些人很出色，有些人很平庸；有些人很幸
福，有些人很痛苦。你想在这个激烈竞争的社会成为一个很



成功、出色、幸福的人，关键在于你有没有一颗永远积极进
取的心！有没有一股无论是主观因素还是客观因素都打不垮
的意志！

你一天天长大，可是你的父母却一天天变老了。你平时有没
有看过他们的模样？你有没有仔细打量过他们？他们的模样
已经老到什么程度了呢？你知道不知道？他们或许已经变得
很老了，由于新陈代谢的缘故，人总会自然变老的，但如果
老得太快衰老得太早那就不正常了。这些年来，他们为生活
奔奔波波，为工作劳劳碌碌，为孩子忧心忡忡。你或许还常
常跟他们顶嘴、吵架，惹他们生气伤心，你的学习又不怎么
理想，你的行为总让他们很不放心，他们常常为你将来的前
途和出路担忧发愁，他们还能年轻到哪里去？况且他们身上
可能还有很多病痛，他们又舍不得上医院看医生，怕检查怕
住院，老这么硬撑着，他们的生命有没有危险？他们能活多
久？无论如何你都要抽点时间，给自己一个机会好好看一看
你的爸爸妈妈！是时候了！

如果你没有了父母，你的学习和生活将会发生什么样的变化
呢？父母是以什么样的方式挣钱供你读书的？他们过得好不
好？他们对你好不好？你常惦记他们吗？你常问候他们吗？
你还常常牵着他们的手上街吗？你很乐意让他们来学校看你
吗？在同学面前你能很自豪地介绍他们吗？你知道他们的生
日吗？你记住他们的生日了吗？同学们，不管你的父母是在
城市还是在乡村，是贫穷还是富有，是处在社会的上层还是
处在社会的最底层，但他们日夜都渴望他们的孩子——你，
将来能有出息，能体体面面堂堂正正地活在这个世界上，成
为对社会有用的人！不管你情不情愿来学校读书，学得好还
是不好，也不管你将来从事什么工作以什么方式谋生，在你
的内心深处在你的骨子里面，你都一直渴望着将来做一个在
别人面前能让别人看得起的人！做一个父母永远为你感到骄
傲和自豪的人！

同学们：当我站在讲台上，面对着数千人滔滔不绝演讲的时



候，当一场成功的演讲带给人们震撼和敬佩的时候，很少有
人会想到我曾经是一个严重的口吃者。但这是真的！少年时
的我口吃很严重，讲话结结巴巴，那时候说话对我来说是一
件很痛苦的事。但最痛苦的是，读高中，轮到我当值日生，
按规定要在上课前在老师走上讲台的时候，要站起来领大家喊
“起立！老师好！”这五个字，可是为了要喊这五个字，我
常常要站起来好几分钟都说不出话来，嘴巴张开，话就是出
不来，为此，同学经常哄堂大笑。那时我觉得很难过很自卑
很羞愧，因为我连正常人普通人都达不到。一直到上了大学，
我那口吃的毛病都还很严重，上课从来不敢主动回答老师的
提问......连说话都很困难，毕业后怎么工作怎么做国家干
部？（那时候读大学不花钱，毕业又有分配，出来都是国家
干部）我时常听到教师和同学这样议论我，当时我这样想，
他们在对我抱以同情和担忧的同时，心里不无、嘲笑和蔑视。
我想，人家能行我为什么就不行？难道自己一辈子连个普通
人都做不到吗？承载着巨大的痛苦和压力的同时，我在心里
默默地发狠心：有朝一日，我一定要说出一口流利的普通话，
一定要靠自己这张嘴巴吃饭！为了克服自己的心理障碍，早
读时，在很多同学都在沉默不读书的时候，我一个人在那里
旁若无人放声朗读大喊大叫，那时在别人看来我就象个狂徒
和疯子，但是，不管别人怎么议论，我都毫不在乎，坚持了
一年下来，我的胆子变得越来越大，底气越来越来足，张口
就说话，提笔就xx，经过一番的奋斗，没想原来的缺陷却被奋
斗改变成了长项和优势，大二的时候就被选学生会宣传部长，
当上了靠嘴巴和笔杆子支撑起来的“官”......现在，我以
演讲为自己的职业，变当年的痛苦为快乐，变往日的耻辱为
荣誉，活出了自我，活出了价值！人的大彻大悟多半来自大
灾大难。由此看来，让自己走投无路一回又何妨？！

同学们：你订的计划和目标总是坚持不了几天；你常常没有
主见，随波逐流，白白消磨了大好时光；困一点，累一点了，
你就把今天该做的事推到了明天——所有这些，你能说努力
了吗？全力以赴了吗？虽然付出未必立即有回报，努力和成
功也不能划等号，但是，不付出就绝对不会有回报！不努力



就绝对不会成功！同学们，不要担心努力后的结果如何，得
不得到回报，请你记住一句话：尽心就是优秀，尽力就是成
功！

同学们：人生在世，什么都可以没有，但就是不能没有勇气。
英雄和伟人最富有的就是勇气，一般人内心有时也会充满激
情，但是骨子里却常常缺乏勇气，常常在最关键的时候，在
最需要勇气的时候，犹豫畏缩，以致错过了大好时机耽误了
大好前程。其实，勇气这个东西，不需要花钱买，很多时候，
你想有它就有。俗话说得好：“哀莫大于心死，穷莫大于志
穷。”坚定的信念和坚强的意志历来是人们顽强生存，建功
未来，战胜一切的精神支柱和力量源泉。

同学们：一时的感动容易做到，把激情留住几天也不难，但
是，你要把感动和激情植入你的心田烙进你的骨头，化成你
一生向上的信念，变成你永远源源不断追求成功的动力！

同学们：让我们把握生命中的每一分钟每一次感动，全力以
赴我们心中的梦！在不久的将来在一个都让我们感到骄傲感
到自豪的地方相逢！


