
2023年日记随笔初一(精选8篇)
决议的执行需要监督和评估，及时调整和改进，确保达到预
期效果。决议需要有充分的论证和依据，确保决策的合理性
和可靠性。以下是一些历史上重大决议的回顾和评价，希望
能给大家提供一些经验教训。

日记随笔初一篇一

军训随笔

军训的到来，赶走了假期混沌的日子，平时白天也睡觉，晚
上也贪睡，一天到晚似乎在与周公的周旋中度过。现在，每
天晚上看日历似乎成了每位大一新生必干之事，既可以计算
离开家的日子，也可以合计军训训练的时间。不知不觉，都
已经六天了，这六天充斥着许多种复杂的情感。

前几天，站军姿是我最痛的时候，那种脚掌全麻的感觉，是
一种无法言说的痛，真的，站到最后，总会听到身边同学沉
重的呼吸声。当时，我只知道这是我这辈子受过的最严重的
苦痛了。只是，知道昨天才明白，踢正步时定住那会儿才会
是最痛楚的经历。那左脚，右脚单撑整个身体的动作，相信
会是我们这个特殊群体永远不会忘记的回忆。

我只知道，正步踢到最后，已不是沉重的呼吸声所能够排解
的了得的。那会是一种比深夜痛哭更难过的时候，会是泪水
和汗水交汇的时候，不会再有埋怨的空闲。辅导员老师曾说
过：“流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队，”可是知道这一
刻我才懂得，真正的'坚强并不是面对痛苦不流泪，而是擦干
眼泪后可以微笑的面对以后更坚固，更艰苦的训练。

连长说，想到和得到之间还有两个字叫“做到”，我曾认真
思考过这句话，搜索从前的经历，我知道了普通人与伟人之
间隔了一个字，那就是“熬”，这与“做到”有异曲同工之



妙。伟人经历了普通人所不能承受的痛，在普通人经历了挫
折需要一个肩膀时，伟人却恰恰充当了这个肩膀。

军训在不知不觉中已来了一半，接下来的这段路会更艰难的
吧！但我们都会努力去走好它。
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日记随笔初一篇二

我记得，那时候，天很美，山很美。天山图画映着落阳，粼
粼水波中夹着风的歌，像是人鱼尾巴上的鳞片。那么美，那
么美。我看到，这时候，天很累，山很累，天山图画变得那
么憔悴。暗暗天空中夹着云的呜咽，就像漫天坠落的行星。
那么累，那么累。抽出一张纸，折成一棵树的模样。轻轻打
开地球的画册，给未来留下一首绿色的歌。

早上睁开眼，有没有觉得外面的世界变了天。沉闷的天空飞
渗进黄沙，天气预报多了一种名叫雾霾的警报。有浮尘，还
有沙魂。结果怎样，别再幻想，睁开自己的'眼睛开到变化的
世界。回到以前，再看看这美丽的画卷。

日记随笔初一篇三

今天我的心情很不好，因为我数学考试考的不好。回到家后
妈妈帮和我一起分析了错误的原因。一是：我的速度太慢这
道题还没写完老师就已经读到下道题了，所以好几道题都没
来得及写。二是：我没有认真的理解分析题，把答案写错了。

我知道自己的问题了，我今后一定加快速度多做练习题，遇



到题不急躁动脑筋，我一定要努力把数学学好，下次考试争
取取得满意的`成绩。

日记随笔初一篇四

今天刚刚接的通知，偶要参加学校的演讲选拔了嘢！应该高
兴呢，还是，伤心。

偶的胆子可小了，一见到人多就会不由自主的紧张起来，就
拿上一次来说吧！在年段选拔时，偶由于紧张，忘了词，本
来排得好好文章就这样被抹上了污点，不过还是挺顺利的。
不知道这一次会不会想我想——的.一样顺利，希望是吧！偶
还很想为班级和年段争光呢！老师说，还可以顺便练一下声
音和胆量！

日记随笔初一篇五

晚饭过后，我和妹妹，表叔，二婶在帮妹妹做废物利用手工。
不到一会，妹妹和二婶做好了一个梅花剪纸，我和表叔做了
一个花瓶。

我先准备了一个雪碧瓶，四枚图钉，一把刻刀和一把剪刀。
用剪刀把雪碧瓶的`头剪了，把身体剪成条形，在用图钉把条
给卷起来订好。一个花瓶就这样大功告成！

十点之后，妈妈带我和她的朋友吃夜宵，那排挡，可是人山
人海的，那粥，令人流连忘返。

日记随笔初一篇六

人的一生必定经历若干次离开。

离开襁褓，借助匡扶，学会了走路；



离家求学，少了呵护，知道了冷暖添减衣物；

离乡背井，独自闯荡，明白了立业的险阻；

恋人离开，繁华落尽，才明了爱情的酒原来也挺苦；

至亲老去，没有唠叨，却真的好想痛哭；

终会有一天，我们也将凝固思维、停止脚步，离开这个世界，
融入黄土。

也许会留下很多遗憾，其实也不必，因为离开也是进步、离
开也是提高、离开也是升华、离开也是解脱！

挥挥手，让离开变得美丽，微笑着开始新的.征途！

日记随笔初一篇七

欢迎阅读与支持，如果喜欢记得常来！内容简介：又是一个
炎热的晚上，空气又暖又潮，不时让人心烦意乱，繁星已挂
满天空，把那深邃的天空装扮得格外耀眼，月...觉得不错就
继续看完以所有内容吧！

欢迎同学们阅读《》，此文由随笔网

日记随笔初一篇八

日记的主要功能可能有两个，一个是倾诉，一个是纪念。

先说倾诉。日记是一个沉默的好朋友，无论是愤怒，狂喜，
忧伤，迷惘，你都可以将日记作为一个朋友分享，当你在日
记上倾诉你苦藏在心底的秘密，痛骂让你诸事不顺的领导，
整理自己纠结的思绪，你的日记都会默默承受。同样的，在
无比幸福的时刻，你在写日记并回忆幸福瞬间时，你的幸福



感会延长。正如朋友可以将忧愁减半快乐加倍一样。

但是同样的，这也不是一个好处。在日记里，记录你的情人
抛弃了你，表达对自己沉沦的愤懑而无能为力，写日记会增
添你的痛楚，增添你的愤怒，甚至在迷惘中沉沦而无法自拔。

再说纪念。如果写日记是为了纪念，那么写日记是多么性价
比低的行为。很少有人，会刻意地怀念自己的学生时代，和
爱人相处的点点滴滴，在工作中的宦海沉浮。当你回首往事
的时候，你会因为日记的记录而感动，而唏嘘不已，甚至是
一种浪漫。但是这种回忆不是必需品，这个世界上有很多优
秀的人不用日记记录过往，但是对过去模糊的回忆却毫无遗
憾。因为，人是活在当下的。回忆从本质上无济于事。每天
写15分钟日记，就要写1000个小时。或许回忆“很有意思”，
但是这种欢愉十分短暂，远没有人生其他事情带来的效益更
大。所以单单为了记录而记录，是得不偿失的。

那为什么要写日记?因为写日记能带给你快乐。有话则长，无
话则短。兴致来了下笔千行，兴致索然骂几句娘。时间长了，
写日记成了一种习惯，成了生活中的一部分，就好比每天起
床洗脸刷牙一样自然。到时候，一天不写，就好像睡觉前没
刷牙一样不自在。于是写日记成了一种灵魂的灌注，把自己
的思想刻在了纸张之上。

写日记也有十多年了。从小学到大学，回顾心灵从幼稚到成
熟的过程，真是五味杂陈。正如如人饮水冷暖自知，写日记
到底有哪些体会，哪些好处，哪些意义，可能每个人的回答
都有所不同，所以还是读者诸君自己写写看体会吧。


