
青春学生讲话稿(优秀8篇)

青春学生讲话稿篇一

每个人在心中都有对青春的诠释，我却认为青春犹如那一杯
龙井茶，浓郁清香回味无穷。

青春·绚丽多彩

红动青春，是的，青春!哪怕我被绊倒一万次，我也要在活力
和力量中，第一万零一次爬起;黄动青春，是的，青春!我能
够不在意任何人的流言蜚语，大摇大摆的穿着个性张扬的服
装穿梭在人海中;绿动青春，是的，青春!我们是棵夕势待发
的种子，活力无限，生机勃勃!只要给我一个支点，我照样能
够玩转地球。

青春的色彩是五彩纷呈的!

青春·放任心境

我们是新时代的90后，是新时代的宠儿。青春的活力在我们
身上如焰火般热烈的开放，我们没有老人的心如止水，没有
大人的处心积虑，没有儿童的天真浪漫。我们能够有李
白“大鹏一日同风起，扶摇直上九万里”的豪情，我们能够有
“世界是你的也是我的”活力，我们能够有李清照“物似人
非事事休，欲语泪先流”的哀愁，我们也能够有林黛玉“口
疵禽香对月吟”的凄凉。

青春，心境是放任活力的。

舞动青春展现活力，放飞活力超越梦想，我们是90后，是青
春的代表，是朝阳的那一缕最耀眼的光芒!品味青春的琼浆，
用满心的期望及守候舞动青春，让我们的青春动起来!



青春学生讲话稿篇二

暖暖的阳光将我的影子像浓稠的墨汁一样投射到地面上，我
活动着我略带僵硬的四肢，感受着空气中那一丝丝的青春。

这世界有些喧闹，我是这样想的。

我是一个喜欢安静的人，有时候我也会想，要是我的青春就
这么安安静静的，我会不会后悔。我开始寻找青春的悸动，。

听着我的脚步，就像落叶起飞一样，不甘枯萎。把手伸进口
袋，掏出耳机，我顿了顿，其实，耳畔的风声划动的音符，
很青春。满地的青草遮不住火红的花朵，在阳光的映衬下，
异常耀眼。把自我放出来，我要追求自我的青春。

我加快了步伐，微微扯动了嘴角。路旁的柳条烟雾般畅快地
摇曳着，将枯黄的叶子丢在风里。我看着这枯黄的叶子，其
实无论什么东西，都会像这叶子一样被新的代替，在时光无
情的消耗里，从嫩绿，变得黄黑，最终瓦解成粉末，被风吹
的没有痕迹。只是活的鲜艳的记忆，会被永远刻在内心，闪
动着光芒。

不远处蓄满水的湖面，晶莹闪亮。晃着我的眼睛，然后像是
温热的青春流向心脏。缓缓地闭上眼，黑暗里浮动着光线，
拳头握得太久，最终力气消失干净，松开来。

刚才走得太快，带动了灰尘，裤脚粘上了好多尘土。我用手
拍拍，像残破的碎片一样舞动着。其实青春无所谓安静，也
无所谓火热，只是在这一挥间的舞动中，这残破的碎片将青
春记忆般的刻下，被永远藏下。

午时最终的阳光，斜斜的穿过云彩。落日的余晖里，我嗅着
随风飘落的花香，真正地舞动着青春。



流星划过什么也不会留下，有的是对那一瞬间的电光火石般
的美丽印象;岁月擦肩而过，有的是那似乎永远也不会腐朽的
年华锦缎;青春终将过去，有的是我们哭过笑过，有的是风雨
再大我会一向向前走，舞动着这短暂的青春。

青春学生讲话稿篇三

在那一刻，我感受到了青春散发出的热情、激昂和活力。

操场上，大家井然有序的让出一片场地。全班同学充满期待。

一声哨响，打头阵的队长义不容辞的冲进飞舞的大绳中，后
面的同学紧随其后。

大绳就像一片密集的树林，没有太大的空间，阻隔着大家的
进入。而同学们也毫不畏惧，似一只只灵猴，在其中来回穿
梭，游刃有余，就如鱼儿从容的在水中嬉戏。

绳起，又落，时间似乎被无限放慢，让画面定格在一瞬间。

我看见队长严肃的表情，似一尊威武的神像，庄重中又带有
对队员的期冀，激动中又带有许多沉稳，眉头紧锁，身体随
着大绳的律动不断起伏，好似一位指挥家，不停地打着拍子，
指引之后的同学前进的方向。

紧随其后的是我们班的游泳健将，他跳起绳来跟在水中游仰
泳一般从容不迫，一脸淡定，可谁都能看出来，他用的心力
是游泳的数倍，看似平淡的面容其实心中老紧张了，可他明
白自我不能输，于是便呈现出一个散发着热情，拼搏之心
的“泳将”。

之后的同学都有自我的独特之处，他们散发出的努力、热情
以及无法用词汇形容的拼搏精神影响着我，令我看到一个满
怀活力的群体。



比赛又随着一声哨响结束了，但同学们为班级努力的心却是
丝毫不减，我们取得了优异的成绩，但跳起绳时散发出的青
春活力才是我们最大的收获。

青春学生讲话稿篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好!

我叫玉兰，是红星小学4班的学生。

我们小学生不可能做轰轰烈烈的大事来，但我们只要注意平
常生活的点点滴滴，从小事做起，一样可以践行社会主义核
心价值观，做个合格小公民。

做合格小公民，首先要做个诚信的人。俗话说，人无信不立，
意思是一个人如果没有诚信，就没法在社会上生存下去。记
得有一次，我为了出去玩，跟妈妈撒谎说作业都做完了，妈
妈就同意我去玩了，等晚上回来妈妈要检查作业，我才说还
有一些没做完。妈妈很生气，给我讲了“狼来了”的故事，
我终于明白，没有人喜欢不诚实的孩子。从那以后，我从来
不说谎话，大家都夸我是个诚信的好孩子，我也非常开心。

做合格小公民，还要做个友善的人。记得上学期，有一次同
学不小心把我的橡皮泥踩了，我就想，他弄坏的他应该赔，
就让他赔我。同学赔了以后就不理我了，还在桌子上划道线，
只要我不小心越线就会被铅笔扎一下，搞得我心神不定的。
后来妈妈知道了，批评了我：“同学之间要友好相处，要与
人为善，人家又不是故意的”。我把橡皮泥还给同学，我们
俩又和好了，愉快的一起学习、一起玩耍。这件事告诉我，
友善待人，别人也会友善待己的。

古人说，种树者必培其根，种德者必养其心。作为小学生，



我们要在社会主义核心价值观的滋养下，爱国敬业要牢记，
诚信友善见真情，争当文明小使者，做个合格小公民。

我的演讲完毕，谢谢大家!

青春学生讲话稿篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

那是一种什么感觉呢?清新?淡雅?

我自己也说不清楚。也许正是这种无法言语的奇妙使我沉醉
其中。

我在沁满淡淡的梦幻气息的世界里徘徊着，轻嗅那些梦幻，
噢!那是书的香气。我沉浸在缕缕清香中无法自拔，是饿了
么?我想是的。我如饥似渴地汲取着恍若醇香的茶一般的书香，
恨不得融入这令我魂牵梦绕的书的世界。

依稀记得某天的一个黄昏，一切都是那么的慵懒，包括天上
的云。我百无聊赖地坐在公园的一长凳子上，感觉时间被虚
度了一样。突然一阵微风吹过，好舒服啊，真的是花香惹人
醉!内心仿佛被馨香的微风吹开了一扇门：我的青春也应该是
有味道的啊!于是我顺手从背包里拿出了那本刚刚从同学那借
来的《红楼梦》，默默地翻阅着，一页又一页……那个下午
我第一次真切的从书中闻到了一种古朴典雅的味道，原来书
香的味道也会令人沉醉啊!

“青春是一本太仓促的书’正是因为如此，我们的青春才更
加需要书香的浸润。我愿投身书海，在书海中漫步，陶醉，
成长，与书为伴，谈一场不离不弃的爱恋!



#

学生拥抱青春讲话稿5
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青春学生讲话稿篇六

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

彩虹自有彩虹的绚烂;流星自由流行的完美;青春自有青春的
美丽，但它们都稍纵即逝……，彩虹与流星暂时的沉默只是
在积蓄力量，威力下次出现更加完美，然而青春却一去不复
返。请珍惜所拥有的青春。

诗歌朗诵会上，她活力澎湃的朗诵常常赢得一阵又一阵热烈
的掌声。演讲比赛中，她充满思辨色彩的话语引起同学们的
喝彩。联欢晚会上，她抒情的演讲，博得阵阵欢呼。这是请
不要忘记，是青春使他如此活泼开朗。

她喜欢上课发言，可有时他的发言却没人能够理解，还要教
师出马圆场，也许是他的思想太深奥了吧!她敢于和男生“挑
战”，敢于直视男生的眼睛，敢于同男生武力解决问题敢于
在桌子上划一道长长的“三八线”这是请不要忘记，是青春
是他让一次与众不一样。

她有两颗小虎牙，总是对你甜甜的笑。和她待久了，你会觉
得，她好像永远也长不大，他以往这样评价过白开水：无味
却必须，这是请不要忘记，是青春使他如此精彩。

她既有貌似“假小子”的一面，又有柔美的一面，她很漂亮，



常常给我们讲一些无厘头的大道理，她喜欢笑，常常露出两
个甜甜的小酒窝。可她却喜欢神经质的
说：“goodmorning，eveygone!”无论什么时间，无论对谁，她
的性格容易让人理解，和她在一齐，你会发现：世界如此完
美。这是请不要忘记，是青春使她如此强而柔美。

她学过钢琴，能弹奏许多优美的乐曲。一次英语背诵比赛上，
她为我们弹奏了一曲，跳动的.音符像潺潺的流水，像美丽的
精灵，流入我们的心中，而她就像操控精灵的公主——童话
里无比优雅的公主。这时请不要忘记是青春使他如此娴静而
优雅。

青春是我们一生中宝贵的财富，他或许没有彩虹般绚烂，流
星般完美，但他却有属于自我的独特魅力。

请珍惜所拥有的青春，珍惜你的活泼，开朗，与众不一
样……虽然青春那么短暂，但只要你手握画笔，尝试在青春
的白纸上描绘出多彩的图画，当你年老，翻开它，你会很高
兴的发现，旅途中有青春的存在，才不会素然无味;生命中有
青春的存在，才不会单调无色，珍惜青春吧!

青春学生讲话稿篇七

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

时代。拥有青春，我们永远不会被打败!珍惜所拥有的青春，
珍惜所拥有的单纯。

青春的我们是一棵小草，它那么微不足道，那么不惹人注目，
甚至被人们踩在脚下，但它们并没有屈服。弯下去的腰重新
挺立起来，低下去的头仍然仰望天空。人们无尽止的踩踏反
而练就了它们一身的韧性。它们不再害怕踩踏，它们不再担



心磨难。青春的我们向困难发起挑战，青春的我们不会认输。
冬天过去后，泛黄的'小草依然翠绿。

青春的我们是一滴滴水，它们那么渺小。可是，日积月累，
它们总能汇成一条小溪，流进大海。大海是我们所向往的巅
峰，流入大海，我们将成为水中生物的需要，流入大海，体
现了我们存在的价值。同时，青春的我们也是盲目的，清纯
的水滴为了追求更快抵达巅峰，它们不惜一切代价选择了捷
径。可它们万万没想到，那是肮脏的下水道，错误的渠道将
会使我们的人生成为败笔，不劳而获只是南柯一梦醒来后依旧
“两袖清风”。青春的我们会犯下许多错误，但改过自新后，
水滴依然清澈。

青春的我们是一棵树苗，它看上去是那么弱不禁风，娇嫩的
树苗本市禁不起狂风吹，暴雨打。但它们在艰难的险境中一
次又一次被种树人扶起，纤细的树苗渐渐在土里扎下了深根。
风吹过，它们仍旧会摇晃，但它们不再倒下，雨打下，它们
依旧感觉疼痛，但它们不会再哭喊。晴天，它们吸收阳光，
奋力地向上生长，在雨天，它们抖下身上的尘埃，枝叶清新
碧绿。青春的我们一次次在险境中站立，困难过后，树苗依
然站立。

青春，我们生命最旺盛的季节;青春，我们最完美的开始。珍
惜所拥有的青春，珍惜所拥有的此刻。

青春学生讲话稿篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们好!

生活如海，青春作舟，泛舟于海，方知海之宽阔;生活如山，
青春为径，寻径登山，方知山之巍峨;生活如歌，青春作曲，
按曲而歌，方知歌之灵动。青春是我们人生中一笔宝贵的财



富，我们应当好好珍惜!

青春是短暂而完美的，如同划破天际的流星，令人神往。仅
有我们珍惜我们所拥有的，才能缔造辉煌篇章，就如同他们，
珍惜自我所拥有的青春，让青春成为生命中那最明亮的星。

是谁在铁索冰冷，囚室阴暗中奋笔疾书写下旷世之作?是谁在
受尽凌辱之后坚强的活了下来，应对满城风雨，他沉浸于历
史，终成一家之言?没错，就是大名鼎鼎的史学家司马迁。在
遭受了惨无人道德宫刑之后，他受尽凌辱，但他立志要写一
篇能够“藏之名山，传之后人”的史书，他没有被打倒，而
是将自我青春之际积累的所有事件集合起来，一鼓作气，忍
辱负重，珍惜他所拥有的青春，继续撰写《史记》，最终实现
“忧愁发奋，着成信史照尘”，才获得鲁迅“史家之绝唱，
无韵之离骚”的高评。

司马迁因珍惜所拥有的青春而不朽。是谁身背竹篓性于深山
巨谷?是谁为编着医书而尝百草?没错，是著名的中草药家李
时珍。正当风华正茂的他，却将自我的全部青春奉献于医学
事业。

他自幼学医，遍览医书，发现了很多的缺漏，误解。从那以
后年少轻狂的他便立志自编一部完整准确的医术。他不顾自
我的.安危，百尝药草，以此来明确其药效。谁能承受他付出
的努力，谁能扛起他流下的汗水。他攀险峰淌激流，没人理
解他的艰辛，伴着他的仅有满屋子的药味儿。因为他珍惜青
春而编着出《本草纲目》，筑就了一生的辉煌。李时珍因珍
惜所拥有的青春而辉煌!

是谁吹散黑暗的阴霾带来纯洁的光明?是谁用青春换来了一千
多项发明?没错，是伟大的“发明大王”爱迪生。在他青春年
少之际，将自我的青春投注与发明事业。因为家贫而供不起
他读书，只好在街头火车上卖报。他以青春为代价换来了一
千多项的发明专利，十年如一日的思考创造，给世界社会的



发展有极大推动。如果爱迪生不珍惜自我所拥有的青春，争
分夺秒，不舍昼夜的发明创造，他会有如此成就?爱迪生因珍
惜自我所拥有的青春而伟大!

青春是花朵，仅有珍惜所拥有的人，才能用花瓣来铺呈未来
之路，青春是乐音，仅有珍惜所拥有的人，才能用乐曲为生
命做谱，青春是舟楫，仅有珍惜所拥有的人，才能乘着它摆
渡向成功!


