
最新冬至祝福语朋友圈冬至暖心快乐的
话问候语说说(大全9篇)

它可以通过不同的形式和媒体传播，如广告、宣传册等。如
何设计一句引人注目的公司宣传语？下面是一些建议供您参
考。"用创新改变世界！"

冬至祝福语朋友圈冬至暖心快乐的话问候语说说篇
一

1、朋友总是心有灵犀，思念时刻埋在心里，问候常常随着信
息，相聚总是美好回忆，牵挂在心永远是你，立冬寒流马上
来袭，千万珍重保护身体，愿你健康如意。

2、冬至到，阳光照，白天长，夜晚短；幸福长，烦恼短；快
乐长，忧愁短；幸运长，厄运短。祝福你，身体棒，心情好，
乐逍遥。

3、数九寒天飞舞的雪花用思念谱写出美妙的乐章，让风儿传
递久久的期盼，奏响深情温馨的问候曲。风奏音乐雪花舞。
祝福祈祷君幸福。愿你“冬至”快乐过！

4、冬至到，寒风啸，食热粥，放红枣，牛羊肉，御寒妙，火
锅香，别贪嘴，补津液，莲藕高，吃坚果，栗子宝，天干燥，
多蔬果，狝猴桃，营养高，晚喝汤，最养胃。关怀到，愿安
康！

5、又到冬至，快乐至大，愿你绽放笑颜；好运至多，愿你广
开财源；健康至老，愿你百病不沾；幸福至长，愿你吉祥平
安；祝福至真，愿你心情灿烂！

6、一夜西风天地寒，天亮千树梨花绽。朋友千万别大意，一
日之隔天变脸。防寒服饰来武装，帽子围巾口罩扮。健康身



体最关要，防止伤风流感传。愿你冬至身体棒！

7、天时人事日相催，冬至阳生春又来。刺绣五纹添弱线，吹
葭六管动飞灰。岸容待腊将舒柳，山意冲寒欲放梅。云物不
殊乡国异，教儿且覆掌中杯。

8、我储存着春天的气息，包裹夏日的娇阳，带着秋季的祝福，
只为了温暖冬天的你！祝你事业爱情甜蜜，天天开心！冬至
快乐！

9、雪花飘，冬至到，快乐的心情真美妙；吃水饺，吃汤圆，
沸气腾腾暖洋洋；短信发，祝福到，祝福的人儿最美丽；祝
你暖意洋洋过冬季，平平安安度一生。

10、去年冬至的祝福已送到，今年冬至的祝福不会忘；寒风
凛冽时，记得加衣裳；别忘吃水饺，小心耳朵掉；祝你冬至
快乐。

11、世界媒体实验室冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包
着如意馅儿，用真情煮熟，吃一口快乐二口幸福三口顺利，
然后喝全家健康汤，回味是温馨，余香是祝福！

12、冬至到，刺骨寒；昼短夜长美梦笑；享天伦，吃饺饺；
煲热汤，驱寒冷；发短信，送祝福：祝你身安康、业有成、
事事顺！

13、寒风吹起，细雨飘落，才发觉冬至已悄然而至；这一刻
也许什么都会忘记；唯独不能忘的是向远在他乡的你轻轻说
声：“天冷了，注意身体！”冬至快乐！

14、冬至节气，白天加长，问候加强，出门加衣，友谊加温，
情感加深，祝福加厚，祝福朋友：工作加油，工资加倍，薪
水加翻，存款加息，爱情加蜜。生活加甜，喜上加喜，百事
可乐，万事顺意。



15、不能为你编织保暖的'棉衣，不能为你烧制增暖的热茶，
不能为你配置强身的汤饭，不能陪你做抗寒的锻炼，不能为
你化解秋风的捣乱，只能送去提醒你保暖的祝愿，愿你适当
加衣，健康平安。冬至快乐！

16、亲爱的上帝，请保佑那些不打电话给我，也不传短信给
我，更没有想念我的朋友们：愿主把他们的手机掉到厕所里
去吧，阿门！祝你冬至快乐！

17、冬至这一天，北半球的白天最短，黑夜最长，之后白天
开始变长，夜晚开始变短。按农历的讲法，阳气是从这一天
开始萌发的，因此古代的人把冬至当成一个很重要的日子，
甚至当作一年的开始。周朝的纪年就是从冬至这一天开始的，
流变到今天，民间还有冬至大如年的讲法。

18、冬至节气，天气严寒，热热腾腾，包顿饺子，温暖饺子，
预防冻耳，快乐饺子，要交好运，幸福饺子，一生幸福，祝
福你吉祥如意，一切都好。

19、冬至到了，春天还会远吗？亲爱的朋友，让寒冷激发你
的斗志；让温暖召唤你的激情；让冬天冰封你的烦恼；让春
天播种你的希望！冬至快乐！

20、冬至节气时，寒霜交替临，吃碗冬至饺，好运悄围绕，
严冬多锻炼，身体倍棒好，冬至念佳友，深情到永久。祝你
冬日暖洋洋！

21、冬至天气寒，记得要保暖，祝福短信传，快乐不间断，
好运幸福连，甜蜜串一串，开心身旁伴，无忧又无烦。愿你
幸福永远！

22、感谢上苍让我遇见你，感谢命运让我喜欢你，感谢时间
让我在想你。亲爱的你，可知道这一切？我们的爱情感动着
天地，我也怀着虔诚的心给你送去冬至祝福。



23、冬至是时间的坐标，也是季节的拐点。阴阳在此汇合，
寒暑在此交替，四季在此轮回，心情在此休整。围坐火盆，
感悟生命，笑看人生，明天更美好！

24、立冬至，寒风起，祝福问候爱传递；气温降，增衣裳，
加强锻炼保身康；饮食居，有规律，放松心情朋友叙；相隔
远，心中念，愿你整个冬天健康快乐。

25、冬至节气，阴寒燥盛，养生贴士，为你送到：养生养心，
心地宽厚，精神畅达，无虑无忧；早睡早起，多沐阳光，坚
持运动，动中求静；动则生阳，静则生阴，阴阳平衡，百病
不生。杂粮蔬菜，合理营养，每晚泡脚，胜吃补药，每日微
笑，祝君健康。

冬至祝福语朋友圈冬至暖心快乐的话问候语说说篇
二

20xx冬至最新贺词短信 冬至经典温馨祝福句子

冬至到，拉长了白天，拉近了情谊，相思把你围绕;缩短了黑
夜，缩进了心距，牵挂把你笼罩，冬至，朋友愿你一切皆好，
天寒了，多添衣哟。下面就是小编精心收集整理的20xx冬至
最新贺词短信 冬至经典温馨祝福句子，欢迎借鉴参考!

1. 点燃了一份思念，愿带给你阵阵的暖意，开心随你;寄托
了一丝牵挂，愿送给你暖暖的关怀，幸福绕你;编辑了一条短
信，愿带给你诚诚的祝福，吉祥伴你;冬至到了，愿你快乐如
意!

2. 冬至又来到，雪花满天飘。天寒地冻日，养肾很重要。多
吃动物性食品和豆类，补充维生素和无机盐。饮食宜温热松
软，多吃些苦味食物。滋阴潜阳增加热量，身体棒棒。愿你
健健康康过冬至!



3. 岁月如歌，一个冬天又一个冬天，寒冷中期待你健健康康，
岁月如诗，一个冬至又一个冬至，祈祷“冻”住你的烦
恼，“止”住你的霉运，岁月变换，祝你每一个寒冷的冬季，
都过着一个幸福冬至!

4. 寒风凛冽多加衣，地上冰滑小心摔。白昼短暂早归栖，雪
花飘逸心自怡。饭肴滚烫胃更饱，雪景美好我自赏。祝您冬
至愉快!

5. 冬至，装满一车幸福让平安开道，抛弃一切烦恼让快乐与
你拥抱，存储所有温暖将寒冷赶跑，释放一生真情让幸福永
远对你微笑!

6. 雪花洁白，弥漫天地;霜浓雾重，迎来冬至;阳光徐来，寒
冷将去;问候温馨，洒满心底。愿我的祝福带给你无限的暖意：
冬至快乐!

7. 再美的日子如果没人牵挂也是种遗憾。也许祝福只是一种
形式，但却能给心灵带来温馨，所以我花了十分钱发条信息
给你，祝冬至快乐!

8. 短信传递，快乐为你。祝福其间，多多留意。冬至福至，
饺子送你。吃一个快乐，吃两个幸福，吃三个好运，吃四个
记得喝汤。冬至快乐。

9. 冬至是地球离太阳最远的日子，正如你我相隔的距离。愿
我远方的朋友：在这个寒冷的冬天，注意保护自己的身体，
注意保暖，幸福安康!

10. 祝福是快乐的，祈祷是神圣的，保佑是安全的，你是被
我惦记着祝福了祈祷过保佑下的朋友，所以幸福快乐永伴你!
冬至快乐!加衣保暖!

11. 一年冬至夜偏长，心中问候常思量;气温早已降，防寒保



暖放心上;出门记得添衣裳，深深情谊莫要忘;条条短信诉衷
肠，愿友生活永安康!

12. 三节相连，冬至的饺子，圣诞的帽，元旦的祝福提前闹。
冬至刚过，浪漫圣诞又来，值此节日交汇之际，愿君“饺”
好运，得浪漫，永幸福!

13. 大雪走过，冬至又到，寒上加寒。深深的问候，暖暖的
祝福，送给远方的你。雪花飘飘飞舞，心底思念如故，天寒
加衣莫忘记，好好保重身体!

14. 冬至到了，春天还会远吗?愿你事业的春天早日来到，祝
功成名就，平步青云。愿你人生的春天早日来到，祝幸福花
开，欢乐年年。冬至快乐。

15. 冬至天地间，福至你手头。愿你把烦恼冰冻，把忧伤雪
藏，让快乐阳光在心底照耀，让好运轻风在身边围绕。冬至
时节，请接受我至诚的祝福。

16. 今天冬至，我送你一碗特制饺子：平安皮儿裹着如意馅
儿，用爱心煮熟，吃一个快乐，吃一个幸福，吃一个健康，
吃一碗发财，再喝一碗顺利汤!

17. 冬至过后是圣诞，圣诞度完便元旦，此时却是最苦寒，
添加衣物来保暖，注意饮食多锻炼，出门记得门窗关，防偷
防盗保平安，欢欢喜喜迎新年。

18. 人会谈恋爱，不特殊;牛会吃青草，不特殊;猪会按电话，
才特殊;还按!真是神猪!哇噻!还会笑!真是酷呆了的猪!傻宝
宝，祝冬至快乐哦!

19. 冬至不端饺子碗，冻掉耳朵没人管，饺子也有大学问，
营养搭配要完善，少放肥肉多放菜，控制脂肪拌好馅，饺子
皮里加粗粮，不变美味保康健!



20. 冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包着如意馅儿，用
真情煮熟，吃一口快乐二口幸福三口顺利，然后喝全家健康
汤，回味是温馨，余香是祝福!

21. 冬已到了尽头，寒意仍绕心头。春天好歹有了盼头，真
诚祝福送你手头。快乐盘在你眉头，好运守在你肩头。冬至
到，愿幸福温暖你的每个年头。

22. 这条短信，收到就行;要是在忙，不回也行;我祝福你，
知道就行;今天是的你，顺心就行;记得复我，偶尔就行;看完
之后笑就行。冬至快乐!

23. 冬日里，冬日寒，不知不觉冬至来;吃饺子，吃汤圆，短
信预祝圣诞欢;唱歌来，跳舞来，欢欢喜喜盼新年;好朋友，
多惦记，愿你冬日笑得甜。

24. 雪纷纷，白皑皑，冬至短信送关怀。换换季，炖炖汤，
暖衣饱食不觉寒。品品茶，谈谈天，消愁解闷不觉烦。赏赏
梅，踏踏雪，自在逍遥又一年。

25. 今天是冬至，听说有这样一个说法“冬至大如年”。祝
愿天下所有的好人尤其是你：身体健康点儿，好事多摊点儿，
工作顺利点儿，金钱多赚点儿!

26. 冬至冬至，幸福必至。装满好运，平安开道。抛弃烦恼，
快乐拥抱。存储温暖，寒冷赶跑。释放心情，与你微笑。传
递短信，也很美妙。冬至快乐。

27. 冬至的雪，美丽着脸庞，飘逸冬的梦想;冬至的汤，沸腾
着喜悦，感受夏的热浪!一年中最冷的时候到了，祝你：快乐
如雪，温暖如汤!冬至快乐!

28. 冬至的饺子，温暖的投资，多吃一点会发财，冬至的汤
圆，幸福的团圆，多吃一点会梦圆，冬至的问候，快乐的等



候，希望甜蜜围绕你，直到永久。

29. 冬至到，吃一口水饺，学习成绩呱呱叫，作业都能准时
交，上学不迟到，父母老师开口笑。愿天下所有的学生，吃
过水饺，从此按时睡觉，出色冒泡!

30. 送友缕缕暖阳光，照亮温暖你身边。送献飘香玫瑰花，
美丽动人把你扮。短信发送朋友好，友情激荡心房暖。祝
君“冬至”无脑烦，潇洒快悦度寒天。

31. 冬至气温真是低，北风呼啸要加衣，饮食进补身体益，
路面湿滑小心地，白昼短暂早休息，雪花飞舞心情怡，合家
欢乐心欢喜，冬至到了，祝你愉快!

32. 懂你工作辛苦急忙送去祝福，知你生活疲惫短信与你相
随，想你人生幸福时刻懂得知足，赶走生活疲惫冬至饺子养
胃，冬至祝福信息，第一发送给你!

33. 百花开而春至，百川汇而夏至，百草黄而秋至，问候来
而冬至。冬至，预示着你：机会将至好运将至成功将至幸福
将至，健康快乐与你保持一致!

34. 据说当有人思念的时候，被思念的人就会打喷嚏，于是
我使劲思念你，不停思念你，你能感应到吗?小样，不信这样
你都不感冒。冬至到，天冷多保重哦。

35. 冬至来，寒冬到，要吃饺子开心笑;真情皮，温暖馅，包
一个平安一个如意让你微微笑;手机响，短信到，让你生活幸
福有暖暖的依靠。冬至快乐安好!

36. 冬至到，阴阳转折阳变强，白昼最短夜最长，静养怡情
神莫伤，烦事莫要心中藏;锻炼运动别淡忘，劳逸结合人舒
畅;食宜温良重调养，愿君保重体健康!



37. 冬至到了，送你一盘祝福饺，愿你永交(饺)好运，干出骄
(饺)傲业绩，送你一盘问候饺，愿你身体矫(饺)健，幸福
浇(饺)灌美好生活，冬至快乐。

38. 田野安静地休养，江河安静地徜徉，树叶安静地飘荡，
花儿安静地枯黄，时光安静地流淌，思绪安静地翱翔。冬至
时节，万物虽静，对你的祝福却一如往常。

39. 冬至这天，北半球昼短夜长，这天正是阳气初萌而冬尽
春回的日子，所以称之为”冬至”。愿朋友们在这寒尽暖溢
的日子里，永远洋溢春意，心底驻满暖意。

40. 思念永动机开动，雪作燃料，风当发条，把寒冷全部融
化，把你的烦恼消灭掉，让快乐发动机在你心里把幸福制造。
冬至到，愿你把温暖拥抱，心情更美妙。

41. 圣诞冬至串一串，开心快乐永不散。好运幸福串一串，
家庭和睦财不散。朋友祝福串一串，友谊常青情不散。转发
短信串一串，保你圣诞冬至温暖祝福不断。

42. 下面发布天庭通缉令：一天上神仙“冬至”弃职逃跑，
它比霜降多几分寒气，比大寒少几分戾气，望广大人民多加
衣物，抵御“冬至”攻击，谢谢大家合作!

43. 冷冷的天，锁不住情意的暖;缕缕的风，吹不断思念绵
绵;问候已装满，拨弄在心间。冬至时节，愿你身体棒棒安，
日子蜜蜜甜，幸福恒久远，快乐永无边!

44. 冬至天气寒，记得要保暖，祝福短信传，快乐不间断，
好运幸福连，甜蜜串一串，开心身旁伴，无忧又无烦，健康
又平安。冬至到了，愿开心相伴，幸福永远!

45. 冬至节气，养生第一，饮食规律，喝粥适宜，护肝补气，
红枣蜂蜜，出门加衣，保暖切记，早睡早起，锻炼身体，祝



你如意，好运广聚，万事顺利，家庭甜蜜。

46. 冬至闪亮登场，大家快乐鼓掌;平安美丽出行，天天都好
心情;圣诞优雅变身，人们幸福加薪;元旦华丽出手，人人增
福加寿;节目精彩继续，好友别忘联系!

47. 冬至到，寒意浓，勤加锻炼需保重;夜漫长，劳累放，按
时睡眠身健康;天岁寒，心转暖，心要快乐忧愁远;情谊深，
温馨传，深深祝福送身边;祝冬至康健!

48. 三九补一冬，来年无病痛，多补钙铁可御寒，含钙的食
物包括牛奶豆制品海带贝类虾等;含铁的食物包括蛋黄猪肝黄
豆芝麻黑木耳和红枣等。

49. 在外游子们!三节将近，冬至的饺子，圣诞的帽，元旦的
祝福要送到——父母，因为父母的心，父母的意，父母这辈
子可不容易。游子们别忘了!常回家看看。

50. 冬至到，进九天。天至寒，渐变暖。昼至短，终会延。
冬至日，吃水饺，家合欢，人康健。食汤圆，财广进，人团
圆。情谊暖，祝福侃：节日快乐，幸福绵绵!

1. 冬至的饺子，温暖的投资，多吃一点会发财，冬至的汤圆，
幸福的团圆，多吃一点会梦圆，冬至的问候，快乐的等候，
希望甜蜜围绕你，直到永久。

2. 冬至到来寒气绕，短信把我问候捎。不管山水路多遥，惦
念的心儿不会少。添衣保暖防感冒，身体健康生活好。祝福
之情如山高，愿你幸福开心笑!

3. 寒冷“冬至”飞雪扬，刺骨北风叫人寒。锻炼运动早起床，
喝碗热粥精神爽。午餐杂食羊姜汤，暖身健胃防风寒。祝君
养生身体棒，顶风冒雪抗严寒。



4. 冬至到，吃一口水饺，学习成绩呱呱叫，作业都能准时交，
上学不迟到，父母老师开口笑。愿天下所有的学生，吃过水
饺，从此按时睡觉，出色冒泡!

5. 当凉意与秋雨结伴;当黄叶与晨露相依;当冷月共霞光一
色;当大雁也打点南归，我的祝福伴随着冬至的到来飘然而至：
天气凉了，请记得添加衣裳!

6. 思念如雪花片片，纯洁晶莹，融化在距离的阳光下;友情
如片片雪花，浓密厚重，覆盖在祝福的天地间。冬至到了，
愿飘舞的雪花带给你永久的快乐。

7. 这是冬的尽头，也是春的开头，虽然你在那头，我在这头，
还是把你记在心头。在这寒冷的关头，愿我的祝福温暖你的
手头，直达你的心头。冬至快乐!

8. 冬至到，祝福送，短信关怀早送到，愿你：烦恼忧愁全抛
掉，寒风冷意都赶跑，幸福平安来开道，开心快乐紧拥抱，
温暖真情来储藏，幸福一生乐逍遥。

9. 冬至，白天是最短的一天，我要变成你最暖的一天，轻轻
亲吻你，冬至，黑夜是最长的一天，我要变成你最美的一天，
深深拥抱你，亲爱的，冬至快乐。

10. 朵朵霜花，想到儿时窗上的剪纸。片片雪花，忆起父亲
忙碌的故事;点点梅花，就是母亲教我的小诗。我思念的亲人：
冬至到了，注意身体，多多保重。

11. 冬至的天，云淡风轻;冬至的心，玉洁冰清;冬至的花，
残红凋零;冬至的景，雪白月明;冬至的情，思念不停。冬至
到，愿你快乐前行，美丽好心情!

12. 我用真爱为你缝制一件保暖时装，温暖你的身体。我用
真情为你编织一条红色围巾，围住幸福健康。冬至寒冷，愿



你英姿焕发朝气蓬勃，快乐喜悦每一天!

13. 炎已退，寒未到，金秋时节好时光;夏至热，冬至冷，正
值秋分多凉爽;日不长，夜不短，收获季节秋忙忙;身体壮，
事业长，短信祝福送吉祥。祝快乐!

14. 阿凡提致富后，开着小汽车出门，车子陷在沙漠里，看
来小毛驴还是有用的，到哪里找呢?阿凡提一想通讯这么发达，
给小毛驴发个短信祝他冬至快乐吧。

15. 天气转凉，远方的朋友啊，请记得添加衣裳，虽然我们
现在天各一方，但你始终在我的心上，不曾遗忘。亲爱的朋
友，你永远是我生命里的一道光亮。天冷了，别着凉。

16. 立冬至，问候传，路途遥远，短信传思念，短信虽然小，
价值就毛，情谊却不小，含义有千万，祝福声声在里面，健
康平安念一念，愿你幸福快乐能长远!

17. 冬至这天，北半球昼短夜长，这天正是阳气初萌而冬尽
春回的日子，所以称之为”冬至”。愿朋友们在这寒尽暖溢
的日子里，永远洋溢春意，心底驻满暖意。

18. 冬至到，为你送上幸运煲汤。送上羊肉汤，祝你：事顺
气顺万事顺，洋洋得意无人能挡!送上排骨汤，祝你：缘好财
好运气好，排山倒海无人能比!冬至快乐!

19. 忙碌的是生活，离别的是距离，问候的是祝福，期待的
是团聚，思念的是情谊，想到的是心意，冬至节日悄悄，温
暖慢慢送到，烦恼越来越少，幸福一生最好。

20. 冬至冬至，好运至，倒霉跑了;平安至，意外没了;健康
至，疾病去了;快乐至，忧愁溜了;关怀至，心里暖了;祝福至，
幸福来了;祝冬至快乐!至善至美!



21. 惦念，牵出一串串的乐谱;雪花，是跳动着的音符;我用
问候，将情意的调值标注;和着黑白的琴键，唱出对你的祝福。
冬至时节，愿你的快乐随歌翩翩起舞!

22. 我郑重地告诉你，偶不是因为寂寞才想你，偶是因为想
你才寂寞，因为你老是不给偶发短信，偶想你，想你给偶经
常发短信，就像偶对你这样。祝冬至快乐啦!

23. 抗寒防冻通知：冬至寒潮势大，冷空气大举南下，北风
呼呼咆啸，各位同志请有衣添衣，有帽戴帽，有脖围脖，有
套戴套，情人可互相拥抱，欢迎去当大灯泡!

24. 冬至到了，愿你快乐天天，笑容“至”不住;喜气连连，
甜蜜“至”不住;财源滚滚，运气“至”不住;福气满满，幸福
“至”不住;祝冬至快乐“至”不住。

25. 冬至天气寒，记得要保暖，祝福短信传，快乐不间断，
好运幸福连，甜蜜串一串，开心身旁伴，无忧又无烦，健康
又平安。冬至到了，愿开心相伴，幸福永远!

26. 千里冰封雪花飘，北风刺骨身体寒。冬至之时日夜变，
昼夜长短变了天。笨重棉袄护身暖，莫嫌难看令身寒。养精
蓄锐身体健，迎来美妙春光现。祝冬至快乐!

27. 北风吹，为你吹走故去的尘埃;雪花飘，为你送来白亮纯
净世界;冬至到，为你带来新的阳光暖照;春将至，你会拥有
好事连连，梦想成真好运气!冬至快乐!

28. 冬至将至，朋友关怀无微不至。铃声一响祝福至，问候
一到心意至。福禄跟着寿喜至，好运伴着幸运至，吉祥携着
如意至，温馨牵着浪漫至，健康拽着快乐至!

29. 冬至冷，春节暖。冬至出日头，正月冷死牛。所以，为
了过一个暖和年，冬至冷点没什么。冬至阳气起，阳气由衰



而盛，寒冬将逝，春当不远，把心情放晴吧。

30. 千里冰封雪茫茫，寒风刺骨冻耳伤。冬至日回太阳转，
人来人往节日忙。家家户户吃水饺，防冻御寒避邪灾。烧纸
祭祖把酒洒，祈求平安无灾难。愿君喜笑颜开!

31. 鲜花绽放的色彩叫做春分，浪漫上演的电影叫做夏至，
童话讲述的故事叫做秋分，雪花雕刻的艺术叫做冬至!今日冬
至，愿一切烦恼与你分开，所有幸运为你将至!

32. 冬至到了天气冷，羊肉饺子保温暖，圆圆满满美丽饺，
送君品尝心儿欢。一口一个祝福饺，愿你冬至好运交，一口
一个问候饺，愿你身体健又矫。祝朋友冬至快乐!。

33. 雪花把快乐心情编织，寒风把吉祥好运传递，冰霜把温
馨甜蜜凝聚，大地把幸福平安汇拢，短信把问候真挚融入。
冬至到了，愿你注意身体，多多保重。冬至快乐!

34. 冬至到来三九天，天至最寒昼最短，聚吃水饺合家欢，
吃饱穿暖不觉寒，团团圆圆食汤圆，转转短信情谊延，祝福
声声不间断，快乐一生我心愿，万事如意幸福绵!

35. 雪花飘，冬至到，吃火锅，消烦恼，羊肉汤，祛疲劳，
美酒抱，心情妙，好运来，快乐笑，时光跑，日子俏，朋友
情，忘不了，祝福你，一生好，健康伴，直到老!

36. 冬悄悄到了尽头，春渐渐有了盼头。飞雪融化在手头，
思念翻涌在心头。冬至到，愿快乐长驻你的眉头，好运涌进
你的门头。我的祝福只是开头，你的幸福就在后头!

37. 寒风啸，冬至到，添衣加帽别感冒，腊梅香，雪景妙，
相约欢聚笑声高，情意浓，心头绕，牵挂惦念从不少，豁达
心，少烦恼，吃好睡好才重要，短信发，心意到，幸福快乐
伴到老!



38. 冬至到日回升，农家自发闹冬宵。宰牛羊杀猪鸡，热热
闹闹过冬至。摆酒席宴亲朋，全家团聚齐举杯。吃水饺祭祖
先，吃好穿暖健身康。愿朋友多快乐，享着清福唱情歌!

39. 冬至重重风霜，防寒保暖掂量;蘑菇骨头熬汤，免疫不同
寻常;玉米黄金暗藏，卵磷亚油补偿;萝卜常上饭桌，气色满
脸放光;青菜水果搭配，吃出快乐健康。冬至快乐!

40. 送一片雪花，净化你的苦恼;送一丝寒风，拂去你的烦
恼;送一块寒冰，封住你的失意;送一缕暖阳，释放你的美好;
冬至到了，送你一个祝福，祝你顺利安好，事业走高!

41. 冬至来养生，安康过一冬，喝粥多饮汤，养胃护肝肠，
大枣补气血，肉菜增添热，牛奶营养高，坚果心脏保，心态
要乐观，健康快乐伴，冬至节气，祝你快乐如意，好运广聚。

42. 冬至到，养生有妙招，冰糖雪梨熬汤，去火又暖胃;红枣
雪莲熬汤，补血又养颜;姜片萝卜熬汤，健胃又驱寒;米饭红
薯熬汤，增加身体营养，祝你拥抱健康，幸福滋味独享。

43. 冬至到重养生，白萝卜是个宝，生津液养元气，大白菜
真不赖，含纤维润肠道，大骨汤要多喝，补热量除寒气，作
息上有规律，常锻炼身体棒，冬至，愿你快乐相伴，幸福相
随。

44. 点点思念汇成牵挂的音符，片片雪花点缀浪漫的天地，
冷冷北风凭添冬天的味道，真真问候送达暖暖的情谊。朋友，
冬至到了，愿你穿暖穿好，一切安好!身强体健，一切如意!

45. 天气忽然变冷，冬至非雨即风。没事宅于小屋，可以读
读闲书。养生之道鉴古，烹调多看菜谱。防风要关窗户，锻
炼闻鸡起舞。开门阳光雨露，闭门听雪呼呼。冬至养生，减
少出行。



46. 梅花香自苦寒来，幸福之花冬至开。自家园里搭竹楼，
雪花影里飞神剑。蜜烤秋菊下午茶，黄昏独钓半亩寒。竹笛
冬韵小夜曲，半部残书听落梅。冬至每有江南梦，小桥流水
一身轻。

47. 冬至拉长了夜幕，圣诞带来了浪漫，元旦开启了美好，
春节团聚了情感，佳节一气都到来，手机短信祝福传，冬至
日子祝愿君，身心健康获平安，神采飞扬得意样，快乐幸福
心情爽!

49. 采撷一缕午后的阳光送你，温暖你整个冬季;捧一捧洁白
的雪花送你，愿你雪花般晶莹透剔;发一条祝福的短信送你，
愿你我情谊真挚无比。冬至到了，愿我的祝福带给你温馨的
快乐!

50. 冬至降临夜偏长，寒风冰霜冷气强;御寒保暖健康扬，我
心思念如太阳;心有牵挂与惦记，给你发条暖短信;伴你温暖
过冬季，愿你天天都得意。冬至节气，祝你快乐无忧，幸福
安康!

冬至祝福语朋友圈冬至暖心快乐的话问候语说说篇
三

1、心平浪静冬至到来寒气绕，短信把我问候捎。不管山水路
多遥，惦念的心儿不会少。添衣保暖防感冒，身体健康生活
好。祝福之情如山高，愿你幸福开心笑！

2、立冬至，万物始收藏，收拾心情，将快乐藏在心上，收拾
生活，将笑容藏在脸上，收拾工作，将努力藏在办公室，收
拾短信，将我的祝福永远收藏！

3、冬至雪落，寒意脉脉。天各一方，山遥水阔。情意不减，
思念如昨。真心祝愿，平安快乐。好运相伴，成功在握。善



自珍重，心平气和。

4、冬至到来气温降，多穿衣裳别逞强，多多锻炼体健康，暖
暖胃肠多喝汤，常常欢笑心情爽，幸福甜蜜祥瑞降，发发短
信喜气洋，冬至又来到，愿你幸福又吉祥，快乐又健康！

5、小饺子，两头尖，芳香飘飘幸福甜；冬至到，饺子鼓，满
满的祝福变无数；冬至祝你快乐连连，幸福热火朝天！冬至
快乐！

6、立冬了，小雪，大雪，冬至都不远了，再坚持一下，寒流
走后，嫩芽压不住都得冒头，我要着一袭最美的服，感谢送
我温暖的人！

7、冬至闲时多，出门亲朋串，常往友谊深，常来亲情浓。互
送冬至礼，开心寄深情，聊天心胸宽，步履来锻炼。愿你冬
至最开心，身心都健康，万事悠长寿！

8、冬至到来朋友笑，收到挚友短信报。关心问候心里乐，温
馨体贴祝福到。如抱暖宝胸中热，雪里送炭真情爱。祝愿朋
友冬至好，幸福健康吉祥照！

9、想着你，走过似水流年；念着你，又是新的一天；牵挂你，
问候一遍一遍；通知你，冬至来到眼前；提醒你，加衣保暖
防寒；祝福你，幸福健康平安！预祝冬至快乐！

10、冷风吹，冬至到，望朋友，要注意：少外出，少逞强，
天寒地冻易感冒；多穿衣，多保暖，身暖心热保健康；少烦
恼，少忧愁，心情愉快三冬暖；多开心，多欢笑，幸福快乐
迎新春！

11、冬至我可以送你一盘幸福饺子，夏至我就只能送你一群
专业蚊子，为你制造快乐红包好运红包成功红包健康红包，
不管哪种红包，只要你幸福就好。



12、冬至到来寒气绕，短信把我问候捎。不管山水路多遥，
惦念的心儿不会少。添衣保暖防感冒，身体健康生活好。祝
福之情如山高，愿你幸福开心笑！

13、献上天天都属于你的赤诚和爱心，寄上声声都祝福你的
亲情，亲爱的妈妈，祝您冬至快乐！

14、老师，你还记得我吗？我是那个经常给您添麻烦的孩子。
冬至了，我祝您全家幸福，万事顺意。

15、冬至问候在飞扬，日子更比从前长，寒潮袭来虽然强，
我的思念如太阳，照来温暖喜洋洋，祈愿新年更吉祥，祝愿
前途很辉煌，愿你快乐最久长。

16、冬至到来，温馨将至；冬至到来，快乐将至；冬至到来，
真爱将至；冬至到来，幸福将至；冬至冬至，平安将至；冬
至到来，健康将至。

17、下一场大雪，愿它冰冻你的羞怯，稀释你的悲伤；刮一
阵寒风，愿它吹走你的噩梦，把好运挂在你的身旁；发一条
短信，愿它传递我的祝福，让快乐留在你的心上。冬至到了，
愿你顺利安康！

18、老去襟怀常？落，病来须鬓转苍浪。心灰不及炉中火，
鬓雪多于砌下霜。三峡南宾城最远，一年冬至夜偏长。今宵
始觉房栊冷，坐索寒衣托孟光。

19、冬至天最短夜最长，所以睡眠比平常多了一点，工作比
平日少了一点，愿你从此坚持不断，烦恼天天少一点，快乐
日日多一点，冬至到了，记得改变哟！

20、冬至到来，铃声响起，短信一条，祝福不断：愿你永远
像雪花般纯洁，像枯木般静美，像厚冰般坚强，像寒风般让
人印象深刻！



21、无论阳光是灿烂还是暗淡，让温暖常在心间；无论清茶
是浓重还是淡雅，让茶香荡漾心头；无论联系是经常还是偶
尔，让祝福溢满心里。冬至到了，保重自己。

22、拉着冬至的手，我要狮子大开口，不让寒意跟你走。借
天地一场风，把你烦恼全清空；借日月一束光，把你心房来
温暖；借思念一点情，让快乐围绕你身边。

23、冬至天气寒，记得要保暖，祝福短信传，快乐不间断，
好运幸福连，甜蜜串一串，开心身旁伴，无忧又无烦。愿你
幸福永远！

24、冬至到，祝福送，短信关怀早送到，愿你：烦恼忧愁全
抛掉，寒风冷意都赶跑，幸福平安来开道，开心快乐紧拥抱，
温暖真情来储藏，幸福一生乐逍遥。

25、我最真挚的朋友，冬至到了，感谢你的关怀感谢你对我
做的一切请接受我最真心的祝愿：一生平安如意健康快乐！

26、快乐做皮，幸福做馅，包了一个如意饺，平安做皮，健
康做馅，做了一个吉祥汤圆，冬至到了，将这些全部送给你，
只愿你浇好运，合家团圆，冬至快乐！

27、冬至送祝福，送你一副对联暖心房，上联：雪花飞舞烦
恼去，仅剩幸福在身边；下联：寒风劲吹快乐到，消退烦恼
无影踪。横批：幸福无忧。

28、冬至到，祝福到：健康快乐长伴你，好运和你不分离，
牵挂在心永远是你，严寒冬流已来袭，千万珍重保护身体，
愿你健康多如意。

29、我原是一只羊，在冬至这一天连肉带毛和血，被你吃了，
为驱寒。我唯一的贪图是：能躺在的肚子里，感受温暖。



30、快乐雪，好运雾，阳光伴你行一路；健康霜，平安露，
成功陪你每一步；朋友情，心相顾，真诚思念遥倾诉；天虽
寒，共相度，冬至愿你更幸福。

冬至祝福语朋友圈冬至暖心快乐的话问候语说说篇
四

1、冬至大雪飘满地，片片都是我心意：九天银妆添美丽，纯
纯雪花恰如你;天舞银蛇驰腊象，美景增你精神气!冬至来了，
朋友注意保暖哦!

2、冬至日来到，养生也要做好：少食生冷，不宜燥热，进补
四忌要注意，多加衣服，多锻炼，身体硬朗不生病，早睡早
起，生活规律不能变，祝你冬至快乐，幸福无边!

3、动动手，把温暖裹紧，动动脚，让健康紧跟，动动嘴，把
饺子下肚，拍拍胸，让心情缤纷，眨眨眼，把祝福浏览，咧
咧腮，让幸福无垠。祝你冬至快乐!

4、冬至来到，即将冻结了旧的一年，融化新的一年，结束一
年的烦恼，压力，释放积攒的好运，欢乐，让悲伤成为历史，
用幸福开启新的篇章。祝你笑口常开，财运滚滚来。

5、冬至来势汹汹，伴随着寒风凛冽，落叶降温，就在此时我
温暖的祝福也向你扑面而来，祝冬至不冻，每天阳光明媚，
温馨如春!

6、“祝福是雪花，问候是梅花，信息表我心，飘飘洒洒，携
幸福到你家。在这个飘雪的冬至,愿在看手机的你身体健康，
永远幸福快乐!”

7、冬至节气到，阳光对你笑，白天在加长，夜晚在缩短;温
暖在加强，冷漠在消失;快乐在加油，烦恼在消融。祝冬日吉
祥，幸福快乐喜洋洋。



8、冬至到了，好运来了：寒风吹来金元宝，天上飘下人民
币;冰川凝结大珍珠，金银财宝都属你!嘿嘿，朋友，发财了
可别忘了我哦!

9、冬至节气来到，加衣预防感冒，锻炼身体重要，保持心情
舒畅，脸上常带微笑，好友情谊深厚，记得常常联络。祝愿
朋友工作顺利，吉祥如意，冬至快乐!

10、朋友让忙碌生活变美丽，朋友让平凡日子更温馨，朋友
让喧哗城市变得亲近，朋友让寒冷冬日充满暖意。冬至日到
了，亲爱的朋友，记得常常联系，祝愿朋友万事顺意!

11、大地有了阳光才显得生机盎然，生活有了朋友才不会寂
寞孤单，冬至有了祝福才让彼此温暖。冬至到了，不要忘记
为朋友送上深深的祝福，冬至快乐。

12、冬至节气到，太阳往回跑，春天不远了，保暖也重要，
好友祝福到，愿友没烦恼。愿我的祝福为你驱走寒冷带来温
暖，望友幸福健康，冬至快乐!

13、冬至节气到，送你“幸福谣”：思量饥寒苦，饱暖就是
福;思量疾病苦，健康就是福;思量离别苦，团圆就是福;思量
牢狱苦，自由就是福;苦境一思量，就有许多福;有福要能知，
知福才享福。祝知足常乐吉祥幸福。

14、冬至到了，三九寒冬的日子开始了，为预防流行感冒，
阻截病毒入侵，特别奉上温暖预防针，确保天天暖阳阳，幸
福喜洋洋。

15、饺子饱，尖尖角，冬至到，吃饺子，白亮亮，热腾腾，
去寒冷，家家户户吃饺子，开开心心好日子，祝你冬至吃的
开心温暖。

16、冬风吹，雪花飞，凝望窗前思念谁;孤一人，影成双，夜



里难寐又为谁;只为此时读信人，冬至到来多注意，多加衣衫
添营养，身体康健解心慰!

17、冬至时节，我愿化身一座石桥，忍受五百年风吹，五百
年雨淋，五百年日晒，只愿你从桥上走过，让我知道你一切
安康，让我明白你一切幸福，让我懂得你一切快乐!

18、动人的故事没有婉转的情节，真挚的情谊没有甜言的蜜
语，思念的深情才有短信的祝福，真挚的情怀才会关爱的表
白，冬至时节，天冷添衣，注意保暖，防护出行，你的平安
快乐是我最大的心愿!

19、冬至日，把关怀做成棉袄，让温暖把你拥抱，把问候包
成水饺，让心情无限美妙，把真诚当成鞭炮，让收获找你报
到，把祝福化作阳光，让幸福把你照耀。祝你冬至快乐!

20、冬至时节，我以雪花为音符，以思念为乐章，以祝福为
伴奏，以真情为点播，为你唱出幸福之歌，伴你人生辉煌之
路，祝你在这个冬季红红火火，兴旺发达，荣耀四方!

21、冬至到来北风啸，阵阵冷气像飞刀，左一刀右一刀，刀
刀重点手和脚。要想躲避小飞刀，传说这天吃水饺，如此功
夫才够高，如此飞刀才空飘-----冬至快乐!

22、千言万语诉不尽对你的思念，百忙之中仍不忘对你的牵
挂。冬至了，天依然是寒的，可我的问候是热的，小小短信，
祝愿囊括，愿你幸福快乐，健康美丽。

23、雪是茫茫的，但有春就会融化;风是凛冽的，但有家就会
暖暖;冬是寒冷的，但有你就是阳光;冬至到了，亲爱的别忘
记吃饺子哦!

24、大雪纷飞，已到冬至;注意保暖，关心送至;天天锻炼，
健康送至;保持心情，快乐送至;发个短信，关怀备至。冬至



日快乐!

25、冬天虽冷，但你的一抹微笑却温暖了我的心灵;你的一丝
关怀却火热了我的天堂;你的一些爱意却滚烫了我的生命!亲
爱的，冬至到了，注意保暖哦!

26、有句话儿对你说，冬天运动一下消化快;有句话儿对你说，
多运动多吃饺子;有句话儿对你说，冬至吃个饺子更幸福;有
句话儿对你说，祝你冬至安康。

27、冬至节气到，天气更寒了，保健不可少，贴士来关照，
阳光是个宝，晒晒身体好;要想身体健，必须天天练。祝福你，
健康快乐，幸福美满乐逍遥。

28、一条短信一片心，传递彼此真情意;一盘饺子一份情，温
暖朋友至心灵;一个关怀伴祝福，健康快乐享清福;一声问候
冬至送，亲情友情爱情浓，冬至快乐。

29、风，吹来一阵寒意，雪，飘来一个节气，冬，吹响防寒
鸣笛，冰，预示温暖已去，福，送上一盘饺子，心，传递一
片情意。冬至到，福到，情意到。

30、冬至来到了，又如过大年，家家包饺子，幸福藏里面，
黑夜逐变短，白昼渐渐长。祝冬季暖暖如意，幸福好运常伴。

31、冬至来到，贴士送上：冬季寒冷，注意保暖，外出防寒，
勤加衣帽，饮食均衡，宜食清淡，多多锻炼，体强身健。愿
你工作顺利节节高，生活幸福甜蜜蜜。

32、拌馅子、包饺子，冬至到了填肚子;戴帽子、围脖子，冬
至到了护身子;火种子、情种子，冬至到了暖日子;暖你心、
暖我心，冬至到了送温情;冬至问候祝福：祝你快乐!祝你幸
福!



33、用友谊做布，用真心丈量，用思念裁剪，用关怀缝上，
用问候清洗，用祝福熨烫，用温暖打包，用美好承装，用短
信快递，用快乐送上，让爱的棉装，祝你冬至幸福徜徉。

34、冬至了，望着那弯弯的水饺，想你的心又加剧了，想你
那弯弯的睫毛，看我时的含情脉脉，想你那弯弯的嘴角，为
我的一点幽默而微笑，想你想你。今天冬至了，我不在你身
边，记得照顾好自己啊!

35、冬至日不请自来，他冻住了水面，凝结了露水，吹光了
树叶，封锁了温暖，但是却阻拦不了我的祝福，祝你天天快
乐如花，幸福如水。

36、千针万线织毛衣，只求你的温暖，千丝万缕系围巾，只
求你身体健康，千言万语送祝福，只求你幸福快乐一生平安，
冬至日祝你生活情趣不结冻，日子越过越红火!

37、冬至，思念的时节，漫天飘飞的雪花是想你的心絮，呼
啸凛冽的北风反衬想你的热情，寒冷将是暂时，友情永远温
暖，祝冬至快乐!

38、冬至到，阳光照，白天长，夜晚短;幸福长，烦恼短;快
乐长，忧愁短;幸运长，厄运短。祝福你，身体棒，心情好，
乐逍遥。

39、翻遍的记忆，美丽的回忆，虽没常联系，祝福在心里，
浓浓情相依;转眼到冬至，快乐绑信息，祝福携温情，送到你
那里，暖到你心里;祝你平安顺利!祝你事事如意!

40、送饺子，冬至的饺子是：关心、问候、思念、防寒、祝
福做鲜，包成的，送饺子，我用短信做碗，盛一碗饺子发给
你，会越吃越健康噢!

41、关怀不是今天才开始，祝福也不是今天就结束，千言万



语在心中，一盘饺子表真情，关怀祝福永不止，一条短信诉
真心，祝朋友冬至快乐。

42、冬至到，关怀至，小贴士，送温暖：天气寒，多保暖;多
锻炼，增免疫;出外时，多加衣，在家里，常开窗;透空气，
晒阳光;防疾病，保健康。祝福你，身体棒，心情好，乐逍遥。

43、风再大，吹散不了亲情的牵挂;天再冷，冰冻不住朋友的
深情;雪再深，隐藏不住爱情的温馨。冬至到，愿每个人收获
亲情，友情，爱情，天天开心。

44、冬至到，包水饺，家人聚，真热闹;送问候，发短信，真
挚情，快传送;祝冬至快乐、幸福、美满、吉祥、如意。

45、送你一碗热气腾腾的水饺，愿它带走你工作的辛苦，带
来我真诚的祝福;愿它带走你上班的疲惫，带来我温馨的安慰。
冬至到了，希望你和家人开心快乐。

46、冬至到来朋友笑，收到挚友短信报。关心问候心理乐，
温馨体贴祝福到。如抱暖宝胸中热，雪里送炭真情爱。祝愿
朋友冬至好，幸福健康吉祥照!

47、天寒地冻冬至到，问候一到冰冻消。哪怕大雪如鹅毛，
飘飘洒洒当舞蹈;哪怕寒风猛呼啸，声声犹如吹口哨。保重身
体最重要，添衣保暖健康绕。愿你冬至安康如意!

48、冬至养生有道，分享给你记好，早睡晚起护阳，精心保
养神气，晨练安排有序，七到九点为宜，喝粥润燥滋阴，银
耳莲子放里，温补御寒暖身，牛羊鸡肉鲫鱼。温馨关怀送你，
快乐安康聚齐!

49、冬至送你“暖阳光”，吉祥永伴你身旁。冬至送你“好
运气”，好运财源久久长;冬至送你“平安符”，健康平安享
幸福;冬至送你“祝福长”，深情厚意永芬芳!



50、“冬至”至，真情至，厚爱至，关心至，温暖至，饺子
至，汤圆至，快乐至，幸福至，好运至，吉祥至。短信至，
祝福至，愿你快乐至尊，幸福无敌!

《冬至节气经典句子大全》

冬至祝福语朋友圈冬至暖心快乐的话问候语说说篇
五

>冬至祝福语

1、冬至开始数九，愿你快乐越数越“九”，烦恼统统溜走;
钞票越数越“九”，压力匆匆出游;健康越数越“久”，疾病
不敢存留;祝冬至数九，幸福久久!

2、天冷了，送你一件保暖衣，领子携来温馨，袖子挥来温暖，
纽扣扣紧阳光，双面绣满幸福，兜子兜来甜蜜，腰带拴住好
运。一定要穿上哦，祝福你冬至吉祥。

3、冬至来到，即将冻结了旧的一年，融化新的一年，结束一
年的烦恼，压力，释放积攒的好运，欢乐，让悲伤成为历史，
用幸福开启新的篇章。祝你笑口常开，财运滚滚来。

4、冬天过去春天至，阳光照耀温暖至，烦恼删除快乐至，霉
运涮掉好运至。又到了冬至，虽然祝福不期而至，愿美好生
活为你而至，幸福日子如期而至!

5、送一片雪花，净化你的苦恼;送一丝寒风，拂去你的烦恼;
送一块寒冰，封住你的失意;送一缕暖阳，释放你的美好;冬
至到了，送你一个祝福，祝你顺利安好，事业走高!

6、冬至又来到，雪花满天飘。天寒地冻日，养肾很重要。多
吃动物性食品和豆类，补充维生素和无机盐。饮食宜温热松
软，多吃些苦味食物。滋阴潜阳、增加热量，身体棒棒。愿



你健健康康过冬至!

7、云带给你好运，阳送给你温暖，冰霜融化你的忧愁，雪花
映出你的温柔。寒冷的开始，温暖伴你前行，冬至节气，伸
出双手，我的祝福，请你轻轻收下。

8、冬至到了，我架起关怀的灶，支起友谊的锅，以温暖为馅，
以健康为皮，以快乐为汤，给你煮了一盘热腾腾的饺子，再
花上一角巨资，用短信给你送上!

9、冬至冬至，幸福必至。装满好运，平安开道。抛弃烦恼，
快乐拥抱。存储温暖，寒冷赶跑。传递短信，也很美妙。冬
至快乐!

10、这是冬的尽头，这是春的开头，虽然你在那头，虽然我
在这头，还是把你记在心头。在这寒冷的关头，愿我的祝福
温暖你的手头，直达你的心头。冬至快乐!


