
劳动最光荣班会的演讲稿(实用5篇)
幼儿教师需要具备良好的观察力和分析能力，能够准确地了
解幼儿的需求和兴趣，从而有针对性地开展教学活动。这些
范文涵盖了不同主题的演讲，可以为我们提供多样化的参考
和借鉴。

劳动最光荣班会的演讲稿篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

上午好！

今天国旗下讲话的主题是《劳动最光荣》。

五月，春回大地，百花争艳；五月，万物勃发，生机盎然。
在这欣欣向荣的季节里，我们的心就像迎春的花朵，美丽带
着芬芳，希望伴着企盼。

劳动进化人类，劳动改造自然，劳动积累财富，劳动描绘明
天。是劳动者平地建起了高楼大厦，是劳动者把贫瘠的荒山
改造成万亩良田，是劳动者筑就了现代化的信息高速公路，
是劳动者把人类最美丽的梦想一一实现。

中华民族是最伟大、勤劳的民族，华夏子孙创造了五千年的
文明和灿烂。历史的天空风云漫卷，岁月的长河奔腾向前，
我们的祖国创造过太多的辉煌，也承受过太多的苦难。我们
经历坎坷，开拓平坦；我们经历风雨，拨开乌云又见艳阳天。

当时光的脚步走到了，回首过去，我们的心充满了喜悦，充
满了骄傲，充满了春天般的明媚和夏天般的鲜艳。改革开放
三十多年，我们的祖国有了翻天覆地的变化，我们的社会日
新月异的发展。这些发展归功于中国共产党的正确领导，得
益于我们千千万万劳动者的顽强拼搏和踏实肯干、无私奉献。



也许你每天工作在科研院所，也许你每天忙碌在工厂车间，
也许你每天耕耘在地头田间。我们都是社会劳动的一分子，
我们都在用自己的汗水和智慧，为社会创造财富做出贡献。
昔日，落后的经济和封闭的生活让你我守着贫穷，天隔一方
未曾谋面，今日，经济的发展如巨航乘风破浪，我们走到了
一起同心协力驶向富足的彼岸。祖国的发展并非一帆风顺，
未来我们还会遇到各种各样的困难和挑战，但只要我们坚持
美好的理想，坚定心中的信念，众志成城不弃不馁，脚踏实
地勇于实践，我们就一定能经得住考验，我们的目标就一定
能够实现。

劳动是前提，劳动是终端；劳动是讴歌，劳动是赞叹；劳动
是关爱，劳动是情感；劳动是前进的帆，劳动是目标的岸。

劳动的号角早已吹响，劳动的歌声响彻云天，让我们手挽手、
肩并肩，豪情万丈迎未来，挥笔谱写新诗篇为劳动者喝彩，
让我们用劳动去创造更加美好的明天！

谢谢大家！

劳动最光荣班会的演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱同学们：

大家早上好!今天我讲话的题目是《劳动最光荣》。再过几天
我们就要迈进五月，同学们，你们知道5月1日是什么日子吗?
对，国际劳动节!“五一”国际劳动节起源于美国,1886年5
月1日，美国工人举行大罢工，要求改善劳动条件，实行每天
八小时工作制。工人们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们
为了纪念这次胜利，就把这一天定为国际劳动节。现在，每
年的“五一”劳动节，成为大家赞美劳动者、歌颂劳动者的
节日。

如果有人要问：世界上什么最光荣？那当然是劳动。社会中



什么人最充实？那当然是劳动者。高尔基曾说过：“我们世
界上最美好的东西，都是由劳动、由人的聪明的手创造出来
的。”农民伯伯通过劳动，使我们不再饥肠辘辘;建筑工人通
过劳动，一幢幢高楼大厦拔地而起;环卫工人通过劳动，使城
市保持整洁与美丽;科学家通过劳动，创造了一个又一个神
奇……正是这些坚守岗位的各行各业的人们，用自己的劳动，
使祖国的变化日新月异。我们的幸福生活来源于父母的日夜
操劳，来源于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的
共同奉献，劳动最光荣，劳动的人最美，每一位劳动者，都
应该得到大家的尊重。

可能有的同学会问：我们小学生年龄小，可以参加哪些劳动
呢?同学们，你们天天在学习，学习本身就是一种艰苦的劳动。
除了学习之外，同学们还要锻炼各方面的劳动本领，我们应
该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己能做的事情自己
做，主动帮助爸爸、妈妈做一些力所能及的家务;凡是自己能
做的事情要自己做，凡是自己不会做的事情要学着做，不要当
“小公主”“小皇帝”;在学校，同学们要认真做好值日工作，
扫地、擦桌、摆放桌椅，劳动要积极，不要遇到脏活累活就
逃避;在节假日，我们还可以积极参加力所能及的公益活动。
我们是祖国未来的建设者，如果我们从小不在劳动中得到锻
炼，不掌握扎实的劳动本领，那将来怎么能用自己的双手建
设我们伟大的祖国呢?我希望同学们要以劳动为美德，人人争
做劳动小能手，养成热爱劳动的好习惯。将来，用我们的双
手去劳动去创造，为祖国的繁荣与富强贡献一份力量!同学们，
请大家始终牢记一句话，劳动最光荣!让我们从今天开始，从
现在开始，用我们的双手去劳动、去创造属于我们的幸福生
活吧!

我的演讲讲话完毕，谢谢大家。

劳动最光荣班会的演讲稿篇三

各位老师，亲爱的同学们：



大家好！我是四年级的，今天我演讲的题目是《劳动最光
荣》。

“五一”节其实就是五一国际劳动节，定在每年的五月一日。
它是全世界劳动人民共同拥有的节日。由恩格斯领导的第二
国际在巴黎举行代表大会，会议通过决议，决定把5月1日这
一天定为国际劳动节。中华人民共和国国务院于1949年12月
作出决定，将5月1日确定为劳动节。所以，每年的“五一”
国际劳动节，都成为我们赞美劳动者、歌颂劳动者的节日。

我们现在还是小学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，
学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的
基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能
为祖国、为人民作出更多的贡献。

我们应该从小养成爱劳动的好习惯：在家里，自己的衣服自
己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己整理；在学校，
积极打扫卫生，时刻保持校园的整洁；在社会上，积极参加
力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

我们要珍惜劳动成果，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们
还要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一分钱。

我们要尊重每一个热爱劳动的人。劳动最光荣，劳动者最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的。幸福生活来源于父母的'日夜操劳，来源于老师的辛
勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献。让我们向他
们致敬，向他们学习！祝全世界的劳动者们“劳动节快乐”！

我的演讲完了，谢谢大家！



劳动最光荣班会的演讲稿篇四

人们常说：“劳动最光荣。”今天，我们学校让每个班级大
扫除。5月3日中午大扫除就开始了。同学们纷纷拿出清洁工
具。有刷子，洗衣粉，抹布。老师给每个组分个自己干的工
作。我们组擦的是窗户。准备了一块抹布和报纸。

打扫卫生马上开始。我和周振韬擦玻璃。先取了一个板凳踩
在顶上。就拿湿抹布把窗户一擦，赶紧就用报纸一擦，用力
一点，窗户就擦干净了。孙皓妍和翟亮把第五扇窗户擦的干
干净净。我和周皓妍才擦到第二扇窗。我们就用尽个人所有
的力气，使劲擦很快五扇窗户全擦完了。明明亮亮的，为此，
我和周振韬差一点摔了下来了。

接着好还要擦五扇窗。我和周振韬踩着椅子站在窗台上。摇
摇晃晃的擦。因为没有报纸，我们就用稿纸来擦。不一会儿，
擦的很干净。从远一望，就像透明的一样。哎，有一点脏东
西。我们就重新擦，擦的有三遍以上。累的汗流浃背。同学
们的工作也快做完了。有的热的一头大汗，有的累的走不成
路了。这时，老师说：“值日完的人出去。”我们就出去玩
了。

现在，我知道了劳动不仅美丽，而且非常光荣。

劳动最光荣班会的演讲稿篇五

同学们，上午好！我今天演讲的题目是：《热爱劳动，从我
做起》。

作为一名xx中学的学生，即将面临高考，在这宝贵的时间里，
同学们不交流学习经验或学习体会，而谈热爱劳动的主题，
还要从我做起，是不是偏离主业，本未倒置了。

在前天下午以前，我的想法与同学们的想法是一致的，作为



一名中学生，其主要任务就是搞好学习，以优秀的高考成绩
向学校、向老师、向家长汇报，也给自己努力的一个交代。
但经过前天下午的一个活动，让我明白，热爱劳动，从我做
起，从现在做起，已经是刻不容缓的事情了。

前天下午，我作为一名学生代表，有幸参加了全校卫生大检
查，跟着检查的老师一道，走遍了每一个学生寝室，所看到
的现象，与所听到的解释，让自己吃惊不小。不少同学的床
上，被子底下藏存着不少零食，与零食的碎末，这种做法，
很容易吸引小动物来床上寻找食物，影响同学的健康；床底
下存放着脏衣服与一堆臭袜子，走进寝室，扑面而来的就是
一股臭味加零食味的混合味道，问一些在场的同学，为什么
不能及时把脏衣服洗掉，特别是臭袜子，洗一双袜子，只要
二、三分钟的时间，举手之劳而已。

可很多同学不但不能认识到自己的错误，还都振振有词地给
出了他们的理由。有的同学说：“我们学习这么忙，劳动太
占时间了！”有的同学说：“科技进步这么快，劳动的事，
以后可以交给人工智能啊！”也有的同学说：“劳动这么苦，
这么累，干吗非得自己干？花点钱让别人去做好了！”等等
的一些错误的说词。

思想是行动的指南。从一个小小的寝室现象，到他们解释理
由，不难发现，我们零零后的新一代，对于自己的学习目的
是很明确的，对于将来社会的发展也是比较了解，但对待劳
动的态度则是比较模糊，或是错误的。中华民族自古以来就有
“民生在勤，勤则不匮”的教导，其意思就是：“人民美好
的生活在于勤劳，勤劳就不会缺衣少食”。热爱劳动是中华
民族的优秀传统，上下5000年，绵延至今。我们是中华民族
新一代的接班人，不但要继承中华民族的优良传统，还要继
续发扬光大中华民族优良传统，始终以“夙兴夜寐，洒扫庭
内”的行为作榜样，养成一个良好的生活习惯，树立一个正
确的世界观与人生观，把热爱祖国、热爱人民、热爱劳动、
热爱共产党作为自己终身的使命与追求，为中华民族的伟大



复兴做出自己应有贡献。

同学们，我们生活在一个伟大时代，一个繁荣昌盛的国家，
肩负着中华民族伟大崛起的使命，我们不但要努力学习，掌
握先进的科学技术，还要有爱劳动的思想美德，从现在做起、
从我做起，陌上花开，不负韶华。谢谢大家！


