
最新防震安全疏散演练讲话稿(汇总8篇)
通过就职，我们可以展示自己的能力和价值，同时也为自己
的职业生涯打下坚实的基础。如何面对工作中的挑战和困难，
保持积极的态度？以下是小编为大家精选的新工作就职成功
案例，供大家参考借鉴。

防震安全疏散演练讲话稿篇一

老师们，同学们：

上午好!

近年来，我校十分重视安全教育，为了进一步强化师生安全
教育，提高师生防范自救能力，针对突发紧急事件中学校教
学楼人员集中的特点，确保全校师生熟悉逃生路线，以达到
在发生紧急事件时，能有序、迅速的引导学生安全疏散，确
保全校师生的生命安全。通过本次紧急疏散演习，让学生学
到安全防护知识，达到有事不慌、积极应对、自我保护的目
的，提高抗击突发事件的应变能力，我校决定开展紧急疏散
演练活动。

疏散演练的意义：

大家知道，自然灾害的发生是人类无法抗拒的，但是人们可
以通过有效的措施把自然灾害造成的损失降到最低限度。

“5·12”汶川8级大地震时，四川安县桑枣中学虽然紧临着
震灾最为惨烈的北川，却在这场举世震惊的特大地震中，学
生无一伤亡，老师无一伤亡，而该校的校长叶志平也被网友
亲切地称为最“牛”的校长。因为该校从2015年开始，在这
位校长的要求下每学期都要在全校组织一次紧急疏散演练。
由于平时多次演练，地震来时全校2200多名学生，上百名老
师，仅用1分36秒的时间从不同的教学楼和不同的教室中全部



冲到操场上。要知道，该校每个教学楼内的学生都非常多，
人员密集，能做到安全、快速的疏散很不容易。桑枣中学抗
震救灾的经验告诉我们，平时重演练，震时就有可能无伤亡。
因此，开展防灾减灾宣传教育和应急演练，不断提高师生应
对突发自然灾害的能力，减少各种自然灾害造成的伤亡和损
失，具有重要意义。

同学们，在校园中，需要紧急疏散的机率并不大，但我们必须
“居安思危”，做好准备，减少同学受伤的机会。通过这次
演练，希望同学们能学习和掌握逃生自救知识，熟悉逃生疏
散路线，增强安全自救意识。

注意事项：

1、听到紧急疏散警报信号后，各班级按指定线路紧张而有序
下楼，成两列纵队，一列靠左，一列靠右，一个接一个快步
下楼，不要推挤，不要跑，不得抢道，迅速进入指定的安全区
(操场)。教育学生在演练过程中，要听从指挥，服从安排，
保持安静，动作敏捷、规范，严禁推拉、冲撞、拥挤、打闹;
要按规定线路疏散，不得串线，不得抢先。

2、各楼梯口设定的疏散引导人员，负责各班级疏散安全。疏
散时班主任要在班级最后，做到不让一个学生遗留在教室里。
而同学们在疏散时速度保持适中，不要太快。疏散时请各班
班主任指定一位班干部在队伍前面带领本班学生按指定的线
路到达指定的集中地点集中。

老师们、同学们：防患未然，是安全教育永恒不变的基石;保
障生命，是安全教育永恒不变的主题。对疏散演练的重视，
就是对自己生命的尊重。相信经过大家的共同努力，学校的
安全工作能做得更好，使我们拥有一个平安、和谐、祥和的
校园环境，我们也就会在平安的校园里快乐地工作、学习、
同学们能健康地成长。让我们永远牢记“心中时刻有平安，
平安会在我身边!”



今天我的讲话就到这里，下面请同学们根据信号演练。演讲
稿

防震安全疏散演练讲话稿篇二

老师们、同学们：

大家早上好！

为切实增强广大师生的防震减灾意识和防震避灾技能，提高
师生的自救、自护能力，增强全体师生的安全意识，今天早
上，我校开展了此次防震应急疏散演练活动。在刚才的演练
中，同学们能按照要求认真对待，疏散迅速、有序，老师们
组织到位，保障有力，保证了这次演练的成功。在此我代表
学校向同学们出色的表现提出表扬，向为这次活动付出辛劳
的各位老师表示感谢！

此刻，我想到了2015年5.12汶川大地震时，紧邻地震极重灾
区--北川 的四川安县桑枣中学2200余名师生却无一人伤亡。
究其原因，是该校从2015年开始，每学期都要在全校组织安
全紧急疏散演练活动。由于平时多次演练，地震来时，全
校2200多名学生、上百名老师，仅用1分36秒的时间就从不同
的教学楼和不同的教室中全部冲到操场上。要知道，该校每
个教学楼内的学生都非常多，人员密集，学生数最多的班级
有80多名，能做到安全、快速的'疏散很不容易。桑枣中学抗
震救灾的经验告诉我们，平时重演练，震时无伤亡！

因此，在广大师生中广泛开展防震减灾宣传教育和应急演练，
不断提高师生应对突发自然灾害的能力，减少各种自然灾害
造成的伤亡和损失，具有十分重要的意义。

在今天疏散演练过程中，全校师生能够按照学校的统一指令
和要求，较快地撤到了指定地点，学生从教室撤离到操场只



用了 分钟，整个演练过程既紧张、激烈，又有条不紊，基本
上达到了疏散演练的要求，没有发生拥挤等不安全的事故。
安全疏散主要是做到有序和迅速，有序就是有组织有秩序，
迅速就是速度要快，事故发生时，时间就是生命，迅速是建
立在有序的基础上的。但是，在今天的演练中，个别同学思
想上还不够重视，有的班级在撤离疏散过程中速度还不够快，
从发出指令到到达指定地点用的时间比较长。个别同学也没
按要求跑步进入指定地点，认为是演练，不是实战，因此没
有紧迫感和危机感。这些问题都是今后我们要努力改正的。

老师们，同学们，2015年4月25日14时11分，尼泊尔发生8.1
级地震，截至目前已导致至少7566人丧生，另外有超过14500
人受伤。地震还波及与尼泊尔毗邻的我国西藏自治区日喀则
市聂拉木县、定日县、吉隆县等地，死伤多人，受灾多地。
本学期以来，全国又发生了多起校园伤亡事件，血淋淋的事
实再次告诫我们安全教育时刻不能松懈，生命安全比什么都
重要。希望全体师生能以此次演练为契机，进一步把学校的
安全工作做好做实，把各种安全隐患消灭在萌芽状态，为我
校创建西安市“平安校园”而不懈努力。

最后，让我们行动起来，关注生命安全，远离灾难；愿警钟
长鸣，生命之树常青！

谢谢！

年关将近，又到了铺天盖地写总结的时候，为济世救人，笔
者特将访遍名师学来的年终总结秘笈奉献出来，希望能给各
位同仁以启迪。

要点一:篇幅要够长

要想做到篇幅长，除了下苦工夫狠写一通外，还有一个捷径
可走——字大行稀。即把字号定位在“三号”以上，尽量拉
大行间距，但不可太过，否则会给人一种“注水肉”的感觉。



要点二:套话不可少

如开头必是“时光荏苒，2004年很快就要过去了，回首过去
的一年，内心不禁感慨万千……”结尾必是“新的一年意味
着新的起点新的机遇新的挑战”、“决心再接再厉，更上一
层楼”或是“一定努力打开一个工作新局面”。

要点三:数据要直观

如今是数字时代，故数据是多多益善，如“业务增长
率”、“顾客投诉减少率”、“接待了多少来访者”、“节
约了多少开支”、“义务加班多少次”、“平均每天接电话
多少个”、“平均每年有多少天在外出差”、“累计写材料
多少页”等等。

要点四:用好序列号

序列号的最大好处是可以一句话拆成好几句说，还能几个字
或半句当一句，在纸面上大量留白，拉长篇幅的同时，使总
结显得很有条理。需要注意的是，一定要层层排序，严格按
照隶属关系，不要给领导留下思路不清晰的印象。

防震安全疏散演练讲话稿篇三

同学们，老师们：

2015年5月12日14时28分04秒，四川汶川县发生大地震。这是
一个让所有中国人难以忘却的日子！然而时隔三年，2015年4
月14日早晨在青海省玉树县再次地震。今年3月10日，云南盈
江发生5.8级地震。3月11日13时46分，日本发生9.0级特大地
震，截止目前死伤、失踪达上万人。屡屡灾难给我们敲响了
警钟！



今后，每学期我校都会举办一次安全疏散演练，既是告慰地
震的死难同胞，更是要同学们知道，生命是可贵的，要规避
风险，珍爱生命。通过演练活动，让全校师生熟悉逃生路线，
以达到在发生灾害时，能有序、迅速的按演练的过程到达安
全地带。提高师生遇到突发事件时的安全自救和互救能力，
加强防震避险自救方法和技能的培训，掌握一定的避险自救
知识和技能，在地震灾害真正来临之时，能够从容应对，用
学到的安全防护知识，用“知识守护生命”，达到有事不慌、
积极应对、自我保护的目的，同时，提高同学们克服困难、
战胜困难的勇气和意志，培养同学们团结、协作、助人为乐
的思想品德。

但是，这次演练也暴露了很多潜在的问题，比如一些同学对
此项活动的意义认识不足，疏散过程中缺乏现场紧张感，认
为这种事情不会发生在自己身上，以上表明我们的同学对可
能突发的危机事件缺乏认识和必要的自救能力，应该引起高
度重视，引以为戒，在今后的演练中不再出现类似问题，达
到演练就是真实现场的目的。

老师们、同学们：

大家早上好！

为切实增强广大师生的防震减灾意识和防震避灾技能，提高
师生的自救、自护能力，增强全体师生的安全意识，今天早
上，我校开展了此次防震应急疏散演练活动。在刚才的演练
中，同学们能按照要求认真对待，疏散迅速、有序，老师们
组织到位，保障有力，保证了这次演练的成功。在此我代表
学校向同学们出色的表现提出表扬，向为这次活动付出辛劳
的各位老师表示感谢！

此刻，我想到了2015年5.12汶川大地震时，紧邻地震极重灾
区--北川 的四川安县桑枣中学2200余名师生却无一人伤亡。
究其原因，是该校从2015年开始，每学期都要在全校组织安



全紧急疏散演练活动。由于平时多次演练，地震来时，全
校2200多名学生、上百名老师，仅用1分36秒的'时间就从不
同的教学楼和不同的教室中全部冲到操场上。要知道，该校
每个教学楼内的学生都非常多，人员密集，学生数最多的班
级有80多名，能做到安全、快速的疏散很不容易。桑枣中学
抗震救灾的经验告诉我们，平时重演练，震时无伤亡！

因此，在广大师生中广泛开展防震减灾宣传教育和应急演练，
不断提高师生应对突发自然灾害的能力，减少各种自然灾害
造成的伤亡和损失，具有十分重要的意义。

在今天疏散演练过程中，全校师生能够按照学校的统一指令
和要求，较快地撤到了指定地点，学生从教室撤离到操场只
用了 分钟，整个演练过程既紧张、激烈，又有条不紊，基本
上达到了疏散演练的要求，没有发生拥挤等不安全的事故。
安全疏散主要是做到有序和迅速，有序就是有组织有秩序，
迅速就是速度要快，事故发生时，时间就是生命，迅速是建
立在有序的基础上的。但是，在今天的演练中，个别同学思
想上还不够重视，有的班级在撤离疏散过程中速度还不够快，
从发出指令到到达指定地点用的时间比较长。个别同学也没
按要求跑步进入指定地点，认为是演练，不是实战，因此没
有紧迫感和危机感。这些问题都是今后我们要努力改正的。

老师们，同学们，2015年4月25日14时11分，尼泊尔发生8.1
级地震，截至目前已导致至少7566人丧生，另外有超过14500
人受伤。地震还波及与尼泊尔毗邻的我国西藏自治区日喀则
市聂拉木县、定日县、吉隆县等地，死伤多人，受灾多地。
本学期以来，全国又发生了多起校园伤亡事件，血淋淋的事
实再次告诫我们安全教育时刻不能松懈，生命安全比什么都
重要。希望全体师生能以此次演练为契机，进一步把学校的
安全工作做好做实，把各种安全隐患消灭在萌芽状态，为我
校创建西安市“平安校园”而不懈努力。

最后，让我们行动起来，关注生命安全，远离灾难；愿警钟



长鸣，生命之树常青！

谢谢！

老师们，同学们：

大家知道，六月份是我校的安全教育月。细心的老师、同学
也会发现，校门口的电子屏幕也在实时提醒着大家时时要安
全，事事要安全。今天我们再次举行疏散演练，就是要进一
步强化大家的安全意识，今天演练的主题是防震、防踩踏。
刚才看到同学们有些兴奋的脸庞，有些漫不经心的表情，我
想提醒同学们务必学会居安思危，防患于未然。

大家都还记得2015年的5月12日，四川汶川8.0级地震，死亡
近8万人，2015年4月14日青海玉树地震，死亡2698人，2015
年4月20日四川省雅安市芦山7.0级地震，196人死亡，失踪21
人，11470人受伤。

一次又一次的地震，无数人的生命被瞬间定格，无数花季少
年的梦想瞬间崩塌，地震带给我们太多悲伤，但也带给我们
奇迹：汶川地震中的桑枣中学，全校2200多名学生、上百名
老师，在震中从不同的教学楼和不同的教室中全部冲到操场，
以班级为单位站好，用时仅1分36秒，无一人伤亡。 青海玉
树地震中，玉树县第一民族中学创造了又一个奇迹——学
校830多名师生，无一人伤亡。

他们为什么能在毁灭性的地震到来时做到零伤亡，秘密就在
于他们长期坚持疏散演练，师生具备较强的安全意识、秩序
意识。

有了安全意识，有时难以躲过天灾；但有了秩序意识，很多
人祸却是可以避免的。看看近几年，我国每年都会发生数起
校园踩踏事故，就连上下楼梯这样的平常事，失去了秩序，
也就放弃了生命。2015年12月7日晚9时10分，湖南的一育才



学校晚自习下课，学生们下楼梯的过程中，因前面一人跌倒，
导致拥挤，引发踩踏事件。8人死亡、26人受伤。2015年2
月27日6时，湖北省老河口市秦集小学发生踩踏事故，4名学
生死亡，7名学生受伤。2015年11月29日12时，新疆阿克苏市
五校发生踩踏事故，造成41名学生受伤。

这一幕又一幕惨剧不能不引起我们的警醒，踩踏事故在我们
完全没有防备的情况下突然发生了，慌乱中失去了秩序，也
就葬送了生命。所以在日常生活中我们要培养秩序意识，规
则意识：走廊内不跑跳打闹，连廊上不追逐，不做危险性动
作，集会时做到文明礼让。走在马路上遵守交通规则，最近
发现有同学逆行骑车，有一个成语叫倒行逆施，那是在拿生
命开玩笑。无论何时何地，我们要谨记：轻声慢步靠右行，
谦恭礼让文明先。

同学们，灾难无情，生命无价。具备了安全意识、秩序意识、
规则意识，才能让生命行走在阳光大道上。

关注安全，珍爱生命。请从你我做
起！           

防震安全疏散演练讲话稿篇四

各位老师、同学们：

大家好!

20__年3月25日是第_个全国中小学生安全教育日，主题
是“普及安全知识，确保生命安全。”本周是我们学校的安
全教育周，今天，我们全校师生开展了一场既紧张又有意义
的消防演练活动，其目的就是利用这次演练活动，学习和掌
握消防自救知识，增强消防安全意识，在遇到危险时，知道
应该如何更好地进行自我保护。这是很有必要，也很有意义。



消防安全事关千家万户，学校安全稳定事关教育发展。学校
是人员高度集中的公共场所，在突然遇到火灾等突发紧急情
况时，如果不能做到有组织地迅速撤离，很容易发生拥挤、
踩踏等安全事故。我们在紧张的学习中，抽出专门时间组织
这次活动，是学校重视安全的具体表现，今天这场消防安全
现场演练，我们学到了很多安全防范知识，也获得了一些安
全防范的经验，学会了在危急时刻逃生的技能。同学们也在
老师们的指挥下，在老师们的安排下，服从命令，听从指挥，
保质保量地完成了演练项目，希望同学们真正学懂并记在心
里。

安全疏散演练讲话稿5篇安全疏散演练讲话稿5篇今天，我们
在消防安全疏散演练环节中，全校师生能够按照学校的统一
指令和要求，较快地撤到了指定地点，基本上达到了疏散演
练的要求，没有发生拥挤等不安全的事故。安全疏散主要是
做到有序和迅速。有序就是有组织有秩序，不拥挤、不抢先。
迅速就是速度要快，事故发生时，时间就是生命，速度是建
立在有秩序的基础上的。今天的演习，从听到警报到全部撤
出教室共用了1分25秒，我们在亲身体验中增强了消防知识，
学会了安全逃离火灾现场的方法，对火灾危险也有了更加深
刻的认识。

防震安全疏散演练讲话稿篇五

教师们，同学们：

2015年5月12日，对我们中国人来说是一个灾难的日子，就在
这一天，在我们中国、在四川、在汶川县发生8.0级罕见的特
大地震。地震造成汶川及周边区县市大量的山体滑坡、房屋
倒塌，从而造成大量的人员伤亡和财产损失。北川是这次地
震的重灾区，就在紧邻北川的四川安县同样是满目苍痍，同
样是大量的山体滑坡、房屋倒塌和人员伤亡。桑枣中学这个
安县的一个极普通的农村乡镇初中，九栋教学楼都不同程度
出现了坍塌。桑枣中学时有2200多名学生和一百多名教职员



工，有的班级人数超过了80人。同学们，你们知道这年学校
在这次特大灾难性的地震中的伤亡是多少?是零，也就是说在
这次灾难性的特大地震中，我们的四川省安县桑枣中学，一
个普通的农村镇初级中学创造了奇迹，2200多名学生和一百
多名教职员工在地震来临的时候仅用了1分36秒全部冲到了学
校的操场上，竟然没有一例伤亡。是什么原因造就了这样的
奇迹?是安全意识、安全措施，是平时的安疏散演练。在这所
有大量危房的学校每年却要进行一次安全演练，当地震来临
时，全校两仟多名师生才能快速、秩序、安全地完成疏散。

相反，在这次地震中，没有能实现快速、秩序疏散的大量学
校出现了大量人员伤亡。“范跑跑”并是这次地震中涌现出
来的杰出代表。

由此可见安全疏散演练是多么的重要。

今天，通过综治办、德育处的精心准备，在综治办、德育处、
全体班主任及部分科任教师、生活老师、生活管理员等的精
心组织下，我们完成了一次安全疏散演练，在这次演练中，
绝大多数同学的态度都是端正的，是积极的，也有少数人态
度不端正，把今天演练当儿戏，希望这些同学以后改正。今
后我们每学期都要举行一次安全疏散演练，以应对可能出现
的如地震、火灾等突发安全事件的发生。

同学们，生命诚可贵，没有了生命，就没有了一切，一个湖
南湘乡育才中学的踩踏事故就造成了八个鲜活生命的消失。
珍惜生命、关注安全，在我们每一天、每一刻的学习、工作、
生活中却要有超强的安全意识。你的生命对别人来说是可能
是百分之零，但对你却是。同学们，安全无小事，处处留心、
事事细心，让我们共建广益平安校园，让广益中学的校园长
治久安，永远平安!



防震安全疏散演练讲话稿篇六

敬重的各位领导、各位来宾、老师们、同学们：

大家上午好!

今日是5月10日，两天后就是汶川地震两周年纪念日，也
是“国家防灾减灾日”。刚刚这次地震应急救援演练活动，
县教体局领导高度重视，局长詹成林同志亲临现场，并率领
分管安全的领导及全县的中小学校长、安全联络员莅校指导
本次演练活动，在此，我谨代表学校表示诚心地感谢!

在全校师生的共同努力下，这次地震应急疏散演练共用时，
应到1262人，实到取得了圆满胜利，整个演练过程既紧急、
激烈，又有条不紊。教师能快速到位，严密组织，同学们看
法严峻认真，动作规范，做到了无推、拉、挤的现象。这次
演练活动是对我校《校内突发安全事件应急预案》的一次检
验，不仅再次落实了我校应付突发事件的`防范措施，而且也
提高了我校实际应对和处置实发安全事件的能力，更进一步
增添师生防震安全意识，把握了在危险中快速逃命、自救、
互救的基本方法，提高了应急救援的能力到达了预期效果。

每个人不会拿自己的生命当儿戏。希望各班回去之后可展开
商议,使安全意识、珍爱生命的意识深入人心。

老师们、同学们，在校内中，需要紧急疏散的机率并不大，
但我们必需“居安思危”，做好预备，了解发生紧急状况时
如何应变及紧急疏散的程序。生命是世界上最宝贵的，它只
有一次!生命至上，安全第一，预防为主!我们应当主动行动
起来，防患于未然，每个学生只有学会自救自护学问，当真
的地震来临时，我们才不会恐慌，才不会措手不及，才能够
挽救自己，挽救我们身边的人。

最终，诚心地祝愿各位领导、来宾工作顺利，身体健康!祝愿



大家美妙平安!

感谢!

防震安全疏散演练讲话稿篇七

老师们、同学们：

2008年5月12日14时28分04秒，四川汶川县发生大地震。这是
一个让所有中国人难以忘却的日子！汶川大地震造成六万多
同胞遇难，两万多失踪，遇难和失踪的同胞8万多人，还有28
万多人受伤。地震中四川省遇难和失踪的学生共计5335名，
这是一组让我们深感沉痛的数字。

今天，我们学校组织抗震应急避险演练，目的是为了使大家
进一步了解应急避险常识，提高面对突发事件的应变能力，
帮助全体师生提高自救、自护的能力。同时我们也希望通过
演练，大家能熟悉逃生疏散线路，一旦遭遇突发事件，及时
应对。

今天的疏散演练，从响起紧急信号到撤离完毕仅用了，全体
师生认识到位，行动迅速，能按预案要求严格组织，规范实
施，有序开展，做到了全员参与，突出了演练的时效性，整
个演练活动达到了预期效果。此次演练也存在一些问题：少
部分师生对本次演练活动的重要性认识不足，存在拖沓、敷
衍的现象；师生整体协调性，迅速反应能力还不十分强，在
疏散，集结过程中显得有些乱；避险、疏散中还有不规范、
不科学的地方。

大家知道，自然灾害的发生是人类无法抗拒的，但是人们可
以通过有效的措施把自然灾害造成的损失降到最低限度。汶
川大地震时，四川安县桑枣中学紧临着震灾最为惨烈的北川，
却在这场举世震惊的特大地震中，学生无一伤亡，老师无一
伤亡。因为该校从2005年开始，每学期都要在全校组织一次



紧急疏散演练。由于平时多次演练，地震来时全校2200多名
学生，上百名老师，仅用1分36秒的时间从不同的教学楼和不
同的教室中全部冲到操场上。桑枣中学抗震救灾的经验告诉
我们，平时重演练，震时无伤亡。

未雨绸缪，防范未然，是安全教育永恒不变的基石，保障生
命、尊重生命是安全教育永恒不变的主题，同学们要在努力
保障自己生命安全的前提下，尊重他人的生命权。当危险来
临时，不能私自夺路而逃，要服从指挥、从容镇定、遵守秩
序，让所有人用最短的时间撤离到安全的地方。

今天的这场疏散演练给我们学校的安全教育上了生动现实的
一课。希望全体师生能以这次紧急疏散演练为契机，进一步
做好学校的各项安全工作，把安全隐患消除在萌芽状态，防
患于未然。让我们用知识守护生命，用珍爱守护心灵，牢记
安全教育，学会应急避险的常识和技巧，努力营造一个平安、
和谐、祥和的校园环境！

防震安全疏散演练讲话稿篇八

敬爱的老师们、同学们：

为进一步加强对学生防震减灾学问的宣扬教育，提高防震减
灾意识和震时应急、自救互救技能，根据市教育体育局开展
地震应急疏散演练活动的要求，今日下午，我们全体师生举
行了一次地震应急疏散演练。

这次活动全体师生能够依据学校的统一指令和要求，进行了
应急避震演练、紧急疏散演练。应急避震演练主要是预防当
地震真的来临时，如何作到快速、规范、有效的就地进行安
全躲避;紧急疏散演练主要预防地震结束后，如何快速、有序
的.在不发生次生事故的前提下，撤离到安全地带进行躲避。

今日的演练比起上一次的演练有了明显的进步，已经到达了



应急疏散演练的要求。参与演练的老师能够准时到位，坚守
岗位，履行职责，同学们在老师的指挥下能够安全避震、快
速撤离，整个演练过程安全、快速、有序。当然，在演练工
程中还存在一些问题，比方：有些学生思想上未能高度重视，
动作疲沓松懈;有些学生躲避的动作不够快速，姿态不到位;
有的班级在撤离教室时秩序较乱，动作缓慢。这些问题今后
确定要纠正，要知道，这不是游戏，这是保命，每个人不会
拿自己的生命当儿戏。希望各班回去之后可展开商议,使安全
意识、珍爱生命的意识深入人心。

老师们、同学们：生命是世界上最宝贵的，它属于我们只有
一次!生命至上，安全第一，预防为主!我们应当主动行动起
来，防患于未然，每个学生只有学会自救自护学问，当真的
地震来临时，我们才不会恐慌，才不会措手不及，才能够挽
救自己，挽救我们身边的人。真诚的希望我们身边的每一个
人平安，美妙。

感谢大家!


