
防震减灾日国旗下讲话 五月国旗下讲话
稿小学(实用8篇)

民族团结是民族文化多样性的生动展示和和谐共生的体现。
建设和谐社会需要每一位公民都能够积极参与民族团结工作。
以下是小编为大家精选的民族团结典型案例，从中我们可以
学到很多有益的经验和智慧。

防震减灾日国旗下讲话篇一

不知大家可曾想过，会有那么一天，一切都将完结。自己收
藏的一切，不论是弥足珍贵，还是已经忘记了的，都将留给
别人。等到那时，你的财富，名望或者你世俗的权利，都将
同你一起，化为乌有。你的冤仇，挫败亦或你的嫉恨也终将
随你一起消失。无论你是貌美如花还是才华横溢，无论你的
性别，肤色，种族如何，都已无关紧要了。

那么，什么才是重要的呢？其实，答案那般简单。

重要的是你传授了多少，而不是你学会了多少。重要的是你
付出了多少，而不是你得到了多少。重要的不是你的名字刻
在石碑上让人仰望，而是你的名字刻在别人的心里，让人崇
敬。重要的是当别人失去你的时候，会觉得这是今生一笔再
也无法弥补的损失，而是不在别人认识你之后，成为他今生
最大的遗憾。

生活，这便是生活，有苦有甜，有喜有悲，变幻莫测，让你
无迹可寻却又不得不寻，不得不去接受命运赋予自己的一切。
死，便是弱者的选择，别人为自己清高，更别总以为自己超
凡脱俗，俗人尚且热爱自己的生命，自认高人一等的你却做
不到。这只能证明一件事，你，连一个俗人也不如。对于我
们而言，只要能够勇敢的活下去，坚持下去，就一定能找到
属于自己的快乐与幸福。当然，在得到了幸福之后，千万记



住，好好珍惜到手的幸福与快乐，别让自己的快乐与幸福，
毁在自己的手上，那时，你会痛不欲生。

有些事，如梦中花，开了又谢。有些事，如山中雾，聚了又
散。纵使心中有千万个不甘，但记住，我们尝试过了，努力
过了，这边足够了。得与失，不再与客观存在的好坏，全凭
我们自己的心。

最后，送给大家一句话吧，希望可以让每个人都有一翻新的
体悟：“为何花开不败？因为我爱它，所以不会搂它太紧。
为何琴声不绝？因为我爱它，所以不会让它承载太重太
重……”

防震减灾日国旗下讲话篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天国旗下讲话的主题是：《爱心传递，真情永
驻》。

爱心是一片照射在冬日的阳光，使贫病交迫的人感到人间的
温暖；爱心是一泓出现在沙漠里的泉水，使濒临绝境的人重
新看到生活的希望；爱心是一首飘荡在夜空的歌谣，使孤苦
无依的人获得心灵的慰藉。拥有爱心的人，就是一个至高无
上的人！

同学们，还记得20——年5月12日14时28分这一历史性的时刻
吗？那一刻，大地的身躯在颤抖——四川里氏8。0级地震；
那一刻，山河移位，满目疮痍，生离死别……但是，天灾无
情人有情！一方有难，八方支援！当天，全国人民立即展开
了救援行动，各地都在捐款，捐赠生活用品。资金、水、帐
篷、方便面……这些东西化成一条充满希望，充满祝福，充
满爱心和真情的美丼彩虹，向灾区飘去。这一切的一切，都
是中国人民自愿、主动地去做的，这就是爱心！这便是真情！



爱心的定义不是你要付出多少，它其实不分大小。很多人认
为献爱心都是有钱有名望的人做的，等我足够成功才有资格
开始，就像很多人认为要有所成就后才去孝敬父母一样。其
实，献爱心行为不是有钱人的特权，而是有心人的一种生活
态度和长期习惯，只要你愿意，我们每个人都可以做得很好！
不管你是捐款亦或是一个小小的丽动，一个鼓励的、温暖的
眼神，一句温馨的话语都可以让人感受到爱，感受到阳光般
的温暖。只要是你真心付出，这就是爱心！其实，做个有爱
心的人非常简单，伸手扶起被风刮弯了腰的小树苗；给一棵
奄奄一息的小花浇浇水；把一位摔倒的同学轻轻扶起；看见
地上的纸屑弯弯腰；对有困难的同学嘘寒问暖、伸出援助之
手等等，这些不起眼的小事，其实就是你的一份份的爱心！

同学们，赠人玫瑰，手有余香！人间处处有真情，真情时时
暖人心！让我们手捧一份爱心与真情，去真诚地帮助他人，
让独特的、迷人的、芳香的、含露的爱心之花在世界上的每
个角落绽放得美丼多娇！让温暖你、我、他的真情在大地上
永驻吧！

我的演讲结束，谢谢大家！

文档为doc格式

防震减灾日国旗下讲话篇三

同学们、老师们：

早上好！

今天我讲的主题是《发挥特长优势，营造良好环境》。

“爱美”是人的天性。典雅、优美的学校环境能潜移默化地
陶冶学生美的情操，同时也展示着学校的整体形象和精神面
貌。《全国环境宣传教育行动纲要》指出：“环境教育是教



育部门的一项重要任务，教育部门要起主导作用”。而我们
更应该感觉到，学校的环境教育在很大程度上实际就是审美
教育，因此，现在的（新建）学校都把校园的硬件设施（包
括教学建筑群、校园绿化、校园文化建设等）放在第一位。
比如：我校在未易地新建时是一个不现代化的学校，而现在
由于政府的高投入，学校环境集绿化、美化、文化于一体，
是学龄儿童学习生活理想的场所。现代化的教育教学设施齐
全，有宽敞、明亮、整洁的教室、有电脑室、图书室、多功
能厅；按省实验小学标准配备的体、艺、科学等学科教室以
及标准的篮球场、及塑胶田径场；而且还拥有计算机网络系
统、有线电视系统。再加上校园内绿草青青，鲜花遍放，还
有公园式的小山，池塘，科技化的风车园，更显出了校园的
诗情画意！学校的教学条件在提高，说明我们的生活水平在
提高，我们的民族素质在提高，这正是我们所期盼的。

那么作为少先队员的我们，怎么来保持校园的优美环境，为
校园环境增添灵动的美丽色彩呢？在这里，老师给大家一个
建议，就是发挥自身的特长优势，营造出优雅的校园艺术氛
围。现我校成立了舞蹈、合唱、儿童画、国画等艺术兴趣小
组，大家可根据自己的爱好，选择自己有兴趣的项目，发挥
自己的特长。一年一度的校园文化艺术节，正是大家展示自
己的舞台。在前不久的2012校园文化艺术节“金秋水乡行”
文艺活动中，大家唱呀，跳呀，素质教育的成果得到了展现，
活动中获得好成绩的是二年级组课本剧《小苹果树请医生》
获一等奖；一年级组拉丁舞《恰恰》、五年级组小合唱《小
桥流水》获二等奖；三年级组小提琴演奏《每当我们走过老
师窗前》、四年级组诗歌朗诵《太阳吟》、六年级组钢琴独奏
《献给爱丽丝》获三等奖。下面我们为这些单位的精心组织
和热情表演鼓掌。同学们，在我校的走廊里，布置了一幅幅
学生的书画作品，这是历届学生在杂志、报刊上发表或竞赛
中获奖的优秀作品，又是我校一道亮丽的风景线。孩子们，
积极行动起来吧，参与校园环境布置，教室的板报，小黑板、
学习园地应该是你们发挥特长的所在，边学边实践，边干边
提高，老师相信你们一定能做得有声有色。最近，我校又在



积极组织“好娃娃杯”全国少儿书画、作文、剪纸大赛
和“双龙杯”全国书画比赛，大家可以积极参加，来体验成
功的快乐。

陶行知先生说：“艺术的教育不是目的，而是过程”。同学
们，课余我们应该积极参加丰富多彩的艺术活动，培养健康
的审美观念和审美情趣。相信通过师生的努力，叶圣陶实验
小学这个大家庭，一定能让你生动活泼地学习成长，一定会
向社会展示无限美好的教育空间。

我们的演讲完了，谢谢大家！

防震减灾日国旗下讲话篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好!今天，我演讲的题
目是《浓情五月，感恩成长》。

每个人的一生中，都会有一条绵远悠长的河流。它是温暖的，
但它从未泛滥过。它就这样寂静无声地，穿越过时间的峡谷，
不惧山川变幻，岁月更迭，静静流淌在我们的生命中，滋润
着，爱抚着我们的心灵。这条河的名字，叫做感恩。

曾记否?蹒跚学步时，永远在我们面前张开的温暖双臂与那慈
爱鼓励的笑颜;生病卧床时，轻柔抚上前额小心翼翼试探温度
的手与那几天几夜不眠不休的守候;从牙牙学语到风华正茂，
在磕磕绊绊的青葱岁月中，母亲亦师亦友，默默相伴，竭尽
她们所能，为孩子打造一片安宁明朗的心灵乐土。母爱纯洁，
在我们遇到风云时悄然而至，给予心灵慰藉与力量;母爱无私，
那份悠久而细腻的爱包裹着我们每个人，伴我们一生。

曾记否?九年前的盛夏，一群不谙世事的孩子步入实验的校门，
崭新精彩的新世界由此开始。九年，从懵懂无知的孩童成长
为青春洋溢、志存高远的少年，前进道路上点点滴滴的变化
都倾注了领导、老师的心血。难忘夜幕四合时教师办公室坚



守的灯光，难忘百日誓师大会上教导主任慷慨激昂、振奋人
心的鼓舞，难忘最后冲刺关头每一次想要放弃时，他们目光
中永不疲倦的鼓励与关怀……九年风雨，实验学校珍藏着我
们多么美好的瞬间。在即将告别校园，扬帆远航之际，我们
的心中唯有感谢。感谢课堂上的妙语连珠，操场边的谈笑风
生，为青春添上了那么艳丽的一笔色彩;感谢那些挑灯夜读三
更睡五更起的拼搏岁月，我们深知一分耕耘一分收获这个道
理。更要感谢的，是伴我们一路成长、成才的母校实验，如
同父母般悉心培育教导我们的老师。

岁月的长河，源远流长，经久不息，我泛舟轻伐在清波里，
阳光普照，波光粼粼映入眼帘。我们轻步踏在人生长路上，
沐浴在父母，老师的真情中，逐渐成长，铭记九年的感动它
将成为人生中最美好珍贵的回忆。

防震减灾日国旗下讲话篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

地震发生后的第一时间，我们的解放军徒步开进！逢山开路、
遇水架桥、披荆斩棘、无所畏惧，只有一个信念，为了一个
目标，早一秒到达灾区，就能多拯救一条生命！第一批解放
军连续奋战了120个小时，第二批战士连续奋战了四天四夜！
为了救人，他们挖得自己的十指鲜血淋淋还在继续！

******************总理在余震不断的灾区，哽咽着安慰受
灾的儿童说，“孩子，别哭，孩子”，对着灾民喊“党和政
府没有忘记你们”时，从他沙哑颤抖而坚定的声音中，我们
听到的是温暖、决心和斗志。

在生死一线的救灾现场，代表消防抗震救援人员的橙色，代



表中国军队和武警部队的绿色，代表医护人员的白色，代表
志愿者传递爱心的黄丝带…..绘成照亮废墟的生命的颜色。

一年中，无数拳拳赤子之心一齐跳动，无限浓浓桑梓情怀汇
聚成河，爱的潮水一浪胜过一浪地涌向巴蜀大地。国家的牵
挂、社会的支持、同胞的援助，加速改变着汶川，温暖着灾
区人民的心。

五月花开不败，汶川浴火重生，一年后，崭新的住所、平静
的生活，凝结成灾区里一道生机勃勃、充满希望的景色。

在这场大地震中，中华民族向世界展现出了“万众一心、众
志成城，不畏艰险、百折不挠，以人为本、尊重科学”的伟
大抗震救灾精神，这种精神将成为中华儿女的一笔珍贵的成
长财富。

在汶川大地震发生三周年的日子里，让我们为六万多遇难同
胞虔诚地献上一朵花，点燃一只烛，祈求一个福;让我们把地
震中的故事记录下来，把地震中的瞬间留存下来，把温暖的
爱心播撒开来，用不停息的爱之潮，鼓励灾区更多的伙伴坚
强而乐观地面对未来。

清风徐来，在五月里这个早晨，我们又一次相聚在这美丽的
校园，又一次唱响了雄壮激昂的国歌，又一次开始了新一周
的学习之旅，这是多么幸福而又安宁的生活。同学们，人生
最宝贵的是生命，生命属于我们只有一次。让我们携起手来，
珍爱自己的生命，珍爱他人的生命，珍惜生命中的每一天，
以更好的面貌投入到学习与生活中，让我们的生活充满欢笑，
让我们的校园充满生机，让我们的生命之花绽放出最绚丽的
色彩！

防震减灾日国旗下讲话篇六

同学们、老师们，早上好！今天我讲的主题是《发挥特长优



势，营造良好环境》。

“爱美”是人的'天性。典雅、优美的学校环境能潜移默化地
陶冶学生美的情操，同时也展示着学校的整体形象和精神面
貌。《全国环境宣传教育行动纲要》指出：“环境教育是教
育部门的一项重要任务，教育部门要起主导作用”。而我们
更应该感觉到，学校的环境教育在很大程度上实际就是审美
教育，因此，现在的（新建）学校都把校园的硬件设施（包
括教学建筑群、校园绿化、校园文化建设等）放在第一位。
比如：我校在未易地新建时是一个不现代化的学校，而现在
由于政府的高投入，学校环境集绿化、美化、文化于一体，
是学龄儿童学习生活理想的场所。现代化的教育教学设施齐
全，有宽敞、明亮、整洁的教室、有电脑室、图书室、多功
能厅；按省实验小学标准配备的体、艺、科学等学科教室以
及标准的篮球场、及塑胶田径场；而且还拥有计算机网络系
统、有线电视系统。再加上校园内绿草青青，鲜花遍放，还
有公园式的小山，池塘，科技化的风车园，更显出了校园的
诗情画意！学校的教学条件在提高，说明我们的生活水平在
提高，我们的民族素质在提高，这正是我们所期盼的。

那么作为少先队员的我们，怎么来保持校园的优美环境，为
校园环境增添灵动的美丽色彩呢？在这里，老师给大家一个
建议，就是发挥自身的特长优势，营造出优雅的校园艺术氛
围。现我校成立了舞蹈、合唱、儿童画、国画等艺术兴趣小
组，大家可根据自己的爱好，选择自己有兴趣的项目，发挥
自己的特长。一年一度的校园文化艺术节，正是大家展示自
己的舞台。在前不久的20xx校园文化艺术节“金秋水乡行”
文艺活动中，大家唱呀，跳呀，素质教育的成果得到了展现，
活动中获得好成绩的是二年级组课本剧《小苹果树请医生》
获一等奖；一年级组拉丁舞《恰恰》、五年级组小合唱《小
桥流水》获二等奖；三年级组小提琴演奏《每当我们走过老
师窗前》、四年级组诗歌朗诵《太阳吟》、六年级组钢琴独奏
《献给爱丽丝》获三等奖。下面我们为这些单位的精心组织
和热情表演鼓掌。



同学们，在我校的走廊里，布置了一幅幅学生的书画作品，
这是历届学生在杂志、报刊上发表或竞赛中获奖的优秀作品，
又是我校一道亮丽的风景线。孩子们，积极行动起来吧，参
与校园环境布置，教室的板报，小黑板、学习园地应该是你
们发挥特长的所在，边学边实践，边干边提高，老师相信你
们一定能做得有声有色。最近，我校又在积极组织“好娃娃
杯”全国少儿书画、作文、剪纸大赛和“双龙杯”全国书画
比赛，大家可以积极参加，来体验成功的快乐。

陶行知先生说：“艺术的教育不是目的，而是过程”。同学
们，课余我们应该积极参加丰富多彩的艺术活动，培养健康
的审美观念和审美情趣。相信通过师生的努力，叶圣陶实验
小学这个大家庭，一定能让你生动活泼地学习成长，一定会
向社会展示无限美好的教育空间。

防震减灾日国旗下讲话篇七

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我们在国旗下演讲的题目是《劳动最光荣》。

同学们，我们都知道五一劳动节要放假，但这个节日为什么
要举国欢庆呢？ 五一节其实就是五一国际劳动节，是全世界
劳动人民共同的节日。每年的五一国际劳动节，都成为我们
赞美劳动者、歌颂劳动的节日。

我们现在还是小学生，纪念五一国际劳动节，首先应当牢记
自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，学会
更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的基础，
知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能为祖国、
为人民作出更多的贡献。



我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的衣服自
己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理；在学校，积
极打扫卫生，时刻保持校园环境的整洁；在社会上，积极参
加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。 我们要珍惜
劳动成果。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。我们要从身边的小事
做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每一分钱。

我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候！祝他们劳动节快乐！

我们的演讲完了，谢谢大家！

防震减灾日国旗下讲话篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是“感恩母亲”。今天
是五月五日星期一。同学们知道这个礼拜天是什么日子吗?五
月的第二个周日就是我们的母亲节。

有一个人，她永远站在你内心最深处，你愿意用自己的一生
去爱她;有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不要你任何
的回报…….这个人，叫母亲;这种爱叫母爱。

母亲节是我们天底下无数个伟大母亲的共同节日。这个节日
是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，感恩我们的
母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激;母亲是我们茁壮成长，



我们感激;母亲给予我们教育和开导，是我们获取知识和力量，
我们感激。在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母亲给
予我们关怀和帮助，所以我们更应该感激。

之前电视上有段公益广告，是一位小男孩为自己的母亲洗脚
的片断，我


