
最新开工第一课感悟(实用8篇)
团结努力，共赴荣耀！在确定标语时，可以进行多次讨论和
修改，确保达到最佳效果。参考以下团队标语，共同努力，
共同进步。

开工第一课感悟篇一

今天，“开学第一课以”“五星红旗，我为你自豪”为主题，
打开新中国成立以来的70年历史长卷，通过讲述那些与五星
红旗紧紧相连的高光时刻与动人故事，带来一堂恰逢其时
的“开学第一课”。

因为他们从未见过五星红旗的模样，对于五颗星的布局无从
知晓，他们只好按照想像，令一颗大星居中，四颗小星对称
分布四方。他们制作的是“不够标准”的国旗，但这面用信
仰织就的旗帜，却是革命先辈们为中华人民共和国成立抛头
颅、洒热血的最佳见证之一。

当年从白公馆虎口脱险幸存的志士，有一位健在。她就是现
年95岁的郭德贤奶奶。回忆起当时的经历，郭奶奶在激动之
余，忍不住为不幸遇害的战友抹泪。翻开老相册，抚摩着复
刻版的“狱中红旗”，见证了新中国从站起来、到富起来、
再到强起来的老人哽咽了：“想起我们多少同志流血牺牲，
就是为了新中国的成立，为了红旗能够永远飘扬……”

我们要在五星红旗的感召下，好好学习、天天向上！做新时
代的接班人，为祖国的繁荣富强贡献力量！

开工第一课感悟篇二

新学期开学了，《开学第一课》将在今天晚上播出，我早早
的坐到电视机前准备开始观看。



在观看的过程中，令我印象最深刻的郭德贤奶奶和夏伯渝爷
爷他们各自的故事，郭德贤奶奶年轻时是一位地下党员，她
被捕后关押在白公馆监狱，在得知新中国成立的消息后，她
和监狱的同志们秘密做了一面五星红旗，后来，监狱的同志
们在敌人的大屠杀中牺牲了，她幸运的逃脱了敌人的屠杀，
从监狱里成功脱险，无数同志们的流血牺牲才换来新中国的
一面五星红旗，她们为了新中国的成立宁死不屈，五星红旗
是用革命先辈的鲜血染红的，没有他们的牺牲，就没有新中
国的成立，我们一定要爱护生命一样爱护五星红旗，爱护我
们的祖国。

五星红旗，你是我的骄傲，五星红旗，我为你自豪，我们要
努力学习，长大后用自己的知识报效祖国，也要像郭奶奶一
样热爱自己的祖国，像夏爷爷一样顽强拼搏，为了自己的梦
想努力奋斗。

开工第一课感悟篇三

昨天晚上八点，我和爷爷奶奶一起观看了《开学第一课》，
今年的主题是“五星红旗，我为你自豪”。

节目中讲述了很多故事，其中，严冬叔叔讲的故事最让我难
忘，因为里面的战争很刺激。还有那个登山的事也很感人，
里面的一位队员在极其寒冷的情况下竟然把登山靴和袜子都
脱掉了，那得有多冷啊！真不晓得他是什么挺过去的；后来
的一位登山者登了四次山，终于成功登上了喜马拉雅山，得
需要多大的勇气和毅力啊！这让我明白了：要向自己的目标
去努力。我的目标是长大后当一名警察，因为当警察可以为
民除害。当警察体检很严格，还要对自已要求严格。当我看
到航天员叔叔时，突然有一个想法：长大以后当一名航天员。
我要去问问小玉兔：“为什么月球上会有环形山呢？”

我喜欢《开学第一课》，因为它又给了我一个梦想，也让我
明白：做什么都应该坚持到底，不能半途而废。总有一天，



我会实现我的梦想。

开工第一课感悟篇四

观看今年的《开学第一课》使我受益匪浅，通过开学第一课
节目这短短的几个小时，深刻的认识到我们的党这一路走来
是多么艰辛，我们之所以有着今天这幸福的生活，是离不开
我们伟大的党的努力，是他们一步一脚印铸造了我们的生活。

身为中小学生的我们，虽然不能立刻为祖国做出一些贡献，
但我们可以通过不断努力的学习，成长，在生活当中以党员
们为榜样，努力学习将来也要成为他们一样，做一个无私奉
献，一心一意为祖国报效的人。

观看开学第一课，让我深有感触，我们每个人都与祖国都是
相互影响、相互依存的关系，爱国主义更是我们中华民族精
神的核心，我们的党一步一个脚印走过了一条艰苦奋斗的道
路，每一个闪光之处的共产党员都是前进道路上的良师益友，
他们无私忘我的精神激励鞭策了一代又一代的后人，爱国主
义精神深深植根于中华民族心中，激励着一代又一代中华儿
女为祖国发展繁荣而自强不息、不懈奋斗。

作为祖国的新一代的我们还要努力奋斗，在我们生活的方方
面面，我们应该积极弘扬和传播爱国主义，俗话说“少年兴
则国兴，少年强则国强”，作为当代青年，我们要坚定理想
信念，，树立民族自尊心与自信心，强爱国的情感和振兴祖
国的责任感，努力做到今天为振兴中华而勤奋学习。

开工第一课感悟篇五

今天能够代表山西大学初民学院的全体大一新生在此发言，
我感到非常荣幸。

“十年寒窗终成就”，从今天起，我们背负着亲人的嘱托，



肩负着祖国的期望，怀揣着美好的理想，兴奋地跨入了山西
大学的神圣殿堂，开始了人生奋斗的崭新篇章。

大学生活是人生的重要阶段，特有的校园文化，将使我们从
稚嫩走向成熟，从浮想走向理想。大学又是培养过硬学习本
领，提高能力素质的基地。作为一名新世纪的人才，我们不
仅应该具备精湛的专业技能，而且还要具有高尚的道德情操。

各位同学，作为山西大学初民学院第一届的大一新生，我们
肩负着学校领导和各位老师对我们的殷切希望，因此，在即
将开始的大学生活中，我们一要刻苦研学，要孜孜不倦地学、
不耻下问地学，深入学习本专业、本学科知识；二要博采众
长，要广泛涉猎其他领域，要努力把自己塑造成一名既精通
本专业，又具有丰富相关专业知识的高素质人才；三要努力
提高素质，开拓创新，要学会思考，学会实践，积极参加各
类社会实践活动，积极参与学院组织的各类文化、艺术、体
育等各方面的活动。在实践的过程中，培养自己的创新、协
作、沟通、管理等方面的能力，为学院的教育教学发展做出
自己应有的贡献，为把我们培养成一名德才兼备的新型人才
而努力，在建设祖国的浪潮中奏响我们青年的乐章。

同学们，人生非坦途。让我貌同恪守：“求真至善，登崇俊
良”的校训；让我们拿出“咬尽黄沙始到金”的毅力，拿
出“直挂云帆济沧海”的勇气，去迎接大学的风雨洗礼，去
为祖国的建设发展拼搏奋斗。

那么在此，我们每一个人都可以坚定而大声的说：“今天，
我以山大为自豪，明天，山大以我为骄傲；今天，我以初民
学院为荣，明天初民学院以我为荣！”

谢谢。



开工第一课感悟篇六

有了梦想就要向梦想奔跑，努力地去实现自己的梦想。也要向
《开学第一课》中刘伟叔叔一样，哪怕自己的双手截肢了，
还坚持自己的梦想，开始学习用脚弹钢琴，经过艰苦的练习，
终于弹出了优美的乐曲。这是正常人都不容易做到的事他却
做到了，谁知道他背后付出了多少艰辛的汗水！刘伟叔叔就
这样靠着坚强的毅力和坚定的信念，最后终于实现了自己的
梦想。

而我的梦想是当一位慈善家。所以我现在要好好学习，累积
经验。长大后自己创业，挣很多钱来捐给那些像汶川、玉树、
舟曲受灾地区的灾民，让他们可以重建家园，重建学校。我
也要给贫困山区的小朋友们捐款，让他们可以正常的上学，
健康的成长，成为祖国未来的栋梁！

我相信，每个人都有梦想，只要我们不放弃，一直努力的去
追求，就一定会实现。

开工第一课感悟篇七

“开学第一课”在孩子的声声期待中开始了，从去年抗击疫
情不是一个人的战斗，全民自强不息，这就是我们面对未来
的勇气。刚刚成为二年级小学生的田果果，在成为小学生那
一刻开始就经历了不平凡的生活。这一代孩童，注定非凡。

这一年经历我党百年华庆，回看历史，我们无法感同身受经
历他们的故事，但是却给了我们一片理想实现的沃土。跟着
时代楷模的榜样力量，完成我们的梦想。理想是路，开启幸
福生活！理想是光，照亮复兴之路！

从八点到九点半，我们还没有听完，一颗激动心情也久久不
能平静，每年的第一课都是那么铭刻于心。从去年六周岁的
一年级，二年级，三年级~以后爸爸妈妈会陪着你一起看开学



第一课，一起成长！

开工第一课感悟篇八

我们的父母从教我们扣第一颗钮扣开始，一直陪伴我们成长。
教我们如何孝敬老人，教我们学会说爱，学会爱别人，教我
们礼是立身之本，礼在一言一行之间，教我要自信，要自强
不息，学会怀着一颗感恩的心。

20xx年《开学第一课》主题是“父母教会我”，我们的父母
从我们呀呀学语，我们扣第一颗扣子，我们认识的第一个字
一直伴着我们成长。

他们教会了我们如何去爱，如何孝顺老人，但我们有时总是
以我们太忙为借口，而让父母一次次的等待落空。王铮亮
的“时间都去哪儿了“唱出了我们的父母为我们付出的。

是啊，孝，乐其心，不违其心；父母要的并不是我们给他们
多少物质享受，而是只要有我们陪在身边就开心。节目中的
儿子用一辆改装的摩托带老父亲游遍各省，坐的不是豪车，
但老人的笑容是发自心底的笑。

让我们从点滴做起，从小事做起，多点儿时间给我们的父母，
多点儿时间给我们的孩子，多点儿时间给我们的家人。让我
们成为孩子们的榜样。

身教更胜于言传，让孩子们从我们这里把中华的美德传承下
去。


