
2023年巴黎圣母院阅读心得 暑假巴黎圣
母院的读书心得(实用8篇)

实习心得是对实习期间遇到的困难和挑战进行分析、反思和
总结的一种书面材料。《职场沟通与人际关系管理》培训心
得

巴黎圣母院阅读心得篇一

六年级的时候，我向同学借了一本，《巴黎圣母院》，本来
觉得很乏味，但慢慢就被这个故事吸引了。这是外国的名著，
虽然我看完后还是不能完全理解，但起码看懂了。

印象深刻的是女主角爱斯梅拉达。她不仅有迷人的外貌，更
有一颗纯真善良的心灵。从她对待那只山羊，救下那个落魄
的诗人，对于伤害过自己的卡西莫多，送上水和怜悯，对待
爱情的牺牲等，我看到她是无瑕的，是没有一点污垢的。可
是，这般天使一样的姑娘，受到的却是最肮脏的对待，流浪，
被上流社会排斥和嘲讽，最后，做了彻底的牺牲。

这本书的关键词人性，讲述了当时社会的扭曲。作者笔下的
那些建筑，那些奢华的象征劝力的教堂，人们还不知道可以
拥有自己的思想以及为了自己的愿望可以做什么事情一切都
假借神圣的宗教，一切都假借神圣的教堂来表现。我想那时
的人们，把人性深深地埋在一件神圣的宗教的外衣下面，典
型的人物就是副主教克洛德。从那许多的错综复杂的建筑群，
人们的内心是怎样的压抑，怎样狂躁，那些像雨后春笋一般
从地下冒出来的尖顶，正是人们扭曲的灵魂在对苍天做这无
声的哀号!

精彩的书，要细细品味，琢磨出其中蕴含的道理。

暑假里，我又看了一本名著——《巴黎圣母院》。这本书给



我留下了深刻的印象，使我受益匪浅，原因是：它让我看到
了世间最深沉的灵魂最深沉的呼唤。

《巴黎圣母院》是法国作家雨果第一部大型浪漫主义小说。
它以离奇和对比的手法写了一个发生在15世纪法国的故事：
巴黎圣母院副主教克洛德道貌岸然、蛇蝎心肠，先爱后恨，
迫害吉卜赛女郎爱斯梅拉达，而面目丑陋、天生畸形、心地
善良的敲钟人伽西莫多却舍身救助爱斯梅拉达。

这本小说艺术地再现了四百多年前法王路易十一统治时期的
历史真相：宫廷与教会如何狼狈为奸压迫人民群众，人民群
众如何同两股势力英勇斗争。反叛者爱斯梅拉达和伽西莫多
是作为真正的美丽化身展现在我的面前，而我在克洛德和贵
族军弗比思身上则看到的是残酷、空虚的心灵和罪恶的情欲。

《巴黎圣母院》情节曲折、人物性格具有冲突性，是一部富
有戏剧性的著作。小说揭露了宗教的虚伪，歌颂了下层劳动
人民的善良、友爱、舍己为人的高贵品质，反映了雨果的人
道主义思想。小说把美与丑进行了强烈对比，也让我更加明
白了一个道理：外表美并不代表心灵美!

《巴黎圣母院》是雨果第一部大型浪漫主义小说。它以离奇
和对比手法写了一个发生在15世纪法国的故事：巴黎圣母院
副主教克洛德道貌岸然、蛇蝎心肠，先爱后恨，迫害吉卜赛
女郎爱丝美拉达。面目丑陋、心地善良的敲钟人卡西莫多为
救女郎舍身。小说揭露了宗教的虚伪，宣告禁欲主义的破产，
歌颂了下层劳动人民的善良、友爱、舍己为人，反映了雨果
的人道主义思想。

维克多雨果是法国浪漫主义文学运动的领袖，《巴黎圣母院》
是其最著名的浪漫主义典范作品。读完这部巨著，书中一个
个各具特色的人物形象不断地在我的脑海中浮现：纯洁善良
的爱斯梅拉达、阴险刻毒的克洛德、放荡无情的弗比斯然而,
让我留下最深刻印象的人物还是那圣母院的敲钟人卡西莫多。



同时，雨果对卡西莫多的塑造也反映出了《巴黎圣母院》一
书的写作特色。

夸张的描写是这部书的特色之一。在《巴黎圣母院》中，卡
西莫多有着丑到极点的相貌：几何形的脸，四面体的鼻子，
马蹄形的嘴，参差不齐的牙齿，独眼，耳聋，驼背似乎上帝
将所有的不幸都降临在了他的身上。雨果用极其夸张的手法
把一个世界文学中外貌最丑的人物形象生动地展现在了读者
的面前。这种夸张并不是无病呻吟的做作，而是一种铺垫。
雨果通过夸张为后文的强烈对比做好了准备。

因此，强烈的对比便成为了《巴黎圣母院》的另一个写作特
色。雨果塑造的绝不仅是一个简单的丑八怪，他赋予了卡西
莫多一种美丽，一种隐含的内在美。卡西莫多的外貌丑陋，
但是他的内心却是高尚的。他勇敢地从封建教会的虎口中救
出了爱斯梅拉达，用圣殿避难的方法保住了姑娘的性命。在
圣母院中，卡西莫多无微不至地照顾爱斯梅拉达。这种无私
的奉献和副主教膨胀的私欲恰好形成鲜明的对比。雨果通过
对比，使主人公截然相反的两种性格更加凸显，引起了读者
的强烈共鸣。同时，这种表里不一的缺陷也从一个侧面反映
了当时社会存在着的不足卡西莫多的美丽根本不为人所认识，
甚至承认。难怪卡西莫多会在钟楼上绝望地疾呼天厌弃啊!人
就只应该外表好看啊!

说到缺陷，我认为缺陷美也未尝不是雨果创作《巴黎圣母院》
的一个成功之处。雨果笔下的卡西莫多决不是一个完美的人
物：卡西莫多被副主教克洛德收养。对卡西莫多来说，克洛
德是他的再生父母，他对他只有惟命是从。然而，为何卡西
莫多在爱斯梅拉达的问题上对副主教有了一丝叛逆之心呢?副
主教得不到爱斯梅拉达就要将她处于死地，而卡西莫多却誓
死保护着她。这难道是因为卡西莫多也认识到了克洛德肮脏
的内心以及封建教会势力的黑暗吗?我想，对于卡西莫多来说
恐怕有些勉为其难了。他这么做只是因为他对爱斯梅拉达的
爱，虽然这是一种富有自我牺牲精神的不求回报的爱，但在



某种程度上来说还是自私的。不然的话，就不会有卡西莫多
和流浪的乞丐们在巴黎圣母院的那场大战了。关于这一点，
我了解到有人说这是雨果塑造卡西莫多的一个败笔。但是我
想，卡西莫多有了缺陷才显得真实他不是一个神，而是一个
人，一个普通人。

最后，戏剧性的场面也是《巴黎圣母院》吸引我的一个原因。
卡西莫多在众人的嘲笑声中戴上了丑人王的花环;他誓死保护
爱斯梅拉达却又是道貌岸然的克洛德的帮凶;他刚在钟楼上目
视着自己心爱的姑娘嫁给了绞架，却又不得不再将自己的再
生父母摔成碎片作为一部浪漫主义著作，戏剧性的场面即给
我们以扣人心弦的震撼，又把人物之间和自身内心和的矛盾
冲突表现得淋漓尽致。一幕幕场景栩栩如生，我仿佛身临其
境。

夸张的描写、强烈的对比、缺陷美的成功塑造、戏剧性的场
面烘托，以上的这些写作特色使得雨果的《巴黎圣母院》当
之无愧地成为了浪漫主义作品的典范。

爱斯梅拉达很善良，但并不是一位聪明的女性。她有为爱疯
狂，为爱抛弃一切的权利冲动和热血。但她喜欢了一个内心
比卡西莫多外貌还扭曲的队长，腓比利，这个文质彬彬的假
面人。现实生活中很多人也是这样啊，以为一副好看的面孔
再加点几句甜蜜的话语，就找到了自己的真命天子，自己找
到了真爱，并且死心塌地爱下去。未免有点天真，说的过分
点就是蠢，或者自作自受，没人会同情。

这位埃及女子比太阳还耀眼的外貌给她带来了很多不幸，但
确是那颗真诚善良的心又回报给她些许幸运。她的夺目的外
表，美得那样无可挑剔，除了女人看见会嫉妒，没哪个男人
看见会不喜欢的。所以就连一心只对知识感兴趣的副主教都
被她迷的神魂颠倒，开始对异性有欲望。但这种爱是可怕的，
是毁灭性的，得不到就要毁灭，这让爱斯梅拉达遭受了多少
不幸。副主教试过置她于死地，也许自己就不会再被情欲控



制，可是还是忍不住对这个尤物下手，只想占有。但她善良
真诚的心，挽救了她一命。

最值得一说的是卡西莫多了吧，的确，透过纸张我都能感受
到他的丑陋，简直令人作呕。文中有很多关于他外貌的描
写“这个丑八怪之王”“女人想流产看一眼他就行了”“他
驮着的背，和扭曲的腿看起来真不像个人，反而像一座神奇
的东方建筑”，从这些文字，就能感觉到卡西莫多长得多么
扭曲。我在读书的时候都不忍直视那些描写他外貌的句子。
卡西莫多是多么不幸，一生下来就注定被抛弃，被嫌弃，被
厌恶……只能与那口让他耳聋的钟相伴。这样丑陋的外表下，
却有着一颗比腓比利外貌还好看的还值得欣赏的心。舞女对
他的善意，他一直铭记在心，并想付出生命的代价回报。卡
西莫多在面对他精心呵护的这个女孩面前比面对其他任何人
恶语攻击时更自卑，更难受。因为面前一张这样完美的脸，
这张无可挑剔的脸，只能显得自己更像个怪物。他因自己能
看到女孩而开心，却因女孩能看见他丑陋的面孔而难过。卡
西莫多多么难受与无助啊，跟女孩说话时，他自己都会偷偷
躲到一边，只要自己能看见女孩就好了。他没有被世界温柔
以待，但仍然以一颗单纯的心面对世界。

《巴黎圣母院》其实告诉我们，任何时代都是看脸的，如果
你拥有一张好看的脸，你的人生就会顺利很多。有人倾慕，
有人注意到你，有人对你好保护你。但如果你相貌平平或者
长相很丑，你得比长得好看的人多付出很多努力。

现实生活中，类比一下，腓比利和卡西莫多当中，你会选择
谁?相信大多数人都会选择卡西莫多，况且现实中也没人会像
卡西莫多那样丑的不堪入目。但是，现实中也没有卡西莫多
那样一心一意，心甘情愿，不求回报对你好的人。每个人在
现实中都多少有点腓比利的影子，些许自私，些许滥情，些
许虚伪，些许没良心……所以卡西莫多无论是在书里面，还
是在现实中都是孤单的，都是独一无二的。如果有个人能走
近卡西莫多的灵魂，或者成为卡西莫多式的灵魂，那么那个



人一定会被回报以太多惊喜。

只是，希望女生都不要像爱斯梅拉达一样愚蠢，被虚伪的人
骗得团团转。

漫漫暑期怎么度过?有的人选择了打游戏，有的人选择了外出
旅游，有的人选择了参加各类课外班，而我则选择了读一本
好书，经同学们介绍，我读了《巴黎圣母院》，读过后果真
是受益匪浅啊!

《巴黎圣母院》是法国著名作家雨果写的，是浪漫主义题材
的典型，它艺术地再现了四百多年前法王路易十一统治时期
的历史真实，宫廷与教会如何狼狈为奸压迫人民群众，人民
群众怎样同两股势力英勇斗争。

小说中的反叛者吉卜赛女郎爱斯梅拉达和面容丑陋的残疾人
卡西摩多是作为真正的美的化身展现在读者面前的，而人们
在副主教富洛娄和贵族军人弗比思身上看到的则是残酷、空
虚的心灵和罪恶的情欲。在这本小说中，我并不是像大多数
读者一样喜欢书中美丽善良的爱斯梅拉达，反而给我印象最
深的是面容丑陋的残疾人卡西摩多。他真实地反映了人性的
美好，与副主教富洛娄和贵族军人弗比思形成强烈对比，从
他的身上我不免联想到实际，在当今社会，男男女女都追求
外在美，甚至为了美丽动手术整容，这是多么可怕的社会啊!

卡西摩多虽然外在没那么突出，但是他有一颗知恩图报的心，
这难道不比外在美更重要吗?真善美才是检验人性的标准，我
们没必要过分追求外在美，因为举止文明、有修养、有内涵
的人最美丽，其他的都是浮云!希望所有人都能够像卡西摩多
一样，拥有知恩图报、知足的心，那么这个社会就会变得更
美好，这需要我们的共同努力，让我们一起加油吧!



巴黎圣母院阅读心得篇二

最近，我看了一本维克多雨果的巴黎圣母院。

故事书说：弃儿卡西莫多，在一个偶然的场合被副主教克罗
德收养为义子，长大后让他在巴黎圣母院当敲钟人。他虽然
十分丑陋有多重残疾，心灵却异常高尚、纯洁。

长年流浪街头的波西米亚姑娘—爱斯梅拉达，能歌善舞，天
真美貌而且心地善良。青年贫困使人甘果瓦偶然与他相遇，
并意外成为她名义上的丈夫。

很有名望的副主教被爱斯梅拉达所吸引，并想把她占为己有，
对她进行了种种威胁甚至迫害，同时还为此不惜玩弄卑鄙手
段，去欺骗利用他的义子卡西莫多和学生甘果瓦。眼看无论
如何不能实现自己的罪恶企图时，竟然亲手把少女送上了绞
刑架。最后卡西莫多还是把副主教从高耸的钟塔上推了下去。

在看完《巴黎圣母院》后，最多的就是对卡西莫多的同情，
他的正直与单纯深深地打动着我。他自小因为畸形而被抛弃，
由副教主收养，长大后也不曾离开教堂。他从没有得到过别
人的一点关爱，但是他的心灵却和他的外表大相径庭。他向
往着美和爱情，然而爱斯梅拉达太优秀了，对他来说，爱斯
梅拉达是一位女神，是高高在上的，也绝不容一点污点。他
开始自卑、痛苦，他的爱情给他带来了痛苦。但是他们的.爱
超越了生与死，上帝终究给了他们一个爱的世界。

全书中最让我受感触的场景还是隐修女迪居尔死死护住爱斯
梅拉达的时候，这是一个母亲在最后时刻拼死也要保护女儿
所做的一切，这个时候她只记得她是一个母亲，抛下其它所
有的身份，她的任务就是她仅有的一个女儿。

每读一本书，便接受一次精神的洗礼。以后，当我在遇到一个
“卡西莫多”的时候，相信我不再和以前一样，心里涌起不



住的厌恶了吧，因为，一个人的外表并不能说明什么，关键
是他拥有的，是不是一个善良的心灵。

美与丑，本是一对意义毫不相干的反义词，可在这部电影中
却让我深切体会到美与丑的和谐统一，同时，影片中塑造的
人物也将美与丑表现的淋漓尽致。

埃斯梅拉达，不但有着惊人的美丽，而且有着一颗高尚纯洁
的心灵，美与善在她身上结合得那麽完美，使她拥有了一种
令人目眩神迷的魅力。因为她的纯洁天真，使她陷入了灾难
的爱情悲剧。她应该是上帝的宠儿，却被处以绞刑，这让我
感觉到当权者的无比残酷。

埃斯梅拉达的滴水之恩，他宁愿肝脑涂地。尽管他对埃斯梅
拉达怀有极为强烈的爱慕之情，却只是像守护神一样守护着
她，不去亵渎她。当目睹心中的爱人被无情地处以绞刑，他
无助而又绝望，最终到墓去与她同葬一穴。他的丑达到人类
的极限，而在他身上表现出来的深切的人性美，却使他成为
电影史上最独特又最感人至深的一个艺术形象。他的心灵美
已完完全全地掩盖了他外表的缺陷，成了人们心目中善良的
楷模。

克洛德。富洛娄，身为神甫的他必须压抑自己的欲望，正是
这种压抑扭曲了他的人性，情欲和嫉妒最终导致了他的理智
失控，成为自己欲望的奴隶，由神甫变成了魔鬼。

侍卫队长菲比斯，外表英俊却是个势力小人，薄情寡义，为
了权和财，不惜欺骗一个少女的爱情。他让我感到可耻。

整部电影通过最简单而有效的心灵美与外表丑的对比，令我
深深感受到社会上，人真正需要的是什么，不是那华丽的外
表，辉煌的装饰，而是那最朴素简单的心灵美。这种美不需
要修饰，它只会在你最需要的时候，给你一些意想不到的心
灵触动。美并非不存在，只是缺少发现美的眼睛。



卡西莫多是《巴黎圣母院》中一位外表无比丑陋，内心却又
十分善良的敲钟人。通过这个人物，作者揭示了被压迫、受
蒙蔽的下层人民的高尚情操，揭示了当时社会条件下容不得
一颗善良纯洁的心灵，宣扬了“爱情”和“仁慈”可以创造
奇迹、改变人的精神面貌的人道主义思想。卡西莫多长相的
丑陋和美好心灵同外貌英俊、逢场作戏的花花公子形成很鲜
明的对比。

更好地衬托出外表畸形，在众人看来是“魔鬼”的卡西莫多
并不是同他的外貌一样坏，更好地告诉我们不要以貌取人，
人的美丑关键在于有没有一颗善良而纯洁的心……《巴黎圣
母院》第一卷第五章中，对卡西莫多是这个描述的：“一个
大脑袋上棕红色的头发耷拉着。两个肩膀之间耸着一个大驼
背，……这就是丑人们给予自己的王!”这样的描写已经把卡
西莫多描写得一点人样也没有了，但就是这个一个完全变形
的人，我们在以后的故事中渐渐发现他的美，而那些“正常
人”：弗罗洛、弗比斯我们也发掘出他们的丑恶，心得体会
范文这样，留在人们心中“丑恶的卡西莫多”变成了弗罗洛、
弗比斯等人，而卡西莫多也拥有同爱斯梅拉达一样美丽的心。

也许这就是所谓作家说的“丑就在美的旁边，畸形靠近优美，
粗俗藏在崇高的背后，善与恶并存，黑暗与光明与共。”这
个可以看清世间丑恶、拥有美好内心，对爱情决无二心的卡
西莫多，便成为“不要以貌取人”的最好例子。

卡西莫多是一个怪人、丑人、善良之人，在他的身上我学到
了一些做人的道理，在他的钟声中，我读出了爱。

卡西莫多的钟声沉沉的、嗡嗡的，雨果先生描写的非常逼真，
我读着感觉就像是身临其中一般，像是亲耳听到的，从钟声
中我感受到他的人生一定会是坎坷的，他的线路一定曲折，
他的钟声是凄凉与热血的混合体，像是饱经风霜的一艘船，
伤口证明了一切。



我曾经是个爱认输的人，卡西莫多的钟声给我鼓舞，每每读
到作者对钟声的描写时，我头脑中的画面是卡西莫多如何战
胜挫折。如果化绊脚石为垫脚石，凡人的肉身，圣人的力量，
撞钟人敲出了时间，也敲出了自己的人生，他的钟声让我感
动。

卡西莫多的为人也像钟声一样正义，钟声与木桩的相撞，是
反抗，是正义的反抗，在他从刑场救出爱斯梅拉达的那一刹
那，也许巴黎人表示出不屑和不解，但我却觉得那是另一种
正义，虽然爱斯梅拉达最终还是以绞刑被处死，但他当初的
行动依然令人震撼。

我认为卡西莫多的钟声也是另一种浪漫的爱情，他曾帮她、
疼她、爱她，这种感情直至他人生的最后一秒，面对她的拒
绝，也许敲钟是他最好的发泄，那时的钟声是伤心欲绝和坚
持到底两种感情的讫释，童话中王子与公主的爱情在这里都
显得低人一等，有过以钟声为伴奏的爱情，为爱牺牲，值了。

读钟声，感钟声中的一切，听钟声，一切尽在其中。

一本好书，是一轮太阳，它照亮了你的思想;一本好书，是一
个真心朋友，它会跟你“交谈”;一本好书，是一位老师，它
会告诉你很多的人生道理。

这本书的主人公是“美”的化身——爱斯美拉达，她美丽、
纯真、善良、真诚……在她生命中悄然绽放。当卡西莫多因
绑架爱斯美拉达被绑在广场上示众，惨遭鞭打，口渴难忍时，
她不计前嫌、不顾众议，将水送到卡西莫多的嘴边，使卡西
莫多感到了温暖。爱斯美拉达天真浪漫、纯美无邪，她曾经
爱上过救她的弗比斯，把自己的爱情和幸福都交给了他，但
是弗比斯却慢慢地忘了她，但爱斯美拉达甚至还幻想着“英
雄”还能再来救她。

虽然爱斯美拉达外表弱小，但她有着坚贞的品格和不屈的精



神。当她被捕入狱时，一直爱着她的神父告诉她，如果她答
应嫁给他，自己就会帮她逃出监狱，可是爱斯美拉达到临死
的时候，都没有答应他，她宁愿用死亡来维护尊严，而不愿
苟且逃生，更不愿意嫁给一个长相丑陋的坏人——神父。

这就是爱斯美拉达告诉我们的真理，同时我还要向大家推荐
这本书，由爱斯美拉达、卡西莫多、弗比斯一起演绎一场动
人心弦的浪漫故事!

巴黎圣母院阅读心得篇三

紧赶慢赶，总算是把这本书读完了。刚开始看时，两三张纸
花费了我十多分钟，结果还是看不懂，算了，凑合着往下看
吧，可越看心就越乱。要不是要写读后感，我才不看呢。

不过，看了《作品缩写》，我就来了兴趣了。

读了这本书，我算是明白“看人不能只看外表”这句话了。

巴黎圣母院的副主教克洛德虽然看起来道貌岸然，但却有一
副蛇蝎心肠。

爱斯美拉达也没有克洛德想象的那样脆弱。当克洛德利用种.
种卑鄙手段想强迫爱斯美拉达接受他的爱情时，爱斯美拉达
宁死不从;当克洛德在监狱里为了获得爱斯美拉达的爱情，欺
骗她说她所爱的浮比斯已经被他杀死，让她不要再抱任何幻
想，并且许诺只要答应他的爱情，就可以将她从死刑判决中
解救出去。爱斯美拉达的回答是“如果他已经死了，为什么
你还劝我要活下去呢?”;当克洛德最后一次在绞刑架前让爱
斯美拉达选择时，尽管这时候爱斯美拉达已经知道她所爱的
人弗比斯还活着，她也找到了失散十五年的亲生母亲，她非
常想活下去，但面对克洛德的求爱，她的回答是：“绞刑架
让我厌恶的程度还远远不如你呢。”最后，这位少女被绞死。



书中还有一位主人公，想必大家都不会忘记——卡西魔多。

卡西魔多虽然面目丑陋，但心地善良。在爱斯美拉达逃亡时，
是他让少女待在圣母院，并且把自己的食物给她;他知道自己
面目丑陋，怕少女厌恶，就主动“消失”;在他明白，浮比斯
已不爱少女时，就骗她等不到浮比斯，他宁愿自己受责备，
也不愿少女伤心;在看着少女被绞死时，他又是多么撕心裂肺
的痛……这一切，都是因为卡西魔多全身心地爱着少女。

正如书中讲的，小说揭露了宗教的虚伪，宣告禁欲主义的破
产，歌颂了下层劳动人民的善良、友爱、舍己为人，反映了
雨果的人道主义思想。

巴黎圣母院阅读心得篇四

《巴黎圣母院》是雨果第一部具有思想力量和艺术魅力的现
实主义作品，充满了人道主义和浪漫主义色彩，小说以15世
纪路易十一王朝统治下的马黎为背景，以不同寻常的紧张情
节，夸张的人物形象，描写了善良的无辜者在中世纪封建专
制制度下，遭受摧残和迫害的悲剧。

印象深刻的是这样的几个人物，代表美丽善良的姑娘--爱斯
梅拉达。她不仅有迷人的外貌，更有一颗纯真善良的心灵，
从她对待那只山羊，救下那个落魄的诗人，对于伤害过自己
的卡西莫多，送上的水和怜悯，对待爱情的牺牲。我们看到
她是美丽的，她的身上心灵上没有污垢，她是没有被污染的。
在教皇的黑暗统治下，在虚伪卑鄙的副教主，轻佻放荡的弓
箭队长中间，既然有一个如此震撼人心的形象!这形象深深的
刻在我的心上，使我懂得了美的真正含义。

这是一种经过重重磨难而发出来得美，这是一种凝结着善良
与勇敢的美。这是一种反抗，一种对当时残暴统治的反抗。
可是，这样的天使一样的姑娘，受到的是怎么样的对待呢?流
浪，在最肮脏的环境里面生活，被所谓的上流社会排斥和嘲



讽，被玩弄，被抛弃，被诬陷，被威胁，最后，作了彻底的
牺牲。

卡西莫多，虽然外表十分丑陋，但本性善良，一开始听信副
主教的唆使劫持爱思美拉达，但后来他被爱唤醒，把他的养
父副主教推了下去，救爱思美拉达，并与她静静地死去。当
时的社会，注定这个聋子，只会受到讥讽与嘲笑，永远不会
得到真正的幸福，他的命运与爱思美拉达一样悲惨，一样化
为尘埃。

社会的黑暗，人性的黑暗，铸就了悲剧。悲，悲封建专制的
残暴，悲人性的泯灭，悲命运的不公，悲世俗的无奈，悲死
亡的降临。在这个幸福的时代，我们要珍惜，我们要吸取教
训，努力创造美的世界，摈弃俗气，争创美好未来!

巴黎圣母院是一个世界级著名的旅游景点，距今已有800多年
的悠久历史。去年那场无情的大火，让这座建筑的屋顶被烧
毁，非常遗憾，但又一次引起了全世界的共同关注。而我，
最近就读了这本书。

雨果笔下的“巴黎圣母院”，给我们还原了路易十一世时代
发生在巴黎圣母院美丽而伟大的爱情故事。而我觉得这本书
不仅仅是一个故事，更是一种对人性的解剖。

皇家箭队队长腓比斯、副教主克罗德弗洛罗、诗人格兰古瓦、
敲钟人卡西莫多和美丽的女主人公艾斯米拉达是这本书的主
人公。这本书是以爱情故事串联起来的。

腓比斯年轻帅气并身居皇家要职，出身贵族，是位皇家箭队
队长。他代表的是上层高等贵族的人，他虽然和其他贵族女
人订了婚，可却看见艾斯米拉达长得美丽，仍然追求她并还
戏弄她。这凸显出他人性的好色，做人也是人前一套，背后
一套，十分虚假的个性。



克罗德弗洛罗是一位副教主，知识广博，社会关系网纵横交
错，手中有种种权利是欧洲黑暗中世纪教主的象征。他深爱
着艾斯米拉达，但却十分不理智，他试图刺杀腓比斯并把罪
名推到艾斯米拉达身上。让他成为了掌控艾斯米拉达的“魔
鬼”，艾斯米拉达只能选择爱他或者是死。这体现出他专制、
残暴、灭绝人性的性格特征。在他的眼中，想让艾斯米拉达
成为他旨意的顺从者，让她成为他唯一的依靠。最后也是他
断送了她的后路，让她被绞死。

诗人格兰古瓦是一位满腹经纶、才华横溢却十分穷苦的人。
他是普通百姓的象征，他深爱着艾斯米拉达但她并不爱他，
但为了救他假装与他结为夫妻，在格兰古瓦眼中，她是美丽
的女人、善良的天使，但他遵从艾斯米拉达的意愿，把注意
力转移到作诗等事情上。这表现出他的性格是温和而有边界，
尊重他人的意愿。

敲钟人卡西莫多天生耳聋、畸形，背部长有肉瘤，受到他人
的蔑视，是底层人民的象征。他深爱着艾斯米拉达，但她可
能就没有想到，因为他太丑了。在卡西莫多受刑时，艾斯米
拉达是唯一给他喝过水的人，从那一刻起这一份温暖就留存
在了他心里。同样在艾斯米拉达受绞刑的时候居然是他保护
了她，他把艾斯米拉达背到巴黎圣母院在受到了主的庇护下
才免于绞刑。从此卡西莫多对她的照顾是无微不至的，更是
不求回报的。在他眼中自己就是一个“魔鬼”，不配爱
上“天使”，可是他内心的善良和爱全部都放在了艾斯米拉
达身上。这体现出他的善良和无私的爱。

这个故事批判了皇家箭队队长和副教主，大力赞扬了卡西莫
多，告诉我们真正的美丽不在于外表(腓比斯)，也不在于有
多大权力(副教主)，而是在于尊重(诗人)，更是在于纯洁的
人性善良有爱(卡西莫多)。

外貌、权利不是对美的评判，有时确是对丑的包装。如果一
个人真正美丽，那他的美一定是来源于内在美，深层次的美。



《巴黎圣母院》是法国19世纪著名作家雨果的代表作。小说
描写了15世纪光怪陆离的巴黎，作者用对比的手法刻画了一
群性格鲜明生动、极富艺术感染力的人物形象，以之间错综
复杂的矛盾纠葛和悲剧命运剖析了丰富复杂的人性世界。

首先一组人物形象是吉卜赛少女爱斯梅拉达和敲钟人卡西莫
多。这两个主人公有着纠结在一起的不幸身世，外貌上的巨
大反差无法掩盖他们共有的纯真善良的天性，在他们这种至
善至美的天性的照耀下，小说中的其他人物皆露出了卑劣的
本质。

这篇小说不仅从人道主义揭露了当时黑暗社会的本质，更告
诉我们很多深刻的道理：首先，一个人的外表并不决定一切，
内心才扮演着比外表更重要的角色。

其次，人活在世界上，要有积极的理想、奋斗目标，不可以
随波逐流、浪荡荒废，在任何时刻，都要有人格尊严，能明
确自己的任务。最后，我们要学会珍惜人与人之间的感情。

合上书，书中的一个个场景画面还在脑海中盘旋着。意犹未
尽啊，就这样完结了。《巴黎圣母院》不愧是经典著作啊。

建筑是那么的美丽奢华，景物是那么的多姿多彩。人物的特
点是如此的突出，人性间的对比是如此的明显。

艾丝美拉达，美丽善良的代表。她不光有着迷人的外表，还
有着一颗十分纯真善良的心。她对待那只小山羊是那么的无
微不至。对于伤害过自己的卡西莫多不顾危险将水送到了他
嘴边，一口一口的喂下去。对于自己所爱的人，她情愿自我
牺牲……可见，她是如此的纯正，她真算是没有丝毫的污垢
啊。就像天使一般的姑娘，美貌智慧勇敢纯真并存着。

一个虔诚于宗教，作为副主教的克洛德。自从遇见的艾丝美
拉达，就被深深的吸引了。渐渐地显出了他阴险毒辣道貌岸



然的本性。为了要满足自己的欲念而不择手段的去伤害艾丝
美拉达。除掉袭击心爱的人挨着的弗比斯。他抱着“我得不
到别人也别想得到”的念头，而将那位像天使般美丽的姑娘
置于死地。

卡西莫多，丑陋的外貌真是令人想象到毛骨悚然。几何形的
脸，四面体的鼻子，马蹄形的嘴，参差不齐的牙齿，又聋又
哑，还是个驼背。的的确确就是的畸形人，缩成一团，没人
会认出他是个人吧。上天就好像把所有的不幸都降临在了他
的身上。可他却有着别人都没有的高尚的道德品质，充满着
正义感，会替人着想，做事坚持不懈。

他也同样的被艾丝美拉达迷住了，可他知道自己是如此的不
配，不愿伤害强夺艾丝美拉达。默默地为她付出，费尽艰辛
救出了她，将她安置在圣母院的顶楼。把食物，被褥都给了
她。自己忍受着寒冷。可以说这一种爱是伟大的，无私的，
永恒的，质朴的。

善良纯真，阴险毒辣，正义无私。很好的诠释了这三位主人
公的人性特点吧。

人性各有不同，他们都是因为心中的那一份爱吧!

美丑是一对意义不相关的反义词，但在这部电影中，我深刻
体会到了美丑的和谐统一。同时，片中塑造的人物也将美与
丑表达的淋漓尽致。

埃斯梅拉达，不仅有惊人的美貌，还有一颗高贵纯洁的心。
美与善的完美结合，让她拥有了耀眼的魅力。因为她的纯洁
和天真，她陷入了一场灾难性的爱情悲剧。她应该是上帝的
宠儿，但是她被吊死了，让我感受到了当权者的残酷。

卡西莫多，电影史上独一无二的教堂敲钟人。他独眼、驼背、
驼背、耳聋。他长得极其丑陋，毫无用处。但他有一颗纯洁



的心，他愿意成为主教的奴隶，以回报他对他的好。

埃斯梅拉达滴水的优雅，他宁愿把他的肝脏和大脑展开。虽
然他对埃斯梅拉达有着非常强烈的好感，但他只是像守护守
护神一样守护着她，并没有亵渎她。当他目睹心爱的人被无
情绞死时，他既无助又绝望，最终还是去了坟墓和她一起下
葬。他的丑陋达到了人类的极限，但他身上人性深处的美却
使他成为电影史上最独特、最感人的艺术形象。他的精神之
美完全掩盖了他外表的缺陷，成为人们心目中善良的典范。

克劳德。伏罗楼作为一个牧师，必须压抑自己的欲望。正是
这种压抑扭曲了他的人性。欲望和嫉妒最终导致他失去对自
己心灵的控制，成为自己欲望的奴隶，从牧师变成恶魔。

保镖队长福玻斯外表英俊，但却是一个强大的恶棍。他薄情
寡义，会毫不犹豫的骗取一个女孩对权力和财富的爱。他让
我感到羞愧。

整部电影通过最简单有效的心灵之美和外貌之丑的对比，让
我深刻感受到社会上人们真正需要的，不是华丽的外表和灿
烂的装饰，而是最简单的心灵和灵魂之美。这种美不需要修
饰，只会在你最需要的时候给你一些意想不到的心灵触动。
美丽不是不存在，而是缺少发现它的眼睛。

巴黎圣母院阅读心得篇五

在音乐欣赏课上，老师给我们看了音乐剧《巴黎圣母院》。
我们被深深地吸引住了，被它的音乐与剧情所感动。这部音
乐剧被称为当代罕见的旷世巨作，它是根据法国著名文学家
维克多·雨果的小说《巴黎圣母院》改编而成。它讲述了道
貌岸然内心阴暗的主教孚罗洛、丑陋无比却心地善良的敲钟
人伽西莫多、年轻英俊但心灵丑恶的卫队长腓比斯与美丽善
良的吉普赛女郎艾丝美拉达之间的故事。



这部音乐剧气势宏大，场面开阔。它的舞蹈可以说是精妙绝
伦。演员们跳的是高强度的现代舞，许多动作不经过艰苦训
练根本不可能做成。比如《愚人庆典》那一段舞蹈，他们两
人一组，分别站在滑栏两侧飞快地转着圈，然后一个人跑过
来，滑栏快撞到他时，他侧身一倒，从滑栏底下穿过。可以
想象，如果不是训练有素，没把握好时机，头或身子撞在上
面，估计能有个二级伤残，被碾到的话，那更非同小可。还
有双手倒立行走，两脚腾空甩的动作常人也难以做出。在腓
比斯主唱的《心痛欲裂》那一段中，身后的伴舞动作有力、
难度极高，原地后空翻的动作，简直能和体操运动员媲美。
他们表现出腓比斯内心的极度焦躁和痛苦挣扎。

在音乐剧《巴黎圣母院》中，演唱的人和跳舞的人是分开的。
演唱的人没有过多动作，而跳舞的人则用舞蹈帮助演唱的人
表达想表达的思想、感情，并烘托气氛。比如上面提到的卫
队长腓比斯同时爱上了两个女人时唱着《心痛欲裂》，身后
有四位男舞蹈演员疯狂舞蹈，非常贴切地表达了他内心的痛
苦挣扎和进退两难的矛盾心情。

至于歌唱演员的演唱，不论是卫队长腓比斯和未婚妻百合互
相的对唱，或是腓比斯、孚罗洛与伽西莫多的三人合唱，还
是爱斯美拉达与百合的合唱，都相当动听。而伽西莫多更是
用他那种低沉、嘶哑、浑厚的独特嗓音唱出了对爱斯梅拉达
真挚纯洁的感情，特别是最后一首曲子，感人极了。

同样令人印象深刻的还有他唱的《钟》。他唱出三只钟敲响
时的不同含义，充满了爱怜，最后却孤独而悲哀地说：“这
些永远是在为别人而敲”。总之，剧中每个演员唱的每一句
歌词都仿佛是从内心发出，格外打动人心。

通过这次音乐课的欣赏活动，使我们从小就知道如何观赏音
乐剧，从而提高了我们的音乐欣赏水平，真是太有意义了。



巴黎圣母院阅读心得篇六

一个月前，在图书馆溜达时，无意中发现了雨果写的《巴黎
圣母院》，这曾是我最想品读的书籍之一，因为这是一部在
世界上极为出名的小说，可以说是具有世界影响的书.

浏览过后，对于其中的情节、人物都留有深刻的印象，无法
忘怀。文中的丑与美，善与恶，在我的脑海里留下了挥之不
去的记忆。

巴黎圣母院，一座闻名世界的古教堂，一座奢华的象征权力
的教堂，一座阴森恐怖的.教堂，她所为我展示的，是一种叫
做命运的实景，和一种叫的幻象。

然而，那书中最美的笔墨都倾注在了爱斯梅拉达身上

：她美丽，因为她有一张天真清纯的脸孔;她善良，因为她的
内心充满了同情和爱心。她可以为了保存甘果瓦的生命而嫁
给他，她给饥渴难堪却无人理睬的敲钟人送水……她有菩萨
一般无人能及的心肠，她有倾国倾城的美貌，她是善与美的
化身!

在阅读的过程中，我深刻地感受到强烈的“美丑对比”，这
不禁让我思索，

人性的层层面面是多么复杂却简单：尽管人的精神世界是双
面的，没有完全的丑，也没有绝对的美。但是，美就是进步
的方向，美就是最原始的目的。就像书中说得那样：

“美就是完整，美就是全能，美就是唯一有生命力的东
西。”

生活本身是丰富多彩的，每一个社会都存在着真善美与假丑
恶的对立，雨果说“近代的诗神，.....以高瞻远瞩的目光来



看事物。她会感到，万物中的一切并非都是合乎人性的美，
她会发觉，丑就在美的旁边，畸形靠近着优美，丑怪就藏在
崇高的背后，美与恶并存，光明与黑暗相共”，生活中有美
有丑，“美与恶并存，光明与黑暗相共”，他还说：“滑稽
丑怪作为崇高优美的配角和对照，要算是大自然所给予艺术
的最丰富的源泉。

如果你想刺痛那些邪恶，你就先要将代表着真善美的上帝打
倒在地，那是那么残酷的事情啊!还有比人丧失本性更悲哀的
么!

文档为doc格式

巴黎圣母院阅读心得篇七

“世界上最宽阔得是海洋，比海洋更宽阔得是天空，比天空
更宽阔的是人的胸怀。”这句话就出自法国著名作家雨果先
生。

一个美丽的少女，一个丑陋的敲钟人，一个非常邪恶副主教。
在庄严的巴黎圣母院里，上演了美与丑,善与恶的神话，这就
是雨果先生写《巴黎圣母院》。

一个奇丑无比的敲钟人卡西莫多，但是他的心地却十分善良，
内心是非常美丽的，在强大的黑暗势力下，卡西莫多失败了。
爱斯美拉达最终还是没逃出邪恶势力的残害致死的命运。卡
西莫多最后为爱选择了殉情，即使死也是快乐的。故事的情
节是离奇的，曲折的，结局是悲惨的。通过这个故事反映出
副主教和贵族的邪恶，表达了作者的人道主义思想。

美和丑并不是绝对的，内心美的人外表不一定美，外表美的
人心灵不一定美。

《巴黎圣母院》这本书，带给我许多许多，我们要遵重内在



的美，而不应该一味地追求外在的美，爱一个人的方式是多
样的，但是最不可取得就是副主教。爱她就一定要占有她!无
法占有就毁灭她的思想，爱一个人就应该真诚祝福她的幸福，
就像卡西莫多那样。

一本好书，就是一轮太阳。一千本好书，就是一千轮太阳。
灿烂的阳光，会照亮我们前进的道路。

巴黎圣母院阅读心得篇八

悲剧永远是悲剧，在悲剧中却给我们这些读者许多想象，例
如：卡西莫多抽泣着从心底发出一声呼号：“啊！我所爱过
的一切！”时心里的那种矛盾、悔恨、自责都一统表现出来。
我猜：他的矛盾因为他轻松地把养父给“杀死了”，毕竟这
是养父--恩父，但是为了他所爱的爱斯美拉达，他只能情不
自禁的做了这一切；他的悔恨因为他认识并爱上了爱斯美拉
达，至使他杀了救命之恩的养父；他的自责是因为他没能救
出爱斯美拉达，只能眼睁睁看她被绞死，他没能尽举手之劳，
救出养父，只能眼睁睁看他活活被万丈深渊吞噬。

对于三个主要人物，概括而言：纯洁、善良、坚贞不屈、极
富同情心、舍己救人的爱斯美拉达；阴险、狠毒、虚伪、没
有人性的克洛德和善良、高尚、疾恶如仇的卡西莫多。

千言万语，还是那句朴素的话--《巴黎圣母院》不愧是世界
文学宝库中的佼佼者，雨果不愧为19世纪浪漫主义文学的领
袖。


