
2023年走过抒情散文作品(大全8篇)
范文范本是对某一类文本进行模仿和借鉴的范例，可以帮助
我们更好地掌握写作技巧与方法。最后，要进行总结的修改
和润色，确保语言流畅、用词精准、无错误。范文范本是一
个宝贵的学习资源，希望大家能够通过阅读范文范本，提高
自己的写作能力。

走过抒情散文作品篇一

静静的坐着吹着微风，静静的看着课室里的学生，认真的模
样特可爱，一言一举都显露出好奇，不断的提出问题又不断
的回答问题，支教的工作繁忙而张，却是异常的温暖，学生
的一句老好，就能温暖到我的心，听着支教成员能讨论着支
教教学的过程，吃饭间的欢声笑语让人无比的开心!和学生们
一起走过了7天，渐渐的与学生们拉近了距离，从一开始的陌
生到现在的随意说谈，在支教的日子里，只能且行且珍惜，
让一起走过的日子成为最珍贵的回忆。

“沉沉睡了谁分享今生的日子，活着但是没灵魂才明白生死
之间的意思，情浓完全明白了才甘心披上孤独衣，有你有我
有情有天有地”，听着刘德华的这首一起走过的日子，顿时
与学生相处的一幕幕便浮现在脑海，他们存在我深深的脑海
里，我的心里，我的歌声里;世界之大，相遇了就是一种幸福，
更是一种幸运，难得真情实心的去彼此对待，难得给心灵留
下一片纯净之地，难得让快乐在学生与老师涌现，学生与老
师之间不只是授教者与接受者的关系，更可以是朋友关系，
一起走过的日子里，与学生相遇的幸运，虽然最后离开的时
候肯定有很多不舍，但愿在我看不到的天际，学生能勇敢的
张开了双翼，遇见自己的幸运，遇见自己的注定，航行于知
识的海洋，假如他们某天靠岸了，他们回想起来，曾经有一
群热血沸腾的支教哥哥姐姐陪伴他们一起走过的日子，便足
矣，不奢求这段一起走过的日子每个学生都能敞开心的接受



并收藏，但他们能勇敢的做自己便成就了一种莫大的幸福，
对于支教的我们而言也是一种欣慰!

青春是段跌跌撞撞的`旅行，拥有着后知后觉的美丽，来不及
感谢是你给我勇气，让我能做回我自己，支教眼看着就要接
近尾声了，说实在，在支教过程中我也也有害怕，害怕自己
上课上的不好，害怕自己管不住学生，害怕自己在学生面前
显得软弱，心里一直在默默的给自己鼓励，在每次踏进课室
的时候，“我能行”这三个字便会不自觉得的出现在心里，
仿佛“我能行”已经成为了我支教力量的“咒语”，很感谢
在这一起走过的日子里学生们不介意我对于教学环节的笨拙
反应，不介意我偶尔点名时喊错姓名，不介意我上课时的严
厉说教，不介意我对于他们自己纪律及安全的啰嗦……是学
生们让我有信心面对课堂，面对他们能做回自己，有条不紊
的进行教学，他们的顽皮及偶尔的玩笑让我敢于在他们面前
开心大笑，有时候对个别同学的关心从而导致她在我面前掉
泪，边便说明真诚的用心对待学生，学生也能真诚的感动，
给予真诚的回应!

也许偶尔忙着微笑和哭泣，忙着追逐天空中的流星，人理所
当然的会忘记是什么风里雨里一直默默守护在原地，后知后
觉的我们原来和回忆曾经靠得那么近，一幕幕都是你一尘不
染的真心，一起走过的日子，情深缘浅不得已，都需要去珍
惜!

走过抒情散文作品篇二

回忆往事，那一切就如同明丽的星星，照亮前方的道路。

多想，多想折下一束阳光，挂在你们的窗前，不为那份温暖，
只为那份干净的永恒。

多想，多想扶起那一段烛光，放在你们的桌旁，只为那份明
亮，那份记忆的清朗。



多想，多想捧起那一缕月光，装在你们的心田，只为那份沉
宁，那份回忆时的向往。

可能，你们是我记忆里那时而晴朗时而灰暗的天，让我回忆
是，总感到那份朗润，那份沉默。

可能，你们是我记忆里那清脆而辽远的草原，让我回忆是，
总感到那份愉悦，那份明晰。

走过抒情散文作品篇三

回忆如墓，淡薄如素。――题记

回忆如一场烟火，终究消逝，而烟花迷离的邂逅，是风雨中
无法抹去的眷恋与哀愁。回忆如梦，似水流年，无论你怎么
想使劲抓住它，它最终还是像水一样从你指尖流出，缓缓流
逝。

有人曾经告诉我，人生每个时刻都是新的开始，上帝为你关
上了一扇门，会同时为你打开另一扇门。可我始终忘不了那
回忆的丝丝甜蜜与苦涩，交织成细线，牵萦着我的梦。

一生中无论快乐与悲伤，无论微笑与哭泣，最后都将成为回
忆。逝去的，来临的，都令我迷茫，我好像被夹在回忆与未
来中，彷徨失措，多渴望有那么一种声音，告诉我该何去何
从，我这样可不可以叫做放不下？拿得起，放得下，是一种
境界。拿不起，放不下是一种无奈的悲伤。境界令人生而平
淡，悲伤令人活而忧愁。而我，就是那个无奈的悲伤者。

岁月的洪流，卷走了青春，卷走了年华，剩下的'只是一个被
岁月刻下深深印痕的伤痕累累的躯壳，和一颗沧桑的心。在
这风雨的岁月中，你可知，我赤裸着双脚，走过布满荆棘的
路，已经第十六个年头了。每当我想要哭泣，泪珠在眼眶里
打圈圈的时候，我想着以往美好的记忆，它们用甜蜜支撑我



的信念，用苦涩激励我的毅力，我便学会了仰望天空，仰望
流逝的青春。

知道为什么吗？因为世界上唯一会随着时间的流逝而越变越
美好的东西，只有回忆。当看破一切的时候，才知道，原来
失去比拥有更踏实。人往往是这样的，苦了才懂得满足；痛
了才享受生活；伤了才明白坚强，最后才看透了人生，定格
了永恒。

走过抒情散文作品篇四

无论有多苦，无论有多难，无论我走的有多远，无论耳闻目
睹的经历了什么。这都是苍天对我的另一种眷顾，逼着我云
游天下，行走祖国的锦绣河山。常言说得好：“读万卷书不
如行万里路。”

我爬南山，涉北海。在我走过的许多山山水水中，对多少的
山水发出了无限的感慨。在我走过的茶马古道上：眼前浮现
着辛劳、勇敢、睿智的人们带着马帮，想象他们风雨兼程，
风餐露宿，披荆斩棘，为了生计，去开拓，去征服，去拼搏。
翻越无数座海拔四五千米的山口，那里雄奇而神秘！惊心动
魄的苍茫和旷世的沉寂，那是一种苍凉的美，严酷的美，只
有勇敢的人，才敢于走过。茶马古道超乎寻常的艰难，沿途
那神奇壮丽的大自然虽美景，更有艰难，更有艰险，而山道
的险峻崎岖。从而创造了多少冒险家，创造了多少聪明的智
慧；创造了多少过人的胆识。又是怎样超乎寻常的毅力，用
坚硬的脚板，踩光道上的`石，用疲惫的马蹄，踏断那道上的
崖。才踩出这一条异常艰辛的道；一条功绩辉煌的道；一条
茶香四溢的道；一条由茶换马的道；一条千古流芳的茶马古
道。

走我过丝绸之路：耳边仿佛响着驮着丝绸的驼铃声。追忆着
当时创业的艰辛，追忆那时曾经的发达；曾经的发展；曾经
的辉煌。感叹当时人们的智慧和勇敢，用这样的茶马古道与



丝绸之路，与外界连接着经济与文明的动脉，谱写着崭新的，
辉煌的诗篇。

当我走过个个城市，看到今天的大都市如此的繁荣昌盛，遥
想着过去；遥想着曾经……那就去博物馆看看吧！

走进河北博物馆，看到十几个展厅环境整洁，庄严肃穆，恢
弘大气。工作人员认真负责。走进河北的博物馆，不只是单
单的走进燕赵故国，更走进中国的古代史。

从这里看到炎黄是那么的威武，豪迈地去开拓新的天地；从
这里看到了中华民族是怎样的龙的传人，今天的我们做为龙
的传人，又是怎样的骄傲；从这里似乎看到五霸争雄的滚滚
车轮的飞烟，一缕缕弥漫着列国的蓝天；从这里似乎看到六
王战斗的金戈铁马，一幕幕书写着春秋的故事；从这里似乎
看到七雄英勇的万千铁蹄，一串串演绎着战国的风云。五凤
楼前的一个个功勋，一个个伟业推动了历史的发展，凌烟阁
下一个个风流，一个个英名，带动了社会的前进。绿水是当
年的绿水，青山是当年的青山，见证着一代代英雄的叱咤风
云，威武豪迈。太阳还是那个太阳，每个日出，每个日落都
在书写着历史的一页页辉煌的进展，一首首灿烂的诗篇。

当我走进包头这个城市的时候，这个城市很大，也很美丽。
遥想当年的赵武灵王在包头“胡服骑射”气势磅礴，开疆拓
土，修筑长城，留下一段段佳话。

走在城关的古道上，寻觅着，寻觅着，寻觅当年昭君出塞时，
彩车的痕迹是否还在？在博物馆里的几多明亮，几点锈迹的
铜镜里，是否还能找到昭君的倩影。那些细碎而精致的金箔
饰品中，是怎样书写着，昭君的美丽与使命。在“单于和
亲”的瓦当中，足以说明：昭君出塞此乃当时一件盛事。昭
君出塞给汗匈的和平做出不可估量的贡献。昭君出塞促进了
汗匈的贸易发展和文化交流，昭君出塞给汗匈的历史增添了
辉煌灿烂的篇章。



走过抒情散文作品篇五

一日，心血来潮，梳了小辫，并扎了蝴蝶结，当时的心绪真
的说不清，许是那还没褪尽的“幼稚”吧。同事半开玩笑半
认真的说了一句“你今天看起来好清纯啊”。我心里一阵莫
名的悸动：难道只有在我扎小辫，绑蝴蝶结的时候才清纯？
心里有莫名的失落，莫名的怅然。揽镜自顾时，发现自己虽
然不是未老先衰，却已经改变了很多：多了一分份成熟，少
了一份幼稚；多了一份理智，少了一份冲动；多了一份自信，
少了一份迷茫。。。。。。的确，此时的自己似乎已经告别
了那些“举手投足皆是诗”的岁月，告别了那诱人的.花季，
多彩的雨季，喜耶？忧耶？自己是该为告别以前的天真烂漫
而失落，还是该为即将到来的成熟理智而高兴，突然被这简
单的问题弄糊涂了。

猛然间，才发现“清纯”一词早已不属于我，就象我不属于
它一样。于是，在心中千百遍问自己，那个有着“天地一沙
鸥”的浪漫情怀的少女到哪里去了？那个有事没事总爱哈哈
大笑的疯丫头到哪里去了？那个做事大大咧咧，总爱丢三落
四的假小子到哪里去了？呵，都是那调皮而又近乎残忍的时
光，是她偷走了我的丰颊黑睛，偷走了我的清纯如水的年龄，
偷走了我灿烂如花的笑靥，偷走了我纯真无邪的眼神。呵，
她实在是残忍的，不讲道理的残忍，这才想起那句“流光容
易把人抛，红了樱桃，绿了芭蕉”，她如云影般的掠过，无
论我如何去追索。

虽然现在我还没到青春只剩下日记的日子，但面对那段清纯
的日子，依然不能释怀。“哪怕前面风景更美更好，我都无
法轻抛过去，一展笑颜，挥一挥手，又怎能挥去不绝如缕的
眷念”，真的喜欢汪国真的这首诗。

清纯时节，无由的喜欢下雨，不用撑起那柄镶有荷叶的紫色
小伞，就这样一头冲进雨里，因为“十八岁拒绝感冒”。笑
着，跑着，闹着，抬头望望天空，低头看看落叶，时而张嘴



接一颗雨滴，品尝一下雨中的新鲜，时而奔到树下，摇摇树
枝，于是那雨滴纷纷跌下，大有“大珠小珠落玉盘”之势；
时而踩踏那滩积水，也不顾路人惊异的目光，多年后的今天，
仿佛还能依稀看到那个留着学生头，穿着雪白衬衣，站在窗
前看雨的自己。

随着那首“长亭外，古道边”的朴实沙哑而又苍凉无奈的歌
声，我们走过了那如水的岁月。如今，仿佛回到毕业前的一
天，我独自在教室里咀嚼离愁别绪，用粉笔在黑板上写
下“明月几时有，把酒问青天。。。。。。”写了搽，搽了
又写，那些飘逝的粉笔灰，仿佛正在飘逝的遥远而又美丽的
回忆。如今，在那间陌生而又熟悉的教室了里，定有学弟学
妹们在上演着与我们当初雷同而绝不相同的故事。

走过清纯时节，走过了一些或喜或悲的日子，因而有了一些
或甜或苦的回忆，不管前面的日子是平淡还是多姿，我都会
用心铭记那段日子--------因为，佛说：人生最幸福的事莫
过于对一朵花深情微笑，或者把一杯茶喝得身心如洗。

走过抒情散文作品篇六

在我的记忆里，赤脚淌过的时光就像一款极品的绸缎，有柔
软的质感和贴身的舒适。

一盏芳芳的清茶，一缕蹒跚的阳光，赤脚走在茶香馥满房间
地板上，那种冷冷的感觉从足尖渐渐蔓延，延伸，整个心身
便完全放松下来。其实这样的喜欢，只不过是现世冷冽孤单
的恋癖，并不是每位女子都能身同感受的。

已无从索寻什么时候就开始有了这样的习惯。是精致妆容时，
还是更久远的布衣素面时日。只微微记得那是个暖风抚面，
泪水和海水一样的咸的夏季，赤脚踩在软软的沙滩上，任由
海水泡沫轻轻漫过足踝时的清凉感觉便开始如影随行。后来，
穿蕾丝花边的裙裾时，记忆已平和，忘记了那人，那场伤感。



但赤脚的舒适感却保留了下来。

不可置否，这习惯是那场爱情的遗孤，冷冽的感觉蔓延，也
是一种呼吸的疼痛。但成年后，这样的疼痛会随着深淀的时
光逐渐变暗变淡，直到隐去。就像一道切口，当初那样疼，
那样伤。而到最后，却只是一道浅浅的岁月留下的痕迹。

一直简单对待自已，不曾为裸露的足踝配饰什么，总觉得天
然质地，才是清透的本质。这样的简单，映衬着我一颗明彻
的'心。只是好友娜常常看着我的脚踝感慨：可惜，可惜。是
的，娜娜无疑是个妆容精致的娇媚女子，美丽的蕾丝花边裙
配一双镶满水钻的高跟鞋，洁白的右足踝上，有一串透明和
不透明之间的粉晶足链，款款莲步生香，盈盈风情万种。我
是知道的，在配饰和爱情多次更换后，她终于为自已选了这
款代表忠贞的粉晶足链。我了然欣慰，一串足链，就是一把
心锁，当你不管不顾的给自已系上束缚的时候，就注定不能
自已。一如爱情。

可是，不可避免每个人都会在这样的路上跌跌撞撞，我曾经
亦是如此，但我知道，如果疼痛让爱情变得不堪了，那么这
样的爱情我宁可不要。怀揣简单的心，赤脚走过的房间，也
可以盛装整个春日花香。

旅游去少数民族，看过一场原生态舞会。赤脚的少女们踩着
月色的清凉，在叮当作响的足佩声中，用澄净的眼，用透彻
的心，用曼妙的舞姿，将她们独有的美丽展现。这样淳朴的
低调美对于我来说，如一朵朵荷塘里的莲花，洁净无暇，不
染尘埃。

今年初夏独自从西藏归来后，忽然觉得赤脚走在冰凉地板上
的影子有些孤单，于是有了给足踝一款配饰的愿望。其实，
只是想给单色调的房间添一笔炫彩，也是给自已一抹活色生
香。足链，终于在足踝上流韵，是他用我的生肖做的玉链。
他说，希望这串足链能一辈子都在你的脚踝上。我含笑不语，



但在心灵的某个角落里，已悄然长出一株绿色蔓藤，那是我
和他的共同的供奉。

盛夏的阳光，已从赤脚走过的光阴中隐匿。我依旧喜欢赤脚
走在地板上，但心灵的那株蔓藤已枝繁叶茂，或许在不久的
将来，满藤的花儿将在某个明媚的夏日，迎接着清晨第一缕
阳光，绽开颜。

赤脚，只是一种习惯，当习惯和记忆都变得平和后，这样的
爱情遗孤，亦会变成一种别样的美。

走过抒情散文作品篇七

季节悄无声息的变幻，心境也无缘由地跟着变幻。一切都是
那么近，亦那么远。包括幸福，还有剩下的忧伤和纯净，也
许没有尽头。

我是爱哭的人，所以从不轻易去触一些心底讳莫如深的东西，
今天却翻起箱子底层的儿时照片，当然，我没有拿起自己与
爸妈的合影。这些就足够了，它们昨夜星辰般，对峙着寂寞
的尘埃。

那些照片已微微泛旧，黑白的还可以，如新时一样，呵呵，
从几张小纸片上一点也看不出，今天的我会落成这般模样。

记得上大学时，我是把影集放在枕边的，经常和室友翻阅，
与她们共享一段柔美或沉醉，哪怕是涩涩的回忆。她们经常
传阅、我穿着姥姥做的'百天小袄的照片，那非哭非笑的表情
被她们当作笑料，伴随入眠。

现在的我，很少拍照了，多数是跟同事出游时的合影，或餐
厅或野外，杯盘狼藉里依然笑着。可是那些笑里，怎么都有



些做作。有时也用手机拍一些生活照，穿得很少，很自恋，
是不能拿出来展览的。它们在手机里风情地笑，那样的玩世。

光阴如一匹白绢，不停地裂帛，生命也一样，悲壮、欢喜、
喧哗、忽而安静，但总有一刹那不肯褪色，如这些照片一样。
我觉得，曾经走过的凄楚与失落，都是有缘由的。但是，在
尘世中飘浮，骨子里偶尔多出了的心机，是愧对呀呀学语时
的那份单纯的。

难道不是吗？

走过抒情散文作品篇八

记忆是心中的蔷薇，永远不会败落。

——题记

落英缤纷，流水潺湲，世界愈发美好，只因，我们一起走过;

曦光灿灿，暮色漫漫，生活更加多彩，只因，我们一起走过;

风声回转，雨丝轻溅，心灵更显澄澈，只因，我们一起走
过……

自我出生起，便与雨结下了不解之缘。成长的路上，我们一
起走过——

犹记得，儿时的我独爱雨天，也不知是因为什么，只觉得和
雨特别的亲近。走近雨，走进雨，内心总会有一股莫名的冲
动，只觉得那淅淅沥沥的雨浸润肌肤是一种很美妙的享受。

初进花季，仍是一个懵懂无知的.男孩，但雨季来临，却已经
不再到雨中尽情玩耍了。那时的我，对一切都很敏感，只是
淡然地和她相敬如宾。



“水光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇。”雨，如烟，如雾，
如丝，如梦，雨珠悄然滑落于脸颊之上，沁入心扉，清凉几
许，迷蒙几许。

淅淅沥沥，滴滴答答，密密匝匝，雨丝飞落，如曼妙的舞姬，
令我心旌摇曳。

现在的我，已然坐在考场里，虽然没有你的陪伴，但我依然
自信，一起走过的路上，留下一行小诗：

沙沙挲挲，淅淅沥沥，听，你的声音仍然在我耳畔萦绕，我
知道，那是我们心与心的共鸣。

蔷薇依然盛开，芬芳依旧馥郁，这一切只因，我们一起走过!


