
最新读鲁滨逊漂流记有感个人心得(优
秀8篇)

在教学反思中，我们可以发现自己的教学不足之处，并寻找
改进的方法。1、读《红楼梦》心得：这本书以其丰富的情节
和深刻的思想触动了我，让我在阅读中体会到了人生的悲欢
离合。

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇一

《鲁滨孙漂流记》是一部脍炙人口的小说，让我懂得一个人
只要拥有了勇敢面对困难的精神，就可以闯过许多障碍，走
向成功。因此，它是我最爱读的一本书。

这本书主要讲了鲁滨孙想去出海周游世界，可父母坚决不同
意。于是，他就背着父母去航海，做了一名水手。期间，遇
到了一场海上大风暴，鲁滨孙被冲到了一个孤岛上艰苦生活，
他克服了重重困难，在那里度过了28年孤独的时光。他偶然
发现岛上的野人在吃人肉，鲁滨孙出手相救，在星期五晚上
成功救出一个人，他给其取名为星期五。最后，他历尽千辛
万苦，逃离了生活了28年的小岛，回到英国。

读完这本书，我的心久久不能平静。在鲁滨孙的探险中，他
经历了很多困难，疾病、风暴，不断地折磨着他。但他却用
坚持不懈的努力与勇敢的精神来面对这些人生中的障碍，不
断地解决各种难题，最后取得了胜利。在学习、生活中我们
要向鲁滨孙学习，在困难面前不胆怯，不退缩，勇敢地迎难
而上。这样，才能被成功的金辉所照耀，才能创造出让人难
以置信的奇迹。

我小时候在学习上遇到难题时，总是不喜欢自己去思考，不
想迎难而上，就查电脑或者问家长，如果这两种捷径都得不
到答案的话，我就空在那里不做，这是一种非常不良的习惯。



后来在一次很有难度的数学考试中，平常不愿练习难题的我，
考得很不理想。回来时天下着蒙蒙细雨，我周围被一层浓雾
笼罩着，眼里带着伤心的泪水，迈着沉重的步伐往家走。回
家之后，我一声不吭地回到我的房间，脸上满脸的晦气，生
怕妈妈问这问那。妈妈看了之后，摸了摸我的小脑袋，露出
比平常更亲切的微笑，说道：“孩子，其实在学习上，许多
难题你是可以解决的，但你的聪明却始终没有完全展现出来。
我相信，只要用你的智慧与困难作斗争，你一定会胜利的!”
听了妈妈的教导，我恍然大悟，感觉我又有了希望。于是，
我以后遇到困难就迎难而上，积极应对，在各种考试中也取
得了一些成就。

同学们，我们的人生道路是十分坎坷的，如果你失去了勇敢，
你就无法逾越大山，变得弱小，失败就会随时等着你。勇敢
面对困难是人生必不可少的锦囊，是人生中进步的阶梯，是
人生中飞越的支点，是你前往成功的动力。只有这样撒在你
头上的才是一片金辉。

鲁滨孙漂流记让我受益匪浅，他是我目前为止最爱的一本书。

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇二

书是知识的海洋，智慧的翅膀，在去年暑假，我读了很多书，
其中《鲁宾逊漂流记》另外深受启发。

这本书是英国著名小说家笛福的作品。小说主要写了一个名
叫鲁滨孙的青年想发财暴富，就到大洋里去旅行，却被海浪
冲到了一个荒岛上。当时，他身上只有一些烟草、一把刀和
一个烟斗。他花了三十天的时间，把船上所有东西都搬到了
岸上。从此，他靠着自己的双手和简单的工具造房子、种粮
食、养牲畜，还救了一个野人，给他取名“星期五”。第二
十八年时，一艘英国船来到海岛，他帮助船长打败了叛乱的
水手，并乘船回到了家乡。



我了个去，自己一个人在孤岛上面生活了28年，在来到这里
之前，只有一些普普通通的东西，但是通过自己的双手的努
力在这绝境的环境中活了下来，这都是他流出的汗水，受过
的伤所换来的'。

合上书，我顿时觉得自己受益匪浅。鲁滨孙不愿过那种平庸
的生活，而是喜欢冒险，要用自己的双手发财致富，用自己
的意志与困难斗争，战胜自我，实现人生的价值。一个人要
是不劳动，就会变得颓废。劳动可以培养独立能力和自理能
力，还可以使人变得勤劳。我们也要像鲁滨孙那样，不怕困
难，靠着双手去劳动，实现自己的人生目标。

劳动是可贵的，它可以改变一切，可以发现一切，可以让你
变得更有智慧。让我们一起去奋斗，去创造美好的明天吧!

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇三

今天，我们读了《鲁滨逊漂流记》的梗概。虽然这篇梗概很
短，但却给人留下了深刻的印象。

这篇梗概主要讲了：在英国，有一个人叫鲁滨逊。一次，他
和同伴们乘船前往南美洲，不想海上遇了难，同船的人无一
存活，只有他一个人被大浪冲到了岸边，到了一座荒无人烟
的岛上。虽然他漂流孤岛，单他却在这座荒岛上建房定居，
养牧种植，并救下了“星期五”，在这座岛上生活了二十六
年之久。最后，他被一艘船发现，被救回了英国的故事。

一座没有人居住的地方，一座布满乱石野草的荒岛，一座随
时有野人出没的地方。是什么让他在这座岛上生存了二十六
年之久呢？鲁滨逊曾经这样说过：”我的脾气是要决心做一
件事情，不成功决不放手的。”

在遇到困难时，他懂得将好处与坏处对照起来，从而找到自
我安慰的事情。在我们的生活当中，有着乐观向上人生态度



的人很少。

鲁滨逊在克服了最初的悲观与失望之后，他凭借自己顽强的
毅力，与大自然展开了英勇卓越的斗争。他依靠自己的双手
和智慧，自力更生。在岛上生存了二十六年之久。也正如他
说的那样，他经过不放手的一番斗争，终于获救了。

有一个小男孩，他害怕困难，于是，他将自己字典里表示困
难的词全给删去了。于是，在遇到困难时，他总认为这不是
困难。于是，他成了一个非常成功的人。

阳光总在风雨后！面对挫折与挑战，不要轻言放弃，摔倒了，
爬起来；受了伤，不哭泣。只有扬起自信的风帆，勇于拼搏，
坚持不懈，才能铸就辉煌的人生！

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇四

《鲁滨逊漂流记》的主人公是鲁滨逊，昵称鲍勃，孤身一人
在荒无人烟的小岛上生活了28年。在恶劣的环境中，他积极
向上，理性而坚韧。他叛逆、勇敢、执着、自信，充满冒险
精神和开拓精神。同时他也是个资本主义者和殖民者，具有
剥削和掠夺的本性。

读完这本书，我掩卷沉思，鲁滨逊独自独立自主的能力胜过
常人，只有一点点的工具，竟能打造出那样的家居环境。而
我呢?连一些都不会做，要爸爸妈妈帮我做，有一则消息，更
令我，目瞪口呆，一个大学生，竟然鸡蛋都不会剥呢，现在，
很多中小学生都存在严重依赖父母的情况。几乎没人会再去
感恩父母的帮助，说个大家就知道了，有一个人把两个小箱
子放在桌子上，一个是心愿箱，另一个是感恩箱，不一会儿
心愿的那个早就投满了大大小小的心原了，而到了天黑，那
个感恩的箱子，空空如也。我们要感谢帮助我们的人。



《鲁滨逊漂流记》之所以成为世界文学史上的不朽名著，除
了理解精彩故事情节和不凡的艺术表现力，最主要是主人公
性格魅力。

我们要从他身上学习，难得可贵的品质，学会克服自己性格
上的缺点，在逆境中不放弃希望，勇于探索，才能在成长的
道路上走得更宽阔，罗宾逊的性格叛逆，勇敢，执着，自信，
值得我们学习。

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇五

这几天，我津津有味地读完了英国作家笛福笔下的《鲁滨孙
漂流记》，让我深受启示。

书中主要讲了鲁滨孙在一次航海中遇上大风，船翻了，孤身
一人漂流到一个荒无人烟的小岛上，他战胜了重重困难，在
孤岛上生活了28年，最终获救，回到英国。鲁滨孙面对恶劣
环境，没有绝望和妥协，没有沉浸于悲痛之中，也没有哭诉
自己的不幸，而是勇敢地面对现实，令我深深地震撼，敬佩
之情油然而生。

读完这本书，我深深地感受到鲁滨孙强烈的求生欲望和抵制
孤独、战胜困难的坚强意志，他没有军人保卫家国的灵魂，
但是他却有常人没有的冒险精神和顽强的生存能力。在这样
恶劣的环境下，能乐观对待生活，是非常难得的。我们在生
活中没有风浪，也没有挫折，没有战胜困难、乐观向上的精
神，一点点鸡毛蒜皮的事就活不下去，自杀跳楼比比皆是。
如果换作是我独自一人置身于荒岛之上，我可能没有办法像
鲁滨孙一样，勇敢去面对各种困难，用智慧去解决问题，怨
上帝给了我触碰不到的希望，然后觉得应该等着死亡。

就像我们平时做奥数一样，每次都要皱着眉头绞尽脑汁地思
考，草稿纸上写满了密密麻麻的数字，也算不出结果，没有
一点线索，到了最后，干脆扔笔不做。但如果我们换一种方



法，换一种思维，往另一个方面去想，也许便会“柳暗花明
又一村”。就像毛主席曾说过：“世上无难事，只怕有心人。
”其实，再大的困难都可以解决，如果你坚持下来，想办法
解决，那么再大的困难也不是问题。

鲁滨孙的经历告诉我们，面对挫折，要扬起乐观的船帆，坚
持不懈，就一定能铸就辉煌的人生!

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇六

今天，我们在课堂上学习了一篇课文，名为《鲁滨逊漂流
记》，主人公鲁滨逊的勇敢无畏、机制坚强、聪明能干让每
一个读者深深敬佩。

读完了课文，鲁滨逊野外生存的一幕幕都在我的脑海里闪过：
鲁滨逊因为乘船风暴失事，漂流到了一个荒无人烟的岛上，
独自在那里生活了二十多年，历尽艰难困苦，自力更生，经
营肥沃的土地。他救了一个船长，最后终于脱离荒岛，回到
了英国。

人生的道路上不可能一帆风顺，有时候还会倒霉得逆境接二
连三地到来。可是在这个时候，我们就越不能怕，越要与它
拼死对抗。只有把他当作一个老师，这样才能磨练意志，成
为生活上的强者。

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇七

《鲁滨逊漂流记》是丹尼尔笛福59岁时所著的第一部小说，
是一本日记形式的小说。《鲁滨逊漂流记》描述了主人公海
上遇难，流落荒岛28年，孤身与大自然搏斗，最后创造了生
产条件的故事。

当我郑重的翻过最后一页，读完了这个情节跌宕起伏的故事



后，我想我真的被震撼了。那是一种心灵上的震撼一个个问
号不由得萦绕在我的心头。

我不得不承认自己的软弱与无能。从呱呱坠地背上书包，父
母、学校为我铺设好了成长的道路。我心安理得地在这条平
坦的大路上走过了12年，没有挫折，没有风浪，而我还整天
抱怨这个抱怨那个。其实我根本没有尝到过生活中的苦涩，
我是幸福的。

此刻很多人都是遇到问题便退缩，不敢勇敢地应对困难。不
仅仅如此，此刻很多人都是独生子女，被家长视为掌上明珠，
不要说冒险了，连家务也舍不得让他们做，天天总是
说：“我的小宝贝啊，你读好书就行了，其他的事让爸爸妈
妈做就是了。”读书固然重要，但“学会生存，自我保护”
不能忽略。想一想，在荒无人烟的孤岛上，如果你连家务都
不会做，你能生存吗?读完这部著作后，我不禁反省自己：如
果我想鲁宾逊那样在大海上遭遇风暴，我能像他那样与风暴
搏斗，最后逃脱荒岛获救吗?如果我漂流到孤岛上，能活几天，
一天，两天?我又能干些什么?我连洗衣服都还笨手笨脚的呢?
我们就应学习鲁滨逊不怕困难的精神，无论何时何地都要顽
强的活下去，哪怕只有一线期望也要争取，绝不能放下!我们
要像鲁滨逊那样有志气、有毅力、爱劳动，凭借自己的双手
创造出生存条件，创造奇迹，明白取得最后的胜利!

读鲁滨逊漂流记有感个人心得篇八

今天我要为大家推荐一本好书，书名是《鲁滨逊漂流记》。

这本书主要讲述了主人公鲁滨逊不顾父母的反对，开始了航
海生活，后来他的船触礁了，船员们都不幸葬身海底，只有
他很幸运爬上了一个荒岛。他顽强不息地劳动并与大自然的
环境合作，利用触礁船上的一些简单工具，不仅让自己丰衣
足食，还建造了两处住所，拥有了牧场，种植园......后来，
他从食人族手中救下一个土著人，取名叫做星期五。他们俩



又一起帮助了一位船长，制 服了叛逆的水手，才得以离开生
存了二十八年的荒岛，返回__。

在鲁滨逊初来这座荒岛上时，是多么的无助，他埋怨着上帝
的不公平，但当他发现了岛上可利用的自然环境以及自己九
死一生的命运后，便不再埋怨，而是学会了感恩，感谢上帝
给了他生的机会，他把握住了机会，用勤劳的双手创造了岛
上的一切。

鲁滨逊这种不畏艰难，坚持不懈的精神让我深受启发。在我
六年的钢琴学习之路上，也遇到过困难和瓶颈期，在遇到这
样或那样的困难时，我也会有失望，愤怒，抱怨，迷茫的复
杂心情。我多次想要放弃，想要过舒服的生活，不想每天被
强迫着进行枯燥乏味的练琴任务。每到我坚持不下去，心灰
意冷的时候，妈妈总是语重心长地告诉我：“做什么事都不
能半途而废，既然选择了，就要懂得坚持，才能收获成果，
不然，只能前功尽弃，前面已经吃得苦也没有任何意义
了！”在妈妈的耐心开导下，我一年一年的坚持了下来，今
年终于完成了十级的考级任务。此刻我才真正明白妈妈说的
道理，因为我坚持了下来，在学琴这条路上收获了阶段性的
成功。设想一下，如果没有妈妈的支持和鼓励，如果没有我
的坚持不放弃，也许就不会有那么完美的结局，最终得到的
只能是半途而废的结果。

我们要学习鲁滨逊这种不畏艰难，勇往直前、热爱劳动的精
神。在遇到困难时，也要因时顺变，不要被困难所吓倒，只
有战胜了困难，并保持着积极乐观的态度，你，就是生活的
胜者！


