
最新员工爱岗敬业心得体会(优质6篇)
培训心得的撰写可以帮助我们更好地理解和消化所学知识，
提高学习效果。实习过程中，同学们学到了很多实用的技能
和方法，以下是他们的实习心得，欢迎大家共同学习。

员工爱岗敬业心得体会篇一

所谓“干一行，爱一行”，就是在平凡岗位上要有所追求。
每个岗位虽然分工不一样，不能缺失对工作的伟大追求。岗
位不必须非要高大上，岗位能够平凡，但工作不能甘于平凡!
越是身处平凡的岗位，越是要高标准、严要求，不能但求过
得去不求过得硬，更不能意志消沉，消极对待，做一天和尚
撞一天钟。在平凡岗位上的伟大追求，是进取的工作态度，
也是健康的工作理念，更是务实求真的人生态度。“天下至
德，莫大于忠”，劳动不分贵贱，岗位不分高低，、在自已
的本职工作岗位上扎扎实实做事、踏踏实实做人，以不平凡
的业绩来赢得群众赞誉和实现自我的价值。

当我观看了历史记录片《雪上作证、青春不悔》、《奉献》
后，我更加坚信了作为一名普通公务员的坚守和伟大，虽然
他们岗位平凡可是却一点也不平庸，他们用一生诠释了作为
普通人的依然伟大。

坚守初心、爱岗敬业，默默奉献，对我们每一名工作者来说，
是立身做人，干事创业的基本要求。坚守初心、爱岗敬业，
辛勤工作，不仅仅是我们每个人满足生存需要的同时，也是
实现个人人生价值的需要。一个人总不能无所事事地终老一
生，应当将自我的爱好与所从事的工作结合起来，无论做什
么，都要精诚所至，乐在其中。有句话说的好：今日工作不
努力，明天努力找工作;不爱岗就会下岗，不敬业就会失业!
立足岗位做贡献。让我们大家携起手来，从我做起，从小事
做起，从此刻做起，爱岗敬业。多一个微笑，多一份职责与



担当，生活必须会变得更加完美。

古人讲：“逊志好学以希圣，自强不息以息天”。回眸过去，
把握此刻，展望未来，我始终坚信我能够平凡但不能够平庸。
只要不忘初心，坚守初心，方得始终。

员工爱岗敬业心得体会篇二

所谓爱岗敬业，我个人认为是：认真对待自我的岗位，对自
我的岗位职责负责到底，无论在任何时候，都尊重自我的岗
位的职责，对自我岗位勤奋有加。爱岗敬业是人类社会最为
普遍的奉献精神，它看似平凡，实则伟大。而在这个特殊的
季节里，我开始了人生新的一段征程。从红旗小学那里开始
了我的事业，我的梦想，我的追求。我想从几个方面来谈谈
我的体会。

第一，爱岗敬业———爱校如爱家。

学校是一个大家庭，爱校如爱家，作为红旗人就要热爱学校
这个大家庭，倡导爱岗敬业，强化职责意识。时刻以主人翁
的精神状态用心投身于教书育人工作中去。

第二，爱岗敬业———热爱自我的职业。

以前有人说：“教师是天底下最崇高的职业。”走进文学艺
苑，有多少对叫着这个一职业讴歌颂德的文字：“辛勤园
丁”，“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”……都是对教
师这一职业的真实写照。我们干着天底下最崇高的职业，就
应感到骄傲和自豪，更就应去热爱并未之奉献。既然选取了
这一职业，就不要去埋怨、去抱怨，就应有一种干一行爱一
行的精神。学会调解，因为心态很重要，身为教师自我的言
行时刻都影响着学生，所以要爱自我的职业胜过爱自我。

第三、爱岗敬业———热爱学生。



我要以满腔地热情从事着教育事业，我深深地懂得只要热爱
自我的学生，从内心深出关爱他们，能以一颗慈母般的心对
待每一个学生，以期盼的眼光关注每一个学生，有恒心、有
耐心、有爱心，从爱出发，学生必须能感受的到。我既为取
得好成绩的学生感到高兴，也能谅解学生所犯的错误。学生
们都把我当作是学习上的好帮手，生活上的好朋友。班中有
个丧父同学，她是个善良敏感的女孩，她生活在灿烂的阳光
下，心灵却总是被父亲的逝世搞得难过不已，甚至影响了她
学习、生活的情绪，我经常找她谈心，甚至是拉拉家常，不
经意之间对她进行开导，同时让一些性格比较活泼开朗，阳
光向上的同学和她交往。

时光一长，她越来越信任我，常常对我讲述内心的真实想法，
有很多想法连她的母亲都不清楚，我了解状况后会及时和家
长联系，以求最好的帮忙学生健康成长。像这样的例子在班
级中数不胜数。因为对学生的爱，我才能了解他们，我做思
想工作往往能做到灵魂深处，动之以情，晓之以理，让学生
真正有所触动。因为我一向认为：师爱是教师心中永恒的主
题，教师对学生真正发自肺腑的把全部才智和心灵献给学生
的爱，学生必须能感受到，他们才会有学习的动力，才会在
生活中一步一个脚印地坚实地前进。

第四、爱岗敬业———时刻准备着。

俗话说：“成于忧患，败于安乐”人都有惰性的。适当的压
力在某种程度上能够说是促进自我努力、进取的动力。相反，
太安逸的环境容易变得懒散、怠慢。“教师”这一职业的加
工对象不是产品而是人，这就决定了教师这一职业所面临的
环境有更多的不定性和难推测性，所以我们时刻都要做好心
理准备，来应对可能出现的各种状况，做到事发时临危不乱、
沉着应站。

向日葵的话语是默默的奉献，我愿意做一株幸福的向日葵，
将自我的所有默默地奉献在教育工作的第一线。



员工爱岗敬业心得体会篇三

本次爱岗敬业提高执行力的培训学习，是我们路局推进管理
改革的一次铺垫，证明了我们路局推行现代化管理模式的开
始。我们路局的理念、制度方向等都不错，只要各个员工爱
岗敬业再加上各位领导的执行力，相信路局的明天一片美好。
通过这次的培训学习，借助刘教授对爱岗敬业执行力的剖析
和指导，加上各位领导、员工的学习应用推广，将引起一场
管理制度的变革和展现路局美好前途光明未来的全新路局面
貌。

作为领导为打造路局形象，实现路局革新我们要在执行上做
到以下三点：一从传达到落实型转变，承上启下的去执行做
事。二有避责型到守责型转变，承担责任高效执行。三从人
治型到法治型转变，遵守规矩去执行。

爱岗敬业的员工要磨炼自己的心性，脚踏实地的工作：积累
时间、忠诚不动、学习根基、成长向上、心态向阳。磨炼自
己的心态，把职场当成道场：去想好的修正错误的想法，说
好的修正错误的说法，做好的修正错误的做法。磨炼自己的
心境做个感恩惜福之人：感恩是一种态度，一种行动，一个，
一份收获，怀着感恩的心去学习去工作去生活。

相信随着路局推进执行力的进程，管理制度的改革，加之员
工爱岗敬业实现工作价值的不断努力，我们有理由相信路局
的明天更加完美！

员工爱岗敬业心得体会篇四

爱岗敬业要求我们每个人干一行爱一行。过去在我国计划经
济体制下，我们每个人都要服从国家的分配，国家按照计划
把我们每个人安排到一定的工作岗位上，我们不论走上哪个
工作岗位都要干一行，爱一行。目前，在我国市场经济条件
下，实行的是求职者与用人单位的双向选择，个人可以选择



企业，企业也可以选择个人。这一种就业方式的好处，就是
能使更多的人从事自己所感兴趣的工作，用人单位也能挑选
自己所需要的合适人选。双向选择的就业方式能更好地发挥
人的.积极性创造了条件。我认为提倡爱岗敬业，热爱本职，
并不是要求人们终身只能干“一”行，爱“一”行，也不排
斥人的全面发展。我们农信社提供了我们大家良好的学习工
作氛围，鼓励大家全面发展。特别是现在行业竞争、企业竞
争日益加剧的今天它要求员工通过自己的本职，在一定程度
上和范围内做到全面发展，不断增长知识，增长才干，努力
成为多面手。

员工爱岗敬业心得体会篇五

爱岗敬业作为公民道德和职业道德的基本规范要求，说起来
容易，做起来难。要一生一世的坚持做到爱岗敬业，首先，
必须要学会处理好现实生活与理想期望的平衡关系。一个人
对工作岗位的需求是随一个人的成长进步和社会的发展而变
化的。人的生存和发展需要是多样性的，是不断变化的。某
一个时期可能对某一个工作岗位感到比较满意，但随时事的
变迁，其满意度就将会不断的发生着新的变化，现实与期望
随时随地都会处在不平衡状态。所以说，要做到爱岗敬业，
就必须要学会调整和处理好自己的理想期望与现实工作及生
活之间的关系，通过分析权衡，正确的认识自己，正确的对
待工作，找准自己的定位，切实立足本职，发挥好自己应有
的作用。

俗话说，"人往处高走，水往低处流"。人有不同的需求，企
业有不同的分工。我们铁路上要有，下要有装卸工。想当的
人比想当装卸工的人多。但实际上是，只有一个，而装卸工
却有成千上万人，还是当最基层人的多。无论是心甘情愿的，
还是不得已而为之的。只要当了应该把自己负责的管好;当了
装卸工，就应该尽心尽力地把自己负责的车装好卸好。这就
是职业道德对每个从业人员的最基本的要求。这也是我们过
去常说的叫"干一行""爱一行"，。从个人角度来讲，自己的



成长进步也需要有一个过程，并不是说自己认为自己适合什
么岗位，就想干什么岗位，企业对从业人员也是有着选择权
的。从大的环境来说，我国在市场经济条件下，实行的是求
职者与用人单位的双向选择，从业人员可以选择自己所感兴
趣的工作岗位，用人单位也能挑选自己所需要的合适人选。
双向选择的就业方式为更好地发挥人的积极性创造了条件。

员工爱岗敬业心得体会篇六

有人说，如果你非常热爱工作，你的生活就是天堂；如果你
非常讨厌工作，你的生活就是地狱，因为你的生活当中，有
大部分的时间是和工作联系在一起的，不是工作需要你，而
是我们每一个人都需要一份工作。

总结起来就是干一行，爱一行，要有最基本的职业操守---爱
岗敬业。我刚到郑州几个月的时间，现在做的工作与之前在
北京的工作有很大的区别，但责任却并没有少一份。作为中
华民族的传统美德之一，爱岗敬业是我们永远应该传承下去
的。我们的工作没有高低贵贱之分，付出的同样是辛勤的劳
动，承担的都是一种对工作，对同事的责任。就拿我现在的
工作而言，每天都要为大家采购上百斤的鲜牛奶，看似简单，
可是要每天都严把质量关，要持之以恒，就不再是简单的事
了，因为我的一个疏忽关乎的就是大家的健康。有人会说，
每天做这个很乏味，但在我看来，我的工作对大家是有意义
的，既然我承担了这个责任，我就要坚守这份职责，爱岗敬
业是我一直以来所坚持的，无论哪份工作，我都会尽自
己120%的努力去做好。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你是一线
阳光，你是否照亮了一分黑暗？如果你是一粒粮食，你是否
哺育了有用的生命？如果你是最小的一颗螺丝钉，你是否永
远坚守你生活的岗位？”这是伟大的共产主义战士雷锋在日
记中的一段话，它告诉我们无论在什么样的岗位，无论做着
什么样的工作，都要发挥最大的能力，做出最大的贡献。所



以我清楚的知道，爱岗敬业，就是要把我的本职工作做好，
不管这是一份怎样的工作，我都要尽自己120%的努力，把它
做到100%。


