
小班蒙氏课个人教学计划 小班周教学计划
(优质8篇)

在制定学习计划时，要考虑到个人的时间和精力等因素，合
理安排不同科目和任务的学习顺序。我们搜集了一些读书计
划的范文，希望可以给大家提供一些借鉴和参考，让大家更
好地进行阅读规划。

小班蒙氏课个人教学计划篇一

星期一

语言：《小金鱼找朋友》

活动目标：

1、理解故事主要内容，愿意学讲故事中的对话，感受有朋友
一起玩的快乐。

2、丰富有关动物行动方式的知识经验。

附故事：《小金鱼找朋友》

池塘里有一条小金鱼，想找好朋友一起玩。游呀游，看到岸
上有一只小鸡，他对小鸡说：“小鸡小鸡，我们一起玩，好
吗？”小鸡说：“对不起，我不会游泳，你找别人吧！”

小金鱼又游呀游，看到一只小鸟在天上飞，他对小鸟
说：“小鸟小鸟，我们一起玩，好吗？”小鸟说：“对不起，
我不会游泳，你找别人吧！”小金鱼嘟着嘴又游开了。

他游呀游，看到前面有许多大脑袋、细尾巴、全身乌黑的`小
东西在游，他赶紧游过去说：“你们好，我是小金鱼。”那



些乌黑的小东西说：“你好，我们是小蝌蚪。”小金鱼
说：“我们一起玩好吗？”“好的！”小金鱼终于找到了朋
友。他们一起在水中玩得非常开心。

小朋友，你们说，小金鱼的朋友是谁呀？

星期二

科学：小乌龟

活动目标：

1、发现小乌龟的明显特征。

2、激起幼儿对小动物好奇、喜欢的情感。

星期三

语言：各种各样的鸟

活动目标：

1、学念儿歌《什么鸟》。

2、了解不同的鸟。

儿歌：什么鸟

什么鸟小？

什么鸟大？

什么鸟儿会说话？

蜂鸟小，



鸵鸟大，

鹦鹉会说话。

星期四

健康：小鸭洗澡

活动目标：

1、学习用自然的噪音，愉快的情绪演唱歌曲。

2、学习创编新的角色和洗身体的不同部位，来替换原有歌词，
并完整演唱歌曲。

3、体验自编歌曲的快乐。

星期五

数学：投色子做动作

活动目标：

1、教幼儿正确点数骰子上的点数。

2、按骰子的点数，做相应次数的动作。

小班蒙氏课个人教学计划篇二

本学期将有25位孩子与我们共同步入小班的生活，我们班组
成的三位老师本着同一个目标，让每一个孩子健康，愉快地
生活，全面发展成为会学习、会思考、会交往、有创造性的
新一代儿童，以“尊敬幼儿，尊敬家长，一切以幼儿利益为
优先的原则”开展各项工作，根据小班的情况制定出以下的
个人工作计划：



环境创设

随着教育改革的深入，我们越来越意识到环境在幼儿一日生
活中的重要性，这主要包括：为幼儿的探索活动创造宽松的
精神“环境”和为幼儿各项活动创造丰富的物质“环境”。
后者具体在活动材料的准备、区域的布置、幼儿作品的展示。
从环境入手，充分利用好教室的每个地方，注重空间的运用，
丰富个区域活动材料的提供（包括孩子和教师自制的玩教具
和区域活动材料），幼儿作品表征的手段、方法和展示，增
设角色区，为幼儿多提供真实的活动材料，加强幼儿扮演活
动的开展与指导。

教育教学

本学期的教育教学工作主要是主题探究活动，选择与幼儿发
展和生活经验紧密结合的教育内容，在文学、音乐、体能等
活动方面仍然采用结构教学，选择适合本班幼儿需要并与本
地区资源、文化相适应的活动，从不同方面共同促进幼儿的
全面发展。教师制定目的性明确的各种检核表，做到能及时
整理和分析观察记录。

语言领域：

1、能听懂普通话

2、愿意安静地倾听，能听懂简单的语言指令并按其行动。

3、愿意与老师、同伴交流，会使用礼貌用语。

4、能用简短的语言回答问题，表达自己的要求和想法。

5、喜欢念儿歌、听故事，在教师引导下，初步理解文学作品
的主要内容。



6、爱看图书，会一页一页地翻书，会独立辨认图书中的人或
物。

社会领域：

1、初步形成良好的自我意识，有自信心、自尊心，提高独立
性及最基本的自我控制与应变能力。

2、了解父母、老师、同伴和周围的社会成员，逐渐学会同情、
关心、帮助他人，有爱周围人的情感。

3、积极与人交往，掌握互助、合作、分享和谦让等基本社会
技能。

4、逐步适应并喜欢集体生活，产生对集体的关心、喜爱之情。

5、对周围环境感兴趣，了解环境的变迁及与人们生活的关系，
有初步的保护环境的责任感。

6、感知多样的文化，激发对民族及世界文化的热爱。

艺术领域：

1、愿意参与集体音乐活动并体验快乐。

2、喜欢歌曲，初步理解和表现简单的儿童歌曲的形象、内容
和情感；学习用正确的姿势、自然的声音歌曲；学习倾听前
奏，整齐地演唱歌曲。

3、喜欢韵律活动，感受乐曲，感知和理解韵律活动内容、情
感；能按照音乐节奏、节拍自然地、大胆地做简单的模仿动
作和基本动作；体验随乐运动和与同伴交流的快乐。

4、认识几种打击乐器，熟悉它们的音色，初步掌握基本的演
奏方法；在集体中随熟悉的歌曲或乐曲有节奏地演奏；看指



挥开始和停止演奏，体验操作乐器的快乐。

5、喜欢倾听音乐，初步感受形象鲜明单纯、结构短小明晰的
歌曲或乐曲；感受和理解音乐形象。

卫生保健

卫生保健工作不仅是要给幼儿一个安全、清洁的环境，还要
给幼儿良好的生活护理、健康的精神环境，因此这项工作并
不是保育员老师个人的工作，而是班级教师共同的工作。

1、保持幼儿活动室、睡室和周围环境的干净、清洁。

2、按幼儿园的要求进行消毒（玩具、用品等）。

3、加强对幼儿的生活的照顾（喝水、进餐、午睡、大小便增
减衣服等），减少孩子不必要的等待时间，提高幼儿自我服务
（喝水、穿脱衣服、洗手等自我生活照料）及自我保护的能
力，减少以外伤害。

4、积极开展户外活动，增强幼儿的体质，预防疾病的发生。

5、在园保健医生的指导下，与保育员老师配合做好预防和减
少传染病、心理保健的工作。

家长工作

1、密切与家长的联系，树立全心全意为家长服务的意识，及
时将幼儿在园活动内容及发展情况及时向家长反馈。

2、充分运用家长资源，开展家长助教活动，发挥家长的特长，
使家长参与到教育活动中去。

3、结合主题定期开展亲子活动，家长开放日活动。



4、不定期召开家长座谈讨论会，与家长共同分享育经验。

5、对个别特殊的幼儿及时与家长联系并进行特殊照顾。

自身修炼

教师自身首先应该成为一个终身学习者，不断地学习，不断
地自我成长，提高自己的专业化水平，才有可能为儿童一生
的长远发展打下良好基础。为实现自我超越和促进个人成长，
将偶然性组织学习和单循环组织学习向双循环组织学习过渡：
交流互动，反思成长，读书学习，交流互动。作为建构学习
型组织的一分子，团结协作。与时俱进，决不掉队。内化幼
儿园管理理念、园本课程建构理念及幼儿园“三三发展规
划”的学习，强化新的教育观。推动同事之间、师生之间、
家园之间的交流与互动。

其主要是培养幼儿活泼、开朗的性格及勇敢克服困难的良好
品质。知道自己的事情自己做，并能照顾比自己能力弱的幼
儿。愿意接受任务，努力做好力所能及的事情。了解各种不
安全因素，懂得基本的安全常识。亲近大自然，有观察、了
解自然物、自然现象变化与发展的兴趣，有初步的环保意识。
喜欢参加游戏和各种有意义的活动并在活动中获得快乐、自
信。喜欢参加体育活动，增强体质，提高技能。喜欢探索周
围环境，乐于发现，能主动的参加各项活动。喜欢动手制作。
在教师的指导下，运用多种材料废旧物品制作简单的玩具大
胆想象。能按音乐节奏和乐曲的风格，协调而有表情地进行
舞蹈游戏，表演角色的特点。能比较完整地、连贯地讲述图
片的内容，说话态度自然、大方。

小班蒙氏课个人教学计划篇三

12月25日

活动一：数学活动：《摸箱游戏真好玩》（感知图形特征）



活动二：体育活动

活动三：音乐活动：《两只耳朵》（歌唱）

活动四：洪恩tpr

活动五：分享阅读

星期二

12月26日

活动一：语言活动：《都大一岁了》文学活动

活动二：美术活动：《节日贺卡》（手工）

活动三：阅读活动

活动四：洪恩英语

活动五：电脑活动：寓言欣赏《聪明的公鸡》

星期三

12月27日

活动一：数学活动：《大手、小手比一比》（比较大小）

活动二：音乐活动：《敲锣打鼓放鞭炮》（律动）

活动三：体育活动

活动四：双语活动

活动五：分享阅读



星期四

12月28日

活动一：语言活动：《下雪了》童话欣赏

活动二：美术活动：《小丝巾》

活动三：游戏活动

活动四：英语动画

活动五：科学发现

星期五

12月29日

活动一：社会活动：《老师爱我我爱他》

活动二：外教英语

活动三：科学活动：《观察苹果》

活动四：安全教育

小班蒙氏课个人教学计划篇四

在开学20天左右的时间里，我们班级进行了以下活动，帮助
孩子们适应新环境，养成良好的行为习惯和优良品质。

1、给孩子创造一个温暖的心理氛围，让孩子喜欢这个班集体。
哭闹时用怀抱温暖孩子，用各种方法吸引孩子的注意力，让
孩子们感觉到班级是个有趣的充满欢乐的小天地。



2、积极和家长交流，了解掌握孩子们的情况，用理论说服家
长，配合我们的工作。

3、每天和孩子拉火车，练习好站队。

4、教会孩子们正确的洗手方法，养成讲卫生的好习惯。

5、教会孩子有秩序的接水，有秩序的分组入厕，养成排队的
良好习惯。

6、玩玩具时，提出明确的要求，(不抢、不乱扔玩具、不大
声吵闹、学会和其他小朋友一起分享玩具)。

下一页更多精彩“小小班教育教学计划”

小班蒙氏课个人教学计划篇五

1、引导幼儿按正确方法、顺序穿脱衣服。

2、培养幼儿良好的时间意识，引导幼儿每天准时来园。

3、学习自己洗袜子洗手绢。

1、折纸：双船。

2、生活活动：洗手绢（分组）。

3、生活活动：洗手绢（分组）。

4、儿歌：自己走。

1、美工区：

1）、培养幼儿用颜料常规，如：进区先穿罩衣等。



2）、重点指导幼儿画滚珠画、纸团印花。

3）、引导幼儿正确使用印章，把自己名字印正。

4）学习用绘画书、彩泥书指导自己制作。

2、娃娃家：

请家长配合在家有目的的引导幼儿观察家人在家都做哪些事
情，丰富幼儿的经验，在娃娃家学习扮演妈妈爸爸爷爷奶奶
等人物。

1、根据天气情况及时为幼儿增减衣服。

2、天气转凉，多带幼儿开展跑跳等活动。

3、重点教幼儿拍皮球。

可以分层次的引导幼儿拍皮球，能力强的幼儿可以引导他单
双手交替拍球，滚球等，能力弱的幼儿教他双手排球等。

1、请家长配合将幼儿自己收成的蒜苗在家制作后一起分享品
尝，并以照片形式记录带到幼儿园，大家交流分享。

2、来园时指导幼儿脱下的棉背心自己按正确的方法折整齐。

3、回家后配合指导幼儿拍皮球。

小班蒙氏课个人教学计划篇六

科学《清水和污水》：能从外观颜色上正确的区分清水和污
水。

美术《高高的楼房》：学习粘贴彩色纸的技能，发展手跟眼
协调的能力。



科学《我家的小区》：初步了解高矮的含义。

美术《花儿朵朵》：感受春天的.气息，在生活中寻找美，发
现美，并表现美。

健康《去郊游》：练习在不同的坡度和平衡木上行走，锻炼
腿部的肌肉。

科学《泥土里的秘密》：探索泥土里的秘密。

美术《仙人掌长大了》：学习从上往下看的顺序画体的方法。

健康《红灯，绿灯》：学习看交通信号灯，走走停停。

科学《一二三排排队》：学习物体的高矮差异进行三哥物体
的正排序。

美术《蜗牛》:学习用平面材料进行立体的造型。

健康《爬梯子》：大胆的参与攀爬活动。

小班蒙氏课个人教学计划篇七

1、知道自己是个独立的人，能知道并说出自己的名字、性别
和属相。

2、有良好的倾听习惯，会认真倾听老师的讲话和同伴的发言。

3、会保管好自己的玩具和书，用完之后能放到自己的柜子里。

1、能跟着音乐学做新操，动作整齐、有力。

2、练习单脚连续向前跳2米左右，发展腿部肌肉及平衡能力。

3、安全教育：饭后晒太阳拿玩具时能谦让不拥挤。



娃娃家：客人来了准备：（新增）手工面条，馄饨、继续提
供餐具。

巧手吧：美味佳肴准备：剪刀、长纸条、小饭碗等。

小医院：给娃娃看病材料：医院医疗玩具。

建构吧：我的家准备：各类建构玩具

1.主题墙：创设“这就是我”一栏，用照片、绘画的方式制
作自己的名片。

2.心理环境：在日常活动中和宝宝谈谈自己的五官特征，如
我有大大的眼睛，高高的鼻梁，小小的耳朵等。

1、请家长在家和宝宝一起用镜子照照自己的脸部，说说孩子
的五官特点，更喜欢自己。

2、请家长在家指导宝宝尝试画画自己，并把作品带来展览。

老狼老狼几点了

大型玩具、滑板

老鼠笼

塑料圈、小皮球

熊和石头人

平衡步道、彩虹伞

变戏法

跷跷板、隧道



红绿灯

脚踏车、大型玩具

我是人

金鸡独立

围棋（三）

练习下午操

比高矮

歌曲《我是人》

1.杰立卡活动

2.区域体验游戏

练习上午操

这是我

大型玩具

小班蒙氏课个人教学计划篇八

1、通过动动小身体，理解儿歌内容，体验儿歌的趣味性。

2、能用动作表现词汇：眨一眨、闻一闻、嚼一嚼。

1、会眨眼的布娃娃一个。

2、教学挂图。



1、出示会眨眼的布娃娃。

师：请小朋友观察布娃娃哪个部位在动呢？怎样动？

提问：请小朋友想一想我们的身体中哪个部位也会在动、也
会跳舞呢？

2、出示挂图。

引导幼儿看看、再次说说、挂图中小朋友的身体哪个部位在
跳舞，并邀请小朋友配上动作表现出来。

3、欣赏儿歌。

教师完整的朗诵儿歌。

师：今天我们就一起来学习一首好听的'儿歌《我的身体会跳
舞》。请欣赏！

4、学习儿歌。

（1）教师带领幼儿朗诵儿歌。

师：这一回，我请小朋友一起来表演。

（2）请幼儿配上肢体动作表现儿歌内容。（重点引导幼儿表现
“眨一眨”“闻一闻”“嚼一嚼”。）

师：这回老师的要求不一样哦，我们要加上我们美美的动作
一起来朗读这首儿歌。

5、幼儿分组表演。

让幼儿在表演中，感受儿歌的趣味性。


