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只有奋斗，才能够克服困难，迎接更大的挑战。奋斗需要付
出辛勤努力，但如何避免过劳和失去自我？我们需要注重休
息、放松身心以及保持良好的心理状态。把握奋斗的机会，
书写属于自己的华丽篇章。
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“每节约一吨水，可以为城市建设省下3000元。”其实，节
约用水，省下的岂止是钱。水是人类的生命线，是可持续发
展的重要战略资源和物质支撑。节约用水涉及人类生存与发
展的根本。

说起来，地球的储水量是很丰富的，共有14.5亿立方千米之
多。但是其中海水却占了97.2%，陆地淡水仅占2.8%，而能饮
用的水又仅占淡水储量的0.34%。就是这数量极有限的淡水，
正在越来越多地受到污染。

而中国又是个水资源并不丰富的国家，人均水资源占有量仅
列世界第88位。统计数据显示，目前全国660多个城市中
有400多个供水不足，其中比较严重缺水的有110个。在32个
百万人口以上的特大城市中，有30个长期受到缺水困扰。农
业方面平均每年因旱减产粮食280多亿公斤。除了水资源本身
有限的原因，水资源的巨大浪费也在加剧供需矛盾。

你知道吗?一个龙头一秒种漏一滴水，一年便浪费掉360吨，
据此推算，日常生活中水资源的浪费触目惊心。资料显示，
我国农业每公斤粮食的耗水量是发达国家的2倍至3倍;工业万
元产值的耗水量是发达国家的10倍至20倍;城市水网管老化导
致的跑、冒、滴、漏现象使水的损失率达15%到20%。因此没
有真正树立起节水的观念并付诸行动，比水资源短缺本身更



为可怕。

节约用水是每个公民的责任和义务。只有每个人都有“节约
用水”的意识，养成从我做起、从身边做起、从点滴做起、
时时处处注意节约用水的良好习惯，并采用先进技术，科学
用水，有效节水，才能实现“长流水，不断水”。

树立节水意识，首先要有忧患意识。要充分认识到我国是
个“穷水国”，也是个发展中国家。工业与人用水矛盾日益
突出，生态与人争水更突出，再不能穷水富用了。其次，要
从日常生活做起，告别过去大手大脚用水的陋习。洗脸、洗
衣服要讲干净，更要讲节约，不妨在一个家庭、一个单位开展
“循环用水”工程。此外，树立节约用水意识还要从规范管
理做起，要规范水资源管理，完善各项节水制度，有效促进
节水工作。
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节约用水手抄报展示(2)

提示：
1.图片经过缩放处理，请点击图片在新窗口打开查看原图，
或将图片存盘至电脑中查看。
2.本黑板报图片为网友推荐而来，版权归属原作者所有。在
本站展示仅为网友借鉴、欣赏他人作品时提供方便。如有任
何疑问，请与本站联系。
3.欢迎您向本站提供推荐优秀的黑板报作品。
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看，那从水龙头中哗哗的流水；看，那飘着垃圾的湖水；看，
那被人们污染的海水。



一滴水能够拯救一个人；一滴滴水会支援全世界。虽然我们
只是一名小学生，但我们也要节约用水。

从生活中的一点一滴做起：洗完米的水可以浇花；洗完衣服
的水可以洗拖布，然后冲厕所；洗完水的手可以洗袜子。看
到水龙头里的水哗哗的流着，我们应该跑过去把它关紧。

每一滴水都是有生命的，我们应该能节约就节约，不要不断
的浪费水资源，因为它是有限的，应该保护它。

每一个干旱的地区是多么的需要水，可那些污染水的人啊，
你们是否想过别人的感受，你们不断的往河里排放废水，让
别人怎么用？河水帮助了我们，我们也应该帮助河水，因为
是它让我们维持了生活。

水资源是有限的，它与其他资源完全不同，它不可以持续生
产。这还不是因为人类不顾后果的乱用水资源，才创成这样
严重的后果。

如果没有了水，我们无法从别的地方得到补充，更无法生产。
我们都是地球的孩子，地球上的水资源支援着我们，我们也
应该保护、节约水资源。

所以，我们一定要节约用水，把每一滴水都紧紧的握着，千
万不要继续浪费水资源了。

节约用水，是每一个人的责任。
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1、水是什么

人类很早就知道水、利用水，水无色、无味、无嗅、透明，
是自然界中最常见的液体。1784年英国科学家卡文迪许用实



验证明水不是元素，是由两种气体化合而成的产物。1809年，
法国化学家盖吕萨克测定，1体积氧和2体积氢化合，生成2体
积水蒸气。后来的科学家便定出了水的分子式：h2o。

2、水的重要作用

没有水就没有生命，没有万物，没有人类；没有水就没有工
业、农业、现代化建设；水是农业的命脉，工业的血液，水
与文化生活有着密切的联系；水是城市发展和开发的基础；
水是城市国际化的根本。一句话，没有水就没有人类社会的
今天。

3、地球上有多少水

地球上的水总储量140亿亿立方米，其中淡水仅占1/40，约
为3.5亿亿立方米，而淡水储量中近70%是两极冰川。目前与
人类关系最密切的湖泊、河流和地下可利用的淡水资源，只
占淡水资源总量的1/300，约为100万亿立方米，还不到全球
总储水量的万分之一。
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节约用水是每个公民应有的职责，但是现在浪费水的现象依
然比较普遍。中国，是世界上12贫国之一，淡水资源不到世
界人均水量的1/4；666个城市中有400多个缺水，其中130个
城市严重缺水，直接经济损失每年达2300亿元。每年受旱农
田32亿亩，约有5000万人和3000万头牲畜面临水荒。如果一
个水龙头1秒钟漏掉一滴水，一年便会漏掉360吨水。

长期以来，人们普遍都认为水是“取之不尽，用之不竭”的。
他们不但不爱惜水，而且任意浪费挥霍。其实我国的水资源
的人均占有量并不丰富，地区分布并不均匀，年内变化莫测，
年际差别非常之大，再加上污染，使水资源更加紧缺，所以
自来水也是来之不易的。



节约用水，人人有责。只要大家都注意节约用水，水荒才会
远离我们，我们的生活才会安定、和谐；环境才会优美、舒
适。我们青少年明白这个道理后，一定要自己身体力行才行！

水是生命的泉源，是农业的命脉，是工业的血液。节约用水，
利在当代，功在当秋！为了避免更多的水荒，请珍惜每一滴
水！

节水意识

节水型社会

在水量不变的情况下，要保证工农业生产用水、居民生活用
水和良好的水环境，必须建立节水型社会。其中包括合理开
发利用水资源，在工农业用水和城市生活用水的方方面面，
大力提高水的利用率，要使水危机的意识深入人心，养成人
人爱护水，时时、处处节水的局面。
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“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”它告诉我们，珍惜粮食，要
从你我做起。

最近我们学校组织了一个活动……珍惜粮食，看到展览版上
的这四个字，脑海中时不时闪现出一个身影，她是我们班的
一位女生，高高胖胖的，身体很健康，她可是我们班的“节
约大王”。

她以前可不是这样的，自从这个活动开展以后，她像变了一
个人似的，跟以前截然不同。以前的她只吃自己喜欢的菜，
很挑食，有时候，竟把自己最不爱吃的小豆，一个一个地挑
出来，趁老师不注意，就快速倒掉。米饭掉到衣服上，用力
地甩甩自己的`腿，把它们弄到地上。



现在她可真变了，不管是自己喜欢还是不喜欢吃的食物都要，
而且吃得干干净净，一点痕迹都没有，久而久之，她原来不
喜欢的菜现在也喜欢吃了。吃完后，还把汤给喝了，碗盘里
的饭菜一点不剩。每当她去放餐盘的时候，食堂的叔叔都会
对她微微地笑一下，好像在说：“真是好孩子，懂得节约粮
食。”她也会对叔叔微笑一下，似乎在说：“谢谢你们的辛
苦劳动。”每每走出食堂，她就会对自己画一个圆满的句号，
带着好心情，迎接下一次到来。

桌上一粒米，农民一滴汗。我们应该像她一样，懂得节约粮
食。节约后的你会惊奇地发现，我节约，我快乐!
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1、人体有70%是水份，节约用水，尊重生命。

2、节约用水，利在当代，功在千秋；节约用水，关‘住’点
滴。

3、拥有时不知珍惜，失去时方觉可惜。——请珍惜每一滴水。

4、水房：别让我的眼泪陪我过夜。

5、淡水在减少，浪费可不好。如果不节约，后果可不小。

6、别再让它伤心流泪——请自觉关好水龙头。

7、地球的储水量很丰富，但陆地淡水仅占xx%，我国属于缺
水国家。

8、水是生命之源，请珍惜每一滴水。

9、为了人类共同的未来，必须保护和合理使用好水资源！



10、建设节约型社会，走循环经济道路，节约水光荣，浪费
水可耻。

11、水池边：不要让流失的水成为后人的.泪。

12、节约用水是每个公民应尽的责任和义务。

13、认真贯彻“开源节流并重，以节流为主”的方针！

14、节约水光荣，浪费水可耻！

15、世界上有xx亿人缺少饮用水！请把河流与净水留给所有
人！

16、水是生命的源泉、农业的命脉、工业的血液！

17、节约用水、保护水资源，是全社会共同责任。

18、吞舟之鱼，陆处则不胜蝼蚁。

19、请珍惜宝贵的生命之源——水！

20、地球上的最后一滴水，将是人类的眼泪。

21、节约用水不光关系个人更关系国家世界的未来。

22、为了人类和您自身的生命，请珍惜每一滴水！

23、努力创建节水型城市，实施可持续发展。

24、一滴清水，一片绿地，一个地球。

25、节约用水是缓解城市水资源短缺，保障供水安全最有效
的手段。
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勤俭节约是传统美德，要去学习，并从自己做起，让更多的
人一起来做到勤俭节约。下面是由小编为大家整理的“勤俭
节约手抄报简单又漂亮”，仅供参考，欢迎大家阅读。

勤俭节约手抄报简单又漂亮

（一）（二）

（三）（四）

推荐阅读：

勤俭节约手抄报简单

节约粮食手抄报简单又漂亮

勤俭节约手抄报内容 小学生勤俭节约手抄报

节约粮食手抄报简单又漂亮的勤俭节约手抄报内容


