
做文明礼貌的小学生演讲稿 七年级学生
文明礼貌演讲稿(通用8篇)

公众演讲需要注意语言的准确性、流畅性和有效性，以及与
听众的良好沟通和互动。以下是一些优秀辩论选段，让我们
一起来看看他们是如何辩论的。

做文明礼貌的小学生演讲稿篇一

文明礼仪是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊
敬并被大家广泛推崇的行为。下面是本站小编为大家整理的：
七年级学生文明礼貌演讲稿，欢迎阅读，仅供参考，更多内
容请关注本站。

七年级学生文明礼貌演讲稿(一)

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天，我的演讲题目是“文明礼仪伴我行。”

中华上下五千年，文明礼仪如黄河，滔滔不绝，延古至今;文
明礼仪如白鸽，白首昂天，展翅高飞;文明礼仪如鲜花，淡雅
清新，芳留百世。 孔子云：“不学礼，无以立。”这句话告
诉我们，你若是不懂礼仪，便无法在社会上立足。由此可见，
几千多年前的人们，是多么重视礼仪教化呀!

但是，注重礼仪的又有几个人呢?类似“爱护公物，人人有
责”的口号恐怕连幼儿园小朋友都能说上几句吧。可光会说
不会做，又有什么用?明代大学者王守仁说过：“知是行的主
意，行是知的功夫;知是行之始，行是知之成。知而不行，只
是未知。”我们接受文明礼仪的教育，却吝于履行，甚至反
其道而行之，这与从没接受过教育的人又有何区别?所以，我



们要实践礼仪，知行合一，从自己的言行举止上下功夫，就
能彻底改变我们吐痰、乱扔垃圾等恶习。

我们身在社会中，身份、角色都在不停地变化着，我们在这
一刻讨厌别人，下一记得便成了别人讨厌的对象。

当我们身为公民时，对那些游客乱扔垃圾，在文物上刻字等
恶习“深恶痛绝”当我们身为游客时，又忍不住这儿摸摸，
那儿画画。所以，“除了你的脚印，什么也别留下;除了照片
与心情，什么也别带走。”

“尊敬别人就是尊敬自己。”这句话果然没错。那些习惯的
陋习，图的只是一时之快，丢的，却是自己的人格和尊严。

就是因为良好习惯没养成，才会有地球如今的面貌。

你可知，现在世界森林约有38.6亿公顷，可随着人们野心越
来越大，每年的森林面积都约减1130万公顷。“1130万公
顷”多么宠大的数字，为了谋取暴利，人们不惜用大自然来
换取，在森林里乱砍滥伐。根据计算，目前正有20%的耕地面
积严重退化，50%河水严重污染，25%的哺乳动物濒临灭绝。
你知道吗?每年25%的人类所患的疾病与环境恶化有关，要知
道，危及环境就是危及自身的安全!

有句老话说：“少若成天性，习惯成自然。”只有注重平时
的礼仪，从小培养，才能形成良好习惯，得到别人的尊重。
所以让我们从小做起，从现在做起!

几百年花开花落，早已洗净了风波亭上的点点残血;几百年潮
起潮落，早已抹去了零丁洋里的声声叹息。在历史的长河中，
我们终将捕捞起早已淡忘的礼仪。

我们应以崭新的面貌告别蒙上灰尘的过去;应以实际的行动擦
净明日的阳光;应以文明礼仪充实这个世界!



我的演讲结束了，谢谢大家!

七年级学生文明礼貌演讲稿(二)

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我要演讲的题目是《文明礼仪伴我行》。

文明礼仪是什么?文明礼仪是路上相遇时的微笑;是同学有困
难时的热情帮助;是平时与人相处时的亲切;是见到师长时的
问早问好;是不小心撞到对方时的一声“对不起”;是自觉将
垃圾放入垃圾箱的举动;是看到有人随地吐痰时的主动制止。
文明礼仪是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊
敬并被大家广泛推崇的行为。

中国是一个有着五千年历史的文明古国，几千年源远流长的
是我们祖辈世世代代传承下来的文明礼仪。做为中华民族的
传人，我们有责任为祖国文明礼仪的继承发扬和现代社会的
文明进步作出我们自己的努力。

做一个文明的小学生，我们更应当注重自己在日常的学习和
生活中，从自己言谈举止的每一个细节入手，自觉履行我们
应当遵守的文明礼仪。在学校，应该尊老师，爱校园，同学
之间要友好;在家里，应该敬家长，爱弱小，见到客人要问
好;在街上，应该遵纪律，守秩序，各项守则要记牢记“良言
入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，这句俗话大家要记住。文
明礼貌是最容易做到的事，同时也是生活里最重要的事，它
比最高的智慧、比一切的学问都重要。礼貌经常可以替代最
珍贵的感情。

在学校里，我们经常可以看到不文明用语的现象。一件事情，
本来互相是有商量的余地的，可是因为你一句、我一句的脏
话，导致事情恶化，最后大打出手。我们要礼貌待人、尊重
他人，以此为戒啊!



最后，让我们一起牢记一首歌谣吧：

文明礼貌

学习争先虽重要，文明礼貌也要好。

学校规定都遵守，见到老师有礼貌。

同学之间相友爱，友谊小手牵的牢。

爱护公物放心上，树立新风我做到!

我的演讲完毕，谢谢大家!

七年级学生文明礼貌演讲稿(三)

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《文明礼仪伴我行》。

三字经中有这样一句话：为人子，方少时，亲师友，习礼仪。
意思是说：做子女的，年少时就应当学会尊敬师长，亲爱同
学，学习人与人之间交往的礼节。

那么，什么是礼仪呢?简单地说文明礼仪不仅是个人素质、教
养的体现，也是个人道德和社会公德的观念。

在我们的校园中，也有一些不文明的现象。比如：下课铃声
响后，有些男孩儿便横冲直撞地跑出教室，和其他同学大声
说笑，有时还说出一两句脏话。还有的同学，可能因为一点
口角纷争而不依不饶，甚至拳脚相加。这些不好的风气大家
一定要制止、杜绝。

有些同学认为要好做到讲文明，懂礼貌可真难。其实，从许
多生活中的小事就能体现出来：在撞到别人时的一声对不起;



得到帮助时的一声谢谢;在和他人告别时的一声再见。只不过
这些小事微不足道罢了。

文明礼仪不在于嘴上功夫，而是在于真真正正的实践。我想：
如果你失去了今天，你不算失败，因为明天会再来;如果你失
去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋;如果，你
失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已失去了做人的
真谛。让我们都行动起来，做文明礼仪的小主人，让我们的
校园失去粗言，充满欢声笑语，让文明礼仪之花在校园中万
紫千红的盛开吧!

有时，一句诚实、有礼貌的语言可平息一场不愉快的争吵;一
句粗野污秽的话可导致一场轩然大波。良言一句三冬暖，恶
语伤人六月寒。就是这个道理。在建设社会主义精神文明的
过程中，我们做为二十一世纪的`小学生，每个人都要学会使
用文雅朴实、健康向上的语言，用文明语言处理人与人之间
的关系，真正体现新世纪小学生优秀的精神风貌。

谢谢大家，我的演讲完了。

七年级学生文明礼貌演讲稿(四)

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《让文明礼仪萦绕在我们周
围》。

泱泱中华，礼仪之邦;文明圣火，日月齐光;温文尔雅，谦恭
礼让，文明作为中华民族之魂，千古流芳!作为新时代的学生，
拥抱现代文明的同时，我们理应弘扬传统美德，争做文明使
者，让文明礼仪存在于周围!

校园文明是一章拥有和谐音符的交响曲，但总会有一些不安
分的活跃音符来扰乱乐章。校园不文明现象显著的是说脏话



的现象，许多同学不经意间脏话就会脱口而出，抱怨，发牢
骚的时候也是口吐脏字，更不要说生气发飙的时候更像是连
环炮一样了。文明用语体现的是个人素养，体现的是良好家
教，体现的是文明礼仪。社会正在进步，时代正在变化，人
们的生活水平也正在提高。我们作为现代社会的公民，就必
须讲礼仪，成为一个合格的新时代公民。

同学们，当你存在某些不文明行为时，有没有想过你的这些
行为会给周边的人造成困扰，比如说在人潮拥挤的餐厅，有
个人啪叽踩了你一脚，连声对不起都没有说，请问你做何感
想，再者，如果对方非常诚恳地向你道歉，使用着文明用语，
你又作何感想?当你真心热情的帮助别人做了些什么的时候，
即使是一些微不足道的小事，你期待的是对方的一个微笑和
一句谢谢还是默不作声的无视?当你想要得到别人的真诚时，
首先就要规范自己的行为，己所不欲，勿施于人。我们自身
做到了这些，在后知后觉中你会意识到“恶语伤人六月寒，
良言一句三冬暖。”的内在含义。

同学们，请记住：一个有高素质，有道德，讲文明，懂礼仪
的人，必定会引起旁人的赞许和祝福。即使你再怎么不出众，
但是你那处处为人民着想毫无怨恨，又纯真的神情足以让人
记住你的名字，记住你这个人。

文明礼仪，不是一朝一夕能够做好的，身为一名高中生，我
们已经不再是一个小孩子了。所以我们就更应该懂法律，爱
祖国，尊师长，礼待人。我们不仅要在一方面做到文明礼仪，
更要在多方面做到文明礼仪。

同学们，让我们一起努力，从现在做起，为建设文明校园增
光添彩!

谢谢大家，我的演讲到此结束!

七年级学生文明礼貌演讲稿(五)



亲爱的同学，敬爱的老师们，大家好，

我是xx，我的演讲题目是：说文明话，行文明事，做文明人。

一个人无论走到哪里，都宛如一阵轻柔的风。风过后，他什
么都没有留下，只留下一串气味，香香的气味。你可知道，
这气味是他们身上所特有的味道。这种味道的名字叫做教养。
我们需要教养，我们要讲文明。

文明礼貌是人们在社会交往中为了有效的沟通，实现最佳的
人际关系需要共同遵守的道德准则。礼貌是最容易做到的事
情，也是最容易忽视的事情，但它却是最珍贵的事情。讲礼
貌的人受人欢迎，不讲礼貌的人被人排斥!礼貌使有礼貌的人
喜悦，也使那些受人以礼貌相待的人喜悦——礼貌经常可以
代替高贵的感情， 一切的门户都向礼貌的人敞开。

文明不是直说空话，不是侃侃而谈，它蕴藏在点滴行动中，
它要靠行动来证明。文明是相遇时的微笑，文明是对人的热
情帮助，文明是相处时的亲切宽容，文明是见到师长是的问
候祝福，文明是一声‘对不起’，文明是自觉的将垃圾放进
垃圾箱……文明就在我们平时生活中的细小琐事中。我们要
让文明成为一种习惯，内化为自己的一种力量——文明是一
种无声的力量，良好的文明修养会帮助我们取得学业与事业
的成功。

一个人的文明是小事，但一群人的文明呢，还是不是小事?假
如我们每个人都尊重别人，理解别人，给别人尊严，那么这
个世界将是个怎样的世界?与之相反，我们如果都不讲文明，
不尊重他人，都想做这个世界的寄生虫，那么这个世界又将
是个怎样的世界?文明是一颗种子，好的行为让世界成为花园，
坏的行为让世界变成废墟——每个人身上都可以散发教养的
味道，世界的香气与我们有关!

虽然我们现在只是以中学生的身份出现在这里，但是我们每



个人都不得不走向社会，所以现在我们就要培养文明礼貌的
好习惯，跟体面、整齐和清洁站在一起，跟婉转、礼貌与优
雅站在一起，跟高贵、深邃和广博站在一起，用礼貌和文明
的清香装扮我们的人生。

文明，有时只是一个微笑，是一声问候，是一句关怀的话语，
是弯腰拾起的一张纸……文明向世界散发香气，我们需要这
种香气。

所以，让我们从现在做起，从小事做起，培养懂礼貌、讲文
明的习惯，从校园里的点滴开始，树立文明礼仪新风，做一
个受人欢迎、尊敬、有教养的、有气质的当代中学生，让学
校因有我们而自豪。

我的演讲完毕，谢谢大家!

做文明礼貌的小学生演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫xx，是二年xx班的一名少先队员。讲文明，是民族的光荣
传统。讲文明，要从身边的`每一件平凡小事做起。我要时刻
《小学生日常规范》的要求去做。

在学校，我是讲文明的好学生，了遵守校规，上课遵守纪律，
发言先举手，听老师讲课；尊敬老师，见到老师问好；能和
同学和睦相处，友好合作，得理让人，失理道歉，尊重，信
任，同学要帮助；在学习上努力，不怕苦不怕累，，遇到，
学会解决；爱护校园里的花草树木和一切公共设施，不乱丢
乱扔，服从老师的管理，值勤学生的批评劝阻；讲究卫生，
热爱劳动，班集体，为班集体争光。



在家里，我是讲文明的好孩子，不娇不惯。尊敬长辈，体贴、
孝敬父母，与邻里和睦相处；能做力所能及的家务事，为父
母分忧解愁；面对父母长辈的批评，能，不发脾气，不顶撞；
家里来了客人，热情、大方、有礼貌的招待。

在公共场合，我争做讲文明的小公民。遵守交通法规；保护
环境卫生；自觉遵守公共秩序，不大声喧哗，不妨碍他人；
尊老爱幼，帮助有的人，时时处处为别人着想，“与人为善，
心中有他人”。

细微之处见精神，做文明学生就要从点滴做起，养成的习惯。
同学们，让都行动起来吧！做讲文明的小学生。

做文明礼貌的小学生演讲稿篇三

我是xx，我的演讲题目是：说文明话，行文明事，做文明人。

一个人无论走到哪里，都宛如一阵轻柔的风。风过后，他什
么都没有留下，只留下一串气味，香香的气味。你可知道，
这气味是他们身上所特有的味道。这种味道的名字叫做教养。
我们需要教养，我们要讲文明。

文明礼貌是人们在社会交往中为了有效的沟通，实现最佳的
人际关系需要共同遵守的道德准则。礼貌是最容易做到的事
情，也是最容易忽视的事情，但它却是最珍贵的事情。讲礼
貌的人受人欢迎，不讲礼貌的人被人排斥!礼貌使有礼貌的人
喜悦，也使那些受人以礼貌相待的人喜悦——礼貌经常可以
代替高贵的感情， 一切的门户都向礼貌的人敞开。

文明不是直说空话，不是侃侃而谈，它蕴藏在点滴行动中，
它要靠行动来证明。文明是相遇时的微笑，文明是对人的热
情帮助，文明是相处时的亲切宽容，文明是见到师长是的问
候祝福，文明是一声‘对不起’，文明是自觉的将垃圾放进
垃圾箱……文明就在我们平时生活中的细小琐事中。我们要



让文明成为一种习惯，内化为自己的一种力量——文明是一
种无声的力量，良好的文明修养会帮助我们取得学业与事业
的成功。

一个人的文明是小事，但一群人的文明呢，还是不是小事?假
如我们每个人都尊重别人，理解别人，给别人尊严，那么这
个世界将是个怎样的世界?与之相反，我们如果都不讲文明，
不尊重他人，都想做这个世界的寄生虫，那么这个世界又将
是个怎样的世界?文明是一颗种子，好的行为让世界成为花园，
坏的行为让世界变成废墟——每个人身上都可以散发教养的
味道，世界的香气与我们有关!

虽然我们现在只是以中学生的身份出现在这里，但是我们每
个人都不得不走向社会，所以现在我们就要培养文明礼貌的
好习惯，跟体面、整齐和清洁站在一起，跟婉转、礼貌与优
雅站在一起，跟高贵、深邃和广博站在一起，用礼貌和文明
的清香装扮我们的人生。

文明，有时只是一个微笑，是一声问候，是一句关怀的话语，
是弯腰拾起的一张纸……文明向世界散发香气，我们需要这
种香气。

所以，让我们从现在做起，从小事做起，培养懂礼貌、讲文
明的习惯，从校园里的点滴开始，树立文明礼仪新风，做一
个受人欢迎、尊敬、有教养的、有气质的当代中学生，让学
校因有我们而自豪。

我的演讲完毕，谢谢大家!

做文明礼貌的小学生演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《文明礼仪伴我行》。



三字经中有这样一句话：为人子，方少时，亲师友，习礼仪。
意思是说：做子女的，年少时就应当学会尊敬师长，亲爱同
学，学习人与人之间交往的礼节。

那么，什么是礼仪呢?简单地说文明礼仪不仅是个人素质、教
养的体现，也是个人道德和社会公德的观念。

在我们的校园中，也有一些不文明的现象。比如：下课铃声
响后，有些男孩儿便横冲直撞地跑出教室，和其他同学大声
说笑，有时还说出一两句脏话。还有的同学，可能因为一点
口角纷争而不依不饶，甚至拳脚相加。这些不好的风气大家
一定要制止、杜绝。

有些同学认为要好做到讲文明，懂礼貌可真难。其实，从许
多生活中的小事就能体现出来：在撞到别人时的一声对不起;
得到帮助时的一声谢谢;在和他人告别时的一声再见。只不过
这些小事微不足道罢了。

文明礼仪不在于嘴上功夫，而是在于真真正正的实践。我想：
如果你失去了今天，你不算失败，因为明天会再来;如果你失
去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋;如果，你
失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已失去了做人的
真谛。让我们都行动起来，做文明礼仪的小主人，让我们的
校园失去粗言，充满欢声笑语，让文明礼仪之花在校园中万
紫千红的盛开吧!

有时，一句诚实、有礼貌的语言可平息一场不愉快的争吵;一
句粗野污秽的话可导致一场轩然大波。良言一句三冬暖，恶
语伤人六月寒。就是这个道理。在建设社会主义精神文明的
过程中，我们做为二十一世纪的小学生，每个人都要学会使
用文雅朴实、健康向上的语言，用文明语言处理人与人之间
的关系，真正体现新世纪小学生优秀的精神风貌。

谢谢大家，我的演讲完了。



做文明礼貌的小学生演讲稿篇五

老师们、同学们：

在日常生活中，文明礼仪无处不在，我们的言谈举止都会给
他人留下深刻的印象。我国是世界著名的礼仪之邦。我们的
父母，特别重视对他们子女进行文明礼仪教育。

我曾经听父母说过这样的一件事。丰子恺是我国著名的现代
画家、文学家、教育家。他在平时生活中，经常给孩子们讲
要对人有礼貌，还非常具体细致地说： “礼 仪”，就是待
人接物的具体礼节和仪式。 丰子恺是名人，家里经常有客人
来访。每逢家里有客人来的时候，父亲总是耐心地对孩子们
说：“客人来了，要热情招待，要主动给客人倒茶、添饭，
而且一定要双 手捧上，不能用一只手。如果用一只手给客人
端茶、送饭，就好像是皇上给臣子赏赐，又好像是父母给小
孩子喝水、吃饭。

这是非常不恭敬的。”他还说：“要是客 人送你们什么礼物，
可以收下，但你们接的时候，要躬身双手去接。躬身，表示
谢意;双手，表示敬意。”这些教导，都深深地印在孩子们的
心里。有一次，父亲在 -家菜馆里宴请一位远道而来的朋友，
把几个十多岁的孩子也带了去作陪。

孩子们吃饭时，还算有礼貌，守规矩。当孩子们吃完饭，他
们之中就有人嘟嚷着想先回 家。父亲听到了，也不敢大声制
止，就悄悄地告诉他们不能急着回家。事后，丰子恺对孩子
们说：“我们家请客，我们全家人都是主人，你们几个小孩
子也是主人。 主人比客人先走，那是对客人不尊敬。就好像
嫌人家客人吃得多，这很不好。”孩子们听了，都很懂事地
点头。

在父亲的正确教导下，丰子恺的孩子都是懂规矩，讲礼貌，
长大后有出息的人。



现在的孩子大多是独生子女，过惯了“衣来伸手，饭来张
口”的舒心日子，以自我为中心，对长辈不够尊重，对别人
缺乏爱心，不能和同学和谐相处等等。只是知道 对人要有礼
貌，还是不够的。还要知道，礼貌是如何具体体现出来的。
具体的礼节和仪式，也是非常重要的。学生的模仿性和可塑
是很强的，榜样的力量是无穷的， 要在平时生活的点点滴滴
中，抓住良机进行文明礼仪养成教育。我想，听了名人丰子
恺教育子女的故事，我们一定会有很大的启发。

同学们，我认为仅凭父母的教育还是不够的，我们要从自身
做起，从生活的点滴小事做起，做一个讲文明、懂礼貌的好
孩子，不愧于中国是礼仪之邦的称号。

做文明礼貌的小学生演讲稿篇六

一位母亲正骑自行车带着年幼的女儿迎面而来。孩子一不小
心，手中的饼干掉在地上。母亲马上停下车，轻声对女儿说：
“来，咱们把它扔到垃圾桶里去。”说着便把孩子抱下来，
俩人弯腰一起去捡地上的碎饼干。就是这么普通的一幕，不
由让人想起一句话：素质，是一种习惯。仔细想想，不是吗?
无论这位母亲，还是将来的孩子文明素质如何，在这一细节
中已有了答案。

而现实中，还有不少与“素质不高”对号入座的行为，都是
因为不注意、不在乎而形成习惯后在举手投足间不经意就暴
露出来的。说到文明素质，其实，每个人内心都有向善、向
美的天性，只是日复一日，因自我约束的态度、力度不同，
才有了令人一目了然的区别。这一渐变，既与思想认识有关，
更是一个行为习惯的养成过程。真希望我们在构建文明和谐
社会的进程中，人人能抛掉坏毛病、养成好习惯，不容“小
恶”，不拒“小善”，让不文明的画面、不和谐的音符，少
些，再少些。

文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。



没有了文明，就没有了基本的道德底线，那我们纵然拥有了
高深的科学文化知识，对人对已对社会又有何用?千学万学学
做真人，说的就是学习应先学做人， 学做文明人，学做社会
人， 清洁环境，文明校园，从我做起，从每一件小事做起，
让文明礼仪之花在校园处处盛开。

__要构建文明和谐社会我们作为学生应如何去做?这是__中学
在最近组织全校学生讨论该话题的一个阅读材料，机构要求
每班每位同学针对自身、他人、班级找出与校园文明礼仪相
违背的做法，用你手中的笔描述出来，用你的心声去倡议大
家自觉讲文明礼仪并，用你的好点子去完善我们的文明条例。

这是__中学充满人文气息的德育育人活动的一个缩影，这里
没有一点说教的意味，没有对学生横加批评和指责，没有命
令和强制要求，有的是反思，关注，倾听不同的意见和建议。
活动后从学生交上来令人叫好的整改措施，机构校容校貌的
一点点改变，说明德育只有深入人心才会具有实效性。

做文明礼貌的小学生演讲稿篇七

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

晚上好!今天我能代表我们班参加这次

中国自古以来就是文明礼仪之邦，讲文明，懂礼貌是我们中
华民族的`传统美德。在我们这个美丽的校园里，文明礼貌也
无处不在，它像绵绵细雨，滋润着大地，像阵阵微风，吹进
人们的心田。同学们之间互相帮助，互相理解，团结友爱，
尊敬师长，文明之花常开放在我们美丽的校园。但是在我们
的校园中还存在着许多不文明现象。

作为一名中学生，传承中华民族的优良传统是我们的使命。
如果我们每个同学都能见到老师问声好，见到同学打招呼，



同学之间和睦相处，事事讲文明，时时讲礼貌，那我们便能
生活在一个非常美好的世界中，别人也会因为我们的存在而
感到幸福。 作为一名中学生，爱护校园，美化环境，同时也
是我们的另一个使命。当你扔出手中的垃圾时，请你多走几
步，把它放入垃圾箱;当你看到地上飘着纸片时，请你弯下腰，
把它捡起来;当你随地吐痰时，请你为他人想想，别人会因为
我而生病的。如果我们每一位同学都能这样做，这样想，那
么，我们的校园一定会更加美好。

原我们所有的同学都能与文明同行，与礼貌同在，让文明礼
貌永远伴随着我们。文明礼貌之月并不只是三月，我们应该
事事讲文明，时时讲礼貌。从自己做起，从眼下做起，把文
明礼貌当作我们人生中的一个重要课题。同学们，行动起来
吧，从此刻出发，做一个文明好少年。让我们携起手来，共
同努力，让文明礼貌之花开遍我们美丽的校园，也让文明礼
貌之花盛开在我们每一个同学的心中!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

做文明礼貌的小学生演讲稿篇八

“讲文明、懂礼貌，讲卫生、重礼仪。”这是做人的最重要
的要求，作为小学生的我们更要注重良好行为习惯的养成。

首先，无论任何场合都应该使用文明礼貌用语，严禁说脏话、
忌语，说话时语言应该清晰、明了，预期诚恳、语速适中、
语调平和，语意明确言简，提倡使用普通话，不要随意打断
别人谈话，认真聆听别人的说话。

然后，我们无论是对长辈、朋友或同学，都应该有礼貌，见
了长者要问好，见了朋友、同学要主动打招呼，要养成尊老
爱幼的良好习惯。

最后，还要注意卫生习惯的养成，清洁卫生是仪容美的关键，



是利益的基本要求。不管长相有多好，衣着有多华贵，若满
脸污垢，浑身臭味，那必然破坏一个人的形象。因此，每个
人应该养成良好的卫生习惯，做到勤洗漱、饭前便后要洗手、
勤换衣服、勤洗澡……爱护公共卫生环境，不随地吐痰、不
乱扔垃圾……自觉主动为巩固城乡环境综合治理出一份力。

一个人不管拥有了再大的财富，都要有高尚的品德，文明的
行为，别人才会尊敬你。在心中品德就是一笔巨大的财富，
用再多的金钱也买不到的东西，从此，我们一定要做讲文明
的好孩子。


