
最新超励志的经典语录摘抄(大全8篇)
一个好的团队标语不仅能够激励团队成员，还可以引发团队
之间的竞争和合作。难以忘怀的团队口号是如何产生的？凝
聚力量，创造奇迹。

超励志的经典语录摘抄篇一

1.挫折与失败是人生最好的礼物。一个人承受打击的能力越
强，自然学到的经验越多，积累的成功本钱也越多;承受打击
的能力越弱，自然会想办法躲避挫折，同时丧失自我锻炼的
机会。

2.生活的智慧，大概就在于遇事问个为什么。

3.美好的日子里，我们携手奋进;未来的时光里，我们勇往直
前;心底的火热激情在潜滋暗长;青春的阳光韵律在于我们共
同谱写!

4.青春一经典当即永不再赎

5.有勇气并不表示恐惧不存在，而是敢面对恐惧.克服恐惧

6.把你的脸迎向阳光，那就不会有阴影

7.好动与不满足是进步的第一必需品

8.孤单寂寞与被遗弃感是最可怕的贫穷

9.要铭记在心;每天都是一年中最美好的日子

10.把自己当傻瓜，不懂就问，你会学的更多

11.我们处于阳光的青少年时代，我们要把握现在，顽强拼搏，



取鹰之志而凌云，奋发向上，用实力证明我们无伦比!

12.穷也好，富也好，死了都如灯灭，无影无踪!得也好，失
也好，一切都如过眼烟云。

13.没有得到我想要的，我即将得到更好的。

14.得意时应善待他人，因为你失意时会需要他们

15.『不可能』只存在于蠢人的字典里

超励志的经典语录摘抄篇二

青春是有限的，智慧是无穷的，趁短短的青春去学无穷的智
慧。——高尔基

青春的辞典里没有失败的字眼。——(英国)李顿

莫道韶华镇长在，发白面皱专相待。——(唐)李贺

题诗寄汝非无意，莫负青春取自惭。——(明)于谦

滥用青春，胜于虚度青春。——(法国)乔治·库特林

青春一去不复返，事业一纵永无成。——(英国)勃朗宁

青春之所以幸福，就因为它有前途。——(俄国)果戈理

青春是美妙的;挥霍青春就是犯罪。——(英国)萧伯纳

只要人心中有了春气，秋风是不会引人愁思的。——(现代)
冰心

百金买_马，干金买美人，万金买高爵，何处买青
春?——(清)严复



青春是诗歌丰收的季节，而老年则更适宜哲学上的收
获。——(德国)叔本华

青春的实质是充实;青春的诗意是浪漫;青春的证明是无
悔。——(现代)张群

中外名人这样谈青春

青春是一种持续的陶醉，是理智的狂热。拉罗什富科

青春的幻想既狂热又可爱。约肖特豪斯

青春并不是指生命的某个时期，而是指一种精神状态。
塞·厄尔曼

青春时代是一个短暂的美梦，当你醒来时，它早已消失得无
影无踪了。莎士比亚

青春，一旦和它紧紧地握手，就能获得开拓新途径的动力，
拥有创造性人生的灵性。金马

青春是美妙的;挥霍青春就是犯罪。萧伯纳

青春，就像受赞美的春天。勃特勒

青春之所以幸福，是因为它有前途。果戈理

第一个青春是上帝给的;第二个的青春是靠自己努力的收集

青春一经典当即永不再赎

日月莫闲过，青春不再来。谚语

水流东海不回头，误了青春枉发愁。谚语



大雪可以封盖山岭，年龄能够压倒青春。

河水泉源千年在，青春一去不再来。谚语

保持一生壮健的真正方法是延长青春的心。(英国)谚语

有两种东西丧失以后才发现它们的价值——青春和健康。

笑口常开，青春常在。谚语

要想重返青春，只需重复地做蠢事。

撇开友谊，无法谈青春，因为友谊是点缀青春的最美的花朵。
池田大作

友谊、活跃和青春的歌声会减轻我们的痛苦。空茨凯维支

百日莫空过，青春不再来。拜伦

必须永远朝着黎明青春和生命那方面看。雨果

青春是真正的天堂

有了金钱就能在这个世界上做很多事,唯有青春却无法用金钱
来购买。莱曼特

青春这玩意儿真是妙不可言，外部放射出红色的光辉，内部
却什么也感觉不到。萨特

青春是没有经验和任性的。泰戈尔

青春是一个普通的名称，它是幸福美好的，但它也充满着艰
苦的磨炼。高尔基

谁勇敢地经受过青春之火的洗礼，谁就毫不畏惧晚年的严寒



冰霜。兰多

得到智慧的惟一办法，就是用青春去买。杰克·伦敦

青春能弥补一切。赫兹里特

青春时代的魔力是美好的，给心灵造成创伤的魔力是危险的。
佚名

我始终记住：青春是美丽的东西，而且对我来说它永远是鼓
舞的源泉。巴金

假如青春是一种缺陷的话，那也是我们太快就会失去的缺陷。
洛威尔

青春须早为，岂能长少年。孟郊

迟到的青春是持久的青春。尼采

青春是人生之花，是生命的自然表现。池田大作

青春是惟一值得拥有的东西。王尔德

青春是生命中最美好的一段时间。黑格尔

呵，青春!你永远是可亲可爱的。荷马

青春时代是一生中最幸福的时光，但只有老年人才知道这一
点。佚名

青春像只唱着歌的鸟儿，已从残冬窗里闯出来，驶放宝蓝的
穹窿里去了。闻一多

生命的黎明是乐园，青春才是真正的天堂。华兹华斯



青春似一日之晨，它冰清玉洁，充满着遐想与和谐。夏多布
里盎

我已享受过这世界的欢愉，青春的快乐早已流逝，生命的春
天离我非常遥远。海塞

如果青春的发卷可以用胜利换取，无疑他会用他的若干胜利
交换。蒙森

没有青春的爱情有何滋味?没有爱情的青春有何意义?拜伦

岁月流逝，青春的美酒并不总是清澈的，有时它会变得混浊。
莱格

青春期最容易表现出喜怒衰乐的感情，而且是非常强烈的。
尼扎米

青春是多么可爱的一个名词!自古以来的人都赞美它，希望它
长在人间。丰子恺

充满了精神的青春，是不会那么轻易消失的。卡洛萨

超乎一切之上的一件事，就是保持青春朝气。莎士比亚

一个人只要他有纯洁的心灵，无愁无恨，他的青春时期，定
可因此而延长。司汤达

尽管世界和人生是坏透了，其中却有一件东西永远是好，那
便是青春。显克维奇

超励志的经典语录摘抄篇三

1.生活不是用来度过的，而是用来突破的。



2.你生而有翼，为何一生匍匐前进，形如蝼蚁。

3.现在不努力拼搏进取，将来你该拿什么跟别人比。

4.连自己的心都不相信的人，才是最可怜的弱者。

5.反正我来到这个世界上就没打算活着回去。

6.你所有的借口不过你给拖延和懒惰找的理由，哪有那么多
未来等着你，你只有现在。

7.世上那有什么成功，那只是努力的另一个代名词罢了。

8.一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。

9.只有对自己狠，才能过上你想要的生活。

10.我不是天生的王者，但我流淌着不服输的血液。

11.如果你现在感觉到累，那是因为你在走上坡路。

12.只有尽断后路，才能义无反顾!

13.人说没有办法，是逼的不够，逼到份上了，就有办法了。

14.跪着坚持，也好过站着死去。

15.不要在这个努力拼搏的年纪去选择安逸。

16.都是人，他可以，我也可以。

17.努力是应该的，是最不应该被强调的。

18.被嘲笑的梦想才有实现的价值。



19.与其身处黑暗，不如提灯前行。

20.我不能说只要坚持就能怎样，但是只要放弃就什么都没有
了。

21.梦想能达到的地方脚步也能。

22.人生在世，应该在芬芳别人的同时美丽自己。

23.人生是一条没有回程的单行线，上帝不会给你一张返程的
票。

24.快乐在满足中求，烦恼多从欲中来。

25.我们心中的恐惧，永远比真正的危险巨大的多。

26.幸福不在得的多，而在计较的少。

27.人生多一份感恩，就多一份美化。

28.如果我们有着快乐的思想，我们就会快乐;如果我们有着
凄惨的思想，我们就会凄惨。

29.同样的瓶子，你为什么要装毒药呢?同样的心理，你为什
么要充满着烦恼呢?

30.一个人如果不能从内心去原谅别人，那他就永远不会心安
理得。

31.心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心
声。

32.一个人有生就有死，但只要你活着，就要以最好的方式活
下去。



33.当我们失去的时候，才知道自己曾经拥有。

34.吃得苦中苦，方为人上人。

35.人生没有彩排，每一天都是现场直播。

36.人生，就是人们渴求幸福和享受幸福的过程。渴求幸福，
驱赶着人们去奋斗;享受幸福，就是在甜美之中品尝到奋斗的
结果。

37.忍别人所不能忍的痛，吃别人所别人所不能吃的苦，是为
了收获得不到的收获。

38.怕吃苦的人苦一辈子，不怕吃苦的人苦一阵子。

39.拥有梦想只是一种智力，实现梦想才是一种能力。

40.突破心理障碍，才能超越自己。

41.理想的路总是为有信心的人预备着。

42.很多事情本身我们无法控制，但可以控制自己。

43.生命太过短暂，今天放弃了明天不一定能得到。

44.你出生的时候，你哭着，周围的人笑着;在生命的尽头，
你笑着，而周围的人在哭着。

45.抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

46.每天告诉自己一次：我真的很不错。

47.假如我不能，我一定要;假如我一定要，我就一定能。

48.自己要先看得起自己，别人才会看得起你。



49.要铭记在心：每天都是最美好的日子。

50.世界上只有一样东西是任何人都不能抢走的，那就是智慧。

51.一个人有生就有死，但只要你活着，就要以最好的方式活
下去。

52.愚昧者怨天尤人,无能者长吁短叹,儒弱者颓然放弃。

53.不要小看自己，因为人有无限的潜能。

54.为自己找借口的人，永远不会进步。

55.说一句谎话，要编造十句谎话，何苦呢?

56.知识是勤奋的影子，汗珠是勤奋的镜子。

57.想干的人永远在找方法，不想干的人永远在找理由。

58.看别人不顺眼，是自己的修养不够。

59.多花时间成长自己，少花时间去苛责别人嫉妒别人。

60.相由心生，改变内在，才能改变面容。一颗阴暗的心托不
起一张灿烂的脸。有爱心必有和气;有和气必有愉色;有愉色
必有婉容。

61.人的一生就是体道，悟道，最后得道的过程。

62.男人的胸怀是委屈撑大的。

63.建立自我，追求无我。

64.天生我材必有用，谁都不会是一无是处。



65.不给自己留退路，就会有出路。

66.勇敢地面对现实，逃避解决不了任何问题。

67.人活着就意味着艰辛，苦难是人生的必经之路。

68.如果你渴望成功，请先给自己定一个明确的目标。

69.目标决定高度，远大的目标成就非凡的人生。

70.天下没有不劳而获的东西，不劳而获只能是个梦。

71.人只活在当下，只活在呼吸之间，只活在心意之间!怎样
的心意就有怎样的感受!就有怎样的人生!

72.一个人炫耀什么，说明内心缺少什么。

73.人都有以第一印象定好坏的习惯，认为一个人好时，就会
爱屋及乌;认为一个人不好时，就会全盘否认。

74.这个世界既不是有钱人的世界，也不是有权人的世界，它
是有心人的世界。

75.一个人幸运的前提，其实是他有能力改变自己。

76.经营自己的长处，能使你人生增值;经营你的短处，能使
你人生贬值。

77.把事情变复杂很简单，把事情变简单很复杂。

78.真正的财富是一种思维方式，而不是一个月收入数字。

79.谁若游戏人生，他就一事无成;谁不主宰自己，永远是一
个奴隶。



80.一个人的快乐，不是因为他拥有的多，而是因为他计较的
少。
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超励志的经典语录摘抄篇四

1.怕吃苦的人苦一辈子，不怕吃苦的人苦一阵子。

2.只有满怀勇气，不畏艰辛，才能获得更大的成功。

3.诚实就如埋藏在泥土里面的果实，谎言犹如枝头上妖艳的
花朵。虽然谎言能给人暂时的美感，但它的枯萎是不可避免
的，而诚实会在那里生根发芽。

4.创造机遇有时并不难，只要懂得把泥土从不需要的地方移
到需要的地方，但移动之前，要先能够把心中“理所当然”
的冰块移走，把想像春天般铺开。

5.智慧本身就隐藏在我们的脑海中，消除惰性，敢于超越自
己的人，会使自己的智慧充分显现，使自己获得最后的成功。



6.人没有获得成功的时候，成功是神秘的，值得人们苦苦地
追求;但当获得成功时，会觉得不过如此，还会觉得有一种失
去对手的空虚。

7.想急于得到所需的东西，一时冲动，草率行事，就会身遭
不幸。遇事时要多动脑，多思考，才能成功。

8.不要看不起任何人，因为弱小者在受到侮辱时也会报复。
得罪了别人，哪怕他非常弱小，都可能会成为你成功的障碍。

9.自动自发地做事，同时为自己的所作所为承担责任，那么
你终究会获得回报，取得最后的成功。

10.善于把握事物的规律，掌握事物的正确动向，你就会事半
功倍，而后取得最后的成功。

超励志的经典语录摘抄篇五

2.青春之所以幸福，就因为它有前途。——果戈里

3.我已享受过这世界的欢愉，青春的快乐早已流逝，生命的
春天离我非常遥远。——海塞

7.谁能保持永远的青春，便是伟大的人——郭沫若

8.青春须早为，岂能长少年——孟郊

10.青春是一本太仓促的书——席慕容

11.青春是在它即将逝去的时候最具有魅力——塞涅卡

12.自信和希望是青年的特权——王尔德

13.青年人充满活力，像春水一样丰富——拜伦



14.青春期完全是搜索的的大好时光——史帝文森

15.青年时种下什么，老年时就收获什么——易卜生

16.青年的主要任务是学习——朱德

17.青春时代是一个短暂的美梦，当你醒来时，它早已消逝得
无影无踪——莎士比亚

19.青春不是人生的一段时期，而是心灵的一种状态——塞涅
卡

20.青春是一年的青春，青春是生命的春天——雨果

21.青春最漂亮的装饰应该是勇气——德雷*马克

24.(我宁愿一百次跌倒，一百零一次地爬起来;只要爬起来，
就要有进无退——年轻张海迪)

27.青春之所以幸福，就因为它有前途——俄果戈里

28.现代的命运，取决于青年人崇高而奔放的激情。——德恩
格斯

29.无论做什么事情，只要肯努力奋斗，是没有不成功的——
英牛顿

33.青春是美妙的，挥霍青春就是犯罪。——萧伯纳

34.黑发不知勤学早，白发方悔读书迟。——中国谚语

36.日莫空，青春再来。——林宽

37.机遇是难求的，失去了就不会再来，把握好现有的机会，
努力进取，那么你将会得到不菲的收获。



38.那些在困难面前能够坚持到底、努力奋进的人最终能够战
胜一切困难，取得最后的成功。

39.环境和条件不是学习的决定因素，只有人的内因最重要，
不能借口学习条件不好而不努力学习。

40.人要对自己有信心，不要老认为有些事情你做不到，其实
你只要认真去做，勤奋、努力肯定能够做到。

超励志的经典语录摘抄篇六

2）人，只要有一种信念，有所追求，什么艰苦都能忍受，什
么环境也都能适应。—丁玲

3）生命原是有所追寻，追寻中没有人能担保，一定是顺利安
乐的吃点苦，也许是激励。

4）如烟往事俱忘却，心底无私天地宽。—陶铸

5）成功的人做别人不愿做的事，做别人敢做的事，做别人做
不到的事私底下的每一分的努力都会在公众面前表现出来。

6）清贫，洁白朴素的生活，正是我们革命者能够战胜许多困
难的地方！

7）人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的.。—
列夫托尔斯泰

8）路是脚踏出来的，历史是人写出来的。人的每一步行动都
在书写自己的历史。吉鸿昌

9）不要做对不起朋友的事，更不要做违背道义的事，道义应
该大于友情，朋友应该重于自己。



10）过去属于死神，未来属于你自己。—雪莱

11）有人帮你是你的幸运，无人帮你是公正的命运，没有人
该为你做什么，生命是你自己的。

12）我们以人们的目的来判断人的活动。目的伟大，活动才
可以说是伟大的。—契诃夫

13）人只有献身于社会，才能找出那短暂而有风险的生命的
意义。—爱因斯坦

15）你所在的学校也许已经不再分优等生和劣等生，但生活
却并不如此。在某些学校已经没有了不及格的概念，学校会
不断地给你机会让你进步，然而现实生活完全不是这样。

17）人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

18）每一个成功者都有一个开始。勇于开始，才能找到成功
的路。

19）积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。

20）积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人
则在每个机会都看到某种忧患。

超励志的经典语录摘抄篇七

1.青春是人生的鲜花，是年轻生命的闪耀，是纯真的结晶。
激流般的热情幻梦般的憧憬绝不妥协的坚贞--青春充满了魅
力，充满了光辉，包含着无限的未来。青春开放的花朵，将
铺就你人生的道路。青春是宝贵的。诸君要珍惜这宝贵的时
光，不可虚度，更不要误入歧途。

2.成功一定有方法，失败一定有原因。



3.人都是在够得着的世界里，挣扎，浮沉;在够着够不着的世
界里，纠结，迷乱;然后，在彻底够不着的世界里，寂静，欢
喜。

4.家!甜蜜的家!天下最美好的莫过于家

5.人就这么一辈子，你可以积极地把握它;也可以淡然地面对
它。想不开想想它，以求释然吧!精神颓废时想想它，以求感
恩吧!因为不管怎样，你总是很幸运地拥有这一辈子，不能白
来这一遭啊。

6.不求做到第一，但求做到最好!

7.合理安排时间，就等于节约时间。

8.人若软弱就是自己最大的敌人

9.用最少的浪费面对现在

10.人生最大的错误是不断担心会犯错

11.人说宝刀不老。活到老，学到老。人说用进废退，流水不
腐。一个人怎样才能不被淘汰呢?人要劳动，要思考。不劳动
就会生病，不思考容易迟钝。就好像那把生锈的刀。

12.你的选择是做或不做，但不做就永远不会有机会

13.青春没有失败，努力就在今朝!

14.成功的人做别人不愿做的事，做别人不敢做的事，做别人
做不到的事。

15.你不能左右天气，但你能转变你的心情

16.厚德载物.自强不息.挑战自我.勇创佳绩



17.在不经意所失去的，你还可以重新去争取。丢掉了爱心，
你可以在春天里寻觅，丢掉了意志，你要在冬天重新磨砺。
但是丢掉了懒惰，你却不能把它拾起。

18.把平凡的事做好，就是不平凡;把简单的事做好，就是不
简单。

19.当你能爱的时候就不要放弃爱

20.不是不可能，只是还没有找到方法。

21.发光并非太阳的专利，你也可以发光

22.快乐不是因为拥有的多而是计较的少

23.人的大脑和肢体一样，多用则灵，不用则废。

24.不好的书告诉错误的概念，使无知者变得更无知。

25.勤者创造机遇.强者创造力量.勇者创造希望.智者创造奇
迹;希望于机遇并行，力量让奇迹成长。

26.努力了，拼搏了，我们必将收获!认真了，付出了，我们
必将成功!

27.你可以用爱得到全世界，你也可以用恨失去全世界

28.汗水承载希望，梦想筑就伟大，行动塑造成绩。

29.人生除了爱情还有很多精彩不可错过。事业和爱情并不冲
突，热爱工作的女人更加自信，也可以妩媚动人，事业使得
女人更美丽!

30.成功=艰苦劳动+正确方法+少说废话



31.用最少的悔恨面对过去

超励志的经典语录摘抄篇八

1.如果寒暄只是打个招呼就了事的话，那与猴子的呼叫声有
什么不同呢?事实上，正确的寒暄必须在短短一句话中明显地
表露出你他的关怀。

2.一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

3.欲望以提升热忱，毅力以磨平高山。

4.伟大的事业不是靠力气.速度和身体的敏捷完成的，而是靠
性格.意志和知识的力量完成的。

5.失去金钱的人损失甚少，失去健康的人损失极多，失去勇
气的人损失一切。

6.绊脚石乃是进身之阶。

7.夫妇一条心，泥土变黄金。

8.如果我们都去做自己能力做得到的事，我们真会叫自己大
吃一惊。

9.世上最重要的事，不在于我们在何处，而在于我们朝着什
么方向走。

10.理想是力量的泉源.智慧的摇篮.冲锋的战旗.斩棘的利剑。

11.如同磁铁吸引四周的铁粉，热情也能吸引周围的人，改变
周围的情况。

12.人之所以能，是相信能。



13.不经风雨，怎见彩虹。

14.惜光阴百日犹短，看众志成城拼搏第一;细安排一刻也长，
比龙争虎斗谁为争锋?!

15.以诚感人者，人亦诚而应。

16.苦海有涯。而学无涯，志者战高考，惰者畏高考。

17.苦想没盼头，苦干有奔头。

18.股票有涨有落，然而打着信心标志的股票将使你永涨无落。

19.成功的法则极为简单，但简单并不代表容易。

20.不要回避哪怕是一个简单得不好意思的问题，其实它对你
很重要，其实它对别人也是一个了不起的难题。

21.生命之灯因热情而点燃，生命之舟因拼搏而前行。

22.在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨出
第一步。

23.不是境况造就人，而是人造就境况。

24.凡事要三思，但比三思更重要的是三思而行。

25.只有不断找寻机会的人才会及时把握机会。

26.好的想法是十分钱一打，真正无价的是能够实现这些想法
的人。

27.如果我们想要更多的玫瑰花，就必须种植更多的玫瑰树。

28.昨天是张过期的支票，明天是张信用卡，只有今天才是现



金，要善加利用。

29.没有什么事情有象热忱这般具有传染性，它能感动顽石，
它是真诚的精髓。

30.没有人爬山只为爬到山腰。为何甘于平庸呢。


