
最新人教版高一数学必修一知识点总结
思维导图(通用8篇)

知识点总结是学习过程中的一种自我评价和自我提高方式，
能够帮助我们不断进步。接下来是一些优秀教师的总结，供
大家学习和借鉴。
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棱锥的的性质：

（1）侧棱交于一点。侧面都是三角形

正棱锥的定义：如果一个棱锥底面是正多边形，并且顶点在
底面内的射影是底面的中心，这样的棱锥叫做正棱锥。

正棱锥的性质：

（1）各侧棱交于一点且相等，各侧面都是全等的等腰三角形。
各等腰三角形底边上的高相等，它叫做正棱锥的斜高。

（3）多个特殊的直角三角形

esp：

a、相邻两侧棱互相垂直的正三棱锥，由三垂线定理可得顶点
在底面的射影为底面三角形的垂心。

b、四面体中有三对异面直线，若有两对互相垂直，则可得第
三对也互相垂直。且顶点在底面的射影为底面三角形的垂心。



人教版高一数学必修一知识点总结思维导图篇二

1、指数函数的概念：一般地，函数叫做指数函
数(exponential)，其中x是自变量，函数的定义域为r.

注意：指数函数的底数的取值范围，底数不能是负数、零
和1.

2、指数函数的图象和性质

【函数的应用】

1、函数零点的概念：对于函数，把使成立的实数叫做函数的
零点。

2、函数零点的意义：函数的零点就是方程实数根，亦即函数
的图象与轴交点的横坐标。即：

方程有实数根函数的图象与轴有交点函数有零点.

3、函数零点的求法：

求函数的零点：

1(代数法)求方程的实数根;

2(几何法)对于不能用求根公式的方程，可以将它与函数的图
象联系起来，并利用函数的性质找出零点.

4、二次函数的零点：

二次函数.

1)△0，方程有两不等实根，二次函数的图象与轴有两个交点，



二次函数有两个零点.

2)△=0，方程有两相等实根(二重根)，二次函数的图象与轴
有一个交点，二次函数有一个二重零点或二阶零点.

3)△0，方程无实根，二次函数的图象与轴无交点，二次函数
无零点.
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高中学生学数学靠的也是一个字：悟!

先看笔记后做作业

有的高一学生感到，老师讲过的，自己已经听得明明白白了。
但是，为什么自己一做题就困难重重了呢?其原因在于，学生
对教师所讲的内容的理解，还没能达到教师所要求的层次。
因此，每天在做作业之前，一定要把课本的有关内容和当天
的课堂笔记先看一看。能否坚持如此，常常是好学生与差学
生的最大区别。尤其练习题不太配套时，作业中往往没有老
师刚刚讲过的题目类型，因此不能对比消化。如果自己又不
注意对此落实，天长日久，就会造成极大损失。

做题之后加强反思

有的学生认为，要想学好数学，只要多做题，功到自然成。
其实不然。一般说做的题太少，很多熟能生巧的问题就会无
从谈起。因此，应该适当地多做题。但是，只顾钻入题海，
堆积题目，在考试中一般也是难有作为的。打个比喻：有很
多人，因为工作的需要，几乎天天都在写字。结果，写了几
十年的.字了，他写字的水平能有什么提高吗?一般说，他写
字的水平常常还是原来的水平。也就是说多写字不等于是受
到了写字的训练!要把提高当成自己的目标，要把自己的活动
合理地系统地组织起来，要总结反思，水平才能长进。



主动复习总结提高

打个比方，就象女孩洗头那样。1、把头发弄散乱，加以清洗。
2、中间分缝。3、将其一半分股编绕，捆结固定。4、再将另
一半分股编绕，捆结固定。5、疏理辫稍。6、照镜子调整。
我们进行章节总结的过程也是大体如此。

1、要把课本，笔记，区单元测验试卷，校周末测验试卷，都
从头到尾阅读一遍。要一边读，一边做标记，标明哪些是过
一会儿要摘录的。要养成一个习惯，在读材料时随时做标记，
告诉自己下次再读这份材料时的阅读重点。长期保持这个习
惯，学生就能由博反约，把厚书读成薄书。积累起自己的独
特的，也就是最适合自己进行复习的材料。这样积累起来的
资料才有活力，才能用的上。

2、把本章节的内容一分为二，一部分是基础知识，一部分是
典型问题。要把对技能的要求，列进这两部分中的一部分，
不要遗漏。

3、在基础知识的疏理中，要罗列出所学的所有定义，定理，
法则，公式。要做到三会两用。即：会文字表述，会图象符
号表述，会推导证明。同时能从正反两方面对其进行应用。

4、把重要的，典型的各种问题进行编队。要尽量地把他们分
类，找出它们之间的位置关系，总结出问题间的来龙去脉。
就象我们欣赏一场团体操表演，我们不能只盯住一个人看，
看他从哪跑到哪，都做了些什么动作。我们一定要居高临下
地看，看全场的结构和变化。不然的话，陷入题海，徒劳无
益。这一点，是提高高中数学水平的关键所在。

5、总结那些尚未归类的问题，作为备注进行补充说明。

6、找一份适当的测验试卷，例如北京四中的本章节测试试卷，
电脑网校的本节试卷，我校去年此时所用的试卷。一定要计



时测验。然后再对照答案，查漏补缺。
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本节主要包括函数的模型、函数的应用等知识点。主要是理
解函数解应用题的一般步骤灵活利用函数解答实际应用题。

1、常见的函数模型有一次函数模型、二次函数模型、指数函
数模型、对数函数模型、分段函数模型等。

2、用函数解应用题的基本步骤是：

（1）阅读并且理解题意。（关键是数据、字母的实际意义）；

（2）设量建模；

（3）求解函数模型；

（4）简要回答实际问题。

常见考法：

本节知识在段考和高考中考查的形式多样，频率较高，选择
题、填空题和解答题都有。多考查分段函数和较复杂的函数
的最值等问题，属于拔高题，难度较大。

误区提醒：

1、求解应用性问题时，不仅要考虑函数本身的定义域，还要
结合实际问题理解自变量的取值范围。

2、求解应用性问题时，首先要弄清题意，分清条件和结论，
抓住关键词和量，理顺数量关系，然后将文字语言转化成数
学语言，建立相应的数学模型。



【典型例题】

例1：

（1）某种储蓄的月利率是0。36%，今存入本金100元，求本
金与利息的和（即本息和）y（元）与所存月数x之间的函数关
系式，并计算5个月后的本息和（不计复利）。

（2）按复利计算利息的一种储蓄，本金为a元，每期利率为r，
设本利和为y，存期为x，写出本利和y随存期x变化的函数式。
如果存入本金1000元，每期利率2。25%，试计算5期后的本利
和是多少？解：（1）利息=本金×月利率×月
数。y=100+100×0。36%·x=100+0。36x，当x=5
时，y=101。8，∴5个月后的本息和为101。8元。

例2：

某民营企业生产a，b两种产品，根据市场调查和预测，a产品的
利润与投资成正比，其关系如图1，b产品的利润与投资的算术
平方根成正比，其关系如图2（注：利润与投资单位是万元）

（1）分别将a，b两种产品的利润表示为投资的函数，并写出
它们的函数关系式。

（2）该企业已筹集到10万元资金，并全部投入a，b两种产品
的生产，问：怎样分配这10万元投资，才能是企业获得利润，
其利润约为多少万元。（精确到1万元）。
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棱锥的的性质：

(1)侧棱交于一点。侧面都是三角形



正棱锥的定义：如果一个棱锥底面是正多边形，并且顶点在
底面内的射影是底面的中心，这样的棱锥叫做正棱锥。

正棱锥的性质：

(1)各侧棱交于一点且相等，各侧面都是全等的等腰三角形。
各等腰三角形底边上的高相等，它叫做正棱锥的斜高。

(3)多个特殊的直角三角形

esp：

a、相邻两侧棱互相垂直的正三棱锥，由三垂线定理可得顶点
在底面的射影为底面三角形的垂心。

b、四面体中有三对异面直线，若有两对互相垂直，则可得第
三对也互相垂直。且顶点在底面的射影为底面三角形的垂心。
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为借鉴。这叫“一人有病，全体吃药。”高中数学课没有那
么多时间，除了少数几种典型错，其它错误，不能一一顾及。
只能“谁有病，谁吃药”。如果学生“有病”，而自己却又
忘记吃药，那么没人会一再地提醒他应该注意些什么。如果
能及时改错，那么错误就可能转变为财富，成为不再犯这种
错误的预防针。但是，如果不能及时改错，这个错误就将形
成一处隐患，一处“地雷”，迟早要惹祸。有的学生认为，
自己考试成绩上不去，是因为自己做题太粗心。而且，自己
特爱粗心。其实，原因并非如此。打一个比方。比如说，学
习开汽车。右脚下面，往左踩，是踩刹车。往右踩，是踩油
门。其机械原理，设计原因，操作规程都可以讲的清清楚楚。
如果新司机真正掌握了这一套，请问，可以同意他开车上街
吗?恐怕他自己也知道自己还缺乏练习。一两次能正确地完成
任务，并不能说明永远不出错。练习的数量不够，往往是学



生出错的真正原因。大家一定要看到，如果，自己的基础背
景是地雷密布，隐患无穷，那么，今后的数学将是难以学好
的。

积累资料随时整理

要注意积累复习资料。把课堂笔记，练习，区单元测验，各
种试卷，都分门别类按时间顺序整理好。每读一次，就在上
面标记出自己下次阅读时的重点内容。这样，复习资料才能
越读越精，一目了然。

精挑慎选课外读物

初中学生学数学，如果不注意看课外读物，一般地说，不会
有什么影响。高中则大不相同。高中数学考的是学生解决新
题的能力。作为一名高中生，如果只是围着自己的老师转，
不论老师的水平有多高，必然都会存在着很大的局限性。因
此，要想学好数学，必须打开一扇门，看看外面的世界。当
然，也不要自立门户，另起炉灶。一旦脱离校内教学和自己
的老师的教学体系，也必将事倍功半。
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(2)两个平面的位置关系：

两个平面平行-----没有公共点；两个平面相交-----有一条
公共直线。

a、平行

两个平面平行的判定定理：如果一个平面内有两条相交直线
都平行于另一个平面，那么这两个平面平行。

二面角



(1)半平面：平面内的一条直线把这个平面分成两个部分，其
中每一个部分叫做半平面。

(3)二面角的棱：这一条直线叫做二面角的棱。

(4)二面角的面：这两个半平面叫做二面角的面。

(5)二面角的平面角：以二面角的棱上任意一点为端点，在两
个面内分别作垂直于棱的两条射线，这两条射线所成的角叫
做二面角的平面角。

(6)直二面角：平面角是直角的二面角叫做直二面角。
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高一新生的学习主动性太差是一个普遍存在的问题。小学生，
常常是完成了作业就可以尽情地欢乐。初中生基本上也是如
此，听话的孩子就能学习好。高中则不然，作业虽多，但是
只知做作业就绝对不够;老师的话也不少，但是谁该干些什么
了，老师并不一一具体指明。因此，高中新生必须提高自己
学习的主动性。准备向将来的大学生的学习方法过渡。

合理规划步步为营

高中的学习是非常紧张的。每个学生都要投入自己的几乎全
部的精力。要想能迅速进步，就要给自己制定一个较长远的
切实可行的学习目标和计划，例如第一学期的期末，自己计
划达到班级的平均分数，第一学年，达到年级的前三分之一，
如此等等。此外，还要给自己制定学习计划，详细地安排好
自己的零星时间，并及时作出合理的微量调整。


