
2023年迎中秋演讲稿高中(模板8篇)
小学生的演讲稿需要简洁明了，内容真实可信，能够引起听
众的共鸣和兴趣。在以下范例中，我们可以看到演讲者如何
利用形象的语言和铿锵有力的陈述来引发听众的共鸣。

迎中秋演讲稿高中篇一

夜晚，满月升起来了，一片宁静随着银雾般的月光洒在大地
上，我们早早便在庭院前对着月亮升起的地方，摆出月饼、
花生、柚子等果品，准备“敬月光”活动。拜过月后，一家
大小在外面赏月、吃东西。赏月是大人们的事，我们才不会
端端正正的坐在那里赏月，而是在皎洁的月色下追逐嬉戏，
此时是我们的天堂。而吃东西就有些讲究的，长辈往往先让
大家吃这些祭过月神的祭品。妈妈告诉我在华夏祭祀文化中，
有这样的传统，就是在神主享用后，祭者常常会把祭品分吃
掉，这样整个祭祀礼仪结束。我们分吃过程，一方面理解了
月神的赐福，一方面履行了传统的祭祀文化。梅县人的说法
是，吃了这些祭品更“乖”，吃了有福气的，吃了会更吉利。

这时已经是午夜了，疲倦的月亮躲进了云层休息，只留下几
颗星星像是在放哨。我们在庭院中吃柚子，妈妈一边剥着柚
子一边说：“吃柚子也是有必须的含义的。像剖柚子叫杀柚，
带有驱邪的意思在里面。也有说剥柚子皮是‘剥鬼皮’，寄
寓了驱邪消灾的愿望。”

在这个中秋节的晚上，我不仅仅仅会吃月饼、赏月亮，还懂
得了一些有关中秋节的习俗。就例如，中秋节为什么要吃月
饼!

迎中秋演讲稿高中篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：



感恩江海，才有“大江东去浪淘尽，千古风流人物”的豪壮;

感恩逆境，方显“严寒烈日皆经过，次第春风到幽谷”的无
畏;

感恩中秋，流露“慈母手中线，游子身上衣”的柔情;

中秋感恩，谱写‘慈乌反哺，羔羊跪乳’的华彩乐章。

中秋里说感恩真是一个绝妙的创意，人们说感恩之水从心田
流淌;人们说中秋之节源于真情洋溢。其实感恩是发自内心的
感动，而它确是永恒。

中秋应该是个感恩的季节，而感恩也必当成为月圆之夜的主
题。

同学们，朋友们，当我们立足于脚下的同时不要忘记，这是
先辈们用血与泪换来的土地，我们不仅继承了他们的荣誉还
有酸楚，满怀豪情的当不要忘记了我们的责任——为祖国的
兴旺，为民族的自尊，为无能成为历史，为悲剧不再重演。

对于我们新时代的学生，感恩需要我们的行动来做最美丽的
诠释。哲人说，昨天的答案来自昨天，而今天的答案还要来
自今人。是的，对于现在的我们一切是那么的新奇，但那都
不能使我动摇，因为我知道真正的拥有要实实在在，不务于
空想;真正的收获要踏踏实实，不坠于岚渺。

感恩需要心的连续，不要只在中秋才捡起失去已久的热情。
感恩同时也需要包容，包容一切的不悦，吸纳所有的真情。
作到——敞开胸襟“窗含西岭千秋雪”;摒除偏见“门泊东吴
万里船”。

人是一个有感情的动物，同样一个没有感情的人就不是一个
完整的人。在这个物欲横流的世界相信呼唤的总是真情，一



个连真情都不懂的人也不配称之为人。同学们相信大家都是
有感请的，也存有感恩之心。愿我们都能心怀感激，感恩我
们身边的点点滴滴。愿懂得感恩的人都能长风破浪，直挂云
帆。

中秋月夜分外圆，感恩情怀永挂心。

杜鹃啼血是感恩春之美丽;

碧荷映日是感恩夏之热烈;

金玉颔首是感恩秋之馈赠;

寒梅傲雪是感恩冬之炼骨小学生中秋节演讲稿范文小学生中
秋节演讲稿范文。

总之大自然的万种风情映射出人性阳光的一面。沐浴在阳光
下的我们也必将成为知恩图报的阳光男女。

最后，希望今天的演讲能给大家带去些许启迪，这是我最大
的欣慰，连祝老师同学在这个寻常中秋愉悦康健、幸福平安。

迎中秋演讲稿高中篇三

八月十五日是万家欢腾的中秋节。我和爸妈、妹妹都回到了
公公家里过节。公公家里十分热闹，有公公、婆婆、大舅、
大婶、表哥、表姐、表妹……，我们共聚一堂，享受天伦之
乐。那一天晚上，我们一起吃月饼，月饼的形状可多了，有
的是星形的，有的是桃心的、还有的是长方形的……，那天
的月亮可圆了，就像一个圆圆的大饼，大家坐在一起，大婶
把应节食品全都拿出来，大家边赏月边吃美食。不过，明月
还未见到，我只好耐候。过了一会儿，大舅把一碗热气腾腾、
色香味俱全的粥端了出来，光看着就垂涎欲滴。我迫不及待



地狼吞虎咽起来。不一会儿，一碗粥就被我这小馋虫给收入
腹中。

不久，只见月亮像一位羞答答的小姑娘从云层中露出脸儿。
又过了一会，她才完全走出来，皎洁的月亮在深邃的夜空中
显得格外明亮。吃完月饼，我和表弟、表妹手执传统的灯笼
玩乐。我们执着灯笼一边走一边说笑话，玩得乐呵呵的，当
我们说到有一只大肥猪时，我突然不知道自己被什么东西绊
倒了，整个人跌倒在个大水沟里，全身弄脏了，灯笼也也点
着了，真把我给吓坏了。表弟表妹捧着肚子大笑起来。这时
我真想找个洞钻进去。回家后，把脏衣服换了，心里
说：“一定要捞回一次面子”。我想了个主意，对大家
说：“今晚是月圆之夜，我们就以中秋为题对对联。”大伙
儿一听都表示赞同，游戏开始了，只见爸爸略沉思了一会儿，
出了上联：“中秋月儿圆”。大表哥想了想，脱口而
对：“一家赏中秋”。表弟吸了口气，皱了皱眉，抛出上联：
“赏月尝饼多愉快”。我气定神闲以“美满家庭比月圆”接
了下联。“好!”大家一齐称赞我。我心里暗暗高兴：“当然
好，因为是从书上看到的。”

今年的中秋节真好玩呀!

迎中秋演讲稿高中篇四

大家好!

我们中华民族的传统节日——中秋节即将来临了，今天，我
们在国旗下讲话的题目是：中秋情思。

在这金秋送爽的九月，我们又将迎来一年一度的中秋佳节，
又将欣赏到皓月当空的美景，当我们仰望苍穹时，脑海中定
会浮现起那优美的诗句：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，
此事古难全”是啊，人生有诸多事情难以两全，多少在外求
学和工作的人们，为了自己的理想，此时不能回到亲人身边。



正所谓，“每逢佳节倍思亲。”

中秋节一直被人们喻为最具有人情味，最富有诗情画意的节
日，而这一天天上的明月又分外明亮，分外的圆，所以又叫
团圆节。中秋赏月，民间一直流传着多个不同的传说和美丽
的神话故事，当然最为人们熟悉的是《嫦娥奔月》了。在多
民族的我国，有二十多个民族也在欢庆中秋节，虽然庆祝方
式各异，但其寓意，也都是在祁求国泰民安，丰衣足食，团
团圆圆，平平安安。所以这天都以月饼作为礼物，亲友间互
相赠送，以取团圆之意，家家赏月欢宴，呈现太平盛世，祥
和，文明的景象，团圆节哦，也让我们更加深切盼望海峡两
岸同胞们早日团圆，祖国的统一大业早日实现。

随着中秋节的即将来临，我们伟大的祖国国庆节，也接踵而
来，更增添了节日喜庆的气氛，在我们欢庆这双节之时，我
们也应该在学业上来个双赢，为国家的建设，民族的振兴。
造就成祖国有用之材，我们共同去努力吧!

迎中秋演讲稿高中篇五

中秋节演讲稿尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好！我们中
华民族的传统节日———中秋节来临了，今天，我们在国旗
下讲话的题目是：中秋情思在这金秋送爽的九月，我们又将
迎来一年一度的中秋佳节，又将欣赏到皓月当空的美景，当
我们仰望苍穹时，脑海中定会浮现起那优美的诗句：

了。在多民族的我国，有二十多个民族也在欢庆中秋节，虽
然庆祝方式各异，但其寓意，也都是在祁求国泰民安，丰衣
足食，团团圆圆，平平安安。所以这天都以月饼作为礼物，
亲友间互相赠送，以取团圆之意，家家赏月欢宴，呈现太平
盛世，祥和，文明的景象，团圆节哦，也让我们更加深切盼
望海峡两岸同胞们早日团圆，祖国的统一大业早日实现。随
着中秋节的来临，我们伟大的祖国建国55周年国庆节，也接
踵而来，更增添了节日喜庆的气氛，在我们欢庆这双节之时，



我们也应该在学业上来个双赢，为国家的建设，民族的振兴。
造就成祖国有用之材，我们共同去努力吧！

迎中秋演讲稿高中篇六

同仁们：

大家好，大家辛苦了!

感谢公司，感谢人事行政部能给我这个机会站在这里作为员
工代表演讲，我感到很幸运，很欣慰，很激动，同时感到责
任很大，压力也很大。作为员工代表，我要跟大家分享6点我
个人的浅见：(说的好，请大家给我鼓掌;说的不好，请大家
给我鼓励。谢谢!)

第1点：我们要“铭记与总结过去”。

第2点：我们要“把握与珍惜现在”。

我们好易是一个平台，三个渠道，多业务，跨行业，多专业
的电子联行服务行业的先驱与领袖，我们一定要把握与珍惜
现在的机遇与挑战，因为我们大家都是用人生中最有朝气蓬
勃的、最宝贵的青春年华来浇灌好易的今天，也一定会铸就
好易的美好明天。

第3点：我们要“憧憬与共铸未来”

我们通过若干年的努力，相信我们好易一定可以遍布全中国
各大城市，香港、纳斯达克上市，股票市值翻了番又一番，
取得共赢。

第4点：我们要“加强沟通，经营人心”。

第5点：我们要“有六个心”



第6点：我们要“四方共赢”，　用户、员工、股东、合作伙
伴共赢。

最后，我衷心祝愿大家：身体健康，工作顺利，家庭和谐，
事业有成，中秋、国庆快乐!

我衷心祝愿公司：基业常青，并成为行业中最受人尊敬的先
驱与领袖!

迎中秋演讲稿高中篇七

亲爱的老师、同学们：

大家好！

凉爽的秋风，泛黄的树叶，成熟的果实，飘香的金桂，都在
向我们传递着一个信息：秋天，已经悄悄地来到了我们身边，
而我们最喜爱的传统节日中秋节，正在不远处向我们招手。

团圆是中秋节最重要的思想内涵。中秋之夜，月色皎洁，古
人把圆月视为团圆的`象征。因此，又称八月十五为“团圆
节”。古往今来，人们常用月圆月缺来形容悲欢离合，客居
他乡的游子，更是以月来寄托深情。唐代诗人李白的“举头
望明月，低头思故乡”，杜甫的“露从今夜白，月是故乡
明”，宋代王安石的“春风又绿江南岸，明月何时照我还”，
等诗句，都是表达思念故乡、思念亲人之情的千古绝唱。

中秋节的主要活动都是围绕“月”进行的，古代帝王有春天
祭日，秋天祭月的社制。民间也有中秋祭月的习惯，后来慢
慢演变成轻松的赏月。中秋赏月的风俗在唐代极盛，许多诗
人的名篇中都有咏月的诗句。这些都是流传至今的佳话。各
地还遗存着许多“古迹。每当八月十五皓月当空时，在露天，
把瓜果供在桌案上，拜月后，全家人围桌而坐，边吃边谈，
共赏明月。



吃月饼是中秋节的另一个习俗，月饼象征着团圆。它的起源
有多种说法。据说明洪武初年，大将徐达攻下元朝的大都，
捷报传到当时的首都，正在下棋的明太祖朱元璋欣喜若狂，
就传谕中秋节普天同庆，并将当初反元大起义时传递信息的
月饼赏赐给臣民。月饼从此就成为中秋节“法定”的食品，
是必须要吃的了。

同学们，关于中秋节还有许多有趣的传说，大家可以去网上
查阅。中秋节大家不妨走出房门，在月光下，一边与家人分
享切好的月饼，一边吟诗诵词，赞美大自然的奇观，那该是
多么快乐的事啊！

最后，预祝大家中秋快乐，合家团圆！谢谢大家。

谢谢大家！

迎中秋演讲稿高中篇八

员工朋友们：

大家晚上好！

在这金秋送爽、丹桂飘香，喜获丰收的季节，迎来了一年一
度的中秋佳节，祝大家中秋节快乐！

中秋节，是中国传统的节日，是丰收的节日，是合家团聚、
把酒邀明月的喜庆节日；关于中秋，自古就流传着许多美丽
的传说，“嫦娥奔月”在中秋之夜不仅给人以无穷的遐想，
而且将中秋之夜点缀得浪漫、温馨，更加迷人，公司中秋节
演讲稿。古往今来，多少文人墨客在中秋之夜，尽情抒发自
己情怀，留下许多不朽的诗句！“海上升明月，天涯共此
时”、“举杯邀明月，对饮成三人” 、“举头望明月，低头
思故乡”



中国人历来把团圆看得弥足珍贵，月圆人有缘，相聚在xxxx，
此时此刻，员工朋友们！你们放弃了与家人、与亲人共祝佳
节美好时光，仍然坚守岗位、辛勤工作在销售第一线，我代
表公司向你们表示感谢！员工朋友们，你们辛苦了！

三年，时光飞逝，我们一起共同走过，xxxx正因为有你和你们
这些可敬、可爱员工的不懈努力，xxxx才会如旭日东升，销售
业绩年年攀升，取得了一次又一次的辉煌与成就。xxxx的发展
需要靠你、靠我、靠大家！靠员工朋友们的共同的努力，xxxx
才会做强、做大，才能够实现可持续发展。

员工朋友们，你们在自己的岗位上，用饱满的热情、辛勤的
汗水和优质的服务，正在谱写xxxx壮丽的诗篇；你们如同一
滴滴雨露，滋润着xxxx这片沃土。如今，销售旺季已经到来，
愿员工朋友们抓住商机，再创佳绩，再立新功。努力吧！员
工朋友们，我为你们喝彩！我为你们加油！我相信，xxxx在我
们大家共同努力下，明天一定会更加美好！

最后，祝员工朋友们拥有更多快乐和更大的收获！

祝愿员工朋友们中秋佳节愉快、阖家幸福！


