
2023年大学生感恩节活动的策划方案(精
选11篇)

项目策划需要进行风险评估和预测，以尽量避免未来可能出
现的问题和困难。以下是一些年会策划案例，希望能够给你
一些新的思路和创意。

大学生感恩节活动的策划方案篇一

落叶在空中飞舞，谱写着一曲曲感恩的乐章，那是大树对滋
养它的大地的感恩;白云在空中游弋，绘画着一幅幅感人的画
面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩，才会有这
个多彩的社会;因为感恩，才让我们懂得了生命的真谛。在此
感恩节来临之际，校园使者团又迎来了第四届感恩节活动。

本次活动以“感恩xx中，与爱同行”为主题，借此升华“爱
在xx中”的主旨，弘扬xx中的感恩情节，将感恩之情深入人
心，通过本次感恩活动表达我们感恩的心声。让“爱在xx中，
爱在校园使者团“的思想传得更远。

20xx年11月25日

感恩树前

全体师生员工

第一部分：“爱，要大声说出来”征文活动

（一）活动时间：20xx年11月18日—11月23日

（二）活动形式：征集身边感人的真实故事，将收集的优秀
作品于11月29日展出于一教大厅。



第二部分：片片真情铭记感恩

（一）活动时间：20xx年11月23日

（二）活动形式：

1、制作“感恩墙”展放在一教门前并附带为大家留下感恩话
语的卡片，让同学们增添一种表达爱的方式。

2、将“感恩长中，与爱同行”活动主题的条幅悬挂在感恩长
廊。

第三部分：感恩主题电影展播

（一）活动时间：20xx年11月24日

（二）活动地点：于当晚6：00在二教2204播放感恩主题电影
《我们俩》。

第四部分：放飞红丝带传递祝福情

（一）活动时间：20xx年11月25日

（二）活动地点：感恩树前

（三）活动准备：

1、装饰感恩树——悬挂彩灯、彩带。

2、红丝带、感恩卡片、笔、音响、照相机、集卡箱。

（四）活动形式：点亮装饰好的感恩树，播放关于感恩的歌
曲。工作人员向同学宣传本次活动的主旨及意义，并在现场
为同学系上感恩节礼物“红丝带”，并邀请同学们在感恩卡



片上留下真挚的话语，将写好的感恩卡片投入集卡箱。活动
结束后由校园使者团将这些祝福传递。在活动现场，我们准
备娱乐问答，随机有精美礼品奉送。

办公室：

（一）负责本次活动的采购准备工作（11月20日前完成）

（二）负责征集感恩小故事和感恩节当日展出等工作（11
月23日）

（三）负责感恩节所用条幅及卡片的制作（11月20之前完成）

（四）制作宣传板、感恩墙和集卡箱（11月20日之前完成）

（五）借音响、麦克、桌子。（11月25日）

（六）装扮感恩树及活动现场的布置（11月25日）

思想调研部

协助办公室装扮感恩树及活动现场的布置

网络信息部

（一）收集关于感恩的主题电影以及电影的展播

（二）协助办公室开展此次活动

社会实践部

（一）负责感恩卡片的设计

（二）协助办公室开展本次活动



（一）工作分配有序，注意协调。

（二）增强时间观念，按时完成任务。

（三）在活动过程中注意使者形象及工作态度。

（四）活动结束后每人写一份活动总结。

（五）活动期间要求全体成员佩戴工作证及徽章。

感恩卡片：500张*0。4=200元

条幅制作：75元

丝带：90元

总计：365元

大学生感恩节活动的策划方案篇二

培植一种感恩的情感，无论对待父母或者老师，朋友或者对
手，快乐或者悲伤，都能以一颗感恩的心去面对。营造一
种“人人为我，我为人人”的良好风气。

全体在校学生

学校内外

1.做好前期宣传，11月22日(周一)前完成7张宣传海报，分别
贴于各楼栋，制作一条横幅(约6米长，“学会感恩，从我做
起”)。

2.制作并打印宣传单子，利用网络和图书馆收集有关感恩节
的背景知识，相关故事，歌曲征集等。



3.准备好vcr和电影。

4.制作邀请函，购买小信封等及其它活动用品，用于征
集“感恩箴言”。

5.活动场地布置：帐篷、教室等。

6.做好动员和活动宣传工作，在活动期间团委宣传部，对本
次活动进行全程跟踪报道，本部门也要做好拍照等宣传工作，
并与学通社沟通合作。

7.制定好活动计划，时间、地点、负责人落实到位。

8.各副部长分工合作，保证活动的影响力与完整性，使活动
顺利进行。

第二部分：“感恩进行时”11月25日晚上

第三部分：“感恩集结号”11月26日下午3:00-4:00，地点：
附小教室

第一部分：“你的祝福我来送”

1.同学写好祝福语置于信封中(注明收信人和地址)，放于箱
子中，后面的人帮前面人送到相应的地点。

2.发宣传单子，主要用于当晚的活动所用。

3.横幅上签名。

第二部分：“感恩进行时”

播放录制的vcr，(有主持人解说)

第三部分：“感恩集结号”



1、招募活动志愿者，主要面向植科院领助学金和其他补助的
同学

3、主题班会流程：

1、情境导入，播放主题音乐---《感恩的心》

2、引导学生说一下对感恩的理解--“我说感恩”

3、感恩节知识竞答---“争先恐后，我抢答”。(事先准备好
一些关于感恩的小问答题)

4、感恩节的祝福--说心里话

5、朗诵《游子吟》

6、游戏环节

7、老师总结

8、播放《让世界充满爱》

9、赠送小礼物，与老师合影留念，班会结束。

大学生感恩节活动的策划方案篇三

一、活动目的：

本次活动以“感恩xx中，与爱同行”为主题，借此升华“爱
在xx中”的主旨，弘扬xx中的感恩情节，将感恩之情深入人
心，通过本次感恩活动表达我们感恩的心声。让“爱在xx中，
爱在校园使者团“的思想传得更远。

二、活动时间：



20xx年11月25日

三、活动地点：

感恩树前

四、活动对象：

全体师生员工

五、活动流程：

第一部分：“爱，要大声说出来”征文活动

（一）活动时间：20xx年11月18日—11月23日

（二）活动形式：征集身边感人的真实故事，将收集的优秀
作品于11月29日展出于一教大厅。

第二部分：片片真情铭记感恩

（一）活动时间：20xx年11月23日

（二）活动形式：

1、制作“感恩墙”展放在一教门前并附带为大家留下感恩话
语的卡片，让同学们增添一种表达爱的方式。

2、将“感恩长中，与爱同行”活动主题的条幅悬挂在感恩长
廊。

第三部分：感恩主题电影展播

（一）活动时间：20xx年11月24日



（二）活动地点：于当晚6：00在二教2204播放感恩主题电影
《我们俩》。

第四部分：放飞红丝带传递祝福情

（一）活动时间：20xx年11月25日

（二）活动地点：感恩树前

（三）活动准备：

1、装饰感恩树——悬挂彩灯、彩带。

2、红丝带、感恩卡片、笔、音响、照相机、集卡箱。

（四）活动形式：点亮装饰好的感恩树，播放关于感恩的歌
曲。工作人员向同学宣传本次活动的主旨及意义，并在现场
为同学系上感恩节礼物“红丝带”，并邀请同学们在感恩卡
片上留下真挚的话语，将写好的感恩卡片投入集卡箱。活动
结束后由校园使者团将这些祝福传递。在活动现场，我们准
备娱乐问答，随机有精美礼品奉送。

六、任务分配：

办公室：

（一）负责本次活动的采购准备工作（11月20日前完成）

（二）负责征集感恩小故事和感恩节当日展出等工作（11
月23日）

（三）负责感恩节所用条幅及卡片的制作（11月20之前完成）

（四）制作宣传板、感恩墙和集卡箱（11月20日之前完成）



（五）借音响、麦克、桌子。（11月25日）

（六）装扮感恩树及活动现场的布置（11月25日）

思想调研部

协助办公室装扮感恩树及活动现场的布置

网络信息部

（一）收集关于感恩的主题电影以及电影的展播

（二）协助办公室开展此次活动

社会实践部

（一）负责感恩卡片的设计

（二）协助办公室开展本次活动

七、注意事项：

（一）工作分配有序，注意协调。

（二）增强时间观念，按时完成任务。

（三）在活动过程中注意使者形象及工作态度。

（四）活动结束后每人写一份活动总结。

（五）活动期间要求全体成员佩戴工作证及徽章。

大学生感恩节活动的策划方案篇四

十一月的第四个星期是西方传统节日感恩节。为了加强大学



生的感恩意识，我们特别借以感恩节让同学用眼睛去看，用
耳朵去听，用心灵去感受什么是感恩文化，从而在自己的心
中培植一种感恩的情感，无论对待父母、老师、朋友或对手，
都能以一颗感恩的心去面对。那么，他们就会明白，生活是
一面镜子，你哭她也哭，你笑她也笑。当你心存感恩，生活
也将赐予你灿烂的阳光.唤起学生的感恩之心，让学生将自己
的真实情感表达出来。

二：活动主题

感恩爱心人，回报恩情人。

三：活动时间

$2

四：活动地点

南昌理工英雄校区、南北院校区和学术报告厅

五：活动单位

策划书：南昌理工学院志愿者工作部，

赞助单位：

参于本次活动的是所有学生。

六：活动准备

1，购买各色卡纸、蜡烛，制成卡片或字条的形式。

2，准备一块展板，修饰一下成为感恩板。

3，张贴海报，宣传感恩的意义及本次活动的内容，鼓励大家



感恩，并联系学校广播，希望他们能在广播中宣传本次活动，
感恩节当天反复播放感恩的心这首歌。

4，拉横幅宣传、组织青协在各系部宣传。

5，收集有关感恩父母，老师，祖国等图片。

6.摄影师摄影、会场的音响、灯光、调试。

7，请领导、赞助商、学生父母等到晚会现场。

七：活动内容

第一个(两周时间)：在全校发起感恩的倡导，以打电话、发
短信、写信、qq聊天的方式为身边的人献上祝福，带去感恩。
即让广大学生能够在感恩节那天给父母打电话、发短信致以
问候。为老师、朋友、献上感恩的祝福，诚挚的谢意。

第二(7天时间)：感恩演讲比赛，内容涵盖：自己亲身经历的
感人事件、对帮助过自己的人的感言、要感谢的人、或是深
情的讲诉身边发生的感恩故事等等;时间在3—5分钟左右。

对于演讲的评分规则：演讲的内容深度、演讲者的神情、仪
表、语速、观众的认可度几方面进行评分。

评分细则：满分为10分、内容肤浅的扣掉1分、紧张怯场，忘
词扣掉3分、仪表不整扣1分、语速太快，咬字不准扣2分.

初赛选拔出15--20人进入决赛，决赛最后选出6人。要在晚会
时进行朗诵表演。晚会结束颁发奖状。

第三：感恩节晚上举办感恩晚会，晚会的节目紧绕感恩开展，
节目有：《感恩的心手语表演——钢琴伴奏》、《感恩话
剧》、《感恩小品》《感恩朗诵》感恩歌唱——《母亲》、



《父亲》、《朋友》。

互动环节：“选两个观众现场给父母打电话问候”.晚会中途，
由领导抽取第一环节的卡片并念出内容，作为中途互动，主
持人宣布贺词、赞助商。晚会结束后由领导颁发演讲比赛奖
状。领导接见演出人员，并合影留念并合唱《爱的奉献》。
然后在理工大楼前放飞感恩气球。

2、时间安排：$2——$2

八：活动经费

提前预算活动经费，安排青协外联拉赞助。主要在以下几方
面费用：

荣誉证书：

服装租用;

饮品：

宣传单：

喷绘：

蜡烛：

墨笔：

彩纸：

横幅：

气球：



心形奖杯：

九：注意事项

1，注意人身安全。

2，活动前安排好人员，准备好物品。

3，晚会现场秩序的维护。

4, 后台人员安排好演员出场顺序。

十：活动总结

对此次活动进行总结、经费的核实上报，召开活动总结大会。

十一;赞助协议

尊敬的赞助商：

谁是当今拥有狂热激情，年轻活力，对例如感恩节等大型活
动充满热情，积极参与的领头军――大学生!谁是带动而今中
国消费高潮的主力，在中国消费市场上拥有不可磨灭低位的
群体――大学生!谁会对广告宣传特别在意，追求新奇事物，
购买各类产品――大学生!

可见，大学生作为一个强大的消费群体，他的重要性是不可
忽视的。因此企业若鼎立支持大学的某次活动，必定会得到
丰厚的回报，极大的提高本企业知名度。

大学生感恩节活动的策划方案篇五

中国自古以来就有感恩的思想和传统,在我们这个有着浓厚传
统的礼仪之邦,文化里记载着数不尽的感恩故事.在西方,每



年11月的第4个星期日为感恩节。现在感恩节走进东方，走进
我们的生活。在这个特别的日子里，我们都希望以独特的方
式感谢身边的人，希望他们生活在幸福美丽的世界中，感恩
祖国!

为了让大学生学会感恩，学会回报社会，让自己更加有信心，
为自己的理想而奋斗，为祖国的未来而打拼。在回顾历史的
时候深切的体会如今幸福生活的来之不易，使同学们刚好的
树立远大的人生目标。

我系所有在校本专科生

1、文章需以某一历史人物或历史事件为中心(最好是对共和
国建立有重要影响意义的代表性人物或事件)，感恩祖国为主
题，抒发自己对伟大祖国母亲的感恩之情，要求文章要写出
自己的真情实感。

2、文稿要求原创，不得抄袭，字数不限，文体不限。

3、投稿要求交一份电子档和一份打印稿，稿件要求标题黑
体3号，正文小四宋体(所有字体不加粗)，1.5倍行距。电子
档统一发送至xx@xx，打印稿在发送电子档之后于20xx/11/22～
20xx/11/24晚7：00～9：00交至a602。

4、稿件打印稿和电子档均要在正文之后(电子档在word文档
内)注明班级、姓名、联系方式、寝室号。

(负责人及联系电话：)

稿件征集时间为20xx/11/13～20xx/11/24

稿件收集时间为20xx/11/22～20xx/11/24

1、我部门成员将在本活动开始前一周做好活动期间的准备工



作。提前召开各班宣传委员宣传会议，将此次活动的相关事
项传达到各班。

2、征稿期间解答同学们关于此次活动的疑问，确保活动的意
义所在。

3、收集稿件的三天我部门会拍干事每晚至办公室值班，确保
稿件准确收集，无遗失、损毁。

4、收集结束后及时请相关方面的人员对稿件进行评比，并在
第一时间将获奖名单公布出来。

5、对优秀的稿件推荐发表。

一等奖：1名

二等奖：2名

三等奖：3名

优秀奖：若干名

素拓认证：

一等奖自选分3分，二等奖自选分2分，三等奖自选分1分，优
秀奖自选分0.5分，参赛为获奖选手加自选分0.2分。

大学生感恩节活动的策划方案篇六

中国是一个礼仪之邦，祖先们为我们留下了很多关于感恩的
教诲：“滴水之恩，当涌泉相报”，“谁言寸草心，报得三
春晖”。为了弘扬中华民族的传统美德，全面提升学生的思
想素质，让学生懂得感恩父母、感恩老师、感恩同学、感恩
自然、感恩社会、感恩身边的一切，学校决定举办首届感恩



节，对全体师生进行一次有意义的感恩教育活动，以此增进
师生家校之间的情感，促进文明礼貌校风的形成，共同构建
我们的和谐校园。

我想原因很多，但有两个字却不得不提：感恩。现在的许多
孩子没有一颗感恩的心，面对他人的帮助，甚至连一声“谢
谢”也不会说，这不能不说是社会文明的一种悲哀。作为教
育工作者，我们有必要提醒他们，引导他们，继而唤起那已
被一层层习惯与世故压在灵魂最深处的善良本性与感恩之心。
于是我们想到了借西方“感恩节”的机会，在校园内开
展“心存感恩，永不言弃”的感恩节系列活动。

二.活动目的

通过为期一个月的活动，让孩子自己用眼睛去看，用耳朵去
听，用心灵去感受，从而在自己的心中培植一种感恩的情感，
无论对待父母或者老师，朋友或者对手，快乐或者悲伤，都
能以一颗感恩的心去面对。那么，他们就会明白，生活是一
面镜子，你哭她也哭;你笑她也笑。当你心存感恩，生活也将
赐予你灿烂的阳光。

三.活动内容(具体行动再续具体完善)

1.宣传活动

(1)进行以“感恩”为主题的板报、向全校发宣传单

(2)利用校园广播进行宣传教育

(3)在东区校园主干道进行千人签名，写感恩箴言活动，同时
向学生发放黄丝带。

2.为感恩自然，向全校发起环保行动



(1)向全校发出“爱我家园，感恩自然”环保活动的倡议

3.组织学生观看以“感恩”为主题的视频，如励志讲师凌宇
关于感恩父母的激情演讲、

感恩人生演讲及学生感恩的心等，激发同学对感恩的意识

4.开展感恩教育讲座

5.向全校开展“最佳感恩班级”评选活动，具体评选标准如
下：

(1)向全校征集有关感恩的文章(文体、字数不限)，

(2)开展“学会感恩，奉献社会”的演讲比赛

注：同时获优秀文章与演讲比赛冠军的班级可摘得“最佳感
恩班级”的称号

6.为感恩社会，在全校发起“帮困助学”募捐活动，期间号
召大家学唱《感恩的心》并学习手语。在主活动现场，播放
因贫困而即将面临失学儿童的视频，其他分活动现场讲述偏
远山区儿童渴望上学却上不起学的故事。

四.人员调动

1.宣传活动策划组——宣传部、信息部

(1)板报由宣传部承办，传单设计及发送约10人

(2)由校广播站负责广播宣传

(3)签名组织者，估计3人

2.资料查找组



主要负责视屏资料的查找工作，估计3人

3.联系组

主要负责讲座人员和所需的物品安排，估计6人

4.评选活动负责组

主要负责人3人

5.募捐活动安排组

主要负责人5人，现场布置5人，负责收集资料3人，教手语4
人

6.机动协调组

主要负责人员的临时调动，估计6人

注：各组细节具体由各组主要负责人安排

五.活动中应注意的细节

(1)注意活动开展时的有序性和节奏性

(2)注意与各部门的协调，切勿行动不明

(3)发传单与募捐时应选择多地点进行

六.预算经费

合计210元

七.活动总结



1.这次活动的成功之处：

2.这次活动的不足之处：

3.在人员调动方面紧急处理方面应该这样处理

备注：

希望材料工程系的所有部门通力合作，谢谢!

策划人：张xx

大学生感恩节活动的策划方案篇七

感恩节是西方的一个节日，下面小编为大家带来了20xx大学
生感恩节活动策划方案，欢迎大家阅读，希望能够帮助到大
家。

感恩节，一个虽然不是中国的传统节日，但是却相当有意义。
然而在中国它似乎成了感恩父母和老师的专属节日。却疏忽
了那些为我们服务的默默无闻的小人物，其实他们也是值得
我们尊敬和感激的。而在我们身边就有这样一群人，他们穿
梭在东、中、西各个校区。一遍一遍的重复着相同的路程，
只为方便我们——校车司机。还有这样一群人，他们每天站
在寒风中只是为保障我们的安全，他们全然不顾寒风的凛冽
只为服务我们——门卫人员。所以我们也要感激他们。借此
历史文化学院外联部感恩节特色活动开始了。

一、活动时间：

11月26日(拟定)，根据实际情况具体再定。

二、活动目的：



向那些在校园里为我们服务的工作人员表达我们的谢意，借
此帮助同学们培养一颗感恩他人的心。

三、活动内容：

召集全系同学可以在一张用彩色纸片折成的“心形”卡片上
写下自己对他们想说的话(最好一人一句)，也可以折叠一些
千纸鹤(最好用小绳串起来)，外加一些气球，最后由各班派
些代表慰问他们，并向他们传达同学们的心意。相信他们定
会很感动。

四、经费预算：

1、气球若干

2、彩色卡片若干

3、暖水袋6个

落叶在空中飞舞，谱写着一曲曲感恩的乐章，那是大树对滋
养它的大地的感恩;白云在空中游弋，绘画着一幅幅感人的画
面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩，才会有这
个多彩的社会;因为感恩，才让我们懂得了生命的真谛。在此
感恩节来临之际，校园使者团又迎来了第四届感恩节活动。

一、 活动目的：

本次活动以“感恩中，与爱同行”为主题，借此升华“爱在
中”的主旨，弘扬中的感恩情节，将感恩之情深入人心，通
过本次感恩活动表达我们感恩的心声。让“爱在中，爱在校
园使者团“的思想传得更远。

二、 活动时间：20xx年11月xx日



三、 活动地点：感恩树前

四、 活动对象：全体师生员工

五、 活动流程：

第一部分：“爱，要大声说出来”征文活动

(一)  活动时间：20xx年11月18日—11月23日

(二)  活动形式：征集身边感人的真实故事，将收集的优秀
作品于11月29日展出于一教大厅。

第二部分：片片真情 铭记感恩

(一)  活动时间：20xx年11月23日

(二)  活动形式：

1、制作“感恩墙”展放在一教门前并附带为大家留下感恩话
语的卡片，让同学们增添一种表达爱的方式。

2、 将“感恩长中，与爱同行”活动主题的条幅悬挂在感恩
长廊。

第三部分：感恩主题电影展播

(一)  活动时间：20xx年11月24日

(二)  活动地点：于当晚6:00在二教2204播放感恩主题电影
《我们俩》。

第四部分：放飞红丝带 传递祝福情

(一)  活动时间：20xx年11月25日



(二)  活动地点：感恩树前

(三)  活动准备：

1、装饰感恩树——悬挂彩灯、彩带。

2、红丝带、感恩卡片、笔、音响、照相机、集卡箱。

(四)  活动形式：点亮装饰好的感恩树，播放关于感恩的歌
曲。工作人员向同学宣传本次活动的主旨及意义，并在现场
为同学系上感恩节礼物“红丝带”，并邀请同学们在感恩卡
片上留下真挚的话语，将写好的感恩卡片投入集卡箱。活动
结束后由校园使者团将这些祝福传递。在活动现场，我们准
备娱乐问答，随机有精美礼品奉送。

六、 任务分配：

办公室：

(一)  负责本次活动的采购准备工作(11月20日前完成)

(二)  负责征集感恩小故事和感恩节当日展出等工作(11
月23日)

(三)  负责感恩节所用条幅及卡片的制作(11月20之前完成)

(四)  制作宣传板、感恩墙和集卡箱(11月20日之前完成)

(五)  借音响、麦克、桌子。(11月25日)

(六)  装扮感恩树及活动现场的布置(11月25日)

思想调研部

协助办公室装扮感恩树及活动现场的布置



网络信息部

(一)  收集关于感恩的主题电影以及电影的展播

(二)  协助办公室开展此次活动

社会实践部

(一)  负责感恩卡片的设计

(二)  协助办公室开展本次活动

七、 注意事项：

(一)  工作分配有序，注意协调。

(二)  增强时间观念，按时完成任务。

(三)  在活动过程中注意使者形象及工作态度。

(四)  活动结束后每人写一份活动总结。

(五)  活动期间要求全体成员佩戴工作证及徽章。

八、 经费预算：

感恩卡片：500张*0.4=200元

条幅制作：75元

丝带：90元

总计：365元



大学生感恩节活动的策划方案篇八

落叶在空中飞舞，谱写着一曲曲感恩的乐章，那是大树对滋
养它的大地的感恩；白云在空中游弋，绘画着一幅幅感人的
画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩，才会有
这个多彩的社会；因为感恩，才让我们懂得了生命的真谛。
在此感恩节来临之际，校园使者团又迎来了第xx届感恩节活
动。

一、活动目的'：

本次活动以“感恩xx中，与爱同行”为主题，借此升华“爱
在xx中”的主旨，弘扬xx中的感恩情节，将感恩之情深入人
心，通过本次感恩活动表达我们感恩的心声。让“爱在xx中，
爱在校园使者团“的思想传得更远。

二、活动时间：11月xx日

三、活动地点：感恩树前

四、活动对象：全体师生员工

五、活动流程：

第一部分：“爱，要大声说出来”征文活动

（一）活动时间：11月18日—11月23日

（二）活动形式：征集身边感人的真实故事，将收集的优秀
作品于11月29日展出于一教大厅。

第二部分：片片真情铭记感恩

（一）活动时间：11月23日



（二）活动形式：

1、制作“感恩墙”展放在一教门前并附带为大家留下感恩话
语的卡片，让同学们增添一种表达爱的方式。

2、将“感恩长中，与爱同行”活动主题的条幅悬挂在感恩长
廊。

第三部分：感恩主题电影展播

（一）活动时间：11月24日

（二）活动地点：于当晚6：00在二教2204播放感恩主题电影
《我们俩》。

第四部分：放飞红丝带传递祝福情

（一）活动时间：11月25日

（二）活动地点：感恩树前

（三）活动准备：

1、装饰感恩树——悬挂彩灯、彩带。

2、红丝带、感恩卡片、笔、音响、照相机、集卡箱。

大学生感恩节活动的策划方案篇九

十一月的第四个星期是西方传统节日感恩节。为了加强大学
生的感恩意识，我们特别借以感恩节让同学用眼睛去看，用
耳朵去听，用心灵去感受什么是感恩文化，从而在自己的心
中培植一种感恩的情感，无论对待父母、老师、朋友或对手，
都能以一颗感恩的心去面对。那么，他们就会明白，生活是



一面镜子，你哭她也哭，你笑她也笑。当你心存感恩，生活
也将赐予你灿烂的阳光.唤起学生的感恩之心，让学生将自己
的真实情感表达出来。

感恩爱心人，回报恩情人。

南昌理工英雄校区、南北院校区和学术报告厅

策划书：

赞助单位：

1、购买各色卡纸、蜡烛，制成卡片或字条的形式。

2、准备一块展板，修饰一下成为感恩板。

3、张贴海报，宣传感恩的意义及本次活动的内容，鼓励大家
感恩，并联系学校广播，希望他们能在广播中宣传本次活动，
感恩节当天反复播放感恩的心这首歌。

4、拉横幅宣传、组织青协在各系部宣传。

5、收集有关感恩父母，老师，祖国等图片。

6、摄影师摄影、会场的音响、灯光、调试。

7、请领导、赞助商、学生父母等到晚会现场。

第一个（两周时间）：在全校发起感恩的倡导，以打电话、
发短信、写信、qq聊天的方式为身边的人献上祝福，带去感恩。
即让广大学生能够在感恩节那天给父母打电话、发短信致以
问候。为老师、朋友、献上感恩的祝福，诚挚的谢意。

第二（7天时间）：感恩演讲比赛，内容涵盖：自己亲身经历
的感人事件、对帮助过自己的人的`感言、要感谢的人、或是



深情的讲诉身边发生的感恩故事等等；时间在3—5分钟左右。

对于演讲的评分规则：演讲的内容深度、演讲者的神情、仪
表、语速、观众的认可度几方面进行评分。

第三：感恩节晚上举办感恩晚会，晚会的节目紧绕感恩开展，
节目有：《感恩的心手语表演——钢琴伴奏》、《感恩话
剧》、《感恩小品》《感恩朗诵》感恩歌唱——《母亲》、
《父亲》、《朋友》。

互动环节：“选两个观众现场给父母打电话问候”.晚会中途，
由领导抽取第一环节的'卡片并念出内容，作为中途互动，主
持人宣布贺词、赞助商。晚会结束后由领导颁发演讲比赛奖
状。领导接见演出人员，并合影留念并合唱《爱的奉献》。
然后在理工大楼前放飞感恩气球。

2、时间安排：$2——$2

提前预算活动经费，安排青协外联拉赞助。主要在以下几方
面费用：

荣誉证书：服装租用；饮品；宣传单；喷绘；蜡烛；墨笔；
彩纸；横幅；气球；心形奖杯

1，注意人身安全。

2，活动前安排好人员，准备好物品。

大学生感恩节活动的策划方案篇十

中国自古以来就有感恩的思想和传统,在我们这个有着浓厚传
统的礼仪之邦,文化里记载着数不尽的感恩故事.在西方,每
年11月的第4个星期日为感恩节。现在感恩节走进东方，走进
我们的生活。在这个特别的日子里，我们都希望以独特的方



式感谢身边的人，希望他们生活在幸福美丽的世界中，感恩
祖国!

为了让大学生学会感恩，学会回报社会，让自己更加有信心，
为自己的理想而奋斗，为祖国的未来而打拼。在回顾历史的
时候深切的体会如今幸福生活的来之不易，使同学们刚好的
树立远大的人生目标。

我系所有在校本专科生

1、文章需以某一历史人物或历史事件为中心(最好是对共和
国建立有重要影响意义的代表性人物或事件)，感恩祖国为主
题，抒发自己对伟大祖国母亲的感恩之情，要求文章要写出
自己的真情实感。

2、文稿要求原创，不得抄袭，字数不限，文体不限。

3、投稿要求交一份电子档和一份打印稿，稿件要求标题黑
体3号，正文小四宋体(所有字体不加粗)，1.5倍行距。电子
档统一发送至xx@xx，打印稿在发送电子档之后于20xx/11/22～
20xx/11/24晚7：00～9：00交至a602。

4、稿件打印稿和电子档均要在正文之后(电子档在word文档
内)注明班级、姓名、联系方式、寝室号。

(负责人及联系电话：)

稿件征集时间为20xx/11/13～20xx/11/24

稿件收集时间为20xx/11/22～20xx/11/24

1、我部门成员将在本活动开始前一周做好活动期间的准备工
作。提前召开各班宣传委员宣传会议，将此次活动的相关事
项传达到各班。



2、征稿期间解答同学们关于此次活动的疑问，确保活动的意
义所在。

3、收集稿件的三天我部门会拍干事每晚至办公室值班，确保
稿件准确收集，无遗失、损毁。

4、收集结束后及时请相关方面的人员对稿件进行评比，并在
第一时间将获奖名单公布出来。

5、对优秀的稿件推荐发表。

一等奖：1名

二等奖：2名

三等奖：3名

优秀奖：若干名

素拓认证：

一等奖自选分3分，二等奖自选分2分，三等奖自选分1分，优
秀奖自选分0.5分，参赛为获奖选手加自选分0.2分。

顾问：

主任：

组员：

大学生感恩节活动的策划方案篇十一

感恩节，顾名思义是一个关于感恩的节日。在这一天，人们
通过各种方式表达自己对他人对社会的感恩之情。早在美国
等其他外国之间，这个节日是非常流行的，也是非常重视的。



随着文化的交流，我们中国越来越多的人也过起了感恩
节。“感恩”是一种对恩惠心存感激的表示，是一位不忘他
人恩情的人萦绕心间的情感。

人活在世上，我们应该感激的人确实很多：我们应该感激生
养我们的父母，没有他们我们不可能来到世上，更不可能长
大成人；我们应该感激老师，不仅教会我们知识，也教会我
们如何做人；我们应该感激同学朋友，给予我们很多的鼓励
和支持；我们也应该感激那些陌生人，他们在不经意间给了
我们许多帮助。

感谢曾帮助过我们的人，他们用暖暖的心灯让我们发现生命
的如此丰厚而富有。我们希望通过这个平台，呼吁同学们常
怀感恩之心，将爱大胆说出来，从而改善校园内同学关系、
师生关系，促进校园内和谐温馨良好风气的形成，由小及大，
让日渐冰冷的社会增添一抹温暖。

宣传西方优秀文化，传承我中华民族知恩图报传统，今年网
宣部联合我院外语广播电台在xx月xx日（感恩节前一天）中
午举办面向全校的感恩节送祝福活动。本次活动现场位于新
食堂门前，参与人数众多，规模盛大。

本次感恩节活动为全体同学提供了一个说出感恩的平台，使
同学们关系的更加密切温馨，为我们的校园在冬日里增添一
丝温暖，同时与我校建设和谐温馨的校园文化氛围的主题相
吻合，有力推动了我校和谐的精神文明建设。

活动所需用品：桌子一张、展板一块、便利贴七叠、圆珠笔
若干。

具体现场布置：上午十点钟，同学们把活动用具：一张桌子
和一块展板，搬到食堂门口，展板上贴有供同学们留下感恩
或祝福的便利贴。网宣部与外语电台各位工作人员根据现场
状况分到指定位置。



（一）讨论活动细节。网宣部全体成员于活动前一周讨论并
决定此次活动内容。

（二）购买活动所需物品，装饰展板。

（三）xx月xx日上午10：30在新食堂门前开始活动，宣读感恩
节活动号召信，其他工作人员向来往同学分发便利贴，介绍
主题，外语电台工作人员向来往同学们分发供记录祝福的便
条，活动一直持续到下午1：00。

（四）活动结束，收拾展板及桌子，贴满展板的祝福便签
在xx楼玄同公寓展示xx天。

（五）由电台人员搜集同学们点歌的便贴，在活动结束后广
播时段播放。

部长：分配任务、敲定活动方案、管理活动现场秩序

副部：装饰展板，配合部长组织现场活动

干事：购买用品，向来往同学们分发便利贴，在活动结束后
撰写活动计划

（一）问题

1、人员分工不尽合理。

2、前期宣传力度与范围不够，很多同学对我们的活动还不了
解。

（二）建议

1、人员分工更加细化、量化。



2、加强前期宣传，加大活动力度，让更多人参与到我们的活
动中来。

双面胶：x元

胶棒：x元

宽胶带：xx元

便利贴：xx元

总计：xx元。


