
最新偶像的力量演讲稿六百字(大全8篇)
幼儿教师是一门需要细致耐心和深厚教育理念的职业。下面
是一些关于三分钟的故事和经验分享。通过这些故事和经验，
我们可以从中学习到如何合理利用三分钟的技巧和方法。希
望这些故事能够激发你对时间的重视，从而更加有效地利用
我们每天的宝贵三分钟。

偶像的力量演讲稿六百字篇一

偶像的特质，是他们勇于面对自我，勤于安排生命，奋于冲
破瓶颈。而每个人心目中的这位偶像，不一定是在台上唱歌
的歌手，不一定是在新闻中的名明星，由嘴巴使自己出名。
其实，任何在社会中有贡献的人，都可以是偶像。

爱因斯坦的两篇科学文刊，狭义相对论与广义相对论，震惊
了整个科学界，他也因此成为了一位著名的科学家。从不被
同学与家人看好的科学家，转变成家喻户晓的名人。

在我眼中，爱因斯坦受人景仰的原因，应该是他不居功的精
神。虽然他发现了相对论，但也没有因为这样而有骄傲的态
度，反而把功劳都归给其他从中帮助他的朋友。而且他也没
有忘了其他从中帮助他的朋友，继续与同伴发现与探讨更多
有关地球的科学。在科学界中，爱因斯坦不居功的精神是非
常少见的。

爱因斯坦的著作：我所看见的世界中，他都尽量把功劳归给
其他朋友。有时候，他突然会天外飞来一笔地说：“感谢贝
索的时相讨论。”好似不干己事的样子。由此可知，爱因斯
坦不会把荣誉看得很重。

这个世界上有许多伟大的人，但懂得谦抑的人却是很少的。
爱因斯坦不但是一位伟大的科学家，也一位懂得谦与的人，



在在都使我感触良深。也希望我能跟他一样，有谦慕的精神，
跟他一样“名流千史”。

偶像的力量演讲稿六百字篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

来一场说走就走的旅行，只为了能让精神和现实更近距离地
接触那个让你欣喜若狂的人。你敢这样么?带上一个装满了历
史知识的头脑;带上一颗想要更贴近史实的心;带上那些疑问，
背上行囊，说走就走。本书作者毅然踏上自己的偶像蜀汉丞
相诸葛亮生前五次北伐时曾走过的路。开启了一场文化追寻
之旅。他从成都一路行至西安。但他并不似考古那般细致勘
查，也不似缅怀历史那般悲伤沉痛。他开开心心，幽默风趣，
旅途氛围轻轻松松。

这次朝圣之旅，他用双脚去丈量，让自己置身于历史之中，
只为寻找真实之感。他想象着自己正踏着偶像千年之前曾驻
足的土地，闻着山林的味道，感受着仿佛从不曾变过的风，
任由历史的悠远浑厚之感将自己包围。正因为亲身经历了这
些，所以他当初对丞相北伐的种种分析和疑问也就随之迎刃
而解。此次北伐之旅，不仅让他体会了一次偶像的心路历程，
还让他加深了对偶像的了解，让那个在史书上被一行行冷漠
描述的人变得鲜活生动。也因为此次旅行，让他更深刻地体
会到了纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行的道理就像他在书
中说的不在勉县，不知鞠躬尽瘁、死而后已的精髓；不穿略
阳，不知蜀军艰苦卓绝的行军;不过卤城，不知孔明出祁上的
用心何在;不亲眼考察街亭，又怎能体会马稷决策背后的心情。
或许这就是偶像的力量吧。他让你有足够的勇气去做那些你
曾经从来不曾想象的事情，他让你看到一个更辽阔的世界。



偶像的力量演讲稿六百字篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

——题记

我见过许多花儿禁不起岁月的摧残而黯然凋零，也听过那些
耳熟能详的歌曲随着时光的流转已渐渐难以在人们口中传唱，
真正禁得起光阴考验的只有那些永恒的经典——而人，也是
如此。

这世上不是每一种人都能令大众铭记于心，也并非每一个偶
像都能在人们心中存活的长久。有人把偶像比作花瓶，虽拥
有令人艳羡的外表却华而不实。细想，也的确如此。然而说
话可不能以偏概全，当时年幼的我心中始终坚信着这世上会
出现那么一个人，他值得我崇拜，值得我敬仰，值得把我热
血的青春奉献给他，我始终期待着这样一位偶像的出现。当
这位少女翩然在那年初夏翩然走入我的世界时，我被她清纯
的脸庞深深吸引，我深陷在她清丽脱俗的气质中无法自拔。

从那之后，我开始我人生疯狂地追星生涯，我开始追看她出
演的所有演唱会，我开始攒钱买她的写真，我开始日夜听着
她所唱的每一首歌。我沉沦在她的美好之中，也尝试着发掘
出更多关于她的为人。而这一发掘，令我对她有了越发坚定
不渝的信仰：她历经了五年的练习生生涯，出道也承受着巨
大的打击和压力，她在最难熬的那段时光中紧握着姐妹的手
不言放弃；她用自己的资金领养了一个难以解决温饱问题的
非洲儿童，并每年都去看望她；她举行慈善义卖会，所得资
金全部用于赠予贫困儿童。这个善良的女子不知在光鲜背后
为慈善默默做出了多少事。而她的举动也让我深有感触，作
为她的粉丝我常常在想我是否也能像她一样为别人做点儿什
么。我开始攒存着我少有的.压岁钱，在几年中一点一点地累



积，最终也成了一笔小小数目。今年的雅安地震，我毫不犹
豫将我这笔积攒多年的钱捐给了抗震救灾的基金会，我相信
这笔小小的数目能够漂洋过海传递我对灾区人民的祝福，正
如我相信她一定会为有我这样的粉丝而感到自豪。在捐钱的
刹那间，我仿佛感受到了一抹看不见的阳光投射在我的脸庞，
这名善良的女子似乎用她无限的大爱与行动感染了我，她的
身体力行令我从一个只会一味追星的人成长蜕变为一个真正
懂得施予他人帮助的人。从前，所谓偶像，在我心中只不过
是一个值得我去仰望的代名词。

如今，我明白其实少数值得我仰望的人便是真正的偶像。他
们懂得在光环下低调做事高调做人，他们懂得凭借自己向这
个社会施予大爱，粉丝在他们的带动之下有所触动，能为社
会贡献出一份微薄之力。这便是偶像的力量。

偶像的力量演讲稿六百字篇四

最近被偶像练习生刷屏了，其中有两个人让我想pick的，一
个是王子异，一个蔡徐坤。我一开始是始于颜值的，后来还
忠于他们的人品了。

王子异外表很酷，但他很温柔，也很爱帮助比自己差的小伙
伴，不懂的也会谦虚求教。节目中让我印象深刻的是在他那
组他和弟弟都想当一次center，最后他还是主动退出提议让弟
弟当。这点挺触动我的，我把事情射影在自己身上好像就算
是自己家人我也没有这么礼让过，我应该检讨自己了。

作为一个偶像，要具备太多品质，他们的一举一动都会影响
到粉丝，作为他们的小粉丝我已经被他们的行为影响了，也
希望自己像他们一样越来越好！



偶像的力量演讲稿六百字篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

他虽然个子不高，但却有着迅捷的身手。哈里斯创造了运球
过全场的世界记录，布鲁克斯号称nba百米飞人，但是他们引
以为傲的速度为自己的球队带来了什么呢？他们永远也不能
复制艾弗森那真正迅捷而致命的身手，自打他一进入联盟起，
这就是令人忌惮的武器。

强硬的身体是他战胜对手的有力武器，如果有一个比艾弗森
还硬朗的'球员，那么他的身体素质一定比艾弗森好。20xx年，
东部决赛，艾弗森咽着满嘴的鲜血与雷？阿伦死磕，激励了
全队的士气。

在这个联盟，他是突破最多的球员，同时也是被放倒最多的
球员，看着他一次次跌倒，再一次次爬起，真觉得那些喜欢
假摔的壮汉真是十足的娘娘腔。

我喜欢艾弗森，是因为他的球技，更是因为他在跌倒后有再
次站起的勇气。

偶像的力量演讲稿六百字篇六

我是一个平凡的小小少年，但我有一个不平凡的梦，然而，
支撑起这个梦的，是我深藏在心底的偶似——小鹿纯子。她是
《排球女将》中的主角，为了走向国家排球队主攻手的位置，
她坚持不懈，吃苦耐劳的品质常常使我泪眼模糊。

此后，我每当遇到困难与挫折，脑海里也总是浮现出她的身
影。一次考试，我往常名列前茅的数学成绩突然间大幅度下



降，分数由云端坠到了山谷，摔得很疼、很疼。从来没有遇
到过这般失意的我，恍如有个晴空霹雳狠狠地打在我身上，
我嚎啕大哭起来。这时，纯子似乎在天际边出现了，她微笑
地对我说：“小小挫折吹不倒你。”可我在心里暗暗地想：
纯子姐姐，我的“拿手菜”丢了，我什么都没有了。但是，
纯子与我好似有心灵感应似的，她应声说道：“你不是还有
眼泪吗？一个人只要有眼泪，他就有希望。”我听了，抹干
眼泪，毅然站起来。忽然间，在彩虹那端，出现了一束红光，
光里反射出纯子在球场上刻苦练习，汗水遍洒满地的情景。
我似乎汲取到了一股强大的前进动力，不再为过去的遗憾而
叹息流泪，不再计较以往的得与失了，而是把目光转向未来，
我在心里默默的念叨着“我不能放弃，我还有未来，我还要
去实现我的梦想，去实现当科学家的梦想”。就这样，我支
撑着坚定的信念，与为目标顽强的拼搏，数学成绩又提上去
了。

但是，渐渐地，我对自己已有的成绩而感到满足了，滋长了
骄傲之心，不思进取，不知道浪费了多少个青春的日子。终
于，纯子又出现了，只见她即使做出的成绩有多么斐然，也
仍然埋头苦干。我惭愧地说：“我错了，我要继续前进。你
等着吧！”

每当我做什么事，小鹿纯子总是在指引着我前进。她如一颗
明星，在远方召唤着我，鼓舞着我，使我的青春更加美好，
人生变得更加成熟。

青春期的我们，会努力，会拼搏，同时也会打扮，也会追
星……但是我认为追星不一定是错误的。也许偶似也可以给
我们学习的动力。

“梦想起航那一秒，泛起我们久违的心跳，仿佛一种悸动穿
梭轨道，让热血沸腾战火燃烧，一路有你的记号，是彼此最
坚强的依靠，毫无保留互挺到最后一秒，骄傲的青春共同打
造……”这首歌叫《梦想起航》，我也是因为这首歌，才开



始喜欢他们的。

因为他们，我开始好好听课，好好写作业，我希望到十年之约
（他们与粉丝的一个约定）的那一天我可以以自己最优秀的
一面，在观众席上为他们呐喊，加油。

记得上一次，我们学校的运动会，我有点不舒服，就想找个
人顶替一下。当时我的朋友在我的耳边轻轻地说了一句
话：“我想你男神肯定不想看到你这副模样。”就凭这句话
我也要咬牙坚持。

他们是我的偶似，是我的精神的鼓励者，是我奋力向前的力
量。

他们是tfboys！他们给我强大的力量！

这便是偶似的力量，约定的力量！

每个人心中都有一个偶似，我也不例外，我的偶似是小王子
林俊杰！他不仅唱歌唱得好，人品也很好！我是他的忠实粉
丝，我们都亲切得称呼他jj。我记得那是四年级年级的时候，
我在网上听了一首叫《江南》的歌，从此我便迷上了林俊杰。
我开始疯狂的搜索所有有关他的消息，听他所有的歌，他的
歌我都会唱。

一开始家人很反对我追星，因为对于一个五年级的小学生来
说，这是不好的现象，家人一开始还教育我，后来更没收了
我的mp3，我没有办法，我想听林俊杰的歌，我只能从我的仅
有的几十块生活费中剩下来，买林俊杰的cd，可能这会很疯狂，
确实很疯狂，但是每当我听到林俊杰的歌，我就会开心一天！

由于我的执着以及我的学习成绩并没有因为我的追星而下滑，
爸爸妈妈也开始不再这么反对我追星。在11岁的生日派对上，
我爸妈竟然送了我一张林俊杰的cd与海报，我高兴得笑了整



晚！我每天晚上都要听一首林俊杰的歌才能入睡，仿佛这成
为了我生活的一部分。

现在五年级了，我更爱林俊杰了，有一天我发现，我爸妈也
在听林俊杰的歌了，我全家人都成为了林俊杰的粉丝，爸妈
还说了，只要我这学期期末成绩能达到班级前三，就带着我，
全家人去参加林俊杰演唱会，为了我的梦想，为了能再次见
到我的偶似，我要开始奋发努力！我的偶似给我的是正能量，
相信以后长大了，我也能似我的偶似一样，成为一个名人！

偶似的特质，是他们勇于面对自我，勤于安排生命，奋于冲
破瓶颈。而每个人心目中的这位偶似，不一定是在台上唱歌
的歌手，不一定是在新闻中的名明星，由嘴巴使自己出名。
其实，任何在社会中有贡献的人，都可以是偶似。

爱因斯坦的两篇科学文刊，狭义相对论与广义相对论，震惊
了整个科学界，他也因此成为了一位着名的科学家。从不被
同学与家人看好的科学家，转变成家喻户晓的名人。

在我眼中，爱因斯坦受人景仰的原因，应该是他不居功的精
神。虽然他发现了相对论，但也没有因为这样而有骄傲的态
度，反而把功劳都归给其他从中帮助他的朋友。而且他也没
有忘了其他从中帮助他的朋友，继续与同伴发现与探讨更多
有关地球的科学。在科学界中，爱因斯坦不居功的精神是非
常少见的。

爱因斯坦的着作：我所看见的世界中，他都尽量把功劳归给
其他朋友。有时候，他突然会天外飞来一笔地说：“感谢贝
索的时相讨论。”好似不干己事的样子。由此可知，爱因斯
坦不会把荣誉看得很重。

这个世界上有许多伟大的人，但懂得谦抑的人却是很少的。
爱因斯坦不但是一位伟大的科学家，也一位懂得谦与的人，
在在都使我感触良深。也希望我能跟他一样，有谦慕的精神，



跟他一样“名流千史”。

有一些人伟大，他们的生命带出影响力；有一些人不朽，经
历过时间的考验，他们的故事仍然散发着耀眼的光芒，使世
人永远记得。

南丁格尔，一个出身贵族世家的女孩，怀着她的善心与她的
热诚，选择去从事当时最低阶的工作——护士。不顾家人反
对的她，坚持自己梦想，尽管这条路上有太多的阻碍、有太
多的挫折，她更是勇敢地去面对。护士这个工作，因为南丁
格尔这位伟大的女性，从卑微、不起眼的行业，渐渐变得重
要；也因为她，使许多当时的医疗环境得到改善，拯救更多
人的性命。

从南丁格尔身上，我看到的是“善良”与“不畏艰难”，当
她的家人都反对她时，她却更想达到她的目标；因为她想去
发挥爱心，帮助病人，而这就是她去突破困境的动力。每个
人总有需要协助的时候，或许，下次当他人寻求帮助时，我
该学习南丁格尔善良的精神，成为第一个向别人伸出援手的
人；也或许，下一次遇到困难时，我更可以勇往直前！

因为南丁格尔，使我学习到了一些从课本上读不到的东西；
因为她，使我发现人生道路上，更值得学习的事；也因为她，
让我知道：其实，帮助人也可以很快乐，因为可以看到，被
协助的人幸福的笑容！

这些人能成为偶似，因为他们具备了努力向上，不畏艰难与
坚持理想的特质，使得我更想按着他们的优点去追随！

一直以来我都对追星报以三分钟热度，而唯有她用真诚的歌
声打动着我，鼓舞着我。

她，一个来自云南保山的女生，锅盖头、大眼镜、小虎牙、
羞涩笑、木吉他，没有高贵，也不优雅，却干净、简单、清



新，她带来了属于她的梦想。

初次在电视上见到这个朴素、瘦小的女生，抱着大大的木吉
他，左手紧扣着琴弦，不断变化着与弦的指法，右手潇洒又
有力的扫过一根根颤动的琴弦，指尖淌出的音符环绕在四周，
如同久违的清风吹散了夏日的烦躁，吹得骄阳无力，吹得人
充斥这蓄势待发的力量。她唱着属于她自己的歌，诉说着属
于她自己的梦想，带着她简单、清新的风格，一直沉浸在自
己的梦中。

“背影形色匆忙，追逐梦的微光，喜欢华灯初上，因为有歌
可以唱。”歌声一次又一次的响起，每一首歌，每一句词，
都能触碰到我的心弦，那一刹，世界仿佛只剩下歌声，还有
徘徊在眼眶里的泪，感受着她梦想的脉搏，云层间露出一角
晴空，她带领着我们用梦想去触摸。

“追梦的孩子跌跌撞撞地寻找，疲惫的时候还可以对自己傻
笑。”我也会是那首歌中那个追梦的孩子，每每遇到挫折，
也似她一样，在跌跌撞撞的追梦道路上，每一次爬起都不停
止笑容，停下脚步的瞬间，会把手放在左边胸前，期待我的
梦会实现。

带上耳机，听着她的歌，身体里充斥着她带来的梦想的力量。

偶像的力量演讲稿六百字篇七

我是一个平凡的小小少年，但我有一个不平凡的梦，然而，
支撑起这个梦的，是我深藏在心底的偶似——小鹿纯子。她是
《排球女将》中的主角，为了走向国家排球队主攻手的位置，
她坚持不懈，吃苦耐劳的品质常常使我泪眼模糊。

此后，我每当遇到困难与挫折，脑海里也总是浮现出她的身
影。一次考试，我往常名列前茅的数学成绩突然间大幅度下



降，分数由云端坠到了山谷，摔得很疼、很疼。从来没有遇
到过这般失意的我，恍如有个晴空霹雳狠狠地打在我身上，
我嚎啕大哭起来。这时，纯子似乎在天际边出现了，她微笑
地对我说：“小小挫折吹不倒你。”可我在心里暗暗地想：
纯子姐姐，我的“拿手菜”丢了，我什么都没有了。但是，
纯子与我好似有心灵感应似的，她应声说道：“你不是还有
眼泪吗？一个人只要有眼泪，他就有希望。”我听了，抹干
眼泪，毅然站起来。忽然间，在彩虹那端，出现了一束红光，
光里反射出纯子在球场上刻苦练习，汗水遍洒满地的情景。
我似乎汲取到了一股强大的前进动力，不再为过去的遗憾而
叹息流泪，不再计较以往的得与失了，而是把目光转向未来，
我在心里默默的念叨着“我不能放弃，我还有未来，我还要
去实现我的梦想，去实现当科学家的梦想”。就这样，我支
撑着坚定的信念，与为目标顽强的拼搏，数学成绩又提上去
了。

但是，渐渐地，我对自己已有的成绩而感到满足了，滋长了
骄傲之心，不思进取，不知道浪费了多少个青春的日子。终
于，纯子又出现了，只见她即使做出的成绩有多么斐然，也
仍然埋头苦干。我惭愧地说：“我错了，我要继续前进。你
等着吧！”

每当我做什么事，小鹿纯子总是在指引着我前进。她如一颗
明星，在远方召唤着我，鼓舞着我，使我的青春更加美好，
人生变得更加成熟。

偶像的力量演讲稿六百字篇八

有一些人伟大，他们的生命带出影响力；有一些人不朽，经
历过时间的考验，他们的故事仍然散发着耀眼的光芒，使世
人永远记得。

南丁格尔，一个出身贵族世家的女孩，怀着她的善心与她的
热诚，选择去从事当时最低阶的工作——护士。不顾家人反



对的她，坚持自己梦想，尽管这条路上有太多的阻碍、有太
多的挫折，她更是勇敢地去面对。护士这个工作，因为南丁
格尔这位伟大的女性，从卑微、不起眼的行业，渐渐变得重
要；也因为她，使许多当时的医疗环境得到改善，拯救更多
人的性命。

从南丁格尔身上，我看到的是“善良”与“不畏艰难”，当
她的家人都反对她时，她却更想达到她的目标；因为她想去
发挥爱心，帮助病人，而这就是她去突破困境的动力。每个
人总有需要协助的时候，或许，下次当他人寻求帮助时，我
该学习南丁格尔善良的精神，成为第一个向别人伸出援手的
人；也或许，下一次遇到困难时，我更可以勇往直前！

因为南丁格尔，使我学习到了一些从课本上读不到的东西；
因为她，使我发现人生道路上，更值得学习的事；也因为她，
让我知道：其实，帮助人也可以很快乐，因为可以看到，被
协助的人幸福的笑容！

这些人能成为偶像，因为他们具备了努力向上，不畏艰难与
坚持理想的特质，使得我更想按着他们的优点去追随！


