
2023年牧羊少年奇幻之旅读书心得(实
用8篇)

教学反思是一个不断完善的过程，可以帮助我们不断调整和
改进教学策略。随后，我们将为大家介绍几篇优秀的教学反
思范文。

牧羊少年奇幻之旅读书心得篇一

前几日，我与妈妈去参观考察了苏州市的诚品书店。

正当性我觉得得正很欢时，母亲这一本书离开了回来，那本
书叫《牧羊少年奇幻之旅》。取得手，我先沒有急着看，只
是先把它放到一边。不一会儿，我也把它忘记了。

等夜里来到家，.我想到那本书，听母亲说这本书還是创出过
吉尼斯纪录的，我禁不住来啦兴趣爱好，从包中取出那本书，
翻开书。

那本书并不久，花了一个小时，我也把它给看完了，这本书
的大概內容便是讲一个牧羊由于作梦而发觉了一个藏宝去寻
找藏宝的小故事，尽管这本书并不久，可我依然被这本书的
剧情所吸引住。这本书的作者是一位喜好炼金师的人，在他
沒有变成著名小说家以前，他也曾因性格判逆而被关入精神
病医院，但是这依然沒有使他舍弃写文。

在了解了这本书的创作者以后，我对这本书了解更加深入了。

这本书不一样别的一些书，他沒有过多的描绘主人翁凄凉的
历经，只是根据全部小故事中主人翁所做的事及其他的历经
论述了这一大道理。

就是我对这本书的观点。



牧羊少年奇幻之旅读书心得篇二

《牧羊少年奇幻之旅》这本书讲述了一个追寻梦想味的故事。

主人公少年圣地亚哥做了一个冒险的梦，梦到了自己在金字
塔旁的沙漠里埋着一批宝藏，所以决定卖掉羊群，前往金字
塔完成梦想。

通过这本书我知道了：每个人都有梦想，在追寻梦想的道路
上一定要坚持下来，不要轻言放弃!

追梦的过程中肯定会遇到少不了的挫折，但是一定要坚持下
去，哪怕有时候会疑惑的问自己：“我为什么要这么做?”因
为他是你的梦想啊，因为梦想不是不靠努力就获得的，天下
没有白吃的午餐。梦想一定不要轻言放弃，如果为了一点小
打击而放弃自己梦想的人，是永远也不会实现梦想的。

梦想，有的简单，有的难。

圣地亚哥并没有因为自己是个放牧人而放弃自己的梦想，他
敢于尝试，敢于挑战自己之前所做不到的，他坚持不懈，他
努力追梦，最终完成了自己的梦想!

我们要学习圣地亚哥，做一个追寻自己梦想的人。

牧羊少年奇幻之旅读书心得篇三

我们经常会做梦，也会有很多的梦想和愿望，可面对这些美
好的甚至是遥不可及的梦想时，你是努力尝试?还是不敢开
始?《牧羊少年奇幻之旅》向我们讲述了这样一个敢想、敢拼、
敢于寻梦的少年。

阳光男孩圣地亚哥是一个向往自由的人，他的愿望是云游四



方，于是他就当起了一位牧羊人。当别人还是将愿望深埋心
底、日复一日过着枯燥的生活、不敢尝试改变的时候，他已
经走遍了千山万水，领略了各地的风光。当圣地亚哥连续两
次梦见了金字塔的宝藏后，他竟然不畏艰难险阻踏上了寻宝
之路。这一点让我敬佩不已，有些人虽然有想法，但却总找
各种借口不去执行，渐渐地就在岁月的迷失中放弃了自己的
梦想。而圣地亚哥是一旦定下目标，就勇往直前、立刻行动
的人。他的坚毅、果敢、对梦想坚持不懈地追求启迪着我要
做一个敢想、敢做的少年!

读到这些时，我心潮澎湃，和圣地亚哥产生了强烈的共鸣，
我的心中藏着一个“圣地亚哥”。我想到了我自己，我也有
梦想，并且我一直不断地努力，不断地改进学习方法，成绩
也从二三十名提高到现在的名列前茅。中途我也遇到过很多
次困难与挫折，但是我从未放弃过，中队委、三好学生……
这些都是我一次次的努力寻找到的“宝藏”!很多时候，如果
我们错失了自我改变的时机，也许我们就错失了自己的天命。

“当你想要某种东西时，整个宇宙都会合力助你实现愿望!”
让我们大胆做梦吧!我们的人生也会因为有梦想而更加精彩!

牧羊少年奇幻之旅读书心得篇四

“你必须永不松懈，哪怕已经走了很远的路。”炼金术士说。

而故事的主人公牧羊少年圣地亚哥，他为什么能够得到宝藏
呢?我想，就是因为他不仅有梦想，还有追寻梦想的勇气，更
有永不放弃、坚持不懈的精神。

每个人都有自己的梦想，正如老撒冷王说的 “每个人都有自
己的天命，也就是自己期望去做的事”，在追寻梦想的道路
上不会是一帆风顺的，像圣地亚哥在寻找宝藏的路上就经历
了许多的挫折，他也想过放弃，但是“你必须永不松懈，哪



怕已经走了很远的路。”一直支撑着他，是他不断前行的动
力和信念，依靠着这句话，最终他找到了宝藏。

人不仅仅要有梦想，也要有不顾一切地实现梦想的勇气。我
们要向牧羊少年一样，为了自己的梦想勇敢地往前冲，坚持
不懈地往前冲!不管最终的结果如何，这样的人生，才是最有
意义的!

牧羊少年奇幻之旅读书心得篇五

《牧羊少年奇幻之旅》是巴西作家保罗·柯艾略的作品。据
说印刷数量超过了《圣经》，被普京、克林顿、等多位名人
推荐。书中讲了一位牧羊少年寻找宝藏的故事，男孩经过了
许多困难最终找到了自己的宝藏。

读了《牧羊少年奇幻之旅》，我最难忘书中的两句话。其中
一句是：“你的心在哪儿，你的宝藏就在哪儿。”另外一句
是：“不要依靠他人，自己的路自己走，其他人只能陪伴你
一段路，不能代替你。”

男孩相信自己的心，走出了一片大沙漠，相信自己的心才可
以找到宝藏。虽然一路上他遇到了骗子，把他的钱都骗走了，
可依然不放弃，相信自己的心。他不光只帮助老人、孩子，
还帮所有相信他的人。

书中讲这位男孩遇见了撒冷王，他给了男孩两块宝
石——“乌凌”和“图明”。这两块宝石可以帮助人们选
择“是”与“非”，但尽量靠自己。生活中自己的事要靠自
己做。比如整理书包、整理房间、主动完成作业……不要依
赖家长和老师。他们只能陪你，不能代替你走自己的路。

同学们，你的心在哪里，“宝藏”就藏在哪里。请相信自己
吧，相信你付出了艰辛与劳动，一定能发现你面前的“宝



藏”，加油吧!

牧羊少年奇幻之旅读书心得篇六

很偶然读到《牧羊少年奇幻之旅》，就喜欢上了这本书，这
本书讲的是个预言故事。里面有很多哲理的语言，让人回味!

有理想，有奋斗，有爱情，有财富，总之，不同年龄的人读
它都能有各自的收获，当然，如果你是个爱思考的人，那你
就会受益更多了!

我的体会也有很多，想说的是一种在路上的心情。

我觉得人生就是在路上。在路上看风景，每个人走的路不同，
所看到的风景也不同;走路的心情不同，眼里看的也不同。一
切都在于自己把握!关键是你要在路上。

每个人，从出生起就注定了要死的，开玩笑地讲，人生就是
等死!可是，如何能在死前把自己的人生过得有意义些，让自
己死的时候没有遗憾或者是心安理得地死呢?恐怕也不是每个
人都能意识到的问题。喜欢看《士兵突击》就是因为它弘扬
了一种精神，就是不放弃不抛弃的精神，主张人活着要有意
义，要好好活!很多人都喜欢《士兵突击》就是这个原因吧!

在路上，是一种体验!对人生的体验，对生活的体验!一切都
要你在路上!

牧羊少年奇幻之旅读书心得篇七

一本我看不懂，又好像懂了一点的书。

只知道生活对追随自己天命的人真的很慷慨。只要你肯努力，



就一定能达到，达到的不是目的，而是心灵。

天命，这世界真的有天命?

有看，没有懂。可是，读完了，心里是满满的，反思。

我想到我不想当老师，可是我又喜欢在班上和孩子一起胡闹
的日子。真想知道我的天命到底是什么?真的有天命吗?我的
心里所属到底是什么?我要的是什么呢?我想遇到炼金术师，
想让他告诉关于我的一切，但我知道他不会告诉我，因为他
想要让我看到金字塔的壮观与美丽。

#一本没看懂又看懂一点的书#?

#不同时段看都会有不同感想的书#?

#我要买硬体书收藏了#?

致：还在努力的你们

加油!

牧羊少年奇幻之旅读书心得篇八

读完《牧羊少年奇幻之旅》这本书，我受到了许多启发，它
使我真切的明白了“挫折不是放弃的理由”这个道理。

这本书主要讲了一个名叫亚地圣哥的放牧男孩，为了得到埋
在埃及金字塔的财宝历尽千辛万苦来到目的地，却被当地难
民所劫持，从难民不经意的话语中得知了财宝的真正所在地，
并幸运地得到了宝藏，期间，他的积蓄曾两次被人骗走或拿
走，为了赚钱他去一家水晶店打工，受过的苦难更不在话下，
而这一切都没有使他放弃自己的愿望，他的经历恰似验证了



一位炼金术士所说过的话：“当你想要某种东西时，整个宇
宙会合力助你实现愿望。”

合上书本，我不由得升起对亚地圣哥的赞叹之情，是什么意
念能够使其这样的坚强呢?是因为他心中有信念，他可能已经
给自己定下了这样一个计划：不得到宝藏，誓不罢休!因此，
他在每一次受到重创之后，都能够坚持下来，克服困难。那
么生活中的我们又是否是如此的呢?在生活中，我们可能也有
一些心愿，但谁能够像亚地圣歌这样坚决呢?如果我们真的很
希望能够达成这些愿望，那么每一次的失败都只会使我们变
得更加上进，每一次所受的挫折都只会使我们变得更加努力，
而非受到伤害就一蹶不振，那样的话，简直是在亵渎愿望!

同时，我觉得亚地圣歌之所以能够得到宝藏，与其父亲的开
放性教育是分不开的，如果他父亲不同意他独自出远门的话，
亚地圣歌现在有可能还是一个普普通通的羊倌，中国的父母
对孩子的态度是娇生惯养，生怕受到一丁点伤害，而外国的
父母则是让孩子在社会上去慢慢磨练，尝试着锻炼孩子的毅
力，这或许可以说明为什么诺贝尔奖得主总是外国人而不是
中国人。其他国家的孩子从小就养成了在哪儿跌倒就在哪儿
爬起来、不为受到的挫折与重创而烦恼的观念;而中国的孩子
大多数都是属于缺乏耐心没有毅力的人，一失败就放弃了，
这同样说明了挫折不是放弃的理由!

养成一种“挫折不是放弃的理由”的观念，可以使我们终身
受益。这便是我对《牧羊少年奇幻之旅》最大的感悟。


