
最新端午节英语手抄报内容(优秀8篇)
梦想是人们生活的动力，它使我们不断超越自我，不停寻找
进步的机会。打造梦想的道路需要积累知识和经验，我们要
持续学习和成长。接下来，我们将带领大家走进梦想的奇妙
世界，一起探索追逐梦想的乐趣和成就。

端午节英语手抄报内容篇一

1、赛龙舟

赛龙舟是端午节的一项重要活动，它最早当是古越族人祭水
神或龙神的一种祭祀活动，其起源有可能始于原始社会末期。
已流传两千多年。史书记载，赛龙舟是为了纪念爱国诗人屈
原而兴起的。由此可见，赛龙舟不仅是一种体育娱乐活动，
更体现出人们心中的爱国主义和集体主义精神。

2、佩香囊

端午节小孩佩香囊，传说有避邪驱瘟之意，实际是用于襟头
点缀装饰。香囊内有朱砂、雄黄、香药，外包以丝布，清香
四溢，再以五色丝线弦扣成索，作各种不同形状，结成一串，
形形色色，小巧可爱。在中国某些南方城市，青年男女还用
香囊来表达浓浓爱意。

3、悬艾

在端午节，人们把插艾和菖蒲作为重要内容之一。家家户户
都要洒扫庭院，以菖蒲、艾条插于门眉，悬于堂中。并用菖
蒲、艾叶、榴花、蒜头、龙船花，制成人形或虎形，称为艾
人、艾虎。制成花环、佩饰，美丽芬芳，妇人争相佩戴，用
以驱瘴。

4、悬钟馗像



钟馗捉鬼，是端午节习俗。在江淮地区，家家都悬钟馗像，
用以镇宅驱邪。唐明皇开元，自骊山讲武回宫，疟疾大发，
梦见二鬼，一大一小，小鬼穿大红无裆裤，偷杨贵妃之香囊
和明皇的玉笛，绕殿而跑。大鬼则穿蓝袍戴帽，捉住小鬼，
挖掉其眼睛，一口吞下。

5、点雄黄酒

雄黄也是一种药材，据说能杀百毒。所以在端午节时，古人
们会将雄黄泡在酒中，在小孩的耳朵、鼻子、脑门、手腕、
脚腕等处抹上雄黄酒，据说，这种做法可以使蚊虫、蛇、蝎、
蜈蚣、壁虎、蜘蛛等不上身。

6、吃粽子：粽子也是药膳的一种。糯米具有益气健脾、开胃
消食的作用。用来包裹粽子的粽叶更有讲究。北方大多用芦
苇叶，南方多用竹叶和荷叶。

端午节英语手抄报内容篇二

“圣诞节”这个名称是“基督彌撒”的缩写。彌撒是教会的
一种礼拜仪式。耶诞节是一个宗教节。我们把它当作耶苏的
诞辰來庆祝，因而又名耶诞节。这一天，世界所有的基督教
会都举行特別的礼拜仪式。但是有很多圣诞节的欢庆活动和
宗教并无半点关联。交换礼物，寄圣诞卡，这都使圣诞节成
为一个普天同庆的日子。

图把异教徒的风俗习惯基督教化的措施之一。后来，虽然大
多数教会都接受12月25日为圣诞节，但又固各地教会使用的
历书不同，具体日期不能统一，于是就把12月24日到第二年
的1月6日定为圣诞节节期(christmas tide)，各地教会可以根据
当地具体情况在这段节期之内庆祝圣诞节。自从12月25日被
大多数教会公认为圣诞节后，原来1月6日的主显节就只纪念
耶稣受洗了，但天主教会又把1月6日定为“三王来朝节”，
以纪念耶稣生时东方三王(即三位博士)来朝拜的故事。随着



基督教的广泛传播，圣诞节已成为各教派基督徒，甚至广大
非基督徒群众的一个重要节日。在欧美许多国家里，人们非
常重视这个节日，把它和新年连在一起，而庆祝活动之热闹
与隆重大大超过了新年，成为一个全民的节日。12月25日的
主要纪念活动都与那稣降生的传说有关。

耶苏的出生是有一段故事的，耶苏是因着圣灵成孕，由童女
马利亚所生的。神更派遣使者加伯列在梦中晓谕约瑟，叫他
不要因为马利亚未婚怀孕而不要她，反而要与她成亲，把那
孩子起名为“耶苏”，意思是要他把百姓从罪恶中救出來。

当马利亚快要临盆的时候，罗马政府下了命令，全部人民到
伯利恒务必申报戶籍。约瑟和马利亚只好遵命。他们到达伯
利恒时，天色已昏，无奈两人未能找到旅馆渡宿，只有一个
马棚可以暫住。就在這时，耶苏要出生了!於是马利亚唯有在
马槽上，生下耶苏。后人为纪念耶苏的诞生，便定十二月二
十五为圣诞节，年年望彌撒，纪念耶苏的出世。

圣诞节便是於十二月二十五日纪念耶苏的诞生，但真实的诞
生日就沒有人知道了。十九世紀，圣诞卡的流行、圣诞老人
的出现，圣诞节也开始流行起來了。

端午节英语手抄报内容篇三

有一天，很久以前，名字是耶稣。

人说他是神的儿子。

认为他是在有一个新的应运而生，回避激烈的恒星的光芒偶
尔天空诞生。有三个圣人遵循人明星的光芒，已经找到耶稣。
他们带来的特殊礼物，并预言耶稣长大可以成为一个伟大的
人民afer一天明天。

耶稣长大后成为伟大的老师，他教人们由衷热爱上帝，显示



彼此关怀。

后来，耶稣是羡慕，因为与犹太教上层会议恨，指甲是在十
字架上所受的灾难，终于通过了由邪恶的人。

人们挂起时的圣诞节，人们给对方目前与在圣诞树上的纪念
耶稣，东西明星。

端午节英语手抄报内容篇四

春天的成语

【半晴半阴】又晴又阴，阴晴不定。形容春天至初夏季节阴
晴不定的天气。

【寸草春晖】寸草：小草；春晖：春天的阳光。小草微薄的
心意报答不了春日阳光的深情。比喻父母的恩情，难报万一。

【春风和气】春天和煦的春风吹拂着人们。比喻对人态度和
蔼可亲。

【春风雨露】像春天的风和雨滴露水那样滋润着万物的生长。
旧常用以比喻恩泽。

【春光明媚】明媚：美好，可爱。形容春天的景物鲜明可爱。

【春回大地】好像春天又回到大地。形容严寒已过，温暖和
生机又来到人间。

【春华秋实】华：花。春天开花，秋天结果。比喻人的文采
和德行。现也比喻学习有成果。

【春花秋月】春天的花朵，秋天的月亮。泛指春秋美景。



【春暖花开】春天气候温暖，百花盛开，景色优美。比喻游
览、观赏的大好时机。

【春暖花香】春天气候温暖，百花盛开，花香袭人。

【春兰秋菊】春天的兰花，秋天的菊花。比喻各有值得称道
的地方。

【春去冬来】春天过去，冬天来临。形容时光流逝。

【春去秋来】春天过去，秋天到来。形容时光流逝。

【春笋怒发】春天的竹笋迅速茂盛地生长。比喻好事层出不
穷地产生。

【春色满园】园内到处都是春天美丽的景色。比喻欣欣向荣
的景象。

【春事阑珊】阑珊：将尽，将衰。指春天就要过去了。

【春生夏长，秋收冬藏】春天萌生，夏天滋长，秋天收获，
冬天储藏。指农业生产的一般过程。亦比喻事物的发生、发
展过程。

【春蛙秋蝉】春天蛙叫，秋天蝉鸣。比喻喧闹夸张、空洞无
物的言谈。

【春意盎然】意：意味；盎然：洋溢，深厚。春天的意味正
浓。

【和风细雨】和风：指春天的风。温和的风，细小的雨。比
喻方式和缓，不粗暴。

【花明柳媚】形容春天绿柳成荫、繁花似锦的景象。



【鸟语花香】鸟语：鸟鸣如同讲话一般。形容春天动人的景
象。

【九春三秋】九春：春季共九十天，故称“九春”；三秋：
秋季三个月，故称“三秋”。指春天和秋天的美好时光。

【枯木逢春】逢：遇到。枯干的树遇到了春天，又恢复了活
力。比喻垂危的病人或事物重新获得生机。

【暮云春树】傍晚的云，春天的树。表示对远方友人的思念。

【柳绿花红】形容明媚的春天景象。也形容颜色鲜艳纷繁。

【桃红柳绿】形容绚丽多彩的春天景色。

【万古长春】万古：千年万代，永远。永远像春天一样，草
木翠绿，生机勃勃。比喻人的精神永远像春天一样毫不衰退
或祝愿好事长存。亦作“万古长青”“万古常青”“万古常
新。

【杏雨梨云】杏花如雨，梨花似云。形容春天景色美丽。

【野火烧不尽，春风吹又生】野火不能烧尽野草，春天一到
野草又长出来了。比喻富有生命力的事物，任何力量也扼杀
不了。

【莺歌燕舞】黄莺在歌唱，小燕子在飞舞。形容春天鸟儿喧
闹活跃的景象。现常比喻蓬勃兴旺的景象。

春天的诗句

雨打梨花深闭门，忘了青春，误了青春。——唐寅《一剪
梅·雨打梨花深闭门》

人面不知何处去，桃花依旧笑春风。——崔护《题都城南庄》



夜月一帘幽梦，春风十里柔情。——秦观《八六子·倚危亭》

沾衣欲湿杏花雨，吹面不寒杨柳风。——志南《绝句》

春宵一刻值千金，花有清香月有阴。——苏轼《春宵·春宵
一刻值千金》

红酥手，黄藤酒，满城春色宫墙柳。——陆游《钗头凤·红
酥手》

小楼一夜听春雨，深巷明朝卖杏花。——陆游《临安春雨初
霁》

江碧鸟逾白，山青花欲燃。——杜甫《绝句二首》

人间四月芳菲尽，山寺桃花始盛开。——白居易《大林寺桃
花》

竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知。——苏轼《惠崇春江晚
景/ 惠崇春江晓景》

相见时难别亦难，东风无力百花残。——李商隐《无题·相
见时难别亦难》

沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。——刘禹锡《酬乐天扬
州初逢席上见赠》

云想衣裳花想容，春风拂槛露华浓。——李白《清平调·其
一》

读书不觉已春深，一寸光阴一寸金。——王贞白《白鹿洞二
首·其一》

流水落花春去也，天上人间。——李煜《浪淘沙令·帘外雨
潺潺》



端午节英语手抄报内容篇五

1、五丝

唐•褚朝阳

越人传楚俗，截竹竞萦丝。

水底深休也，日中还贺之。

章施文胜质，列匹美于姬。

锦绣侔新段，羔羊寝旧诗。

但夸端午节，谁荐屈原祠。

把酒时伸奠，汨罗空远而。

2、端午日赐衣

唐•杜甫

宫衣亦有名，端午被恩荣。

细葛含风软，香罗叠雪轻。

自天题处湿，当暑着来清。

意内称长短，终身荷圣情。

3、端午

唐•李隆基

端午临中夏，时清日复长。



盐梅已佐鼎，曲糵且传觞。

事古人留迹，年深缕积长。

当轩知槿茂，向水觉芦香。

亿兆同归寿，群公共保昌。

忠贞如不替，贻厥后昆芳。

4、端午三殿宴群臣探得神字

唐•李隆基

五月符天数，五音调夏钧。

旧来传五日，无事不称神。

穴枕通灵气，长丝续命人。

四时花竞巧，九子粽争新。

方殿临华节，圆宫宴雅臣。

进对一言重，遒文六义陈。

股肱良足咏，凤化可还淳。

5、竞渡诗

唐•卢肇

石溪久住思端午，馆驿楼前看发机。

鼙鼓动时雷隐隐，兽头凌处雪微微。



冲波突出人齐譀，跃浪争先鸟退飞。

向道是龙刚不信，果然夺得锦标归。

端午节英语手抄报内容篇六

1、荔枝

端午假期，正是吃荔枝的好时机。荔枝味甘性温，入肝脾两
经，最益肝脾精血，可以说是最适合“职场精英”食用的水
果。荔枝所含丰富的糖分具有补充能量，增加营养的作用，
研究证明，荔枝对大脑组织有补养作用，能明显改善失眠、
健忘、神疲等症。

2、甜瓜

甜瓜含有丰富的苹果酸、葡萄糖、氨基酸、维生素c等。据测
定，与西瓜相比，甜瓜水分和蛋白质含量较少，但芳香物质、
矿物质、糖分和维生素c的含量则明显高于西瓜。夏天吃甜瓜
能消暑热，解烦渴，还有利于人体肝脏及肠道系统。

3、樱桃

“先百果而熟”，樱桃富含碳水化合物、蛋白质，也含有钙、
磷、铁和多种维生素。尤其是铁的含量，每百克高达6—8毫
克，比苹果、桔子、梨高20—30倍，维生素a的含量比苹果、
桔子、葡萄高4—5倍，食用樱桃具有促进血红蛋白再生及防
癌的功效。

4、李子

李子是夏天不可或缺的水果。微酸的李子含有丰富的维生素c。
由于李子85%都是水分，所以有助于缓解饥渴，且会让人有饱
腹感，是理想的`减肥食品。李子还含有丰富的食物纤维，有



助于肠胃运动和排便，减少便秘。

红肉李以果粒硕大、果皮紫黑色、果面有白色果粉、无虫害
者为佳。仁黄肉李以果皮亮黄色肉质软，但有弹性的为佳。
桃接李以果色红亮、微成透明状、有弹胜者为佳。加州李以
果粒大、果皮呈暗红色或紫色、富有香气的为佳。

端午节英语手抄报内容篇七

年未到，祝福先行。问候声声，身边围绕。身体安好，快乐
就到。高楼别墅，说造就造。以下是“春节英语手抄报模
板”，希望能够帮助的到您！

图一：春节英语手抄报模板

图二：春节英语手抄报模板

图三：春节英语手抄报模板

春节短信20181、新年好梦，梦梦成真。梦见玉器，好运如影
随形；梦见黄金，财神有求必应；梦见红绳，良缘水到渠成；
梦见帆船，前程一帆风顺。祝你新年，心想事成。

2、笑声，欢天喜地；幸运，铺天盖地；才情，经天纬地；财
气，呼天唤地；豪气，遮天盖地；福气，惊天动地；元旦，
冰天雪地；快乐，翻天覆地！

3、一年的辛苦此时结束，一年的忙碌变成幸福，一年的奔波
此时止步，一年的期待化作满足。除夕夜愿您伴随狗年的钟
声，永远健康快乐幸福！

4、狗年将到喜连连，高高兴兴迎狗年，万事如意平安年，扬
眉吐气顺心年，梦想成真发财年，事业辉煌成功年，祝你岁
岁有好年！



5、祝愿您在新的一年里，所有的希望都能如愿，所有的梦想
都能实现，所有的期待都能出现，所有的付出都能兑现！

6、年初二到了，很可惜不能和你一起度过新年的第一天，在
我的心中布满了对你的思念，愿我美好的祝福永远环绕在你
的身边。祝你在新的一年里健康平安！

7、春雷阵阵，喜气洋洋，辞旧迎新好佳节！春风袅袅，真情
暖暖，推陈出新好兆头！电波敲门，铃音环绕，邮箱开启祝
福到！狗年好！

8、新年即将到来，祝福的话语不知道有多少，但我就坚信一
条，那就是我要你快乐。因为你是我最好的朋友，只有你快
乐我才能快乐。祝你新年快乐！

9、新年的钟声敲响，撞碎2017的烦恼，随北风消散；新年的
礼炮缤纷，带来2018的欢笑，随雪花飘落。元旦到了，祝你
在新的一年宏图大展，心想事成！

10、除夕夜要到了，我怕我的祝福。没有悍马的力度，奔驰
的速度，宝马的气度，法拉利的风度，去挤上短信的高速路！
只有让祝福提前上路。

11、呜呜，吉祥的狗叫，为你叫开好运之门；顶顶，幸福的
狗耳，为你开辟美好之旅；长长，平安的狗嘴，为你祈福福
寿无边。预祝你狗年大吉，洋洋得意！

12、三羊开泰祝福报，狗年来到幸福绕。身体健康福禄寿，
事业兴旺辉煌耀。祝你狗年无烦恼，儿孙满堂喜悦笑。愿你
爷孙嬉戏闹，美满伴着幸福跳。狗年乐无限！

13、在关爱中让友情更深在牵挂中让亲情更暖在诚实中让心
底更静在简单中让生活更美在问候中让祝福更好在祝福中让
春节更快乐！祝你新春快乐！



14、春节到，喜气浓，千家万户乐陶陶；挂春联，贴福字，
平安吉祥到永远；放鞭炮，燃礼花，消灾去难心情妙；吃饺
子，拜拜年，心花怒放乐逍遥；访亲友，送祝福，情真意切
暖人心：祝春节快乐！

15、请用一秒钟忘记烦恼，用一分钟想想新年；用一小时与
爱人度过，用一年来体会生活！在新旧交替之际，请用一个
微笑来接收我传递给你的祝福！新年快乐！

16、值此元旦之际，祝您：大财、小财、意外财，财源滚滚；
亲情、友情、爱情，情情如意；官运、财运、桃花运，运运
亨通；爱人、亲人、友人，人人平安！

17、朋友的爱是关爱，恋人的爱是情爱，老师的爱是大爱。
扶持虽有限，大爱却无言。新年到，唯以无声的短信问候，
回报无言的大爱！老师，新年快乐！

18、平时太忙，祝福总忘，狗年又至。问候不能藏，思念又
滋长，好运到身旁，愿你狗年幸福又安康，平安又吉祥。

19、元旦放假要多乐：祝愿我的朋友。身体健康，乐；幸福
无疆，乐；事业辉煌，乐；好运连绵，乐；永远平安，乐；
心想事成，乐；生活美满，乐；爱情甜蜜，乐！

20、春节人多伤脑筋，满城内外都拥挤，鞭炮烟花要远离，
老人小孩少出行，睡眠规律人有劲，春节怎能不开心！祝您
春节快乐！

21、（祝）贺个个工作好，（福）利户户收入高，（新）年
处处平安罩，（春）节家家团圆闹，（快）意人人身体好，
（乐）观天天心情妙。祝福新春快乐！

22、带着一阵清风，捎去我的问候，带着一缕月光，映出我
的祈祷。带着一句祝福，系着我的真诚。谨祝春节快乐，年



轻永远幸福。

23、春风洋溢你；家人关心你；爱滋润你；财神记着你；朋
友忠于你；我这儿祝福你；幸运之星永远照着你！

24、春节哼着小调，佳节转眼来到，团聚父母身旁，个个眉
开颜笑，饺子锅内翻滚，家宴丰盛菜肴，恭贺新春快乐，幸
福就给红包。预祝宝宝新春快乐，狗年顺利！

25、不赶早，不赶巧，祝福来得刚刚好，不送金，不送银，
轻轻送句除夕好。狗年的钟声就要敲响，鞭炮就要点燃，祝
您事业好、感情好、家庭好、身体好！

26、春节将至，一个迷路的精灵。它送我一个装着幸福的宝
盒，开启的瞬间，幸福撒向看短信的你！愿你及你的家人。
你爱的人和爱你的人及关心你的人永远幸福！

27、远方的你是否无恙？在遥远的思念里，改变的是我的容
颜，不变的是永远爱你的心！爱人，真心愿你新年快乐！

28、拜一拜心相连，跨越距离到永远。拜一拜情相连，亲情
友情往上添。拜一拜喜相连，好事多多喜连连。拜一拜福相
连，狗年大吉福运绵！

29、天生笑笑动我心，爱你一生是真心，别人追你我担心，
害我工作不专心，看见你时就开心，永远对你最真心，一生
一世不变心，世界未日一颗心。宝贝，新年快乐呀！

端午节英语手抄报内容篇八

端午节的由来已久，归纳起来，端午节的来历有以下说法：

纪念屈原



此说最早出自南朝梁代吴均《续齐谐记》和南朝宗懔《荆楚
岁时记》。据说，屈原投汨罗江后，当地百姓闻讯马上划船
捞救，一直行至洞庭湖，始终不见屈原的尸体。那时，恰逢
雨天，湖面上的小舟一起汇集在岸边的亭子旁。当人们得知
是为了打捞贤臣屈大夫时，再次冒雨出动，争相划进茫茫的
洞庭湖。为了寄托哀思，人们荡舟江河之上，此后才逐渐发
展成为龙舟竞赛。百姓们又怕江河里的鱼吃掉他的身体，就
纷纷回家拿来米团投入江中，以免鱼虾糟蹋屈原的尸体，后
来就成了吃粽子的习俗。看来，端午节吃粽子、赛龙舟与纪
念屈原相关，有唐代文秀《端午》诗为证：“节分端午自谁
言，万古传闻为屈原。堪笑楚江空渺渺，不能洗得直臣
冤。”

纪念孝女曹娥

此说出自东汉《曹娥碑》。曹娥是东汉上虞人，父亲溺于江
中，数日不见尸体，当时孝女曹娥年仅十四岁，昼夜沿江号
哭。过了十七天，在五月五日投江，五日后抱出父尸。

迎涛神

春秋时吴国忠臣伍子胥含冤而死之后，化为涛神，世人哀而
祭之，故有端午节。这则传说，在江浙一带流传很广。伍子
胥名员，楚国人，父兄均为楚王所杀，后来子胥投奔吴国，
助吴伐楚，五战而入楚都郢城。当时楚平王已死，子胥掘墓
鞭尸三百，以报杀父兄之仇。吴王阖闾死后，其孙夫差继位，
吴军士气高昂，百战百胜，越国大败，越王勾践请和，夫差
许之。子胥建议，应彻底消灭越国，夫差不听，吴国太守，
受越国贿赂，谗言陷害子胥，夫差信之，赐子胥宝剑，子胥
以此死。子胥本为忠良，视死如归，在死前对邻舍人
说：“我死后，将我眼睛挖出悬挂在吴京之东门上，以看越
国军队入城灭吴”，便自刎而死，夫差闻言大怒，令取子胥
之尸体装在皮革里于五月五日投入大江，因此相传端午节亦
为纪念伍子胥之日。



恶日

在先秦时代，普遍认为五月是个毒月，五日是恶日，相传这
天邪佞当道，五毒并出。据《礼记》载，端午源于周代的蓄
兰沐浴。《吕氏春秋》中《仲夏记》一章规定人们在五月要
禁欲、斋戒。《夏小正》中记：“此日蓄药，以蠲除毒
气。”《大戴礼》中记，“五月五日蓄兰为沐浴”以浴驱邪
认为重五是死亡之日的传说也很多。可见，古代以五月初五
为恶日，是普遍现象。可见从先秦以后，此日均为不吉之日。
这样，在此日插菖蒲、艾叶以驱鬼，薰苍术、白芷和喝雄黄
酒以避疫，就是顺理成章的事。并且人们还避“端五”忌讳，
称之为“端午”。

纪念女诗人秋瑾

秋瑾字睿卿竞雄，号鉴湖女侠，小字玉姑，浙江绍兴人，幼
年擅长诗、词、歌、赋，并且喜欢骑马和击剑，有花木兰、
秦良玉在世的称号。28岁时参加革命，影响极大，在策划起
义时为清兵所捕，至死不屈，于光绪三十三年六月五日在绍
兴轩亨口英勇就义。后人为敬仰她的诗，哀悼她的忠勇事迹，
于是，与诗人节合并来纪念她，而诗人节又是因纪念爱国诗
人屈原而定为端午节。


