
读书的苦与乐精彩 精彩的读书笔记(汇
总11篇)

竞聘是一种通过表述个人能力和经验，争取某个职位或机会
的方式。在竞聘中，我们要善于借鉴他人的经验和教训，以
提高自己的表现和准备水平。以下是小编为大家推荐的竞聘
范文，希望能给大家一些帮助。

读书的苦与乐精彩篇一

学期中，我读了曹文轩写的《草房子》一书，其主要内容是
桑桑、秃鹤、纸月、细马、杜小康等五个优秀少年刻骨铭心、
终身难忘的六年小学生活。

在《草房子》这本书中，最令我难以忘怀的人物是秃鹤。他
本该是一个活泼可爱的男孩，但因为他那颗与众不同的脑袋，
而被大家嘲笑。因此，秃鹤变的倔强，自尊心强。但在一次
表演上，秃鹤不怕大家嘲笑，扮演了一个坏蛋的角色，为学
校增添了荣誉是他又一次融入了这个大集体。是的，秃鹤虽
然有着丑陋的外表，但他却有一颗热爱集体的心。因此，曹
文轩在描写秃鹤的最后一段中写道：“纯净的月光照着大河，
照着油麻地小学的师生们，也照着世界上最英俊的少
年……”

在《草房子》这本书中，我最喜欢的人物是桑桑，桑桑是这
本书的小主人公。他调皮、捣蛋，但却赢得了油麻地人上上
下下的喜爱，这又是为什么呢？这是因为，当纸月被别人欺
负时，桑桑勇敢的站出来保护纸月，他的勇气令我们钦佩;当
秦大奶奶孤单的时候，也是他陪在秦大奶奶的身边，是她不
再孤单。桑桑帮助过的人数不胜数，看来，桑桑还是一个善
良、勇敢、活泼、可爱的男孩子呀！所以，桑桑赢得了油麻
地人上上下下的喜爱。



没的力量绝不亚于思想的力量。一个在深刻的思想都可能变
为常识，只有一个东西永久不衰，那就是美。

我喜欢这本书。

读书的苦与乐精彩篇二

昆虫记是一本最好的百科全书。这里有说不完的故事。只要
细细品味，你就会拥有无法言传的惊喜。法布尔就在昆虫的`
世界里找到了他一生的朋友。现在就让我们跟随法布尔的脚
步一起去昆虫世界吧。

在这本书里有会唱歌的蝉，提着灯笼的萤火虫，卖力推读后
感格式动粪球的蜣螂，挥舞大刀的螳螂——-你会被这些小家
伙的惊人之处震撼，更会被它们的种种绝技而欢呼喝彩。

读书的苦与乐精彩篇三

1、有人问我，假如世界末日就要来临，在那最后一刻，你最
希望自己在干什么？我毫不犹豫地回答道：“读书。”

2、我希望可以与屈原一起“上下而求索”；我希望可以和李
煜一起“问君能有几多愁”；我希望可以和巴金一起变成飞
蛾，勇敢地扑火。

3、我希望回到先秦，亲眼看看令人“寤寐思服”的“窈窕淑
女”；我希望回到唐代，看一看“倾国倾城”的杨贵妃；我
希望回到宋代，感受一下“独上西楼，望断天涯路”的`思乡
之情；我希望回到近代，望一望那个动荡而黑暗的时代。

4、我爱在细雨绵绵的日子轻声吟诵戴望舒的《雨巷》而感到
温馨浪漫；我爱在夕阳西下的黄昏中高声朗诵岳飞的《满江
红》而感到激动万分；我爱在万物俱寂的夜晚轻轻翻阅李清
照的《声声慢》而感动得泪流满面。



5、我爱鲁迅杂文的尖锐深刻；我爱冰心散文的清新隽永；我
爱王安忆小说的细腻温润；我爱柳永词的婉约动人；我爱李
白诗的奔放豪迈。

6、我爱读书。读书使我的生活斑斓，丰富多彩；读书使我感
受到世界上一切的美好情感，读书使我明智，领悟到深刻的
道理。

7、如果还有人再问我：“假如世界末日来临，你希望在最后
一刻干什么？”我还是会毫不犹豫地答：“读书！”

8、读书使人充实，讨论使人机智，笔记使人准确。因此不常
作笔记者须记忆力特强，不常计论者须天生聪颖，不常读书
者须欺世有术，始能无知而显有知。读史使人明智，读诗使
人灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦理学使人庄重，
逻辑修辞之学使人善辩：凡有所学，皆成性格。人的才智一
旦遇到窒碍，读书则可使人顺畅。如智力不集中，可令读数
学，因演题需全神贯注，稍有分散即需重演；如不能辨异，
可令读经院哲学，因为这些人皆吹毛求疵之人；如不善求同，
不善以一物阐证另一物，可令读律师之案卷。如此头脑中凡
有缺陷，皆有特药可医。

读书的苦与乐精彩篇四

这本书主要介绍了蝉，大孔雀蝶，白蝎，松毛虫，天牛等昆
虫的生活习性，捕食方法和一些有趣的生理现象。

如果白蝎被围在一圈火炭中，它便会用蝎针刺自己，最后以
自愿死亡来结束这失常状态。当把这只“丧生”了的白蝎放
在一摊凉沙土上，一小时后，它又变得生机勃勃。萤火虫看
似温和，可爱，但它却是个凶残的猎手。。我不禁赞叹：昆
虫世界是多么奇妙啊！

给我留下最深印象的不是华贵的大孔雀蝶，而是不起眼的一



种小虫――食尸虫。它们虽然以恶心的腐肉为食，它们却充
当起大自然的清洁工，把尸体埋在地下，把腐臭化为乌有。

食尸虫让我想到马路边顶着严寒酷暑，辛勤工作的清洁工。
他们不怕脏，不怕累，把整洁的环境留给我们，我们每一个
人都要为保护清新的地球作出自己的一份微薄的力量。

读书的苦与乐精彩篇五

海伦.凯勒是个盲人，她希望能有三天光明，想看到一个美好
的世界和亲爱的朋友。

假如让我失去三天光明，我会变成什么样呢？

我会看不见妈妈的笑脸，无法正常生活，不能去上学、听老
师讲课，不能和同学们一起玩耍，感到孤独和害怕。

我不想永远生活在黑暗中，就像海伦.凯勒说的那样：“善用
你的眼睛吧！”

小朋友们，要爱护自己的眼睛，用我们的`眼睛去观察这美好
的世界，去感受光明，感受爱。

读书的苦与乐精彩篇六

1、松雕琢自己，从而坚忍不拔、百折不挠，扎根岩石与青天
白云游戏；

小草雕琢自己，从而甘耐寂寞、默默无闻，甘愿用生命装点
绿色大地。

2、青春，是一本自传体的大书，书的作者是自己。

那么，这本书怎样才能写好？我们要用智慧的头脑构思，用



良好的道德立意，用崇高的理想布局，用坚定的信念写作，
用奋斗的精神修改。用执著的追求出版！

3、让我们来做花的事业吧，把花香传给别人；

让我们来做叶的事业吧，把花顶过自己的身躯；

让我们来做根的事业吧，把养分输送给叶和花；

让我们来做土的事业吧，把千万棵花孕育得根深叶茂。

4、读沙漠，读出了它坦荡豪放的胸怀；

读太阳，读出了它普照万物的无私；

读春雨，读出了它润物无声的柔情；

读大海，读出了它气势磅礴的豪情；

读石灰，读出了它粉身碎骨不变色的清白。

5、其实天不暗，阴云终要散；

其实海不宽，此岸连彼岸；

其实山不险，条条路可攀；

其实路不远，一切会如愿。

艰难困苦的.日子里我为你祈祷，请你保重每一天。

6、美是游荡在蓝天上的几缕白云，

美是偎依在山冈上的几点残雪，



美是回荡在密林中的几声鸟鸣，

美是跳跃在海面上的一抹斜阳。

7、世界上，还有什么字眼比“青春”两个字更动人，更富有
魅力？

青春，是一轮喷薄而出的朝阳，瑰丽的光芒映照着我们灿烂
的面庞；

青春，是一首余韵不绝的歌曲，跳跃的音符拨动着我们年轻
的心弦。

8、母亲的一切言行都赋予了孩子事实上的精神与灵性，在无
形中定格了孩子一定的品质与价值。

母亲的微笑和亲吻是抚慰孩子心灵的最好的良药；

母亲的拥抱和鼓励是激励孩子前进最恒久的动力；

母亲的取舍和好恶是孩子认识世界最原始的标尺。

9、只有启程，才会到达理想的目的地；

只有拼搏，才会获得辉煌的成功；

只有播种，才会有收获；

只有追求，才会品味堂堂正正的人生。

10、花朵把春天的门推开；

绿荫把夏天的门推开；

硕果把秋天的门推开；



飞雪把冬天的门推开；

真诚把友谊的门推开。

读书的苦与乐精彩篇七

回首读书的日子，我仍忍不住怦然心动。有好书陪伴的日子，
我充实、快乐、振奋！被荡涤过的心灵在书香的浸润中闪光、
炫彩、歌唱！我的生活因读书而更加精彩。

畅游在书的.海洋，坐着轻舟在三峡之中激流勇进，时而感受
李太白“两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山”的喜悦与豪情；
时而又体验郦道元“巴东三峡巫峡长，猿鸣三声泪沾裳”的
凄凉，两种截然不同的感情荡涤心扉。我不禁大呼：“精
彩”。

漫步于塞外大漠，欣赏“长河落日圆”的动人画卷，令人流
连忘返。看天空中，雁去衡阳，大漠边上范仲淹“燕然未勒
归无计”的报国思乡之情又怎能不令人感动至深。我于是大呼
“精彩”。

在岳阳楼上凭栏伫立，看着湖水滚滚东逝，孤帆远影，旭日
东升，我领略到了范公笔下“衔远山，吞长江，浩浩汤汤，
横无际涯，朝晖夕阴，气象万千”的壮阔。中华四大名楼之
一的岳阳楼名不虚传，给人的是一种气势，一种美感。站在
这里你会感受到“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的远
大抱负。我不禁还要大呼“精彩”。

在荒岛上和鲁滨逊一起冒险，我扛着那杆长枪，巡视岛上的
每一个角落，孤独与寂寞使我更加钦佩鲁宾逊的坚强意志，
我从中学到很多知识……当鲁滨逊踏上久违28年的归乡之路，
我从心底为他感到高兴。于是，我还要大呼“精彩”。

读书就像一次次旅行，带我游遍大江南北，古今中外；读书



又像是跟随一位博学睿智的老师，一路教我感慨历史的兴衰，
让我随书中的情节或喜或悲。读书让我高扬理想的风帆，驶
向人生的旅程。我爱读书。

精彩读书行！好书伴我成长！好书精彩了我的人生！未来的
日子里，我会在书香的陪伴下继续阔步前进。

读书的苦与乐精彩篇八

如果黑暗是沉睡万物的死亡，那么光明就是唤醒世界的生命；
如果黑暗是破碎理智的谎言，那么光明就是挥散愚昧的真理。
光明是多么美好而珍贵呀！

“假如给我三天光明，我能够做什么呢？”美国作家海
伦·凯勒这个直击心灵、引人深思的问题，唤醒了多少人心
中对光明的珍惜与思考啊！

《假如给我三天光明》通过写海伦·凯勒从没有希望，没有
欢声笑语，没有光明的世界，来到了一个有着自己恩师莎莉
文老师的帮助，以及周围人的关怀，家人的无条件支持等的
五彩缤纷，鲜花烂漫与百鸟争鸣的世界。从此，海伦的生活
萌发出星星点点的光亮。成长的道路坎坷曲折，荆棘遍布，
但海伦以梦为马，坚定前行，最终成就了一部著作，成就了
一代名家。

中国知名作家余秀华曾说过：“一个能够升起月亮的身体，
必然驮伏了无数日落。”是啊！马云，马化腾以及海伦·凯
勒和现在令人叹捧的明星，哪个人的成长过程中不是布满挫
折与坎坷？光明的背后总会隐藏着黑暗，“台上一分钟，台
下十年功。”要想拥有台上的光明，就要度过台下十年的黑
暗。但是如果不经历黑暗，怎会迎来属于自己的光明呢？或
许很多人认为，海伦·凯勒以及更多盲人只想要看看世界，
只想要视觉上的光明，但是我却不以为然。我认为他们希望
的不仅是视觉上看得见，更需要精神上的光明。尽管其中有



无尽的黑暗，他们也依旧不放弃，勇敢去追逐自己光明！正
因如此，海伦才有了今天这番成就。

“黎明的那道光，会越过黑暗。”而努力，勤奋，自信，自
强是越过黑暗，走向光明的桥梁。新时代的我们，犹如一根
根初出温室的嫩笋，在挣扎中成长，通过自己的奋斗与坚持，
总会获得属于自己的，真正的光明！

读书的苦与乐精彩篇九

1、与书香为伴，与智慧同行。

2、畅游书香林，读书伴我行。

3、读书伴我成长，读书给我希望。

4、营造书香罗外，共建和谐校园。

5、书香最能致远，读书之乐无穷。

6、知书达理，明理向善，文明和谐。

7、学会读书，学会生活，学会做人。

8、多读书，读好书，让生命溢满书香。

9、一字一句，成材之基；一段一篇，成功之路。

10、读好书，读整本的书，每天至少读书半小时。

读书的苦与乐精彩篇十

今天,我读了《她是我的朋友》这篇课文,文中主人公阮恒为
了救朋友而不惜牺牲自己的生命的精神令我感动不已。



《她是我的朋友》这篇课文主要讲的是:在战争时期,几发炮
弹落在孤儿院里,几名孤儿当场被炸伤,其中一个小女孩伤势
很重,急需输血才能挽救她的性命。一个叫阮恒的小男孩误以
为自己献完血后就会死去,但为了他的`朋友,他还是在输血过
称中坚持了下来。

读完这篇课文,我想起来一句话:朋友似雨天的一把伞,为你遮
风挡雨;朋友似冬天的一团火,为你驱赶寒冷。

我收获了要珍惜友情,懂得了帮助朋友是一件快乐的事。

读书的苦与乐精彩篇十一

《新课程名师精彩课堂实录》一书，一篇篇精彩的课堂实录，
让我深深的感动的是那对学生非常丰富且有人性化的评价语，
如“多有价值的创意啊！应该申请专利。”“速度真快，手
感真好！”“你讲得真好，老师为你骄傲！” “善于观察，
肯于动脑，敢于提问，太好了。”当学生听到这样的话语，
怎能不为之心动？结合这本书的理论及自己的教学实践，我
觉得作为一名数学老师，在评价语言上主要有以下几个方面
需要努力：

平时，我在低年级的数学课堂上经常会听到 “你真
棒”、“真行”、“不错”、“你能说得比她还好”等等这
样的评价语言。的确，这些语言有一定的激励性，但久而用
之，我发现学生就会感到枯燥乏味，无法更好地调动学生学
习的积极性。所以，我认为评价语言应根据学生的回答客观、
准确的指出学生的长处与不足，既对学生表现出色之处给予
肯定，同时又有针对性地给学生提醒与纠正。例如“如果课
后你再多一些练习，相信你的计算能力一定会提
高。”、“你的眼睛真亮，发现这么多的问题！”

有个小朋友，语言表达能力较差，刚开学的时候，她不爱与
人交流，自信心不够，每次她在课堂上回答问题，都不能流



利、正确的表达，声音很小。于是，在课堂上，我每次都会
提问她，耐心地听她说完，并且准确地作出评价：“你能回
答问题就是很大的进步，我发现你一次比一次厉害了，相信
你下次会回答的更好。”“你回答问题的声音越来越响亮了，
老师真为你高兴！”“你已经很努力了，别急，自信点。”
现在数学课，她回答问题的声音也一次比一次响亮，成绩也
进步了。

平时的数学课，我发现学生会重复前几个同学的回答，碰到
这样的情况，我从来不会去指责学生，而是幽默地笑笑
说：“哦！你认为这很重要，再强调一下，对吗？”如果学
生回答错误的时候，我会用这样对学生说：没关系，“虽然
你说得不完全正确，但我还是要感谢你的勇气。”、“大声
地把自己的想法说出来，我知道你能行的。”“你们专注听
讲的表情，让我感到快乐。”“你的进步让我感到特别的高
兴。”这些充满爱心、智慧的话语不仅会化解学生在课堂中
的尴尬，小心翼翼地保护了学生的心灵。

评价语言不应局限于有声语言，多样的无声语言也很重要。
也许一个手势，一个充满希望的眼神，一个赞许的点头，一
个鼓励的微笑，拍一拍学生的肩膀，甚至充满善意的沉默，
都会使学生在举手投足间感到亲切，拉近师生间的距离。

当学生回答出题目的时候，我会会意地笑一笑；当学生***拿
到了优秀的成绩时，我会为他送上一份写有“你真聪明”的
表扬信；当学生没思考周全，还不知如何回答时，我会送上
期待、信任的眼神……学生们从老师这亲切多样的体态语言
中感受到了关爱，更感受到了那无声的动力，这一切都会推
动学生永远向前、向前。

所以，课堂上的评价语言不应拘于一种形式，它应因人而异，
因课而异，因时而异，因发生的情况而异，教师要有创造性
的对学生进行评价，才能使被评价的学生都能得到学习成功
的满足，都能提高学习的兴趣，都能更积极主动地投入学习。


