
2023年月亮和六便士读书心得及摘抄 月
亮和六便士读书笔记(汇总19篇)

读书心得是对阅读过程的总结和概括，可以帮助我们更好地
理解书中的内容和思想。接下来，小编将为大家分享一些撰
写工作心得的注意事项和技巧，希望能够提升大家的写作水
平。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇一

我也曾经因为枯燥的996生活而懊恼，总是想要抛弃一切找个
乡间小镇隐居起来，每天种种花草看看闲书，自给自足，过
着诗一般的生活。尤其是看到网络上一些类似《小森林》的
生活方式的视屏，简直快要钻进手机里的庭院。但事实上当
我真的放弃现有的一切，去过李子柒那样的生活，我并不能
过的'像她那么好，也不见得比现在我的状态好。至少我没有
克兰德那么坚定和洒脱的放弃绘画之外的一切东西。很多朋
友也是说等我老了我就如何，等我退休了如何。实际上并没
有达到挣扎到快要窒息的地步，因为人本能的反应就是烫手
的杯子会丢掉。

真正生活在农村就真的没有人打扰吗？有人的地方就是江湖。
有得必要舍。克兰德可以顶住一切舆论的压力，愿意放弃自
己安逸的生活，高薪的工作，读书笔记.在舒适的大床房和破
旧的简陋出租屋的比较中，他能够选择肉体上痛苦的同时心
安理得继续追寻自己的梦想，并且毫不犹豫。当然这是他的
选择，他给自己选择一条他自己觉得最舒适的路。

而我们既然现在的能力不足以能够让自己可以很好的在农村
生活，就好好的过好现在的日子吧。但是如果真的觉得现在
的生活快要让自己窒息了，换一种生活方式也无可厚非，不
试试怎么知道明天更失望呢？哈哈哈，世上无难事，只要肯
放弃。放弃自己最煎熬的那部分，冷静下来想想自己真正想



要的是什么，然后勇敢的去追寻吧！

月亮和六便士读书心得及摘抄篇二

一名优秀的银行从业者、体贴的丈夫、慈祥的父亲变成而是
一个自私、固执、粗鲁、邋遢、活在自我世界的、不在意他
人的看法的人。刚刚看到这里的时候很不能理解他，甚至务
必讨厌这样不负责任还口出狂言不讲礼的斯特里克兰。看着
他抛弃妻子，看着他又如何伤害对自己最真的朋友，这样一
个未被社会传统价值观的人为何能够取得这么伟大的成就？
心中很不能理解。但是到后面发现他找到的不是自己，而是
一个新的灵魂。或许正是因为他的内心不受羁绊不受束缚才
能真真正正听从自己内心的声音，已经40岁有工作有孩子家
庭，还能去吃决绝为了梦想起航，仅仅是这样一点就让我觉
得自己会望而却步。同《一个人的朝圣》那样，听从内心的
声音很重要，希望自己可以发现自己，做真正的自己，发掘
潜能与才华，不被外界所干扰，这一点真的还没有做到。斯
特里克兰太太也不在是之前那温柔、贤惠的女人，借
助“我”的目光，我们看到了她异常悲痛的情绪背后，其实
真正担心的并不是自己的处境，而是“别人的看法”。两个
完全不一样的人，确实不适合，也难为你忍受了17年，也应
该放手了。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇三

"我想画画""但你四十岁了！"

可能也是因为步入三十岁这个门槛吧，这两年听到最多的就
是有关年龄的探讨。

年龄让人丑陋，年龄让人迟钝，年龄让人生病，年龄让人死
亡。

年龄会让热血沸腾的青年，一下子变成低头垂脑的中年；年



龄最可怕的就是让人们没有了奔头。安贫乐道的思想，慢慢
腐蚀着中年人，既然人生已经如此，还折腾什么？随遇而安
不是更好？所以，越来越多的'人选择向生活妥协。

然而斯特里克兰，却在中年，选择了学习绘画并坚持梦想。
他无视自己的年龄、毫不顾忌自己的绘画基础，凭借自己的
一腔热血，坚守自己的梦想。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇四

明白循规蹈矩未必不是幸福。但血气方刚的我想踏上更为狂
野不羁的旅途。我认为我应该提防这些安逸的快乐。我心里
渴望过上更危险的生活。只要我能拥有改变——改变和意料
之外的事物带来的刺激。

年轻的我们总是希望能有更多的尝试：或者在罗马的.街头，
你会穿着姑娘们都喜欢的仙气飘飘的长裙，拉着小提琴和流
浪艺人一起演奏，又或者你突然出现在意大利某个阳光正好
的午后，优雅地坐在咖啡馆里和朋友们谈论着肖邦、巴赫。
生活有千万种可能，我们也能游刃有余地任意做出改变。

世界那么大，两只眼睛根本看不过来，这双腿已经丈量不了
躁动的心的范围。趁着年轻，我们要去看看爱琴海蓝到醉人
的天空，要去罗马街头和流浪汉哼唱一首不知名的歌，要在
樱花盛开的时候，去北海道吃生鱼片，要去跑步、要去蹦极、
去做最大的摩天轮，去看乔伊斯，看普罗旺斯，看王小波和
汪曾祺。每一次改变，都饱含新鲜的体验。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇五

自从一股逆风袭来，他已能抗御八面来风，驾舟而行。

盲目地一味勤奋的确能创造财富和荣耀，不过，许多高尚优
雅的器官也同时被这唯其能创造财富和荣耀的美德给剥夺了。



对于查尔斯来说，恋爱是一种原始的冲动，而他一直压抑着
这种天性，只为了能描绘心中所想。“我”一针见血地对查
尔斯说，“你说服自己相信你已经永远摆脱它了。你为这种
自由欢呼雀跃，你感到你终于翻身做了灵魂的主人。你似乎
超凡脱俗，飘然游弋于星辰之间。然后，突然间，你再也忍
受不住，你发现原来你的双脚一直在烂泥里跋涉。于是你想
要破罐子破摔，索性全身躺到烂泥里。”

而当一切都结束以后，那种飘飘欲仙的感觉，那种仿佛看透
世间万物，宇宙恒星的`彻悟，那种自己宛然成神的圣光，是
无可比拟的。似乎在暗示着查尔斯即将陷入一场爱河。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇六

不知道为什么会买来这本书，可能是当当搞促销活动，为了
凑金额——这种名著一般都不贵。

作为一个理工男，从小就没正经读过几本名著，更别提外国
名著啦。所以，现在也算是恶补。

这本书陪着我度过了整个二月，从冰天雪地到大地回春，从
室外寒冷的北国到屋里阴冷的南方。

所谓良药苦口，这种书读起来完全没有畅销小说那么有趣，
那么容易进入情节。可以说，前五分之一的篇幅都让我很难
沉浸其中，繁复，琐碎，如同流水账一般在交代叙述者和主
人公之间的关系，以及一次又一次的相遇。

直到故事的大幕逐渐拉开，一个别有洞天的'舞台终于呈现了
出来。终于明白作者想说的是什么。以及，为什么小说的名
字叫做“月亮和六便士”。



月亮和六便士读书心得及摘抄篇七

我在这本小说里看到了追求与不屑一顾的坚持。很多人都缺
少坚持自我追求或梦想的勇气，而主人公却如此的执迷。值
得学习的是贵在坚持的精神，但从道德面讲主人公抛妻弃子
的行为实属不该。

我似乎明白了作者在这本书里投入的感情，用文字来表达每
个人物的思想。显然是成功的，这是一本极具人物特色的一
本小说，每个人物都很有多层次的情感思想让人无法停下翻
阅的眼。

晚上月亮出现时，每个人抬头都能看见，却遥不可及，地上
的六便士随手就有。梦想与现实的距离可以近也可以远，如
果你想摸到月亮，一盆水就可以。不然你就远远望着吧！一
盆水，哪怕是镜花水月，也能让你有所满足。我举的这个例
子便是主人公思特里克兰德那壮士一去兮不复还的心境。

他还希望他那风韵犹存的妻子找个人嫁了；他认为他的孩子
已经比社会某些小孩幸福；这是他自我良心上的安慰。

当思特里克兰德的`妻子知道他不是为了女人而是因为画画离
开家庭时，他的妻子选择了支持并整个人都豁然开朗。看到
这个点本以为是团聚时，而主人公依然选择离开。明白了吗？
他的妻子的这种支持让他有一种负罪感，因为他妻子把这种
支持当做自我牺牲！而思特里克兰德不希望别人因为他的梦
想而做出什么牺牲，他需要的是真正懂他的支持。

婚姻真的不只有爱情，“爱我倒不如懂我”这句话在这个故
事里展现的淋漓尽致。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇八

首先，感谢推荐《月亮与六便士》书籍的朋友！



起初想不通《月亮和六便士》二者有何相连，读罢本书，猜
想作者可能是说，美好理想和残酷现实是分不开的吧，这就
是生活。

作者在自叙方式，用幽默风趣、旁观者的冷静思考、深入刻
画人物内心活动、实地调查考研，从开始的缓缓叙述，到故
事深刻引进到最后若罢不能，让读者可以完完全全被文字吸
引，扣人心弦。从随心到走进再融入情节，从不解到“愤
怒”即到理解再到敬佩，真正走过了一个读书的完好进程。
惊喜！

单单主人翁思特里克兰德在40岁富裕安定中义无反顾从生活
中冲突出来，且又在贫穷潦倒、饥寒交迫、居无食空的.情况
下，短短十几二十年间超凡画出震撼世界的画，真正意义上
的巨幅画作可能也只是在与世隔绝世外桃源中的几年产生，
不得不说是一位天才。画境中他追求原始凌空的幻想和张力，
爱情中他追求原本纯然的淳美和冲动，这种内心深处渴望的
精神呐喊终于在通过饥寒交迫、颠沛流离、生死无惧中达到
超越极限，这是凡人不可能做到的，正是伟大的终极所在。
震撼！

最后，书中的另一些人，如画家施特略夫、尼柯尔斯船长、
旅店女主蒂阿瑞等等，正是他们的善良无私仁慈，造就了伟
人的一生，引领了天才的传奇的辉煌，更让读者感到了世界
人性的善良而美好。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇九

这个离经叛道故事中男主人公的原型，就是法国19世纪与塞
尚、梵高齐名的后印象派画家保罗.高更。而有能力让这个有
着狗血剧情的故事成为传世名著的'，就是英国现实主义作家
毛姆。

当然，《月亮与六便士》绝不是蹩脚的三流小说，靠着离奇



的情节和感官刺激来吸引读者。作者毛姆只是用精准的描写，
将复杂的人性解剖给你看，哪怕你不喜欢主人公思特里克兰
德，但你无法否认毛姆的刻画精准，语言犀利，表述传神。
在合卷之后，有一个问题值得每一名读者思考:有没有一种东
西，值得让你放弃拥有的一切去苦苦追寻，哪怕从此一文不
名、衣衫褴褛、身患绝症也无所谓？这，大概就是“月亮”与
“六便士”所要表达的幽深哲学内核。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十

相爱需要情，相守需要懂。男女主人公在一起生活了17年，
女主人公却从未懂他。

男主人公在有了两个可爱的小孩，还依然离去追求他的月亮，
真的很不负责，即使他乐意让妻子改嫁也改变不了不负责的
事实。

人物的情感层次丰富细腻，他知道自己对她们的愧疚，但不
会流露在行色，更不会因为这个而放弃追寻。普通人做不到
为了梦想抛弃一切，挣脱人性的枷锁，但也并不代表这是高
尚的。

看了这段话我相信能帮助很多读者去思考，悟人生的价值。

其实，年轻的时候人就应该去追求，并找一个爱自己真正意
义支持自己的人相伴一生。相信我，这并不是奢求。这只是
为了防止自己成为思特里克兰德。

如果，在现实生活中你拥有主人公这般美满的家庭，安安稳
稳，岁月静好。若要去追求，请务必不要做思特里克兰德，
或许可以塑造一个更适合你的角色。



月亮和六便士读书心得及摘抄篇十一

满地都是六便士，他却抬头看见了月亮。六便士代表现实生
活，月亮代表高高在上的理想。文章说的是主人公查尔
斯·斯朱兰（看的时候一直想念朱斯兰来着）四十来岁抛弃
妻子放弃安稳富足的生活到处流浪追求当画家的理想的故事。

开头挺无趣的，四十来岁的斯朱兰长得很安全老实八交存在
感很低，斯朱兰太太是交际花。直到斯朱兰丢下一封信就抛
弃妻子去追求理想要去画画时，一切艺术家该有的`傲娇都开
始表现了。狂傲，目中无人，忘恩负义，抢朋友之妻，毫不
掩饰自己的内心的渴望。即使落魄即使食不果腹也要追求自
己的理想，艺术家在成为艺术家之前大抵都是这样，孤独，
不被人理解，不被人看重。最后大溪地那个近似原始的社会
接纳和成就了斯朱兰，即使他的结局惨不忍睹，但是他死后，
他的画成了传世珍宝，让当初那些看不起他觉得他的画很烂
甚至送也不要的人追悔莫及。

我们往往循规蹈矩，按照世俗规定的模式去生活，到了一定
年纪就该做什么，想要追求什么梦想最好从小就开始培养，
三四十岁就要追求安稳了别瞎折腾你输不起。。。其实只要
有梦想，什么时候开始都不迟。引用一句文中斯朱兰的原话
共勉：“我说了我非画不可，由不了自己，落水的人不管泳
技好坏都要游，不游出来就会淹死。”

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十二

斯特里克兰完全不为所动。如今回想起来，我认为斯特里克
兰当年对一切都是视若无睹的，只看得见他灵魂里某种躁动
的景象。

当一个人全心全意梦想着什么的时候，整个宇宙都会协同起
来，助你实现自己的心愿。



正如主人公斯特里克兰一样，他把梦想当作安全感，把希望
当做灵魂的寄宿。自己只身去往巴黎，在窘困度日中，依然
坚守梦想，只为了证明自己曾经骄傲的.盛开过。

或许他的坚持毫无意义，或许他的努力最终付之东流，但他
依然在路上，不惧风雨。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十三

自从一股逆风袭来，他已能抗御八面来风，驾舟而行。

盲目地一味勤奋的确能创造财富和荣耀，不过，许多高尚优
雅的器官也同时被这唯其能创造财富和荣耀的美德给剥夺了。
对于查尔斯来说，恋爱是一种原始的冲动，而他一直压抑着
这种天性，只为了能描绘心中所想。“我”一针见血地对查
尔斯说，“你说服自己相信你已经永远摆脱它了。你为这种
自由欢呼雀跃，你感到你终于翻身做了灵魂的主人。你似乎
超凡脱俗，飘然游弋于星辰之间。然后，突然间，你再也忍
受不住，你发现原来你的双脚一直在烂泥里跋涉。于是你想
要破罐子破摔，索性全身躺到烂泥里。”

而当一切都结束以后，那种飘飘欲仙的感觉，那种仿佛看透
世间万物，宇宙恒星的'彻悟，那种自己宛然成神的圣光，是
无可比拟的。似乎在暗示着查尔斯即将陷入一场爱河。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十四

“我想画画”“但你四十岁了！”

可能也是因为步入三十岁这个门槛吧，这两年听到最多的就
是有关年龄的探讨。

年龄让人丑陋，年龄让人迟钝，年龄让人生病，年龄让人死
亡。



年龄会让热血沸腾的青年，一下子变成低头垂脑的中年；年
龄最可怕的就是让人们没有了奔头。安贫乐道的思想，慢慢
腐蚀着中年人，既然人生已经如此，还折腾什么？随遇而安
不是更好？所以，越来越多的人选择向生活妥协。

然而斯特里克兰，却在中年，选择了学习绘画并坚持梦想。
他无视自己的年龄、毫不顾忌自己的绘画基础，凭借自己的
一腔热血，坚守自己的梦想。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十五

初识毛姆，在我大四的时候，不是因为《月亮与六便士》，
而是他的《面纱》，慢慢才对作者有所了解，包括这本耳熟
能详的著作，还是去年加入读书打卡活动才真正读下来。

毛姆真是一个好啰嗦的人，看到一半仍然不知道想表达什么，
查尔斯·斯特里克兰的粗鲁、孤傲、自私无情、嘲弄简直让
我可恨，而对遭抛弃的热爱艺术的斯特里克兰太太产生好感。
不过，越读下去越为他的那股为无以名状的激情追求所打动，
尽管他冷酷无情，尽管他摒弃所有道德，然而与之相比，我
们都是俗世之人，所有人都不得不承认他是一位伟大的艺术
家。看似无关紧要的很多配角人物，画家迪尔柯·斯特曼伊
夫、布兰奇·斯特曼伊夫、尼克尔斯船长、鲜花宾馆的约翰
逊太太、布鲁诺船长、库特拉斯医生、他的土著妻子爱塔，
一个个虽然笔墨不多，但毫无疑问的一点，每个人的故事都
能成为独立的故事，形象令人深刻。

一直觉得人生行走于天地间，犹如逆旅。最让人恼恨的是，
世界之大，道路万千，但我们只有一个身体，一次只能走一
条道路。选择了a，就不能拥有b；选择了b，就得放弃a。就像
《月亮与六便士》的书名一样，选择了月亮，就捡不到六便
士；要想得到六便士，就得低头不见月。也正因为人生的这
种妙不可言，才能在每个人的选择上看出人本身的属性。



有的人选择了月亮，比如斯特里克兰。人到中年放弃优渥的
生活，抛弃妻子，跟随了自己的梦想，开始学习画画，矢志
不渝，更多的人选择了六便士，以获得金钱和名誉为荣。人
不怕做选择，选择从来没有优劣之分，好的选择就是做完选
择能坚定走下去的选择。舍得舍得，有舍才有得；得失得失，
有得就有失。大部分人的痛苦根源都在于选了a，念念不忘b；
选了b，又觉得a更好。读后感·放不下对当下无意义的质疑，
却又舍不得当下生活的稳定和安全，不敢做出实际行动去改
变。心态的左右摇摆，对生活的愤愤不平，对眼前人的不珍
惜，对未来的空想主义，造就了各种不甘又不敢的拧巴人生。

人永远只能走一条道路。喜欢月亮，就放下六便士，专心看
月亮；低头捡着六便士，便放下对月亮的空想，专心来捡六
便士。什么都想要，往往什么都得不到。最后感谢这本书给
我的勇气让我相信当你下定决心想去做一件事，那么它的价
值就无关才能、无关前途、无关一切，只与你去成为你想成
为的那个人、做你想做的事有关，愿我们都能有勇气做出自
己的选择，活出自己的人生。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十六

《月亮与六便士》小说的开头是这样形容斯特里克朗的：他
是一个一点也不起眼的人，英国证券交易所的职业经纪人。
长相一般，工作水平一般，看起来毫无艺术素养，说话无聊
开口冷场。

后来的斯特里克郎在巴黎画画，住贫民窟里的廉价酒店，每
天靠牛奶面包充饥，过得穷困又潦倒。

这两种极端的生活，我想它既不是是在鼓励我们勇于追逐月
亮，也不是要我们为了六便士而去妥协。而更像是在提醒我
们要适当的补缺，保持平衡。

40岁前的人生，他扮演了在他这个社会里所需要扮演的角



色———好父亲，好老公，以及职业人。这一切看起来合情
合理，平淡无过错，但却脱离了自己，显得游离，缺少温度。

当他觉悟了之后，发现该为自己而活了，却是一发不可收拾，
抛弃了原来所拥有的种种。也许，最后的斯特里克郎内心是
满足的。但是，他却在追逐梦想的过程中他失去了一切可以
失去的东西，伤害了许多原本不该伤害的人。这种决绝让他
自己陷进了跟这个世界的冲突最大化的境地。

每个人或多或少都曾经觉得自己是有艺术天赋的。但是，即
使是这样，也不要以为这个世界就都是艺术的。作为一个俗
人，生活有很多的时候都不是艺术的，我们要做一些乏味的
平凡的事情，让自己在生活或事业上有保障，再去追求艺术。
保持与这个世界步调一致。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十七

毛姆塑造了一个世俗眼光下绝对的怪人。外形笨拙木讷，全
然没有什么生活情趣，原有稳定工作、美满家庭却突然全部
放弃，并莫名离家出走。他习惯对向自己示好的人恶言相向，
对他人甚至自己的死活也毫不在意。他不在意的很多，比如：
吃下肚的是什么，生活在怎样的环境里，他人的评价等。

然而做出放弃原有光鲜生活的举动，却只是因为他为了圆自
己的画画梦。这不得不让我大跌眼镜。原本，我对思特里克
兰德是带着憎恶的好奇心的，我总想看看这个不合时宜的人
是否受到了惩罚，是否被他人唾弃，或者他是否因为失去了
一切而最终感到后悔。作者却没有如读者意而如此设计。思
特里克兰德依然我行我素的生活。这个怪人身边却总有给予
帮助赏识他的人、不求回报爱他的.人，甚至在希提岛上，有
大批的人同情他。而思特里克兰德有着一种无所谓的坦然和
直白，他没有隐情、没有秘密更无任何掩饰。他仅剩一颗痴
迷画画的灵魂，除此任何的外在因素都已不能影响他。



当我读完整本小说，已不记得是从哪一章开始，对男主的态
度开始逐渐变化。即便再回想他曾做过的一件件混事，也觉
得能够被理解和原谅，反而敬佩他能大胆追求自己的梦想，
即便前路茫然，却从未有过任何迟疑和退缩。也许这就是作
者的厉害之处，能洞悉人心，并轻易扭转读者观念。而思特
里克兰德，已在不知不觉中击中了很多读者的心，通过小说
暂时放下了手中的便士，化作思特里克兰德抬起头追随月亮
而去。

月亮和六便士读书心得及摘抄篇十八

原来听说，故事的主旨是讲述主人公斯特里克兰(原型高更)，
离开妻子，去追求艺术梦想的故事。实际读完，这是一个男
人，从非常世俗走向非常自我中心的故事——这不是一个道
德评价，他对世俗价值体系抛弃后，开始了对自我价值的认
同和坚守，从此以后，在他的体系内对的`事情，在别人的体
系看可能就荒谬绝伦。

然后，他就病了。好在，斯特洛夫——一个欣赏主人公的
人——对快病死的主人公伸出援手，无微不至照顾。但主人
公勾引了(不管主观客观)斯特洛夫的妻子，且他们的爱并不
是互相的——主人公坦诚，就是欲望。

斯特里克兰是个怪人，极端但有成就，所以值得一写。这其
中的变化的因果关系毛姆也说搞不清，折射出来的世俗社会
的人情世故倒是很细腻。对于这样子抛弃世俗追求想法的人，
我相信作者的评价是辩证的——这样的人物是立体的，他们
愿意自己承担自己的选择带来的痛苦是可以被接受的，但如
果惹得别人遭受苦果，这就真的很难评价了。因为艺术价值
的崇高而破坏了别人的家庭，致人死亡，这种事情着实发生
在谁身上都是悲剧。



月亮和六便士读书心得及摘抄篇十九

故事是这样的: 一个四十岁的英国中年男人--斯朱兰，是位
沉默寡言的证券经纪人，他与妻子育有一儿一女，生活美满，
是千千万万普通人中的一个。

突然有一天，斯朱兰离家出走去了巴黎，只给自己的妻子留
下了一封信，信里也没写自己干什么去。斯朱兰的妻子和别
人都认为他有外遇了，所以妻子派“我”去看看究竟。

“我”去了巴黎后却发现斯朱兰并没有什么外遇，而是独自
一人穷困潦倒地生活着，他的外遇就是他的梦想--成为一名
画家。

当“我”把自己在巴黎看到的情景和斯朱兰的妻子讲述后，
她并不相信我说的话，坚持认为身边流传的他有外遇的说法。

而五年后，当“我”再一次来到巴黎的时候，从自己的朋友-
-德克那里知道了斯朱兰的近况，他依旧穷困潦倒着，每天画
着自己的画，晚上到固定的咖啡馆喝着咖啡。

"我"的这位朋友德克，自己画的画并不好，但在评价别人的
画这一方面却很有天赋。他在看过斯朱兰的画后，对他赞赏
有加，坚信斯朱兰是位伟大的画家，并在他有困难时经常帮
助他。

有一次斯朱兰发高烧，差点失去了性命。德克央求自己的妻
子--布蓝琪收留了这位有天赋的画家，于是，斯朱兰便在德
克家画画，养病。后来，他的病也好了，但他的自由与激情
也俘获了布蓝琪的心。

斯朱兰在和布蓝琪一起生活了三四个月后，布蓝琪便服药自
杀了，德克带着巨大的悲痛回到了家乡，但同时他还是很欣
赏斯朱兰的艺术天赋。



47岁的斯朱兰在法国浪迹多年，最后终于来到了自己梦想中
的地方——大溪地。他每天过着艰苦的生活，居无定所，食
不果腹，后来有人同情他，帮他娶了一个崇拜自己的土著女
人——爱塔。接着他人生中最幸福的时光就开始了，他每天
画画，看书，和妻子一起赏景，在这美丽的土地上，他的性
格开始变得温和，不自私，不粗暴。

不幸的是，他得了致命的麻风疾病，在他生命的最后几年，
他画出了自己的伟作——在一间房子里的墙壁上，他画出了
气势磅礴，恢弘，性感，奔放的画作，里边融入了他对生命
的理解和顿悟。他的眼睛虽然瞎了，但他知道自己对这幅作
品很满意，所以在自己的理想实现后，他请求爱塔在他死后
烧掉这座房子。当然最后，这幅画也不存人间，但他的其他
画都升值了。

故事在这里就结束了。


