
上课捣乱课堂的检讨书(精选8篇)
在各种场合中，致辞致谢是一种礼貌和必要的社交技巧。而
对于致辞的撰写，我们需要注意一些要点和技巧。首先，明
确致辞的目的和受众，要知道你的致辞是为了表达什么，针
对什么样的听众。其次，结构要清晰，包括开头、主体和结
尾三个部分。最后，用词要得体，措辞要得体，要尽量避免
使用冗长和复杂的语句。下面是一些经典的致辞致谢范文，
希望能够给大家提供一些启示和帮助。

上课捣乱课堂的检讨书篇一

尊敬的老师:

此刻我心情非常沉重，我已经意识到我所犯下的错误，我不
该在课堂上捣乱，这是对您还有同学们极大的不尊重，我下
定决心一定知错就改，希望老师能再给我一次机会，我一定
会遵守课堂纪律，尊进师长，与同学和睦相处，好好学习，
天天向上，希望老师和同学们能原谅我并观察我接下来的表
现，我愿意接受组织的考验。

此致

敬礼

检讨人：xuexila

xx年x月x日

上课捣乱课堂的检讨书篇二

尊敬的xx：



我在数学课上捣乱说话，给老师上课造成了很大的影响，并
且还影响到了其他同学学习，我感到很后悔。其后果是严重
的，性质是恶劣的，对于此错误我感到万分的愧疚与无以附
加的后悔遗憾。我要真诚的对老师，同学们说声，对不起。

上课捣乱课堂的检讨书篇三

初中生上课捣乱检讨书1

首先我要向您道歉，对不起，我错了！我不该在课上捣乱的，
因为我的行为让今天上午的语文课一团糟，导致语文非常没
有面子，这堂课基本上就是被我一手给毁了，对不起，我给
你添麻烦了，对不起，我耽误大家的进度了，对不起，我没
有尊师重道！还请您看在我认错态度这么诚恳的份上，原谅
我这一次吧。

我今天在上语文课的，因为不想听课，并且也正是抓住了语
文老师不怎么凶，我就肆无忌惮的开始玩起来，开始我还只
是自顾自个的在玩耍，后面我觉得依旧很无聊，我就把课本
撕了，卷揉成一个个的小球，瞄准我一个朋友的脑袋就扔了
过去，后来两个就在那互扔，但是都是等到语文老师转过身
在黑板上写字的时候，才扔的，但是我们难免会伤及无辜，
波及到附近的人，他们也渐渐的假如了这场“大战”，就这
样没有什么心思上课的同学们都被我调动了起来，语文老师
也是听到下面有很大的'动静，也是警告过我们，但是我们那
会管她啊，等到她在黑板上写东西的时候，我们就开始，就
这样起码持续了十多分钟，最后不知道谁眼力见那么差，直
接扔到语文老师头上去了，老师我在此向您发誓啊，绝对不
是我扔的，我胆子再大，我也不敢瞄着老师的脑袋扔啊，她
是我们的师长这点道理我还是都能的，后来语文老师忍无可
忍就把班主任您给叫来了，我直接跟您承认了，我就是那个
带头的人，我觉得就算不说最后还是会被一些胆小的供出来，
我还不如跟您直接承认。



老师，我知错了，语文老师那么专心的给我们上课，谁又能
知道这堂课她花了多少的时候去备课啊，就这么被我搞砸了，
这样下来我们班的语文课又得比别人班慢了，让我有种我们
班比别人班学习能力差的感觉，我现在是万分的后悔啊，我
作为一个学生不好好的听老师授课，我捣什么乱啊，我也太
不知道尊重老师的教学成果了。我难以想象这时候语文老师
该有多难过，老师这点觉悟我还是有的，我会自己去语文老
师的办公室道歉的，不得到她的原因我绝对不回来见您，说
到做到，要是因为这事，她不愿意再来我们班给我们上课了，
那可就完了，那我的罪过就更大了，这不是我所能承受的。

老师您放心，我在今后的学习中，一定端正自己的学习态度，
在上课的时候绝对专心致志的听老师讲课，不开小差，不捣
乱，做老师眼中的好学生，我一定不会再让您失望了。

此致

敬礼

检讨人：xx

20xx年x月x日

上课捣乱课堂的检讨书篇四

老师好：

我是五年级二班的学生张三，今天由于上课不专心听讲，还
捣乱同学，背老师发现后罚站，在这里我发自内心的检讨一
下我的过失。

第一，作为学生，最重要的是学习知识内容，没有坏学生，
只有不努力的学生，功课学不好，最重要的原因是自己不用
功，不勤奋，以后，我要试着努力去学习，不会的问题可以



向老师同学请教，争取先把简单的基础的知识学会，在向高
层次进步。

第二，作为班级成员，其他每一个同学都想把自己的学习成
绩和学习效率提高上去，上课时我不学习，还捣乱其他同学
学习不成，这是对别人的不负责，我们这个年龄正是努力学
习科学文化知识的时候，如果现在基础打不好，以后即很难
在进步，学习其他知识也会很吃力，以后，我要做到不捣乱
其他同学，让大家都有一个好的学习环境。最后，我保证，
类似于这样的问题不会出现了，请老师和同学监督，我要好
好学习，慢慢的吧自己成绩提上去，慢慢的培养学习兴趣，
做一个好学生。

检讨人：**

20**年11月21日

上课捣乱课堂的检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

写下这篇检讨书的事后，我已经深深的知道自己的错误了，
原来我是这么的不懂事。

还记得您在办公室里对我说的话，您很难相信，像我这样看
起来特别乖巧懂事的学生，竟然有这么不为人知的一面。在
听到您这句话的时候，我非常的伤心，也不知道该怎么去解
释。我知道，我没有资格去解释，因为我错了就是错了，而
且事实摆在这里，这件事情确实是我做的，而且错误已经酿
成，我还能解释什么。

面对您的质问，我哑口无言，我知道，此刻我说什么，都是



为自己的一种辩解，但是我没有任何的理由去为自己辩解，
我只得沉默。是的，如您所说，在所有人看来，包括其的家
长还有亲戚，在你们的眼中，我一直都是一名乖巧懂事善良
的孩子，一直以来，我都是这样被夸奖的。

反观过去的时间里，我都是按照父母的指导一步一步走的，
确实非常顺利，可是我没有感觉到真正的开心，每次看到大
人们说的哪些“调皮，捣蛋”的孩子，我看着他们脸上洋溢
着的笑容，是那样的开心，很多的时候，我都被他们的笑容
所感染，我觉得他们的生活是那样的美好，那样的真实。

我被包裹在一幅“乖巧懂事”的面具之下，在我的童年，我
希望自己是快乐的，无忧无虑的，我不想再被这些禁锢所困
扰，我想做自己，我想真正的让自己开心，而不是成为一句
没有思想没有组建的一幅躯壳。

我知道这次上课捣蛋是我不对，我也很对不起老师，在和您
的谈话中，我也认识到了自己的错误，在我以后的自我改变
中，一定不会犯这样的错误，打扰了别人，那也是不符合我
本意的。

请老师重新看待我，其实，我也是一个很活泼开朗的学生呢！

对于这次的错误，我向您说声对不起，请您原谅，我以后再
也不会这样了。

此致

敬礼!

姓名：

日期：年月日



上课捣乱课堂的检讨书篇六

我同样很感谢老师对我的'批评，您就像一名辛勤的园丁，及
时的发现了我这颗长出歪枝的小树，您对我的批评教育如同
一把锋利的剪刀，毫不留情地将我身上多余的枝条剪掉。我
的心中甚是感动。我以后也会严格要求自己，在课上认真听
讲，不违反课堂纪律，不辜负老师和同学对我的帮助和期待。

阅读了《上课捣乱检讨书》本站编辑还为您推荐更多

上课捣乱课堂的检讨书篇七

尊敬的老师：

我已经深刻的认识到了自己的错误，我不应该上课时玩气球，
导致气球爆炸扰乱课堂秩序，影响同学们的学习，所以我真
心的希望你能原谅我的错误，我决心以后一定上课好好听课，
认真的记笔记，不在做其他的小动作，所以我衷心的希望老
师能在给我一个改过自新的机会请老师看我们的行动吧。

也希望和同学们互相监督，

此致

敬礼

检讨人：xuexila

xx年x月x日

上课捣乱课堂的检讨书篇八

尊敬的xx：



我在数学课上捣乱说话，给老师上课造成了很大的影响，并
且还影响到了其他同学学习，我感到很后悔。其后果是严重
的，性质是恶劣的，对于此错误我感到万分的愧疚与无以附
加的后悔遗憾。我要真诚的对老师，同学们说声，对不起。

检讨人：xx

xxxx年xx月xx日


