
最新昆虫记读书笔记及心得体会(汇总16
篇)

实习心得是实践学习的重要组成部分，通过总结自己的实习
经历可以更好地了解自己的优势和不足。最后，希望通过以
下这些培训心得范文的分享，能够激发大家对培训学习的热
情和动力。

昆虫记读书笔记及心得体会篇一

我第一次翻开这本书的时候，我连一个字也不想看。

有一次，我有一道题不会做：萤火虫的麻醉药是从它的哪一
个器官散发出来的?我查了电脑，查了动物大全，连一点线索
也没有，突然我想起书包里装着妈妈给我新买的《昆虫记》，
我开始翻开书包，哇噻!找到了!我翻开书，第一篇就是写萤
火虫的麻醉药，真是天助我也!我连心读起第一章：萤火虫的
麻醉药。读完了，我拿起笔，把那一章的大概意思写在了试
卷上。

还有一次，我不懂蝉吃的是什么食物?我又再一次请教了这一位
“不会说话的老师”。知道了蝉既是益虫，也可以说成是害
虫，说它是益虫是因为它不对人有害处，说它是害虫是因为
它的食物是大树的汁液。

这本书给我的学习有非常大的帮助。

昆虫记读书笔记及心得体会篇二

如今闭上眼睛细细回忆《昆虫记》中的众多情节，那关于狼
蛛的情节却首先浮现于我的脑海之中。



狼蛛拥有排成三列的8只黑色的眼睛，步足粗壮，多刺，善于
奔跑、跳跃，行动敏姐犹如一位身经百炼的刺客，性情凶猛，
拥有很强的毒性，大的狼蛛甚至可以毒死一个人，背上还长
着恍若狼毫的毛，令人仅是看上一眼便心生恐惧，因此人们
给它赐予了狼蛛的名字，而就是如此恐怖的昆虫却存在着不
为人知的温柔母爱。

在狼蛛母亲生产前，会织一个松软，舒服的小床，之后将卵
放在这个小床上，然后用线裹好成为一个丝袋，保护着孩子
们的安全，但狼蛛妈妈仍是担忧便一直将这个丝袋背在身后，
直到孩子们陆续破卵而出。

到了9月孩子们从卵袋里钻出，且迅速爬到母亲身上，直到爬
到背部后就一动不动地趴在那里。200只左右的小狼蛛挨挨挤
挤地趴在母亲背上，甚至连前胸和两侧都挤满了，承想，这
是多么壮观，小狼蛛在母亲身上一待就是大半年，狼蛛母亲
该多么劳累啊，即便如此，狼蛛母亲也十分乐意地带着孩子
们周游世界。

狼蛛的母爱，令我为之敬佩，而我们的母亲也何尝不是这样
不求回报的养育我们，她们的恩情我们拥有报答不完。这也
让我明白昆虫世界与人类世界一样都是有着情感的。

让人们可以更真实的了解不同种类的昆虫，感受昆虫世界的
奇妙，明白昆虫同人一样拥有情感。

昆虫记读书笔记及心得体会篇三

缓缓合上书，轻叹一口气，终于我读完了法国作家法布尔所
写的《昆虫记》这本书，读完之后给了我众多感受。

《昆虫记》是概括昆虫的种类、特征、习性和婚习的昆虫生
物学著作也是文学巨著，而它的作者法布尔31岁时，获得自
然科学博士学位，被世人称为“昆虫界的河马”，他十分痴



迷与昆虫，在日日夜夜不断的观察与实验之中，得到了许多
关于昆虫的问题的答案，也创作了《昆虫记》这本旷世巨作，
让人们可以更真实的了解不同种类的昆虫，感受昆虫世界的
奇妙，明白昆虫同人一样拥有情感。

如今闭上眼睛细细回忆《昆虫记》中的众多情节，那关于狼
蛛的情节却首先浮现于我的脑海之中。

狼蛛拥有排成三列的8只黑色的眼睛，步足粗壮，多刺，善于
奔跑、跳跃，行动敏姐犹如一位身经百炼的刺客，性情凶猛，
拥有很强的毒性，大的狼蛛甚至可以毒死一个人，背上还长
着恍若狼毫的毛，令人仅是看上一眼便心生恐惧，因此人们
给它赐予了狼蛛的名字，而就是如此恐怖的昆虫却存在着不
为人知的温柔母爱。

在狼蛛母亲生产前，会织一个松软，舒服的小床，之后将卵
放在这个小床上，然后用线裹好成为一个丝袋，保护着孩子
们的安全，但狼蛛妈妈仍是担忧便一直将这个丝袋背在身后，
直到孩子们陆续破卵而出。

到了9月孩子们从卵袋里钻出，且迅速爬到母亲身上，直到爬
到背部后就一动不动地趴在那里。200只左右的小狼蛛挨挨挤
挤地趴在母亲背上，甚至连前胸和两侧都挤满了，承想，这
是多么壮观，小狼蛛在母亲身上一待就是大半年，狼蛛母亲
该多么劳累啊，即便如此，狼蛛母亲也十分乐意地带着孩子
们周游世界。

昆虫记读书笔记及心得体会篇四

这个暑假，我看完了整本《昆虫记》。作者法布尔，他既不
伤害动物，又可以仔仔细细的观察和研究动物。

通过书本上描写的法布尔，我觉得法布尔真专心啊！不像以



前的我……

所以，我以后一定要向法布尔这样的成功人士学习，学习他
们的求知态度，学习坚持不懈的耐心，从不轻易放弃。加油！
定能攀越高峰！

昆虫记读书笔记及心得体会篇五

走进《昆虫记》，就如同走进了昆虫的世界。

——题记

来到一个树荫环绕的灌木丛边，你就会听见一阵又一阵的音
乐声，这是在欢迎你的到来，在里面，昆虫这是多种多样的，
深入它的腹地，你就会看见一个很大很大的树桩子，我坐在
它的上面打开了《昆虫记》。

当第一缕阳光穿透那厚实的树荫来到我的面前，它亲切的和
我打着招呼，然后就坐在书页上的每一个字聊着天，早上的
太阳是充满活力的、温柔的，它没有像中午时的烈日炎炎，
但没有像下午时的困倦与炎热。

昆虫记的作者是 让- 亨利·卡西米尔·法布尔，他被誉
为“昆虫界的荷马”。他是法国人，他的一生都用在了昆虫
研究的这一方面，他把昆虫们生动形象的比喻成各种各样的
人。他曾经对其他昆虫学家说：“你们是在碎尸场上工作着
的，你们把昆虫变成一种既恶心又可怜的东西，而我却在大
自然里在研究，在昆虫活着的时间里观察的。”

在他的笔下，“屎壳螂”是一个勤劳的搬运工，为他们的孩
子准备食物，“切叶蜂”是一个无比智慧的建筑学家，他能
在叶子上剪下一个和洞口大小差不多的圆形叶片。“螳螂”
是一个弱肉强食，但又不缺乏母爱的一种动物。



在法布尔笔下，所有的昆虫都是有身份的，有价值的，在这
个小小的灌木丛里，所有的昆虫都是有价值的，绿色的蝈蝈、
纺织娘、知了、还有蛐蛐，他们在树上和树下组成一支庞大
的乐队。

他们唱出了原生态的乐章，他们的乐曲让我听得如痴如醉，
我躺在地上呼吸着新鲜的空气，我看见了一只蝉，他也看见
了我——这个不速之客。

他伸出了吸管在树上戳了一个小细孔，开始享用起那甘甜的
汁液，我立即跳了起来，用手把蝉拉了出来，我看见那一个
小洞口，洞口向外涌着甜美的汁水。

《昆虫记》是生物界的史诗，同样让- 亨利·卡西米尔·法
布尔也是生物界的荷马。

在昆虫记中我明白了在任何的事物中，只要脚踏实地的去干，
任何事都会成功的，任何事情都会有成就的。是从昆虫那里
学来的道理。

昆虫记读书笔记及心得体会篇六

读了法布尔的《昆虫记》，我学到了很多有关昆虫的知识，
像蜣螂是如何把另一只蜣螂的粪球抢走的，螳螂是怎样产卵
的等等，我都觉得非常有意思。

这本书主要介绍了各种各样昆虫的习性、制作巢的方法、产
卵的时间、地点、方式以及捕食的过程。

我觉得这本书中讲的昆虫里，最傻最笨的是蝉，最无情的要
属螳螂。在蝉产卵的时候，有一种比蚂蚁还要小的小虫子，
也会在那一堆蝉卵里产上它的卵，而这种小虫子发育要比蝉
快好几个月，它们的幼虫便拿蝉的卵作为食物。其实当时那



些小虫子就在蝉的脚边，蝉也看到了，如果蝉一脚把那些小
虫子踩扁，它的孩子也不会被这些可恶小东西给吃掉了。我
说螳螂无情，那是因为它会六亲不认，活生生地把自己的亲
人吞食掉。而且它在一个地方产下卵后，便再也不回去了，
也不管自己的亲生子女能否健康成长!

我挺佩服《昆虫记》的作者法布尔的，因为不论是炎炎夏日，
还是寒冷的冬天，他都雷打不动，一定要捉到活着的昆虫来
观察。他每次出去，都要装满两口袋昆虫回来，而且还会用
心加倍地保护它们。正因为法布尔有着对科学的向往精神，
才能进入科学的殿堂。这一点也是值得我们学习的地方。

我相信如果我们平时学习也像法布尔一样努力、一样坚持不
懈的话，那我们的成绩一定会大大地提升。就像我一样，如
果我坚持的话，我的成绩也一定会更优秀的。

昆虫记读书笔记及心得体会篇七

昆虫记这本书的作者是让·亨利·法布尔。法布尔出身寒门，
但他一生勤奋刻苦，锐意进取，自学成才，用十二年的时间
先后获得双学士和博士学位。可是这种奋发上进并未得到法
国界、科学界的所谓权威部门的认可，以致虽一直梦想着能
执教大学而终不能遂愿，只好屈就中学的教职，以微薄的薪
金维持一家七口的生活。

不过法布尔并未气馁，除了兢兢业业的教书而外，他利用业
余时间对昆虫进行细心的观察研究。他的那股钻劲儿、韧劲
儿简直到了废寝忘食的程度。他对昆虫的那份好奇、那份爱，
不是常人所能理解的。

我非常喜欢读《昆虫记》，因为让·亨利·法布尔笔下的那
些小昆虫们，一个个活灵活现，栩栩如生，布满着灵性，让
人看了之后觉得十分可爱，就连一般人讨厌的食粪虫都让人



看了觉得妙趣横生。我更佩服让·亨利·法布尔的毅力，因为
《昆虫记》这部书共十卷，长达二三百万字，再加上作者细
细观察这些昆虫，不知道需要几个春秋才能完成这部着作。

我想，我们不仅需要了解一下这本着作的内容，更应该学习
作者那不懈探究的精神。在此，我写下了我的读后感。

昆虫记读书笔记及心得体会篇八

《昆虫记》是法国杰出昆虫学家法布尔的传世佳作，亦是一
部不朽的著作，不仅是一部文学著作，也是一部科学百科。
它熔作者毕生研究成果和人生感悟于一炉，以人性观照虫性，
将昆虫世界化作供人类获得知识、趣味、美感和思想的美文，
这本书以忠实于法文原著整体风貌及表达特色为原则，让中
国读者首次领略《昆虫记》的真实面目。一个人耗费一生的
光阴来观察、研究“虫子”，已经算是奇迹了;一个人一生专为
“虫子”写出十卷大部头的书，更是不能不说是奇迹了;而这
些写“虫子”的书居然一版再版，先后被翻译成多种文字，
直到百年之后还会在读书界一次又一次引起轰动，更是奇迹
中的奇迹。这些奇迹的创造者就是《昆虫记》的作者法布尔。

法布尔拥有“哲学家一般的思，美术家一般的看，文学家一
般的感受与抒写。”在本书中，作者将专业知识与人生感悟
熔于一炉，娓娓道来，在对一种种昆虫，日常生活习性、特
征的描述中体现作者对生活世事所特有的眼光、字里行间洋
溢着作者本人对生命的尊重与热爱。本书的问世被看作动物
心理学的诞生。

《昆虫记》不仅是一部研究昆虫的科学巨著，同时也是一部
讴歌生命的宏伟诗篇，法布尔也由此获得了“科学诗
人”、“昆虫荷马”、“昆虫世界的维吉尔”等桂冠。人类
并不是一个孤立的'存在，地球上的所有生命、包括“蜘蛛”、
“蝎子”、“象鼻虫”在内，都在同一个紧密相连的系统之
中，昆虫也是地球生物链上不可缺少的一环，昆虫的生命也



应当得到尊重。《昆虫记》的确是一个奇迹，是由人类杰出
的代表法布尔与自然界众多平凡子民——昆虫，共同谱写的
一部生命的乐章，一部永远解读不尽的书，这样一个奇迹，
在人类即将迈进新世纪大门，地球即将迎来生态学时代的紧
要关头，也许会为我们提供更珍贵的启示。《昆虫记》也叫做
《昆虫物语》和《昆虫札记》。

《昆虫记》这本书有很强的可读性。它的行文生动，语调轻
松诙谐，充满了盎然的情趣。在作者的笔下，杨柳天年像个
吝啬鬼，身穿一件似乎“缺了布料”的短身燕尾礼服;小甲虫
为它的后代作出无私的奉献，为儿女操碎了心;而被毒蜘蛛咬
伤的小麻雀，也会愉快的进食，如果我们喂食动作慢了，它
甚至会像婴儿般哭闹，、多么可爱的小生灵啊!难怪鲁迅生生将
《昆虫记》奉为“讲昆虫生活”的楷模。

科学的灵感，决不是坐等可以等来的。如果说，科学上的发
现有什么偶然的机遇的话，那么这种偶然的机会只能给那些
学有素养的人，给那些善于独立思考的人，给那些具有锲而
不舍的精神的人，而不是给懒汉。

昆虫记读书笔记及心得体会篇九

19世纪末，在法国，一本令人耳目一新的书出版了，这本书
共十卷，刚一问世就引起了巨大的轰动!它就是法国著名的生
物学家法布尔耗尽毕生心血著成的一部昆虫学的巨著《昆虫
记》。这本书是法布尔怀着对生命的尊敬和敬畏之情写成的。
法布尔用人性关照虫性，又用虫性反观社会人生，这是本书
中的精华。因此，时至今天《昆虫记》仍被公认为是跨越时
间的不朽经典。

我读了《昆虫记》这本书后，深深地被它所吸引住了。法布
尔以其充满爱的语言，向人们描绘了一个异彩纷呈的昆虫世
界。这里有善于伪装的螳螂，一直为未来做准备的天牛，勤
劳有条理的舍腰蜂，为孩子尽职尽责的母蜘蛛，有团队合作



精神的松毛虫......每一种昆虫的习性、工作、繁衍、死亡
都活灵活现，充满了灵性与智慧!

正这是这样一部描写昆虫们生育、劳作、狩猎与死亡的科普
书，平实的文字，清新自然;幽默的叙述，惹人捧腹……他们
有的凶残，有的温柔;有的坚强，有的软弱。法布尔的《昆虫
记》，让我没有梦幻感，那些具体而详细的文字，不时让我
感到放大镜、潮湿、星辰、昆虫气味的存在。

读完这本书后，原本对昆虫一点儿也不感兴趣的我，也开始
对昆虫的世界充满了好奇，开始留心起身边的.昆虫。渐渐的
发现这些小生灵真的很可爱。他们虽不如人类高等，但却有
自己的情感。先来说说狼蛛吧。

狼蛛是有毒牙的蜘蛛中的一种，它们咬猎物的时候很精准。
它们会咬住猎物身上的活动神经，让猎物停止活动，然后再
把它们杀死，吃掉。不仅如此，它的外表也极其可怕。狼蛛
有一个又小又圆的头，头上长着八只眼睛和恐怖的毒牙，还
有八只长毛的长腿。真是让人望而生畏!虽然它的外表很可怕，
猎食也很残忍，但却有强大的母爱。当狼蛛产完卵后，它把
那张不成形的网用脚轻轻推到一边，把卵袋往身上一背，卵
带就成了它的无价之宝。狼珠妈妈把它的卵保护得严严实实
的，无论行路、休息、捕猎、逃跑，狼蛛妈妈与它的卵袋每
分每秒都不离开。如果卵袋意外脱落了，狼蛛也会飞速地拾
起卵袋。狼蛛的母爱真深啊!

法布尔把昆虫当成人类来友好的对待，在他看来，昆虫与人
相等。他心中充满了对生命的关爱之情和对自然万物的赞美
之情，值得我们学习。

《昆虫记》虽然是一部昆虫的研究记录但却教会了我许多。
作者对昆虫研究的执着，也让我深受感触:我们应该有追求真
理的勇气和毅力，对自己感兴趣的事情应该有始有终的去把
它做好，相信自己的能力，最大限度地发挥自己的潜能。哪



怕你的追求在别人看来是枯燥的，寂寞的，乏味的，只要你
有恒心，就一定可以创造出奇迹。

昆虫记读书笔记及心得体会篇十

昆虫，在世界的某个角落鸣叫着，或者说默默无闻着，再或
者说是我们感觉它们默默无闻着。是什么呢？我也不知道。
花了半个月时间，终于品味完了法国著名科学家让。亨利。
卡西米尔。法布尔编写的科学巨著《昆虫记》。那一刻，我
不仅仅知道了昆虫的存在，也知道了我们对昆虫的模糊不清
只是我们没有走进它们的世界里。

一个用一生与昆虫谈论生活与生存的人，是多么可贵。寻找
这种人似乎就是在茫茫大海中寻找一根细细的银针一样困难。
或许是我看一些语言生动灵巧的书看多了吧，刚打开书没几
页时，便感觉这本书的语言很朴素，很难从这本书上找到带
有修辞手法的句子来记录下做好词好句。这和我经常看的一
些深奥的书完全不同。比如鲁迅的回忆性散文《朝花夕拾》，
这就是一部难懂的书。它与《昆虫记》有了很鲜明的对比。
虽然《昆虫记》的语言通俗易懂，却让我感到十分纳闷：大
作家不都喜欢写深奥的文字吗？为什么这本书截然不同呢？
何况它还是科学巨著呢？不应该更加深奥吗？一大堆的问题
填满了我对这本书的好奇。直到翻到他写的这句话映入我的
眼眶时，我才明白，法布尔很批判那种晦涩的.文笔。那句话
印在书上，也印在我的心里：“他们担心，一部作品让读者
读起来容易、不费脑子，那么这部作品就没能表达出真理来。
照他们的说法，只有写的晦涩难懂，让人摸不着头脑，那作
品才是思想深刻的。”硬生生的讽刺让我对他的文章产生了
兴趣。我将这句话画下，摘录到了本子上。

昆虫无处不在，人类更是无所不在，但是为什么万分喜爱昆
虫的人类却屈指可数呢？讨厌昆虫的人类多的入繁星、沙粒。
甚至还想让他们从世界中消失。但法布尔却视昆虫为亲人、
朋友。在他的心中、目中，昆虫如人类一样生灵、聪明，如



精灵般吸引着他。读到后面，我似乎不感到它是“昆虫记”
了。因为我感觉他不仅仅描绘了昆虫的生活，也让我感到人
与昆虫的深厚感情。让我察觉了法布尔宽广的胸怀和一颗千
千万万人都没有的善良之心。

昆虫和渺小，甚至有些微不足道。但它们不管有多渺小，都
有一份力量，都会推进生活的发展，只不过有点微不足道罢
了。它们无论有多么渺小，都在为人类而奉献着。密封酿蜜、
蚕造丝绸、蚯蚓松土……而我们却还在憎恶着它们。醒醒吧，
人类。并不是所有坤抽都对人类有害无益，它们不应该受到
这么多的排斥与谴责。

文档为doc格式

昆虫记读书笔记及心得体会篇十一

今年暑假我读了一本书，叫《昆虫记》。这本书的作者是法
国著名昆虫学家法布尔。主要介绍了昆虫的本能、习性、劳
动、繁衍和死亡。比如萤火虫，黄蜂，蜜蜂，蝴蝶，蟋蟀，
蝉等。也有我闻所未闻的昆虫，例如意大利的黑肚狼蛛，爱
美的被管虫，西班牙的犀头，可爱的石蚕，火红的红蚂蚁。

读完《昆虫记》后我才知道原来昆虫世界有这么多的奥秘。
我知道了蜜蜂是怎么回家的，屎壳郎是如何滚粪球的，蟋蟀
是如何盖房子的。还弄清了“螟蛉之子”是错误的，蜂抓青
虫不是当成自己的儿子养，而是为自己的后代安排食物。

这几天，我读了《昆虫记》，我觉得这本书非常好看，让我
看了又想看。

这本书是讲的法布尔在一个地方看到的'昆虫，这里面的故事
都很有趣，让我看了一篇又想看，小朋友们让我们一起进入
昆虫世界吧!现在，我为大家讲一讲萤火虫的故事吧!



萤火虫的发光器很好，能帮我们看到东西，如果把它捉起来，
放在瓶子里，再放在床边，把灯关了，只见萤火虫一闪一闪，
亮亮的，还可以用来玩呢!

它捕的猎物很多，都是昆虫。比如拿蜗牛来说吧，它是用两
片变成钩状的颚，十分锋利，但细得像一根头发丝。从显微
镜里可以看到，弯钩上有一道细细的槽，萤火虫用它的工具
仅轻轻敲打着蜗牛的外壳，就好像和蜗牛逗着玩，而不是蜇
咬。用一个扭字来形容萤火虫对蜗牛施行的手术比较恰如其
分。

《昆虫记》这本书让我以前不明白的东西全都在我的脑海里
回荡，让我明白更多知识。

昆虫记读书笔记及心得体会篇十二

看了《昆虫记》后，我才知道原来昆虫世界有这么多奥秘：
蝉在地下待四年才能钻出地面，蟋蟀善于建窝、管理窝巢;蜘
蛛很会织网、捉虫子;螳螂用心理战术让对方害怕……这本书
让我们身临其境一般，足不出户就能感到昆虫世界的奇妙。

当我看《昆虫记》时，一看到法布尔细致入微地观察毛虫的
旅行，他不顾危险捕捉黄蜂，他一步一步推断高鼻蜂毒针的
作用时间与效果，萤的捕食过程，捕蝇蜂处理猎物的方法，
孔雀蛾的远距离联络……一次实验失败了，他收集数据、分
析原因，转身又设计下一次。严谨的实验方法，大胆的质疑
精神，勤勉的作风。这一次，我感觉到了“科学精神”及其
博大精深的内涵。但是我却没有这种作风，相反我做任何事
情都总是马马虎虎、草草了事，很少做完再检查。

有一次语文老师让我们回家背课文，那天作业不多，但是我
却磨蹭了好长时间，到了10点钟才写完，我刚准备上床睡觉，
但是被妈妈叫我背课文。我根本不会背，妈妈就让我重新背。
我认为差不多就可以了，就去睡觉，结果第二天起来就只记



得几个字，被老师批评了。现在读了这本书，我一定要向法
布尔学习，要有认真严谨的想学习态度。

我佩服法布尔为探索大自然付出的精神，让我感受到了昆虫
与环境息息相关，又让我感受到了作者的细微观察。我觉得
无论是谁，阅读一下《昆虫记》，一定会喜欢上它的。

打开书架，一本本的名著整齐的排列。老师要求我们在暑假
期间阅读《昆虫记》这本充满着法布尔精神的书。我认为，
我受益匪浅。

有很长一段时间，我认为科学家只会摆弄着显微镜，注视着
下面的世界，文学家只能整天挥舞着笔杆子。直到我接触到
了一个词：边缘性人才后，我才明白，有些人不仅是杰出的
理科生，也是出类拔萃的`文科生。比如爱因斯坦，他不但是
物理学家，也拉得一手漂亮的小提琴。而法布尔的这部《昆
虫记》，大概也是一本边缘性书籍吧！

《昆虫记》有个最大的特点，就是语言细腻、文笔流畅，让
人感觉到是一部散文。虽然是散文，但昆虫记处处都流露出
知识，把人以前错误一扫而光，使你不禁感叹：哦，原来如
此，真是没想到啊！

《昆虫记》一书，给了我许多的回味。在书中，我仿佛走进
了一个神秘而多姿多彩的世界里，了解蜘蛛、蜜蜂、螳螂、
甲虫、蟋蟀、蝉等昆虫的生活习性，让我看到了一幅有关昆
虫的精彩画卷。这些朴实无华的语言和细致入微的描写，让
我觉得如同身临其境一般。

帮忙的甲虫往往不怀好意。更多的时候，它是打着帮忙的幌
子，做着趁火打劫的营生这句话，让我知道了原来甲虫也是
非常的狡猾；读四年苦工，才能换来几十天重见光明的生活，
我知道了蝉的生命意义；天气越来越冷了，迷宫蜘蛛用尽最
后一点力气替孩子们将巢咬破，而它也筋疲力尽而死，这句



话，又让我体会到了它的满足感和一位母亲应尽的全部责任。

《昆虫记》不仅仅浸溢着对生命的敬畏之情，更蕴含着某种
精神。那种精神就是求真，即追求真理，探求真相。这种精
神让我们在大自然中尽情探索奥秘；这种精神让我们在天地
间尽情领略精神！而这，就是法布尔的精神。

昆虫记读书笔记及心得体会篇十三

法布尔是一位法国著名的科学家，科普作家。今日，我怀着
无比喜悦的心境读法布尔所写的一部著作——《昆虫记》。
法布尔是第一位在自然界中研究昆虫的科学家，他穷其毕生
精力深入昆虫世界，在自然环境中对昆虫进行观察与实验，
真实地记录下昆虫的本能与习性，写成了《昆虫记》这部昆
虫学巨著，他受到了全世界人民的尊敬和爱法布尔刻苦钻研，
牺牲了自我私有的时间去观察昆虫。《昆虫记》详细地描绘
了昆虫的生活：如蜘蛛、蜜蜂、螳螂、蝎子、蝉、甲虫、蟋
蟀，等等。这给后世作出了很大的贡献，使人类社会迅速走
了现代礼貌。

法布尔取得如此巨大的成就，并不是容易。他出生于农民家
庭，从小生活贫困，靠自学先后取得多个学位。他前半生一
贫如洗，后半生勉强温饱，但法布尔没有向各种困难屈服，
他勤于自修，精心选择研究方向，坚持不懈地进行观察研究
昆虫及植物，不断获得新成果。法布尔一生最大兴趣，尽在
于探索生命世界的真面目，发现自然界蕴含着的科学真理。
他正因为热爱真理所以撰写《昆虫记》。

我多么渴望像法布尔那样，到知识的海洋中去遨游，到科学
的世界去探索，去揭开自然界中的一个又一个奥秘，为人类
造福啊！然而同法布尔相比，我真感到羞愧万分。法布尔能
在困苦的环境下研究昆虫，平时我连做数学题都不认真，不
刻苦，一遍做不出来，就不想动脑筋，有时还乱发脾气。



昆虫记读书笔记及心得体会篇十四

法国著名昆虫学家、文学家法布尔曾经说过，“在对某个事
物说‘是’以前，我要观察、触摸，而且不是一次，是两三
次，甚至没完没了，直到没有任何怀疑为止。”

通过认真观察和仔细研究，法布尔写出了举世闻名的《昆虫
记》。在这本书中，我最喜欢的是《萤火虫》一文。萤火虫
捕食方法很独特，它的捕食对象多为樱桃大小的蜗牛。萤火
虫在捕食时先耐心地在草丛中等待，然后开始靠近猎物打探，
再使出它的秘密武器——麻醉工具。这个工具非常微小，不
借助放大镜，人的肉眼是无法看到的。萤火虫就是用这一麻
醉工具在蜗牛的外套膜上屡次轻轻敲击，它的动作轻柔温和，
好像是在亲吻，而不是在攻击。但只要敲几下，最多六次，
就能使猎物失去一切活动能力，从而顺利地捕获食物。

在这本书中，法布尔观察每一个事物都是非常仔细又耐心的，
他一次又一次地去触摸，直到没有任何怀疑。我们也通过他
的作品认识了机灵高明的麻醉师萤火虫!

在法布尔的书中，“触摸”一词深入我心。这个春天里，在
科学课上，我们每人都分发到一粒比小拇指还小的黄豆种子。
我们把种子撒下去以后，天天有人盯着杯子瞅它、盼它。可
是一星期过去了，种子竟丝毫没有动静。有人说“种早了”，
有人说“埋深了，挖起来再种”……大家议论纷纷。第八天，
种子终于破土而出了，抽出了像细针一样的新芽，我欣喜若
狂。两天后，它的叶子慢慢变大，有小指甲那么大，那细圆
的叶和嫩绿的杆都傲然挺立着。下课了，同学们都围着这几
个杯子欣喜地讨论。又过了几天，它长出了真叶，茎叶逐渐
笔直，我们留心观察，把这些都记在了本子上。这几粒小小
的种子带给了我们无限的快乐。



昆虫记读书笔记及心得体会篇十五

这几天，我读了《昆虫记》，我觉得这本书十分好看，让我
看了又想看。

这本书是讲的法布尔在一个地方看到的昆虫，那里面的故事
都很搞笑，让我看了一篇又想看，小朋友们让我们一齐进入
昆虫世界吧！

此刻，我为大家讲一讲萤火虫的故事吧！

萤火虫的发光器很好，能帮我们看到东西，如果把它捉起来，
放在瓶子里，再放在床边，把灯关了，只见萤火虫一闪一闪，
亮亮的，还能够用来玩呢！

它捕的猎物很多，都是昆虫。比如拿蜗牛来说吧，它是用两
片变成钩状的颚，十分锋利，但细得像一根头发丝。从显微
镜里能够看到，弯钩上有一道细细的槽，萤火虫用它的工具
仅轻轻敲打着蜗牛的外壳，就好像和蜗牛逗着玩，而不是蜇
咬。用一个扭字来形容萤火虫对蜗牛施行的手术比较恰如其
分。

《昆虫记》这本书让我以前不明白的东西全都在我的脑海里
回荡，让我明白更多知识。

昆虫记读书笔记及心得体会篇十六

集昆虫学和文学禀赋于一身，熔毕生研究成果和人生感悟于
一炉，昆虫学家法布尔以人性关照虫性，千辛万苦写出传世
巨著《昆虫记》，为人间留下一座富含知识、趣味、美感和
思想的散文宝藏。

它行文生动活泼，语调轻松诙谐，充满了盎然的情趣。在作



者的笔下，杨柳天牛像个吝啬鬼，身穿一件似乎"缺了布料"
的短身燕尾礼服;小甲虫"为它的后代作出无私的奉献，为儿
女操碎了心";而被毒蜘蛛咬伤的小麻雀，也会"愉快地进食，
如果我们喂食动作慢了，他甚至会像婴儿般哭闹"。多么可爱
的小生灵!难怪鲁迅把《昆虫记》奉为"讲昆虫生活"的楷模。

法布尔的《昆虫记》，让我没有梦幻感，那些具体而详细的
文字，不时让我感觉到放大镜、潮湿、星辰，还有虫子气味
的存在，仿佛置身于现场一样。被我忽视太久了的昆虫的身
影，及它们嚣张的鸣叫，一下子聚拢过来，我屏住呼吸，然
后，凭它们穿透了我心灵的幽暗。是法布尔，让我看到了昆
虫跟我们人类在生与死，劳动与掠夺等许多问题上都有着惊
人的相似。《昆虫记》不是作家创造出来的世界，它不同于
小说，它们是最基本的事实!是法布尔生活的每一天每一夜，
是独自的，安静的，几乎与世隔绝的寂寞与艰辛。我仰起了
头，这一刻，我非常想仰起我的头，像仰望星空一样，来对
待昆虫们存在的奥秘。

我叹服那神秘的大自然，更叹服法布尔为探索大自然付出的
精神，让我感受到了昆虫与环境息息相关，又让我感受到了
作者的独具匠心和细微的观察。

《昆虫记》中所描述的昆虫，大概也不是十只手指头所能数
得来的，所以我也不能多说，但是有几种令我震撼许久的生
命，在此非提不可。

昆虫记的读书笔记和心得体会2


