
最新辅导班学生发言稿五分钟(汇总5篇)
人生总结是对个人成长和发展进行梳理和总结的过程，通过
总结我们能够更好地成长和进步。总结人生的坎坷和磨难，
可以让我们更加坚定自己的信念和意志。以下是一些有关人
生总结的典型例子，能够帮助我们思考自己的人生。

辅导班学生发言稿五分钟篇一

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

这天，我很荣幸作为学校的“优秀学生”代表站在那里发言，
心中感到无比的兴奋和激动，首先向六年时光里一向指导关
心我学习的各位领导、向认真教学、辛勤工作，给予我宝贵
知识的所有老师表示衷心的感谢和崇高的敬意！（敬礼）

时光荏苒，如白驹过隙。转眼间我即将走过六年的小学时光。
这是我第六次获得“优秀学生”称号。

站在台上跟大家分享我的收获，此时此刻我的心里充满了感
恩。这天之所以取得这样好的成绩，我十分感谢我们的老师，
他们以伟大的人格魅力塑造了我们的灵魂，他们不仅仅有良
好的教学方法，循循善诱、敬业负责的工作态度，在学习方
面给了我们全面的、质的教育；而且对我们的生活和思想状
况也十分关心，如同自我的孩子。

我还要感谢六年来一向陪着我走过风风雨雨的同学们、朋友
们，要不是有你们的陪伴，我也不会这么开心。所以，我想
说，这份荣誉也是大家的，是我们共同努力才得来的。

每个人都有适合自我的一套学习方法，美国学者本杰明·斯
洛特曾这样说过：一个能够在知识的海洋自由驰骋的人，至



少是做到了以下“四个舍得，三个刻意”。“四个舍得”是：
舍得花时光学习，舍得开口学习，舍得动脑思考，舍得在学
习上丢脸！“三刻意”是：刻意去观察，刻意去积累，刻意
去运用！这些名言名句一向是指点我学习不断进步的金玉良
言，期望各位同学也能从中得出有益的启迪。

此刻，称号和成绩以属于过去，应对我们自身的不足，等待
我们的是更多的挑战和不断的'成长！今后，我会更加脚踏实
地、谦虚谨慎的做人，勤奋努力、刻苦认真的学习，百尺竿
头，更进一步！同学们，让我们拿出“天生我材必有用”的
信念，拿出“不到长城非好汉”的毅力，去迎接风雨的洗礼，
去探寻那知识的海洋。同时我也衷心地祝愿我们的学校明天
更加辉煌、更加美丽，我们的老师都健康安宁、工作顺利！

多谢大家！

辅导班学生发言稿五分钟篇二

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家新年好!

金牛辞旧岁，喜鹊迎春归。度过轻松而又愉悦的寒假生活，
我们又回到了美丽的校园;伴着新春的气息，我们迎来了新的
学期，在雄壮的国歌声中，我们又拥有一个新的起点。

站在新学期的新起点，回顾过去，我们陈庄小学全体师生在
学校领导的带领下，锐意进取，不断开拓.过去的一年，是我
校各项工作取得丰硕成果的一年，全校上下呈现出昂扬向上、
共谋发展的良好氛围。我们深切感到，学校的每一项工作、
每一点变化、每一个进步，都凝聚着我校老师的勤勉垂范和
莘莘学子的不倦探索，凝聚着全体师生的辛勤劳动与无私奉
献。在这里，我代表学校，向大家表示衷心的感谢和崇高的
敬意!



新的一年已经开始，这将是我们策马扬鞭、奋蹄前行的一年，
将是我们站得更高、看得更远、做得更好的一年。我们要更
加充分地利用好各种机遇，认真践行“三个代表”重要思想，
落实党的十七大精神，大力弘扬以人为本、求真务实的工作
作风，增强发展意识，凝聚发展合力，营造“真善美”的校
园氛围，朝着我们的奋斗目标继续大踏步前进。

回顾上个学期，我们播种过希望、我们曾有过收获，同学们
在知识海洋里遨游,尽情享受着学习的`快乐。但是回顾昨天，
也有些遗憾、或有些失落,我们还有一部分同学在学习上、生
活上努力还不够，没有取得理想的成绩。怎样发扬成绩，弥
补过去的不足?这是摆在我们每位同学面前并且需要用实际行
动来回答的又一个问题，下面，我向同学们提三点希望：

第一、希望同学们成为“学习的主人”。知识的海洋是那样
的广阔无垠，新的学期中，我们要认真改掉学习中的一些不
良习惯，不浪费课堂上的一分一秒，发扬刻苦钻研精神，勇
于探索，主动地去学习;那么我们就会发现这辛苦中有无限的
甜蜜，这付出中有更多的收获!第二、希望同学们成为“守纪
的模范”。我们的学校是一个大家庭，里面的每个兄弟姐妹
都要真心诚意地为这个大家庭做出贡献，学校的一草一木都
是我们大家共同的财富。当你随地乱扔果皮纸屑时，你可曾
把学校当成自己的家?你喜欢这样的环境里生活吗?当你打破
一块玻璃时，你可曾为自己的过失而自责?当你和同学因为一
件小事，发生口角时，你可曾想过你的无知与冲动?当你因为
上课不专心听讲而与老师产生矛盾时，你可曾想过别的同学
可能是多么的厌恶你的行为?我们要严格按照《小学生日常行
为规范》来要求自己，争做文明向上的好学生。把尊师爱校、
团结同学真正落实到行动中。在安全与纪律方面，我们一定
要按学校的要求去做，听从老师及管理人员指挥，上楼下楼、
出操、课间活动都要把安全放在第一位，绝不开展危险性游
戏。

只要为我们的行动负责，学着长大，定能成为守纪的模范。



第三、希望同学们成为“真善美的使者”。我们的校园充满
生机活力，文化氛围悦目浓郁，现代教学设备逐步得到完善，
所有这些都来之不易，所以我们要倍加珍惜和爱护，确保校
园常绿常新，整洁完好。要做到这一点，必须从我们每一个
人做起，从我们的一举手、一投足，一声亲切的问候，一个
会心的微笑、一个信任的眼神去寻找答案。当真善美使者，
爱护学校的一草一木，不践踏草坪，不采摘花草，不乱涂乱
画，不随地吐痰，不乱扔纸屑和杂物，而且看见纸屑杂物能
主动捡起、并扔到垃圾箱里，自觉维护学校和班级的环境卫
生。争取人人都能成为真善美之星。

对于我们六年级的同学来说，今天是我们小学阶段的最后一
个开学典礼了。我们在各个方面都要为其他年级的弟妹们做
出表率，给学校留下好的印象。我们本学期的任务特别重，
要用最短的时间完成新课的学习，同时还要进行必要的综合
复习，因此，我们更要珍惜一分一秒的时间，把更多的精力
投入到学习之中。另外，我还要特别提醒在上学期考试中没
有考好的那些同学，本学期要吸取教训，把遗憾化作动力，
要相信成功一定属于勤奋的人!

老师们、同学们，收获的季节不仅是在大自然，她更是蕴藏
在我们每个人的心中。学校的奋斗目标和美好前景要在我们
手中创造和实现。让我们以饱满的热情去迎接新的挑战，为
陈庄小学的今天和明天而奋斗!相信，鲜花和掌声会永远与我
们相伴，相信，我们共同的家园会永远温馨、和谐。

最后，祝老师们在新的一年里身体健康、工作愉快、家庭幸
福!祝同学们快乐成长，学习进步!同时，让我们也共同祝愿
学校在迈向“市合格学校”的征途中更加辉煌灿烂。谢谢大
家!

辅导班学生发言稿五分钟篇三

老师，同学们：



你们好!

首先请允许我做一下自我介绍，我呢，比较喜欢诗词歌赋什
么的，我很喜欢马致远的一首元曲叫《天净沙》，还喜欢李白
《梦游天姥吟留别》中的一句诗“云霞明灭或可睹”。，所
以我的名字叫沙云霞，请记住我。

很荣幸能登上讲台，表达自己由来已久的愿望，我这次要竞
选的职务是咱们班的团支部书记。为什么呢?因为我有信心和
能力干好这项职务。高中时我就曾担任班级的团支书，工作
得到老师同学的肯定，曾多次荣获“优秀团支书”的殊荣，
很值得我自豪的是，我在高中时就已经成为“入党积极分
子”，很快我将成为“预备党员”。

拿破仑说过，不想当将军的士兵不是一个好士兵。当然冯巩
也说过：不想当厨子的裁缝不是好司机(调侃气氛，让自己不
紧张)，假如我能当选，我会做一名出色的，成功的，能为大
家，为班级谋利益的团委会的`元首——团支书。

马，只有跑过千里，才能知晓其是否为良驹;人，只有通过竞
争，才能知其是否为栋梁，我很高兴能站在这里参加竞选。
有人说，从事一项事业的原动力是热情;那是一种从心灵发出
的力量，驱动你奔向光明的前程。对于团委会的工作我有一
股十分执着的热情。但光有热情是不够的，我坚信，凭着我
新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，以及同学们对
我的帮助，我能胜任这项工作。

如若承蒙各位的信任和支持，我有幸当选为团支书，我将感
激万分，并将此化为不尽的动力，进一步完善自己，提高自
己各方面的素质，以饱满的热情和积极的心态去对待每一件
事：在工作中尽职尽责，大胆务实，勇于创新，锐意进取，
决不盲目从事，有计划的工作。

假如我当选，我将正确处理好学习，工作，生活三者之间的



关系。吃苦耐劳，集思广益，模范带头，处处以身作则，不
断提高学习和工作能力，保证学习不掉队，服务工作不落空，
抓住机遇无愧于自己，无愧于各位，莫让年华付水流。

假如我当选，我会虚心的向别人学习;要进一步的广纳贤言，
做到有错就改，有好的意见就接受，同时坚持自己的原则，
在自己的任职期间，竭尽所能，争取让更多的同学入党。

我知道，再多灿烂的话语也只不过是一瞬间的智慧与激情，
朴实的行动才是开在成功之路上的鲜花。如果我当选的话一
定言必信，行必果。

是金子总要发光的。希望以上所说，能让大家对我有更多了
解，也希望各位同学能够支持我，请为我投上你最诚挚的一
票。

最后，再次感谢各位给我这个难得的机会，感谢同学们对我
的支持和鼓励!你们的大恩大德，我做鬼也不会放过你的。

文档为doc格式

辅导班学生发言稿五分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家晚上好!开学也已经将近一个月了。在这一个月的时间里，
和大家相处的过程中，我觉得很开心，过得很充实。今天很
荣幸再一次站在这儿，竞选团支书。

首先，我想感谢这一个月时间里，大家对班级活动的支持与
付出。是大家的团结努力，互帮互助，让我们的每个活动如
期成功地举行，在此，我想真诚地说声感谢。谢谢大家。我
相信，通过这些活动，不仅让每一个参与其中的我们得到了
一些成长与锻炼，更重要的是，在活动中，我们更加了解彼



此，由陌生到熟悉，由生分到亲切。我们可以更加深切地感
受到我们是一个班集体，一个大家庭，我们需要彼此，共同
为我们班级的美好明天齐心协力!其次，我想说说这段时间自
己总结的.一些经验和教训。我相信，每一次活动都可以教我
们成长许多，而这些成长不仅仅是表象上的，大家可以看到
在台上虽然只有这么短短的几分钟，而我门每一个人都需要
经过很长时间的准备，而每一次都是对自己的一次锻炼。很
多时候，我们最在乎的也许并不是一个结果，只是更享受那
种为了一个既定的目标，而不懈努力努力的过程，这就是我
们最需要的学习的，也是我希望通过成为团支书，为大家，
为我们班做出自己的努力的动力。再次，我认为在这段时间
里，大家应该对我有所了解，我的能力和热情也是大家有目
共睹的。我是个责任心很强的人，只要我能够做到的，我都
尽力去完成，于是，虽然忙碌，但是我却很快乐，因为我享
受这份充实。在高中担任班干和团支书的经验也将有利于我
今后的工作，我自信，我将会是一个称职的团支书!同时，我
真诚的希望，无论是在工作中还是学习上，我能够和大家成
为有默契的好朋友，互相帮助，共同进步~最后，我还是想再
次重申下我的竞选口号：做个平民团支书，为大家服务!我只
想通过团支书一职，为班集体贡献自己的一份力量!为创建和
谐美好的班集体而努力是我最大的快乐，希望大家能够满足
我这个愿望，支持我。

谢谢大家，我的演讲到此结束。

辅导班学生发言稿五分钟篇五

尊敬的各位来宾、学校领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!我是xxx，高三年级xxx班学生，很荣幸代表老生在这
里发言。

首先，我代表高二、高三同学热烈欢迎高一学妹们的到来，
同时，祝愿学校明天会更好。



今天，在开学典礼上去畅谈作为老生的我们对学校的感受，
说说自己对明天的追求。

我们比高一学妹先来到华光，在这里成长了一、两年，这里
是我们圆梦的地方，这里是我们腾飞的平台。我们来自农村，
从小就面对着大山，但也正因如此，大山也给我们孕育着一
个梦——一个丑小鸭要变金凤凰的梦。贫穷给不了我们什么
物质享受但却在精神上给足你动力。不是吗?“黑夜给了我黑
色的眼睛，我却用它寻找光明”说的.正是我们。

学校能有今天很不容易，为了学校的生存和发展，校长妈妈，
每一位老师、学姐们、苗圃行动以及每一位好心人都付出了
很多、很多。在一两个学年里，我们在感受着华光的温馨，
享受着华光的快乐，吸收着华光的养分，一步步成长，也在
一次次见证着女高——我成长的美丽港湾;在这几百个日子里，
当你蓦然回首，才发现你的人生诗篇已谱上插曲，如此婉转-
-----。

我敢说华光给了我们很多，我们可以学到的社会经验，可以
熟识礼节，可以认真充实的过好每一天。华光，它是狂风中
的大树，为我们这群鸟儿提供避风、展翅、飞翔的平台，为
更多少数民族贫困女孩圆高中梦、大学梦、人生梦。

同时，作为学姐的我们也希望学妹们也能珍惜这一切，好好
学习，然后去告诉那些大山：我飞出来了!我们也要告诉在座
的每一位嘉宾：华光的金凤凰会飞起来，飞出我们的精彩!飞
出我们青春昂扬的英姿。

在这宁静而温馨的校园里，在这简单而隆重的开学典礼上，
在这充满希望的苗圃中，用我们大山赋予的毅力，用青春的
激情，用追梦的双手，为我们的明天而奋斗。

让我们为自己加油的同时也高声祝愿：学校越办越好。



谢谢!


