
端午节日记小学生(实用10篇)
人生是一次不断成长和进步的旅途，总结可以帮助我们找到
自己的不足并进行改进。怎样在每一天都给自己一个好的总
结，让自己不断进步和成长？以下是一些关于人生的书籍和
电影推荐，希望能给大家带来一些思考和启发。

端午节日记小学生篇一

我国有许多传统的节日，例如：中秋节、春节、元宵节……
但我最喜欢的是端午节。

端午节的由来是这样的：从前，有一名爱国诗人屈原，他得
知百姓遭难后，五月初五这天，他便跳下了凶猛的激流中。
百姓知道后，为了不让海底的动物伤害屈原的身体，就扔下
粽子给它们。于是，人们把这天叫做“端午节”。

端午节的粽子是不可少的，到了端午节这天，我们都买好了
材料，有：鸭蛋黄、肉、绿豆……许许多多材料。我们先把
粽叶洗干净，再将所有材料放在桌上，仿佛要做一份美味的
大餐。接着我们把糯米铺好，然后将所有的材料放进去，再
铺上一层好了。做好后，就用粽叶把它们包好，再用草线给
捆好就行了。

我们将许多的粽子放进锅里，到五小时就出锅了。我闻着那
香味，可谓“天下美食”。那香味弥漫在整个屋里，甚至飘
到了全世界，将美好的祝福送给了他们。我觉得那味道无法
形容，我连忙解开草绳，弄开粽叶，不管三七二十一就一大
口地咬了一大半，“简直太好吃了”，我赞叹道。那里面的
材料好吃得简直无法预料，我津津有味地吃了起来，一连吃
了两个，都还想再吃，它们像一个个可爱的孩子吸引着我，
使我越“吃”越想“吃”，又像一朵香气扑鼻的花朵，使我
越吃越香。



传统节日多得像天上的星星，又像沙漠的沙子，但我更喜欢
端午节，更爱端午节的习俗——吃粽子。

端午节日记小学生篇二

今天是端午节，大家知道端午节的来历吗？！不知道吧！那
就让我来告诉你们吧！你们还记得楚国那位爱国大将屈原吗？
我来说一说他吧！

屈原是战国时期出国人，很有学问。他在楚王身边做官，以
形象是自己的国家富强起来。昏君楚王却听信奸臣的话，把
屈原削职流放。在流放中，屈原听说楚国的都城被敌人占领，
百姓遭难，悲愤极了。五月初五这一天，他来到汨罗江边，
怀抱一块石头，以纵身跳入汨罗江中。出国的百姓听到屈原
投江的消息，都十分悲痛。他们含着泪划着船赶来打捞屈原，
还把粽子扔到江里喂鱼，希望鱼儿不要伤害屈原的身体。这
就是五月端阳包粽子的来历。

端午节还有许多有趣的活动。列如赛龙舟，挂香囊，香囊内
有朱砂、雄黄、香药，外包以丝布，清香四溢，再以五色丝
线弦扣成索，作各种不同形状，结成一串，形形色色，玲珑
夺目。还有挂艾叶、菖蒲的习惯。

端午节的活动可真多啊！

端午节日记小学生篇三

你知道端午节为什么要赛龙舟吗?是因为当年屈原投江的时候，
人们划着船去打捞屈原的遗体。现在，划龙舟成为了纪念屈
原的一种方式。

那次观看赛龙舟的场景，至今我还历历在目。

“加油，加油。”一声声鼓舞的声音在大河上此起彼伏，队



员们齐心协力，拿着桨奋力向前划着。还有一位队员敲着鼓
为队员打气、加油，指挥着他们，希望能够得冠军。队员们
划出的水波快速向后退，龙舟像箭一样在大河上飞快地向前
行驶。快到终点了，队员们使出全身的'力气向终点划
去，“噢，胜利了。”——队员们脸上露出了胜利的喜悦。

看，这就是赛龙舟，优秀的中华儿女在悠久的历史长河中创
造的传统文化。

端午节日记小学生篇四

”五月五，是端午。插艾叶，戴项囊。吃粽子，撒白糖。龙
舟下水喜洋洋。“一年一度的端午节又到了，家家户户都忙
着包粽子。我家也不例外，五月初五一大早，妈妈就在厨房
里开工包粽子了。

”老妈，收徒弟吗？“我跑到厨房问。”想学？可
以，watchme。“我走到妈妈身边，仔细地看着妈妈包粽子时的
动作。只见她拿着粽叶，三下五除二就包好了一个粽子，我
在一旁看得眼花缭乱，一头雾水。没办法，我只好”照葫芦
画瓢“，两只手笨拙地操纵着粽叶。

我先从水里拿起两片粽叶，然后把它们并在一起，卷成旋涡
状，接着，我拿起勺子，把白白的糯米放进粽叶里，可总是
放不满，一看粽叶底下，糯米全从一个小洞里掉了出来。终
于在妈妈的指导下，我才把那个小洞弄好，接着我把粽叶里
放满了糯米，用手压了压，然后我给糯米们盖上了盖，再用
一片粽叶给它们围了一堵城墙，最后用棉线把它们绑紧，就
这样一个粽子就包好了。

妈妈看了不禁笑得前仰后合，说：”这包得是什么呀？“”
是粽子！我大叫着。虽然妈妈说我包得不好看，但这个粽子
毕竟是我自己包的呀，我心里美滋滋的！



端午节日记小学生篇五

今天是我国的传统节日——端午节，我们全家上下一十八个
人，除了我的二婶要看店以外，其余一十七人全聚到了一起，
好不热闹。

大人们不知道为什么都那么忙，竟然一年也见不到几次。好
在爷爷奶奶有号召力，总是在节假日里把他们都招集在一起，
我才有机会见到他们。现在，我的爷爷奶奶年纪都大了，因
为我爸爸是家里的老大，所以聚会的地点就改到我家来了，
差点就把我的.地盘给添满了。中午，母亲打了鲁面，这是爷
爷奶奶定的“传统”，年年不变，只是地点变成在我们家，
由我母亲全程包办。

爷爷奶奶看着他们的子孙，打打闹闹的一大群，脸上乐开了
花!看到他们那么开心，我真想天天都是节假日。

端午节日记小学生篇六

过端午，是我们的传统文化。吃粽子时，我编了一个滑稽的
故事。

贝西小镇位于美国。住在这的有和蔼可亲的'比尔太太、比尔
先生、米克尔小姐·············当然还有调
皮蛋萨克。一共88人，还有一些老房子。端午节的清晨，萨
克正在吃妈妈从家家超市买粽子。萨克突然怎么也咬不断哪
接粽子了，于是全镇的人都来帮忙了。这成了一道风景。

端午节日记小学生篇七

我小时候就一直盼望着过端午节，因为那时候我就知道，端
午节可以吃到香喷喷的粽子。今天是端午节了，馋了一夜的
我赶紧起来，我惊奇的发现，我的胳膊上、腿上都系上了五
种颜色的丝线编成的彩绳。我知道五丝绳代表着父母对儿女



的希望和心愿。这是什么时候系上的呀？我百思不得其解。

哎。我不管这些了，我还急着吃粽子呢。“咚咚。”的我跑
到了餐桌前一看，嘿。真怪，桌上没有粽子，倒放着糯米，
竹叶、白线。“这是干什么？莫非是我们要自己包粽子，太
好了。”我马上洗干净了手，在妈妈的指导下，我把白白的
糯米放在了水里，糯米变得粘粘的。接着，我又把糯米舀出
来，把带着水珠的竹叶摆成十字架形，把那黏黏的糯米、花
生、大红枣放到了竹叶上，包出形状来，然后再用线缠上。
把包好的粽子放到水里，“咕咚，咕咚。”煮着。只听的粽
子在锅里敲着小鼓，听着那悦耳的音乐，我感到好惬意。

粽子煮好了，还有好几个角，竹叶上还带着几滴水珠，冒着
热气，白线缠在粽子的腰上，显得好可爱哟。我把竹叶打开，
只见露出了白白的糯米，咬一口，细腻可口，糯米里包着花
生米、大红枣，吃起来又香又甜，回味无穷。

今年的端午节，我过的最开心。

端午节日记小学生篇八

今天是端午节，我要去滑龙洲，包粽子。

我先拿出生的糯米和浸湿的蒲叶，再把糯米包在蒲叶中，然
后用棉线把包好的粽子扎起来，最后把粽子放入大锅中。在
我苦苦等待了几个小时后，粽子终于蒸好了，此时的我早已
口水直流三千尺了。我咬了一口蒸好的.粽子，哇！又香又糯，
太好吃了。吃着自己包好的粽子，心里美滋滋的。

今年的端午节真是太有意思了！

端午节日记小学生篇九

农历五月初五，是端午节!我今天是我们最期待的节日，因为



早就听说要去万江划龙舟了，我们心花怒放，坐上了去万江
一日游的校车。

来到万江，哇!一条长的比天空还要宽的河，好像是去找水神
的一条通道。上面还飘着一条一条的龙舟，像是从天上飞落
人间的龙神，每一条都栩栩如生。

端午节必不可少的环节就是包粽子!我们先看阿姨的示范，我
就开始包粽子了，先把两片叶子给她包出一个尖尖的角，在
上面放上一些糯米，把它铺平。放一些绿豆、五花肉、放半
个蛋黄、再放一些米。记住不能放太多，再把它盖住，用线
把它绑起来。这样就完成了。有的像在水里游来游去的小鱼，
有的像一个绿色的香包，有的像饼干，有的'像一块田，各种
各样，美丽极了。我还做了几个粽子。

我爱你行文，是你带着我学会了很多知识，是你让我体会了
别人的辛苦，是你让我知道了我国传统文化的博大精深!我爱
你。

端午节日记小学生篇十

今天是个传统节日，我特别高兴，因为今天我可以吃到我最
爱吃的粽子了。

早上，爸爸妈妈就开始包粽子，我在一旁观看他们包粽子，
从7点一直包到8点多才包玩，真够辛苦的。做饭的时候妈妈
又给我煮了几个鸡蛋，还做了凉拌黄瓜……，特别是粽子我
最爱吃，今早我一次吃了五个小粽子。

中午，我还是吃到粽子。

下午，我写完家庭作业后，睡了一会就下楼去玩，我先到我
的朋友家里玩，我们一会下象棋，一会又玩五子棋、围棋，
特别是围棋、象棋很好玩的.，我一直下到下午5点才回家。



今天我玩的真过瘾啊！


