
平凡的世界每章感悟简书 平凡的世界读
书心得(大全11篇)

诚信是人类文明的重要支柱，它延续了人类社会的发展与进
步。诚实守信是商业活动的基本原则，只有建立诚信的商业
关系，才能实现合作共赢。接下来，让我们一起来看看这些
诚信范文，相信能够对我们的行为方式和思考方式有所启发。

平凡的世界每章感悟简书篇一

书中还有一人，跟少安一样，我非常的喜爱，那就是我们可
爱的润叶。为什么我会喜欢她呢?因为他的善良，还有他的坚
强。

润叶与少安不能在一起不是他们的错，是这个时代的错误。
润叶相对来说更加的积极，她是主动示爱的，可是结果让他
措手不及。她难以接受，润叶对感情是极为专一的，这也决
定了她注定要承受痛苦。她很平凡，在少安结婚后她失去了
最后一道防线，在长辈们的压力下，她冲动的屈服了一次。
可是之后她再也没有屈服过，她并没有接受他的丈夫。

直到李向前失去双腿，她的大爱无私终于得到了完美的体现。
真正的大爱无私啊!令人钦佩。如果在一个好一点的时代，他
与少安就是天生一对，他们将是世界上最幸福的人。生活没
有如果，他们的命运告诉了我们。我们每个人的命运都受制
于这个时代。

我们不能完完全全的决定着自己的命运，我们要做的是怎样
让我们更幸福。有远大的理想很好，想平凡的生活也好，这
只是我们追求幸福的一种途径。



平凡的世界每章感悟简书篇二

这个寒假我读了一本书，名叫：《平凡的世界》。

这是一部全景式地表现中国当代城乡社会生活的长篇小说。
全书共三部。作者在近十年问广阔背景上，通过复杂的矛盾
纠葛，刻划了社会各阶层众多普通人的形象。劳动与爱苦与
欢乐，日常生活与宏大社会冲突，纷繁地交织在一起，深刻
地展示了普通人在大时代历史进程中所走过的困难曲折的道
路。在这平凡的世界中，平凡人的一生，更要有坚决的理想
和信念，有执着的追求和渴望，战胜困难，摆脱束缚，让人
们对美好生活的向往，如何的体会生活中间的亲情、友情、
爱情，学会生活，懂得珍惜，对于我们这一代人，也是一种
警醒。

自己要学习孙少平的身上那种独立思考的能力和正确认识自
己的人生意义。努力培养自己独立思考能力。

这句话说的简单，但是真正想让自己在思想上独立起来，有
自己的判别能力，却不是一两天、短突击能够实现的，这是
需要长期的锻炼、培养、知识的沉淀。这对我的启示是：

首先，要有养成学习的习惯。良好的学习习惯，是提升自己
学习能力的前提，只有大量的知识储藏，才能使得自己在看
待事物时，不被事物的外表现象所蒙蔽。

《平凡的世界》中使用最频繁的一个词语是：亲爱的。亲爱
的大地，亲爱的双水村，亲爱的父亲，亲爱的弟弟，亲爱的`
朋友，总之，所有人世间的真情都在这里一一的展现。

平凡的世界这本书，我已经读了两遍了。每次读都让我泪流
满面，每次都被孙家一家人深深的震撼了，心中冉冉升起了
对他们一家人的敬仰！他们让我懂得了什么是生活，什么是
自尊，什么是爱情，什么是奋斗，什么是理解，什么是承担。



我一生都不会忘记孙少平在烛光下读书的刻苦，是他用他那
孜孜不倦的身影告诉我怎么在困境中面对生活。我永远也不
会忘记孙少安在废弃窑洞里的贫寒，是他用他那勤劳的双手
教会了我什么是担当。我同样不会忘记孙兰香在家里遇到困
难时的坦然与机智，是她让我深深的理解了什么是体谅和懂
事！

平凡的世界每章感悟简书篇三

随着《平凡的世界》一页一页的打开，简单的文字把我的思
想带入了平凡、充实、完美的世界，轻轻地触动了我的心，
唤醒了我似乎沉睡的灵魂，引导了我对生活和生活的思考。

对大多数人来说，生活确实很普通，但每个人对生活的态度，
甚至对生活的态度都是不同的，不同的态度决定了每个人不
同的生活。生活的幸福与物质的丰富程度不成正比，就像
《平凡的世界》中的主人公少安少平一样。虽然他们的生活
条件不好，可以说是非常艰苦的，但他们总是有一颗乐观积
极的心，不会屈服于困难，积极面对生活。他们的生活很平
凡，但他们过着充实的生活，过着幸福美好的生活。他们以
积极坚定的态度度度过生活的每一天，使他们平凡的世界不
再是简单的平凡，而是升华为一种完美。

不要故意关心别人对你的生活的看法，他们自己的`生活决定，
只要有积极乐观的态度面对生活，认真过好每一天，虽然我
们的世界仍然平凡，但变得充实，快乐。

《平凡的世界》让我在成熟的道路上迈出了坚定的一步，是
它让我明白，即使是平凡的生活，只要我们以积极的态度面
对它，对生活更宽容，少抱怨，脚踏实地，一步一步地前进，
最后我们最终会在平凡的旅程中充满星星，在五彩缤纷的星
星歌唱，骄傲的生活。



平凡的世界每章感悟简书篇四

在沟壑纵横的黄土高原上，生活着一群黄土般简单的人。平
凡的故事也演绎经彩，平凡的双水村也有精彩的篇章。每当
月光洗掉铅华，挂在不褪色的深蓝色天幕上，轻轻泻入千家
万户。我总是想站在山上，看着每一扇窗户都射出一束黄晕
的光，思考每一扇窗户下是否有一个家庭，每一个家庭是否
有不同的故事。

劳动就是幸福每当我看到这句话，我都会想起孙少平和他在
煤矿工作时所做的艰苦而疲惫的工作。想想这风大浪过去后
最简单的充实自己的方法。也许看到这句话也会想起孙少安，
那个13岁辍学帮家四维生计的少年。农民的想法有多简单，
他们不求天不求地。只有面朝黄土背朝天的辛勤劳动，几亩
薄田才能在血汗长出一些养家糊口的粮食。

一段历史可以给一个社会留下深刻的印记，生活只是漫长道
路上无数瞬间的融合。爱是永远不会脱落的粘合剂。少安和
少平的手足情深是少安润叶的两个小无猜？是润叶向前的苦
涩真情？是少安红梅的情窦初开还是少平喝小霞的生死海誓
山盟？但这就是为什么所有的人和事都在现实面前屈服，所
有的爱和爱都在世俗封建中脱胶。把生命扔得七零八碎，一
片一片地落在尘埃里。

幸运的是，没有永恒的幸福，就没有永恒的痛苦。生活就像
双水村的流水一样，流水不紧不慢，流水失落，幸福随波飘
散。闭上眼睛，似乎可以看到春节期间一年一度的热闹。中
秋节端午节压得太热了。那一天，双水村的所有人似乎都忘
记了一年的烦恼和烦恼。人们在山林中随意咆哮两声信天游，
打下肉厚核小的枣子，笑着唱着闹着。此时的双水村，似乎
连空气都弥漫着甜美的枣香和幸福的味道。

茫茫天地，云云众生，平凡的世界，不平凡的人！



平凡的世界每章感悟简书篇五

放暑假喽！终于可以轻松了！每日在家里悠哉悠哉，不觉间
假期已过了一大半，想起还有两篇读后感要写，便匆忙找要
读的名著，爸爸推荐了路遥写的《平凡的世界》，读完此书，
深受震撼！我感觉自己成熟了很多，关于奋斗、苦难、人生
挫折和爱情等有了更深的理解！

该书以中国70年代中期到80年代中期十年间为背景，通过复
杂的矛盾纠葛，以孙少安和孙少平两兄弟为中心，刻画了当
时社会各阶层众多普通人的形象；劳动与爱情、挫折与追求、
痛苦与欢乐、日常生活与巨大社会冲突纷繁地交织在一起，
深刻地展示了普通人在大时代历史进程中所走过的'艰难曲折
的道路。有所感：

跟孙少平和孙兰香比，我们现在的生活学习环境简直跟天堂
一样，我们不需要每天为生计发愁，不需要从事繁重的劳动
维持温饱，我们每天在宽敞明亮的教室里学习，晚上住在有
空调的宿舍里，但即使这样，我们的许多同学还无病呻吟的
抱怨学习的艰苦，每天不知珍惜时间学习，而是抱着手机玩
游戏到深夜，是时候该反省一下如何才能让自己无悔于自己
的青春，无悔于自己的人生！

有所悟：

平凡的世界每章感悟简书篇六

《平凡的世界》是中国作家路遥写的一部小说。普通人，在
这个平凡的世界里，走着平凡的路，过着平凡的.生活；普通
人，在这个平凡的世界里，有着平凡的梦想和平凡的追求；
但奇妙的是，普通人，在这些艰难的岁月里，有着非凡的精
神和非凡的毅力；普通人，在这个艰难的时刻，有着非凡的
坚持和非凡的勇气。



通过复杂的矛盾和纠葛，全景式地描述了中国现代城乡生活，
以孙少平等人为代表，描绘了各行各业普通人的形象。人生
的自尊、自信和自强，人生的奋斗和挣扎，挫折和追求，痛
苦和快乐交织在一起，让人读起来感到兴奋。

相反，坚持希望，努力生活。

孙少安兄弟是奋斗精神的另一个代表，这与孙少平对飞行生
活的追求不同。他的沉着和精明是克制的。长子的家庭责任
和过早对世界的承诺，让孙少安很难走出土地和家庭的桎梏，
成为农村改革的先行者。然而，他的爱情和婚姻遭遇了挫折。
最终，孙少安在第一次尝到成功的滋味时，不得不面对妻子
的去世，就像孙少平在享受爱情的甜蜜时，不得不接受田晓
霞的突然离世一样，他指尖上的完美生活就这样消失了。

ext-align:left;"人生的多雨期免不了有暴风巨浪。它如一条抛
物线，即使站到点也会摔入深谷的低点，也许你会感到绝望、
无助，但是解决的办法就是冷静，平凡的内心世界会为你排
除万难，走出深渊，有朝一日卷土重来。波折重重，路途坎
坷并不意味你就要低头。

我们生活在一个幸福的年代，我们每一个人都是平凡的，但
一定要勇于进取，即使忍受着痛苦也要坚持下去，痛苦不是
白受的，它使我们伟大。我们要做一个外表平凡，但精神层
面不平凡的人，铸就属于自己的精彩人生。

平凡的世界每章感悟简书篇七

今天我给大家推荐的是一部路遥的《平凡的世界》。相信在
座的很多人对这本书并不陌生。

《平凡的世界》是中国著名作家路遥的一部长篇巨著； 是一
部表现中国当代城乡社会生活的长篇小说；全书共三部。曾获
“茅盾文学奖”，被誉为激励千万青年的“不朽经典”。



这本书我在高中时期曾经读过。那个时期的我比较喜欢多愁
善感，内心总是充满着各种幻想。除了上课，其他时间非常
喜欢看课外书。经常一边写作业，一边偷偷看小说。有时甚
至把小说包上书皮，写上“语文”两个字，以应付父母的突
然来袭。

我高中期间的班主任是个博学的一个老夫子。教室墙上悬挂
的国画、警句都出自他之手，还教我们用抹布蘸红墨水拓在
他裱好的作品旁边。至今还记得教室右墙上的那幅荷花图，
上面的“学如逆水行舟，不进则退。心如平原跑马，另放难
收”他曾经让我在作业本上抄过十遍。

也就在那段时间， 我遇到了《平凡的世界》这部巨著。书中
主人公孙少安和孙少平两兄弟面对困境，不屈不挠，同命运
顽强抗争的画面让我刻骨铭心。现在已经不记得自己是怎样
迫不及待读完这厚厚三本书， 只记得这部书对我的影响完全
超出了自己的想像。

它给予我一种来自心灵的震撼。书中人物以及情节都刻画的
很真实，让人仿佛置身于那个时代，体验着那个时代的风风
雨雨。让人看后回味无穷。书中人物对亲情、友情、爱情的
理解，让我学会生活，懂得包容。它改变了青春时期的浮躁
的我，改变了我的思想，我的行为，改变了我对生活、对父
母、对学习的态度。我开始感受世界的美好，感觉到周围的
一切都和以前看到的不同了。

这部书看完后，我平静很多，我开始用心去感悟这个世界。
每当我骑着自行车去学校的路上，我吸收着新鲜的空气，眺
望着远方的天空，真是心旷神怡。

参加工作以后，逐渐了疏远了书本。除了偶尔翻阅几本杂志
以外，看应付考试一类的专业书籍的时间都微乎其微，更是
远离了小说。但是，对于《平凡的世界》这部书中描写的情
景，我却常常想起。



庆幸的是，因为近期学校开展的“书香伴我成长”活动，我
无意间在教室的图书角发现了学生带来的这套《平凡的世
界》，惊喜不已之余，立刻借阅。

不惑之年再读这部小说，故事中那些普通人在日常生活与巨
大社会冲突中所走过的艰难曲折的道路，更让人荡气回肠，
不忍释卷。这部现实主义小说高度浓缩了中国西北农村的历
史变迁过程。作者从1975年到1985年，以孙氏两兄弟为中心，
以整个社会的变迁、思想的转型为背景，通过复杂的矛盾纠
葛，刻画了社会各阶层普通人们的形象，成功地塑造了孙少
安和孙少平这些为生活默默承受着人生苦难的人们。书中最
让人感动的，还是孙氏兄弟不甘为命运屈服，在沉重的生活
中发掘自己被禁锢的价值，自强不息的命运主旋律。

无论你身在何处，无论多么贫寒，只要你有一颗火热的心，
能热爱生活，不要把不幸当作负担，用自己真诚的心去体验，
保持一颗平静的心，才能去做生活的主人——这便是《平凡
的世界》给我的启示。

我不知如何使用自己贫乏的语言向大家描述这本书，就引用
别人的一些话吧！ 有人说它已经“达到了思想性与艺术性的
高度统一。”还有人说它“是一部用生命来写成的书！”我
想若干年后，《平凡的世界》可能会成为像《红楼梦》那样
被很多专家研究的书。路遥是一个伟大的作家，他和《平凡
的世界》一样永垂不朽！

《平凡的世界》的确是一本值得大家阅读的书，希望更多的
朋友和它结缘！

平凡的世界每章感悟简书篇八

看完此书，给我的第一感觉便是在这平凡的世界里有一群不
平凡的人。是这群不平凡的人组成了这平凡的世界。



这部小说在正统文学史上没什么历史地位。它不如四大名著
那般名声大震，但它却能让看过此书的人灵魂得以净化。平
凡的世界是路遥文集中份量最重的一部长篇小说，描写了中
国现代城乡生活。通过复杂的矛盾纠葛，以孙少平等人为代
表刻画了社会各阶层普通人们的形象，人的自尊、自信与自
强、人的拼搏与奋斗、痛苦与快乐、挫折与追求、纷繁交织
在一起，读来令人荡气回肠。我很喜欢路遥先生的出发点平
凡二字。是的，他的世界是平凡的，但在平凡中又体现着不
平凡。例如：作品中的主人翁孙少平，他受过高中教育、他
经过自学达到可与大学生进行思想探讨的程度。

作者赋予了这个人物各种优良的品质。他能吃苦耐劳、懂事、
善良、不好高骛远等等。在作者的笔下世界中出现的都是些
平凡的人物，在这些平凡的人物里他描写着人性中的善与美、
丑与恶。由此可见，在作者的笔下人的最大优点就是认识到
自己的平凡。这点在作品主人公的身上便得以体现。相信看
过此书的人都有一个感悟在那个久远的年代，一种人生的追
求与信仰，那是亘古不变的。

平凡的世界每章感悟简书篇九

你在寻找那条路，寻找那盏或许是昏暗的，但对于你来说那
会是最明亮的灯，你希望那一盏灯的存在会让你的世界都明
亮起来，就好像那朵玫瑰点亮了小王子的整个星空那样。

搜索电视剧的时候发现电视剧好老啊，感觉没有什么想看的，
但是不知道为什么突然就想到了看看电视上也没有《平凡的
世界》，结果发现真有。看完之后都是跳过看的，但是感觉
这电视剧的的扮演人物都很符合。

看《平凡的世界》是因为这是初二下册必须要看到一本书，
看的时候发现，这好符合现在我们的生活啊，是陕北的。因
为我们已经考完期末考试用，因为我们没有教材，所以经常
都是看电影，就导致我有机会可以看这本书。



这本书真的很戳泪，孙少安没有和润叶在一起，虽然我知道
不会在一起，但是真的两个人彼此有了婚姻之后就感觉到有
点难过。尤其是电视剧更加的感动了一番，孙少安说出自己
不会跟润叶在一起的话，好让润叶心死。我明白为什么他们
不在一起，甚至看过这本书的人知道。因为是现实，这本书
真的很贴近现实。或者它就是有现实反映出来。

很多小说都是天马行空的想象，导致读者看起来都有点索然
无味。孙少安是一个农民，而润叶是是在城里当老师，他们
之间还有一个女方的二爸城市工作。

“任何爱情的果实都应该建立在现实的基础上。”作者写这
番话的时候，实际上，我都懂了。当代年轻人的处对象其实
是对爱情的侮辱。

不知道你们有没有接触过新中国成立的时代，那个时代资产
主义和毛泽东思想贯彻。农民们不能根据自己的实际情况中
的，而是要听从社团。到后面到农民能自主起来，不就证明
了中国在进步吗？中国是一个强国，并不是生来就是可以崛
起的大国，它需要经历过挫折，就像我们人一样。

孙少平，他真的好善良，明明郝红梅都已经抛弃他了，他却
还去帮助她。不仅是因为两个人都贫穷，更因为是在靠近。
那时候是多么贫穷的时代，却有着我们从没拥有的善良的心，
以及真诚的笑脸。

这本书里的每个人都有自己的闪光点，也有不足点，却都在
努力的赶。就拿王满银来说，之前他经常借着工作的每一个
到大城市里闲逛。但是在上海的旅馆里的一个镜子看到了自
己年老的样子，不仅悔过自新，并且也在孙少安的帮助下找
了份可以赚钱的工作。我们每个人都有不足的缺点，我们每
个人都不一定说要去改正，至少能够正视也是好的。

其实挺想去陕西的，这个十六朝古都。这座城市散发的古老



的气息，就连北京也不能跟它相比。这本书充实了我的方面，
使我的三观爱情观都有了改变，感谢这本书。

我们都是黄土的孩子。

一后记。

平凡的世界每章感悟简书篇十

在那沟壑纵横的黄土高原上，生活着那一群黄土般朴实的人
啊。平凡的故事同样演绎着精彩，平凡的双水村也有精彩绝
伦的篇章。每当月光洗尽铅华，悬挂在永不褪色的深蓝天幕，
轻轻泻入千家万户。我总想站在山头眺望那一束束光从每一
个窗口射出，想着那每一个窗口下是否都聚着一家人，每一
家人是否又都上演着一个个不一样的故事。

“劳动就是幸福。”每当我看到这句话就会想起孙少平，孙
少平是作者浓墨渲染的一个人物。每天以书为友，对生活有
着深刻的理解，对苦难有着深切的认识，始终对生活抱有极
大的热情。

一段历史能给一个社会烙下深深的烙印，生活也只不过是漫
漫长路上无数瞬间的拼合。“情”是那永远不会脱落的粘合
剂，所有的人所有的事都在现实面前屈服了，所有的爱所有
的情都在世俗封建里脱胶了。把生活摔的七零八碎，一片片
跌落尘埃。

好在没有永恒的幸福，也就没有永远的痛苦。生活就像双水
村的流水一样不紧不慢的哗啦啦的流，失落也就顺水流走了，
幸福也随波飘远了。那一天里，所有双水村的人们似乎忘掉
了一年的烦恼和忧虑。人们在山林间随意吼着两声信天游，
打下一粒粒肉厚核小的大枣子，笑着唱着闹着。这时的双水
村，似乎连空气都弥漫着甜甜的枣香，还弥漫着幸福的味道。
闭上眼，就能看到这一年一度的打枣节的盛况。



“爱在左，情在右，走在生命的两旁，随路撒种，随时开花，
将这一路长径点缀额花香弥漫，使穿枝拂叶的行人…”这是
冰心赠葛洛的一句话。一直记得的这句话，总觉得它美好又
梦幻，就像保险箱里的光芒四射钻石，当伸出手指时，触碰
的只有一片冰凉。

初读路遥先生的平凡的世界,内心就被黄土高原的苍凉与厚重
所深深震撼。作者笔下的黄土大地,是与喧嚣的繁华闹市截然
不同的一个世界。那里充满了粗犷与豪迈的气息。养育着一
代又一代朴素而又勤劳的炎黄儿女。书中讲述了双水村的人
们日出而作,日落而息,勤劳耕作的情景,虽贫穷落后,他们却
不卑不亢,苦并快乐着，给人一种头顶青天,脚踏黄士的踏实
感。这种朴素与纯真深深地感染了我。

一切美好的可望却不可及！都祝有情人终成眷属，可那历史
的烙印就是牢不可催的保险柜，是打不穿的思想封建。

少安与润叶，那一对双水村里青梅竹马玩大的童真少年，却
因为身份的不等生生把思念埋葬；少平晓霞这对抱负远大的
知识青年，在一起谈理想论希望，那充实着精神生活的信物
书籍，无不寄托着浓浓深情；茫茫大草原上，金波一定还在
唱着那首熟悉的曲子“在那遥远的地方，有位好姑娘…”

因为有爱，世界变得美丽。掩卷深思，心中浮浮沉沉，颇有
感叹世事苍桑，人海茫茫之情，正像路遥在后记中写
道：“希望将自己的心灵与人世间无数的心灵沟通。”我想
他做到了。这是个温暖又悲怆的故事，路遥用他温暖的文字
以及他透支的生命，在告诉我们，幸福就在我们身边，只要
你停下脚步等等他。

茫茫天地，云云众生，每一个平凡的人都有一个不为人知的
不平凡的世界，每个平静背后都有激情澎湃，无声有时胜似
有声。平凡的世界，不平凡的人！



平凡的世界每章感悟简书篇十一

有人说，人生有三重境界，这三重境界可用一段充满禅机的
语言来说明，是：看山是山，看水是水；看山不是山，看水
不是水；看山还是山，看水还是水。我觉得自己读《平凡的
世界》仿佛也经历了这三重境界！

第一次读《平凡的世界》，那还是在大学校园里。我几乎一
口气读完，可以毫不夸张地说，这是我许久没有遇到过的好
书，它如此吸引我的原因，我想不外乎两种感情——亲切又
激情。

和孙家兄弟一样，我也是农民的孩子，自卑又自尊，平凡却
又渴望不平凡，努力想让世人感受到自己的存在，可是，现
实与理想又是那样的遥远，情绪不免有些狂躁偏激，而又迷
茫，读完后的我精神上从未有过如此的充实，书中的人物一
个又一个地不断在我脑海中浮现：孙少安、孙少平兄弟俩，
金波、田晓霞……哪一个不是通过劳动体验到了创造的幸福?
我觉得这本书是为我而写的，他们直面生活，热爱生活，不
断追求自己的幸福精神，让我热血沸腾！

是的，人可以贫穷，因为我们有时无法选择；人可以地位卑
微，因为我们也曾经努力过；人也可以动摇，因为我们无法
避免受伤。但是人决不能没有精神！每个人都像天上的星星，
能有名的星星毕竟少数，无需渴望你在他人眼中的亮度，尽
管努力发光就好。“火把虽然下垂，火舌却一直向上燃烧”
《平凡世界》就像一只熊熊燃烧的火把，照亮我前行的方向！
让我懂得：人们总会在许多地方遇到坎坷和磨难，但是，只
要认真面对生活，努力过好每一天，那么，在平凡的世界里，
也会有不平凡的的人生。

景色唯美！“人们惊异地发现，街头和河岸边的柳树不知不
觉到抽出绿丝；桃杏树的枝头也已经缀满了粉红的花蕾。如
果留心细看，那向阳坡的枯草间，已经冒住了一些青草的嫩



芽。同时。

精神唯美！努力奋斗、执着追求幸福的孙少平，不甘人后、
勤劳致富的孙少安，死于洪灾的省报记者田晓霞……这些可
歌可泣的劳动者们就是在路遥笔下显得丰满而又光彩照人。

爱情唯美！少安的农村爱情，淳朴务实；少平的现代爱情，
浪漫凄美；田润叶的爱情，曲折美满；田润生的爱情，超凡
脱俗……包罗万象的爱情，各有各的特色，各有各的滋味。


