
天蓝色的彼岸读书心得(实用13篇)
学习心得是一种思考自己学习过程的方式，能够使我们更深
入地理解所学的知识。下面是一些经典的军训心得范文，供
大家参考和借鉴。

天蓝色的彼岸读书心得篇一

哈里在一次车祸中死亡，却又来到了天堂。在那里，他结交
了一位寻找妈妈的男孩—阿瑟，化作魂魄重返人间，见证了
家人及周边人流露的真情，放下不甘与恐惧，坦然走向天蓝
色的彼岸。

故事很美好，丝毫没有死亡的悲意，只有百般的感动，其中
的同学对待哈里逝去的态度很是令人感动。一开始，哈里认
为同学对他的死没有任何表示而心酸，后来却又被同学们为
他所出的板报以及将哈里铭刻在心里的举动感动。

一般莫名暖流涌上心头。

文中三番屡次提到了天蓝色的彼岸，却又不解释清楚，只有
短短一句：所有的人，最终都要去到天蓝色的彼岸。结尾也
非常明白地道出哈里和阿瑟去到了天蓝色的彼岸。

我们应该不难得知，天蓝色的彼岸，指的是真正意义上的死
亡，或者说是踏入轮回，去到下一世。书中更是委婉地用唯
美的天蓝色的彼岸描写。

我去过殡仪馆，见过逝去的人。有的死也不闭上眼睛，依旧
心有不甘;有的面目狰狞，仿佛诅咒着世界的不公;更有的面
带微笑，安静祥和，心满意足地撒手人间。

我不明白为何不同的人对待相同的死亡会有如此多的不同，
但要是我经历过书中的一切，就会如主人公哈里坦然死亡。



死亡不可怕，可怕的是如何正确面对死亡。

书满天星空下，几道人影依稀走向天蓝色的彼岸，如此坚
定……

天蓝色的彼岸读书心得篇二

这个暑假，我看了一本让我记忆深刻的书——《天蓝色的彼
岸》。哈里因车祸去了另一个世界，正等着去天蓝色的彼岸，
但他还挂念着自我的爸爸、妈妈、姐姐、教师和同学们，最
终他碰见了一个幽灵——阿瑟。阿瑟带着哈里偷偷溜回人间，
哈里见到他家庭，他所以往爱过和恨过的人。来向亲人和朋
友们道别，也对经常和自我吵架的姐姐说了声对不起。

天蓝色的彼岸读书心得篇三

天蓝色的彼岸，一个静谧安详的神秘地方。可通往彼岸的代
价，却是永远地告别自己的亲人和朋友，不免教人伤感;天蓝
色的彼岸，一个人性涌动的生命海洋。虽然以生死为代价，
却在这一番历程中让我体会活着的珍贵，明白生命的意义。

天蓝色的彼岸，在我的'心中，她不再是一本书的名字，而是
一次温暖的关于生命和死亡的启蒙，她让我感恩真情、敬畏
生命，每一行，每一页，都在用主人公的心路历程拨动我的
心弦。

这个名叫哈里的男孩，在一次车祸中被命运之神夺去了年仅
九岁的生命。曾经活泼开朗、天真无邪的他成了天国中年龄
最小的幽灵。通往天堂的他孤苦伶仃，那些素不相识的人们
都不约而同地为他惋惜，更让他勾起了对人世的留恋和对亲
人的思念。

通往彼岸的途中，哈里遇到了叫做阿瑟的幽灵。从阿瑟的口
中得知，每个人死后都要去一个叫做天蓝色彼岸的地方，但



在这之前，必须完成自己曾经未了的心愿。哈里因想念自己
的亲人朋友，便跟着阿瑟偷偷回到人间，和父母、老师、同
学一一告别，在永远的分别中回忆短暂的人生。

当一切都完成时，哈里消失在那天蓝色的海岸线，他九岁的
记忆全部抹去，那曾经争吵的姐姐、曾经责难的父母、曾经
嬉戏的朋友、曾经严厉的老师，那些开心的、激动的、忧伤
的、悲戚的往事，也随之如烟散尽。我知道，到了天蓝色的
彼岸，哈里便不再是哈里，而是另一个依然活泼开朗、天真
无邪的孩子。

很庆幸，能够读到这本《天蓝色的彼岸》，我也如书中的哈
里一般，会和姐妹争吵，会和父母赌气，会因老师的责骂而
难过，会因朋友的误解而生气。可是，天蓝色的彼岸再美好，
也是一片空白的记忆。

在彼岸的对面——美好的人间，珍惜所有的情感，执着生命
的热爱，在感恩中学会爱与被爱，这便是天蓝色的彼岸告诉
我的人生真谛。

天蓝色的彼岸读书心得篇四

生命的尽头——死亡，这是个令人害怕的词语;因为死亡，就
意味着生命的结束。但是当你看过《天蓝色的彼岸》之后，
死亡，便成为了一个崭新的开始。

此书刚看过不久，对里面的内容记忆深刻，也十分地感动：
有个名叫哈里的小男孩子，他因车祸而死，但却去了天上另
一个世界。那里有好多和他一样的人，那里的人说：“只有
把今生一切的事情都忘记才能到天蓝色的彼岸去!”但他还挂
念着自己的爸爸、妈妈、姐姐、老师和同学们，但又不知如
何传达他的心声，于是就欲上了一个和他一样没走的小男孩。
那个小男孩在找他一出生就死了的妈妈，已经有100多年了，
仅凭他妈妈衣服上的一枚纽扣。后来他俩以灵魂的形式来到



人间。他发现其实不是没有他地球就不转了。他的好朋友依
旧开开心心有了新朋友;爸爸妈妈也已经不在伤心。他开始感
还到难过。但后来终于明白了：人总不能活在过去!他向亲人
和朋友们告别，并向他们表示歉意和爱。他在天堂上认识的
小男孩也终于找到了他的妈妈!最后，他俩终于飞向了天蓝色
的彼岸。

死和吃饭一样，是注定了的，你无法改变，他也无法改变，
你们都无法改变，我们能做的，只是珍惜生命，把握生命里
的每一分钟!

天蓝色的彼岸读书心得篇五

《天蓝色的彼岸》是关于生命和死亡最深刻的寓言，同时也
让我们了解了生与死。

故事大概：一个名字叫哈里的小男孩骑自行车出车祸死去，
他的灵魂到处游逛，直到他碰上了一个叫阿瑟的幽灵，阿瑟
带着哈里来到了人间，准备告别他的爸爸、妈妈、姐姐、同
学、和老师，然后去天蓝色的彼岸。他在人间还发现了许多
事情，当他来到学校向同学和老师告别时，看到自己的位置
被别的小朋友占领，没有哈里，同学们也和往常一样，上课
的上课，玩耍的玩耍，他以为谁也不会再想起自己，突然发
现了同学们在墙壁上贴满了给哈里的祝福，这让他很感动。
哈里又来到家里，他看到了爸爸、妈妈，他们因为想念哈里
而哭泣，他和姐姐用铅笔进行对话，向她告别，因为，他说
话是谁也听不到的，所以，他只能用眼神和在心里告别他们
了。最终，哈里回到了天蓝色的彼岸了，走了。

这个故事非常感动人，让我们明白了生命的美好，死亡的无
奈，让我们珍惜生命，远离危险。

生命是有限的，现在，我们还在年幼阶段，非常脆弱，等到
我们到了成年阶段，我们才可以自由一点，但是，不过还要



注意身边的一切，提高警惕，不能像哈里那么小就骑车上路，
那样是很危险的，没有爸爸妈妈的陪护照顾下，不能做一些
危险的事情，否则会丢掉生命的。

要是一旦丢掉生命，你就会远离美好生活：看不到神奇而美
妙的大自然、看不到有趣又好玩的电影、玩不到刺激惊险的
游戏、没法骑自行车、没法与同学们一起滑滑板等等，什么
也看不成、玩不成了，很多很多想干的事情都不能干了，那
样多痛苦啊！也不能跟小朋友们玩，不能上学堂，也不能做
作业，也不会知道世界上还存在着许多有意思的事情，那样
多悲哀！所以，我们要爱护生命，保护生命，做有价值、有
意思的事，当你最后老的时候，才不会感叹道：“生命如离
弦的箭一样穿梭，一眨眼的功夫就白头到老了！”

看完这本书，我心里感到不好受，让我们珍惜活着的每一天
吧！

天蓝色的彼岸读书心得篇六

书架上，一抹绚丽的蓝色惹人注目。

那蓝色并非天空的颜色，只是如梦境一般，像是人肆意涂抹
上去的，渲染开来。边角闪着点点亮光。那亮光，闪烁着死
者灵魂的归属，生的希望之火。令人迷离、心醉。

这抹蓝色的名字叫做《天蓝色的彼岸》。实际上，这本书带
给我的，也如那星星亮光一样，使人迷茫。

小男孩哈里因车祸去了另一个世界，但他仍挂念自己的爸爸
妈妈，还有姐姐雅丹。他最后悔的是车祸前对姐姐雅丹说的
话：“我这次可是恨上你了！我再也不会回来了！”他可以
想象姐姐在自己死后是多么的难过，因为她也对哈里说，如
果哈里死了，他高兴还来不及。于是，在他去往天蓝色的彼
岸前，碰见了一个叫阿瑟的幽灵，阿瑟带着哈里回到了人间，



向亲友们告别。

“我特别怀念那种感觉。风吹在脸上。也许你还活着，根本
没把这当回事。然我真的很想那种感觉”。哈里离开了这个
世界，他依然怀念这世上的一切，比如最平常的——风。每
天，我们被风抚摸亲吻过多少次，然而却一点也不在意。或
许有一天，你再也感受不到风了。在我们活着的时候，尽情
享受着阳光、感情、味道……这就是我们的生命，简单而美
好。

“你不存在了，但生活还在！”生活并没有因为一个人的离
开而改变什么，我们能做的，只是更加的珍惜生活，让它散
发出生命的价值，不为自己后悔。

我一向惧怕死亡，很怕很怕。在我看来，死亡是一个无形的
魔爪，伸向人间，将一个个曾经鲜活的生命夺去，没有人能
阻止它。我曾因害怕死亡，在夜晚翻来覆去不敢入睡，我害
怕早晨起来会失去某些东西。现在我明白了，我之所以害怕
死亡，是因为害怕它带走了我最爱的东西，最宝贵的东西，
我害怕死亡，其实是害怕失去。死亡并不意味着终结和虚无，
死亡只是一个生命轮回的过程。我要珍惜生，但不必畏惧死。

生与死只是个简单的、万物交替的过程。每一次日出都饱蕴
着生的希望，新的生命会在着未来的一天开始，旧的生命会
在这未来的一天终结；坦然面对生命的轮回，我领悟到了生
的真谛。

天蓝色的彼岸读书心得篇七

伟大的前苏联作家高尔基曾说过，书是人类进步的阶梯。读
书不但能够让人开阔视野，而且还能陶冶情操，因此从小我
就爱上了读书。

寒假期间，我阅读了不少书籍，其中一本名为《天蓝色彼岸》



的书令我记忆匪浅。

第一次看到这本书就被它淡蓝色的图书封面所吸引，一下子
给我一种宁静安详的感觉。《天蓝色的彼岸》写的是主人公
小哈利因车祸去世后来到另一个地方——一个神奇的世界，
但心里又放不下亲人、朋友，却又不知怎样表达?于是年仅8
岁的他，怀着对父母、姐姐，对老师同学的思念，在幽灵阿
瑟的帮助下，回到人间跟亲人一一告别。告别之后，他们都
要去同一个地方——天蓝色的彼岸，那是每一个幽灵的终点
站。在书中，哈利这么说道：“现在我就站在岸边，下面就
是大海。”大海?终点?不，我想下面是伟大的力量，无悔的
重生之道。

相比于小哈利的童年生活，我真的太幸福了。我有爱我的爸
爸妈妈，关心和爱护我的老师和朋友。读完《天蓝色的彼
岸》，不禁让我有种惋惜、遗憾之感，同时也让我明白：生
活如此美好，晴空如画，朝阳似火，每一天都是新鲜的，美
丽的，每一个生命都值得被珍惜。我不希望像哈利一样，在
离开世界之前对姐姐说了后悔的话，却没有机会道歉。

所以，我们一定要好好珍惜眼下的生活，珍惜身边的亲朋好
友，尽自己所能做好自己的事情，孝顺爸妈，关爱老师同学。
每时每刻每一个行为都尽量不要让自己后悔，不要在失去之
后才懂得珍惜，才后悔自己做过或没有做到的事情，才会想
到向每一个人说一句“我爱你”，才会向对不起的人道歉并
请求原谅，这时却已经太迟。因为我知道这世界上没有后悔
药可吃。

《天蓝色的彼岸》，文中简单而有趣的文字，就像冬日的艳
阳，给我暖暖的拥抱。这是一本充满爱心的书，尽管它的主
题是死亡，却一点也没让人觉得沉重。死亡固然可怕，有爱
却让人无比勇敢，无限温暖。从今天起，我要更加爱我的爸
爸和妈妈，爱我身边的每一个人，做一个孝顺懂事的孩子，
用心过好每一天!相信有爱，无所不能!



天蓝色的彼岸读书心得篇八

最近，我读了一本叫做《天蓝色的彼岸》的书。这本书让我
明白了许多终生难忘的道理，如：珍惜生命的存在;珍惜情谊
与友谊;珍惜生活中别人对你的爱……每当我想起这本书时，
我的心就像风平浪静的海面上泛起一圈波纹，久久不能平静。

读到此处，我心中总有一个谜团尚未解开：为什么小男孩哈
里会被卡车撞死?原来，是哈里自己不注意安全，鞋带松了继
续骑，才会被卡车撞死。在这本书的开头，小哈里和姐姐阿
蛋闹了脾气，带着情绪去骑车，也对骑自行车的伤亡率有很
大的影响。所以说：不要在准备工作没做好的情况下去做事，
更不要带着情绪去做事!

我们生活中其实也有不珍惜生命的事件发生，如：吸烟、吸
毒、喝酒等行为。人的生命只有短短的三万天，这些人可耻
的行为一挥霍，只剩下了这些人的贪婪、满足、空虚、黑
暗……有一些“守财奴”，他们只在乎钱，不在乎其他东西。
著名戏剧家易卜生曾经说过：“金钱可以是许多东西的外壳，
却不是里面的果实。”钱财是身外之物，生命才是根本，人
们首先应该关心的是身体，而不是金钱。

“燕子去了，有再来的时候;杨柳枯了，有再青的时候;桃花
谢了，有再开的时候。”伙计，珍惜生命的存在吧，你甚至
会怀念微风拂过脸庞的感觉。努力、小心、爱惜无比地活着，
是所有归根结底的哲学，是实现生命意义最抒情的诗。

天蓝色的彼岸读书心得篇九

《天蓝色的彼岸》是英国作家艾克斯·希尔的一部力作。这
本书是关于死亡最深刻的寓言。

这本关于死亡的小说，其中所蕴涵的却不仅仅是死。亲情、
友情在里面表现的淋漓尽致。它让人明白爱的真谛，明白活



着要快乐，不应该去敌视或怨恨他人！要尽量理解他人的感
受！

但是让我感叹的是整本书带着一种很淡的、近乎透明的忧伤，
其实死亡并不可怕，真正可怕的是人的内心中的黑暗。而在
《天蓝色的彼岸》中，从一个孩子的角度，体验死亡的感觉，
你会感觉到死亡的不同意义。

哈里试图回到活着的世界，见到他的学校、家庭，他所曾经
爱过和恨过的人，这一趟在现实中不可能存在。但在小说里
持续行进的旅途，对他来说，仿佛是抵达某个地方的必然进
阶。他因此而循序渐进地发现生命的真相。

我觉得这部小说并不只是改变人们对死亡的生命观。作者的
真正目的，是告诉人门，一些你活在世上的意义，一些你活
在世上尚未理解的真理，批评那些在人世间虚度光阴的一些
人，还有一些对生命的渴望、珍爱。而减少对死亡的恐惧感。
作者表达的更深一层次的意义，对生命的渴望和对死亡的认
知：人与人之间最大的区别，其实就是他们对待死亡的态度。
他们如何面对死亡的命题，决定了他们会如何选择对待生命
的方式。死亡，虽是在人世间的一切结束，你也不必害怕，
只要你有着问心无愧的心，死有何惧！

这本书的意义不仅仅是对于孩子，它纯真简朴的道理，也一
样适用于成人。

天蓝色的彼岸读书心得篇十

人类的阳寿是短暂的，正因为如此才显得更为璀璨。人生不
过是一束烟花，绽放的时间只是片刻，却让人晕眩的夺目，
放眼望去尽是耀眼，却有几人知道熄灭时烟花的悲哀与心中
的伤感。繁华烧尽只需一瞬，正如花朵一般，盛开的美丽，
凋零的干脆。



死，这一个话题，在与我们年龄相仿的人群中，愿意深深思
考其内涵的人寥寥无几。或许是因为认为“死”与我的距离
太过遥远;或许是因为没有精力去深思;又或许是因为
对“死”的畏惧而不愿触碰。

文中的主人公哈里又何尝不是呢?当他对自己的姐姐愤怒的抛
下一句“我们走着瞧!我这次可算是恨上你了!我再也不会回
来了!”时，又何尝想过，这竟是他们之间最后的告别。

在哈里来到“另一个世界”时，他碰到了与自己年龄差不多
的阿瑟，只是阿瑟早死了150年。他们都有着自己未完成的心
愿，无法到达天蓝色的彼岸。在阿瑟的帮助下，哈里成功逃
回了他爱的那个世界。

当哈里来到学校时，他本期望也认为会看到伙伴们嘴里叨念
着有多么想念自己的话语;会看见自己的桌子上堆满了花朵;
会看到自己最好的伙伴会自己的离去感到深深的哀悼——然
而，都没有。

事实是残酷的，哈里的一切都归属了新来的学生鲍尔·安德
森;自己的死党似乎也开始淡忘自己;就连倾慕自己的女生也
不再记挂着自己。我想这是哈里第一次感受到了“生”
与“死”之间真正的区别。没有了自己，或许根本不会有任
何事情改变，时间是冲淡一切的良药，或许几十年以后，只
有极少数人还记得哈里这个人。

正当哈里心如死灰之时，为自己的离开而专门设计的黑板报，
让他体会到了同学对自己的爱。人死是无法复生的，而死后
的人们或许将生生世世住在想念自己的人心中。

哈里是悲哀的，他已经不是寻常意义上活着的人了。明明什
么都能看见，却什么也触碰不了。没有人能感受到他的存在，
即便是深爱着自己的家人。看着爱着自己的人陷入痛苦之中，
却无法笑着说：“嘿，我很好，别担心。”



哈里来到了自己的墓碑前，看见了一个熟悉的身影，是他的
爸爸。哈里多想再与以前一样与爸爸手牵着手回家，他为自
己曾认为与爸爸牵手是幼稚行为的思想感到羞愧。只有失去
的时候才知道珍惜。我们总是这样，在得到时以无所谓的态
度来面对，却在失去时陷入悔恨的世界。哈里伸出了他毫无
温度的幽灵的小手去牵上爸爸那充满温度的大手。但爸爸依
然无法感到哈里的存在，但这对哈里来说已经足够了。

哈里并不怎么为自己的死而感到伤心，他为的是那些因为他
的离开而感到痛苦的人难过。他希望家人能够快乐，不能因
为自己而一蹶不振，我想如果故事还能继续，那他的家人一
定能明白哈里的愿望以及对家人浓浓的爱。不管过去多久，
在哈里父母和姐姐阿蛋甚至猫咪阿尔特的心里，都不会忘记
曾经那个活泼的男孩给他们带来的幸福。

最后的结局如所有感人的故事结局一样美满，阿瑟找到了衣
服上少了一颗纽扣的自己的母亲。哈里用尽了自己所有的意
念对阿蛋说了一声：“对不起，阿……”我想哈里是真的没
有力气了，他一定还有更多的话想说。阿蛋也向哈里表达了
自己的内疚与家人对他的想念。

如果是在现实生活中，这是不可能的，或许只能带着悔恨离
开这个世界。

在活着的时候我们根本不清楚自己需要什么，总是为不必要
的事情赌气。然而仔细想一想这是非常可笑的。天天与我们
呆在一块儿的家人似乎会让你下意识的感到你们永远不可能
分开，而变得不珍惜，总是在分开的时候哭泣，会为自己曾
经的浪费感到后悔。

“我去了，真的去了，我已经到那边了……”这本书的最后
一段每行只有寥寥数字，反复的在写同一个表达“我去了”。
这很想但这却是哈里心中真正的不舍。他无法果断的离开天
蓝色的彼岸，他是多么希望家人能感受到自己的离开，与他



们做最后的告别。但即便自己再怎么的留恋，也无济于事，
他终究是要离开他深爱的人们与深爱的世界。

但我想他已经没有别的要求了，就像他说的那样：“我知道
我活的时间是短了点，但是我活的很好。”可喜的是最后哈
里大声的倾诉了对自己家人的深爱，比他所说的还要爱。这
时的哈里已经无法表达自己的感情，爱是没有极限的，也是
无法用语言完整表达的。

全文结束了。但我却并不感到这有多么美好。无论哈里是否
完成了心愿，他终究还是离开了，去到了天蓝色的彼岸。在
书中，作者不断写出天蓝色的彼岸的神圣，但在我看来它是
恐怖的。它像是终端一切的终结者，没有一丝的感情，没有
人知道天蓝色的彼岸会给哈里带去什么，我们所得知的只有
哈里切切实实离开了，至少那个上课总爱抢答的哈里永远的
离开了。

不论是舞台剧还是小说一大部分都将死作为一种笑谈，一种
真谛，我却不觉得会有人能够真正的理解。在我们生下的那
一刻除了带来诞生的喜悦同时也带来了天生对死亡的畏惧。
命运的齿轮却总是一刻不停的在转动，死亡的深渊也终究会
来到。我们既然无法看清飘渺的未来，那不如就怀着一刻释
然的心享受这如今。哪怕是痛苦而不是喜悦;哪怕是伤心而不
是快乐，我们都应为自己还有感觉而感到庆幸。正如哈里所
期望的，他多想感到风吹拂在脸上的感觉。明明经历无数次，
却仍希望再次重复。

每一秒对我们而言都是限量版的，滴答一瞬，却再也无法挽
回，时间如有洞的沙漏，看似繁多，漏完却只需几秒。每个
人拥有的时间是一样多的，只是有人尽力去做加法与乘法，
有人却在做减法与除法。每天都是值得我们珍藏的，因为凌
晨的时钟一敲响，我们就再也找不到比那天更年轻的一天了。

人生不是游戏，game over之后无法重新开始，我们只有努力



成为最好的游戏者，才不枉来世间一回!

天蓝色的彼岸读书心得篇十一

哈里最后的心愿是向父母、姐姐和朋友们道歉以及告别。好
友阿瑟带他偷偷遛回人间，哈里也顺利见到了自己的父母、
姐姐和朋友。阿瑟的最后的心愿是找到自己的母亲。哈里与
阿瑟千幸万苦都完成了自己的心愿，完成以后，他们结伴同
行，直达“天蓝色的彼岸”。这是一部感人至深、触动灵魂
的小说。在旅途之中有一些令哈里不敢相信的事，比如坏孩子
“杰菲·唐金斯”能与最好的朋友彼得在一起踢球；自己曾
经的大衣钩让给了别人；杰菲给他写的“成为好友”的作文；
姐姐在他死后也哭了……这一切简直出乎意料！也让我们懂
得了要多交新朋友，但也不能冷落了老朋友，别人帮助了你，
要多说谢谢。不要低估了宽恕的力量，多多宽恕别人，珍爱
身边每一个人；诚实，学会多多听别人意见；正直，才能交
到朋友；善良，能带来无穷的力量！我们每个人都会去天蓝
色的彼岸，所以每一天都要活的精彩！

天蓝色的彼岸读书心得篇十二

当我还没读过《天蓝色的彼岸》的时候，死亡，是一个很可
怕的东西。

《天蓝色的彼岸》说的是小男孩哈里因和姐姐吵架去骑车买
笔，没想到车祸让他到了另一个世界，正等着去天蓝色的彼
岸，但他还挂念着自我的爸爸、妈妈、姐姐、教师和同学们，
可是不知如何传达自我的心声，直到他碰上一个叫阿瑟的幽
灵。阿瑟带着哈里偷偷溜回人间，来向亲人和朋友们告别，
并向他们表示歉意和爱。

读了这本书之后，我才明白，没有必要害怕死亡，死亡并不
是生死离别。作者用单纯而清新的文字很好的解释了死亡的
意义。当我们活着的时候，新鲜的空气，一个舒适的午觉，



以及向晚的微风，各种完美的事物都会让人感到惬意。有时
候，我会想：如果死了，会不会不能享受这些完美的东西？
如果我死了，爸爸妈妈还看得到我么？如果我死了，真的要
去喝那所谓的”孟婆汤“然后进行所谓的”转世“吗？当读
了这本书的时候，你就会明白这一切一切的答案。

《天蓝色的彼岸》里的哈里死了以后，他唯一的遗憾就是没
跟他的家里人道歉，没跟她的姐姐雅丹道歉，而为自我的所
作所为感到了愧疚。如果死亡了，真的和本书中说的一样，
能够完成遗憾吗？很多人都在说：“来生我必须给你做牛做
马”之类的话，但真的有来生吗？我不敢有来生，也不敢信
来生。

本书的作者艾利克斯·希尔女士在文中写过一句话：决不要
在你怨恨的时候让太阳下山。这句话的意思是说，在你睡觉
前，请不要仇视任何人，异常是你的家人，你的朋友，你爱
的.人。说不定，你睡着后，就再也起不来了……而这次的仇
恨，则成了你终生的遗憾。用《天蓝色的彼岸》里面的道理
说，你就得一向游走在天国。

我此刻突然觉得，活着是多么的完美。如果死了，就会失去
那半辈子拼命赚来的东西，钱，势力，地位。但在天堂里，
这些东西都不适用。可是人们总是失去了才懂得珍惜。如果
你突然死了，会发现有很多事都还没做：在充满阳光的绿地
上躺一个午时；连续吃很多很多的冰淇淋；去万里长城旅游；
拥有一台自我的电脑。生命是脆弱的，现实是残酷的。我们
要珍惜身边的每一样东西，真诚对待身边的每一个人，要学
会宽容，体谅。

最终，我感激这本书，让我懂得了关于死亡的许多道理，我
们无须害怕死亡，无须躲避死亡，要没有遗憾的，微笑着应
对死亡！



天蓝色的彼岸读书心得篇十三

《天蓝色彼岸》这本书是英国作家希尔的作品。它讲述了一
个叫哈里的小男孩，不幸因为一场车祸而去了另一个世界，
准备去天蓝色的彼岸，但是他还挂念着自己的父母、亲人、
老师和同学，却不知道该怎么办。直到他遇见一个叫阿瑟的
幽灵，他带哈里偷偷跑回了人间，来和亲人、朋友们道别，
表示歉意和爱。

死亡对我们来说是个遥远的话题，我们也许不曾想过，也不
愿意死去，哈里也一定如此。可是哈里逃避不了死亡，他因
车祸离开了这个世界。但他还想念爸爸、妈妈和他的姐姐，
他和阿瑟以一个幽灵的身份回到了人间。他用意志力和姐姐
道歉，当他回到学校时，他以为班上的同学会纪念他，事实
上却没有。后来他发现，世界不会因为你而停止。在这一趟
路途中，哈里学会了宽容和爱。

其实，我们和哈里一样，都害怕死亡，但谁都无法回避，他
的.不幸让我们懂得了生命的可贵，让我们一起珍惜生命！


