
我是最棒的最好的最骄傲的歌 我是最棒
的演讲稿(模板16篇)

提纲是写作的前期准备工作，它可以帮助我们规划文章的结
构和组织思路。在制定提纲之前，我们需要明确文章的写作
目的和受众。希望大家能够通过阅读这些提纲范例，提高自
己的写作水平和能力。

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇一

人的一生充满着酸甜苦辣，少不了曲折，但是也会有许多的
快乐，在通往成功的道路上，布满了艰难险阻，但更多的是
家人和朋友的鼓励。

在星期五徐老师宣布我要参加“我是最棒的”的主题演讲的
时候，我心里砰砰直跳，因为我觉得我自己的成绩不够优秀，
根本没有资格谈自己的优点，也认为自己没有优点，就这样
我心事重重的回到了家，跟妈妈讲了这件事，妈妈对我说，
你这次虽然没有考好，但是下次需要加油，这也不能证明你
没有优点，我焕然大悟，是啊，成绩不好并不一定没有优点，
这时我想到了一句话，乌云遮不住阳光，不经历风雨怎么见
彩虹。

现在我和同学们讲讲我的优点吧，我学过几年的舞蹈，也曾
代表学校参加国际上的舞蹈比赛，并且获得了优异的成绩，
同时我还能谦虚接受别人的批评。

最后我想对我自己说：我是最棒的！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇二

大家早上好！



我今天讲话的主题是“体验实践乐成长，文明有序我最棒”。
秋高气爽，正是外出的好时节。告诉大家一个好消息：明天
我们全校统一开展研学活动，1—3年级同学前往柏乐园，走
进奇妙的动物王国，观察小动物们的饮食习惯，留下与动物
相处的美好回忆；4—6年级同学前往铜官窑，观赏民俗表演，
了解中国科技发展以及中国古代的历史故事。为了明天更愉
快地玩耍，我们必须要做好充足的准备。

那么怎么做好研学准备呢？出行前一天，要好好准备食物，
可以和爸爸妈妈共同制作，享受劳动的快乐。研学时，还可
以将自己精心准备好的食物和同学们互相分享。到时候我们
也可以比一比哪位同学带的食物最好吃！记得去年研学时，
有同学贪吃，偷偷在外面买了辣条、冰淇淋等零食导致身体
不适，最后都没法好好玩了。所以，同学们千万要记得在外
面不要乱吃垃圾食品。

出游的着装一定要轻便、舒适，穿好运动鞋。由于现在早晚
温差大，同学们一定在出游前要备好御寒衣服，避免着凉。
中午气温高大家玩得出汗时，可以用纸巾把汗擦干净，直接
脱衣服容易感冒哦！

研学时，同学们不要携带过多现金以及ipad这样的贵重物品，
也不要带水果刀等硬器，以免伤人，同时在游玩时大家要注
意保管好自己的物品。

明天每个班级会在学校排好队，统一出校门。大家在排队时
一定要注意整齐有序，不能冲跑，注意路上的车辆，后面的
同学一定要紧跟队伍。上车时不要拥挤，等车停稳后再上车，
不要争抢位置，要互相谦让。行车途中，不要任意更换座位，
随意打闹，更不要把手和头伸出窗外。出游途中，同学之间
要团结友爱，互相帮助。

记得去年研学时，同学们都能够自觉将垃圾扔在随身携带的.
垃圾袋里，保护环境卫生，还不乱摘花踩草地，保护花草树



木。李老师要为去年大家在研学活动中的表现点赞，相信今
年的你们也可以做到。

同学们，在研学过程中，我们可以开阔眼界，学到课堂上学
不到的知识，还可以体会到同学之间互相照顾的温暖。不仅
玩得开心，还能收获满满。生活丰富多彩，探索它是很有趣
的。让我们一起好好体验这次研学活动，在玩耍中成长，做
一个文明有礼的附小人吧！我的讲话完毕，谢谢大家！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇三

尊敬的老师、亲爱的`同学，大家晚上好！

我很荣幸也很高兴可以站在这里为大家演讲。相信大家都知
道自信是成功的基石，也是成功必不可少的条件，所以我们
应该相信自己是最棒的，也只有这样，才能挖掘出自己更大
的潜能、斯迈尔斯曾经说过：“以为自己有能力，就会有能
力，决心成功，往往会真正成功。也许你不如别人聪明，也
许你不如别人优秀，也许你不如别人知道得多，但你依然可
以听着胸，昂着头，拍着胸脯说：”我是最棒的”。知道有
一天，你就会发现，原来真的是这样！

美国的第十六任总统林肯只是一个鞋匠的儿子，但他并没有
因为出身卑微而感到自卑，尽管他被一次一次的失败，一次
一次地被人嘲笑，但他始终没有放弃，因为他知道，自己是
可以做到的。终于，他成功了！他成为了美国历史上最伟大
的总统之一。但他的过去却让人不忍直视，那又是什么让他
坚持了下来，我相信一定他心中的信念。这信念又是什么呢，
那就是“我是最棒的”。

同学们，从今天开始，让我们大胆地在这个舞台上展示自己
的魅力，张扬自己的个性，绽放自己的精彩。不用胆怯，也
不用害怕，因为在你们心中都应该有这样的一个信念：我是
最棒的！



我的演讲到此结束，谢谢大家！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇四

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家晚上好！

对于父母老师的期望就是这样的吗？我时常站在走廊上思考
这个问题，让自己边吹冷风，一边清醒，我望着同学们的笑
脸，听着他们骄傲的笑声，我也想，有一天我也可以这样，
我猛地想起那次爸爸来到长沙赶深夜的飞机不忘来看望我们。
我们一声我饿了，爸爸就出校门帮我们打包饭菜，赶紧送到
学校里给我们吃，然后再匆匆地离开了，我望着爸爸小跑逐
渐消失的背影，内心深处的某一角被触动了！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇五

今天我要演讲的主题是：我是最棒的。“我是最棒的”这看
似简单的五个字，却没有敢大声说出来。这是为什么呢是因
为缺乏自信。爱迪生说过，自信是陈宫的第一秘诀。只有自
信，我们才能成功。记得第一学期开学时，爸爸对我
说：“孩子，你到了湘一后，你行吗？”我听了爸爸的话后，
自信的点点了头，并大声对爸爸说：“我行的”。

眨眼间一个学期过去了，我也不需要爸爸妈妈来操心了，这
都是自信的功劳！同样，我在学习上自信地面对，养成良好
的学习习惯，我的成绩一定会越来越好，我坚信如此！

自信，是需要坚持不懈的努力来证明的。记得那时我在学架
子鼓，不论是烈日炎炎，还是寒风凛冽，我都坚持了下来。
就这样，日复一日，年复一年，在一个舞台上，我打架子鼓
竟获得了全市第三的好成绩！自信同样令我自豪。这都是经
过坚持不懈的努力得来的，成功必须付出辛勤的汗水。同样，



在湘一，我要坚持，养成良好的学习习惯，热爱锻炼的身体
的习惯，良好的卫生习惯，生活习惯和文明礼貌习惯！我是
最棒！

我自信，我坚持不懈，我是最棒的！

大家好!今天我演讲的主题是“我是最棒的”。

每一个人来到这个世界上都希望演绎出一段精彩辉煌的人生，
都希望得到别人的赞赏，簇拥的鲜花和热烈的掌声。李白说
过：“天生我才必有用”，我相信我有我自己存在的价值。

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇六

我是最棒的，因为我是一个对生活充满热情的阳光女孩，我
在最棒的青竹湖湘一度过了美好的小学生活，这里有“把每
一个学生放在心上”的领导们，有认真负责的有爱心的老师
们，在这里我懂得了怎么样做一个对社会有用的人，我学到
了许许多多不同的知识，我喜欢跳舞、弹钢琴，也会积极参
加学校和社会组织的各种集体活动，尽情的展现自己，并且
得到过很多的荣誉。今天我仍然在这最棒的学校，在最棒的
九班遇到最棒的你们，我们都在为这个优秀的集体努力，在
新学期我一定跟紧老师的'步伐，努力学习，因为我相信我一
定能够做的更好！我要为自己加油，我是最棒的！我们都是
最棒的！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇七

尊敬的老师、亲爱的同学，大家晚上好！

我经常听妈妈挂在嘴边的一句话就是“少壮不努力，老大徒
伤悲。”

在小学，我的成绩在班上可以算是名列前茅，担任过班长、



副班长等职务。自从进入到青竹湖以后，我感觉到了压力，
觉得自己没有以前那么优秀了。在我十分沮丧时，就会想起
我曾经看过的一段话。

每个人对自己有什么样的期望，自然就会选择什么样的信念；

有什么样的信念，你就会有什么样的态度；

有什么样的态度，你就会有什么样的行为；

有什么样的行为，就会有什么样的结果。

因此，要想结果变得更好，先让行为变得更好；

要想行为变得更好，先让态度变得更好；

要想态度变得更好，先让信念变得更好；

要想信念变得更好，先让自己选择更好的自我期望。

在自己的心目当中，你认为自己是什么，最终你就会是什么。

所以在这个学期，我一定会认真的做好每一件事情，激发自
己的潜能，为了达到自己的目标而努力。

我相信自己是最棒的！你们也一定是最棒的！

我的`演讲完毕，谢谢大家！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇八

每天早晨告诉自己“我是最棒的`”，用这样激励方式帮助自
己积极思考、积极行动。经常使用这种自我激励法激发自己
的潜能，并融入自己的身心，就可以保持积极心态，抑制消
极心态，形成强大的动力，进而达到成功的目的。保持积极



的心态，就等于在自己的心里播下了积极乐观的种子；每天
保持一定的自我激励，就能给自己源源不断的动力，有了动
力，做什么事情就会变得如此简单。长此以往，必能收获成
功的人生。

积极的思考造就积极人生，积极地人生需要积极的行动去完
成，而积极的行动会导致积极的思维，积极的思维会导致积
极的心态。每个人的心态是紧跟行动的。如果一个人从一种
消极的心态开始，等待着感觉把自己带向行动，那他就永远
成不了积极心态者。相反，通过自我激励，就能让自己保持
积极的心态。当然，积极心态的获得也不是一蹴而就的，需
要你长期坚持下去，用孤立时时滋养自己的心灵。

积极的工作心态能表现出自己对工作的上进心和进取心，这
样的更容易提高工作的;效率，如果整日浑浑噩噩，抱着破罐
子破碎心态工作，那么你肯定连一件小事都做不好。优秀的
人能意识到积极的工作心态对自己事业成功的影响是很大的，
积极的心态让自己拥有良好的人际关系，为自己赢得更多的
机会。所以优秀的人在投入工作时必定会让自己保持积极的
心态。拿出最好的状态对待每一件事情，达到最高的效率。

永远也不要消极地认为什么事都是不可能的。首先你要认为
你能，然后去尝试，不断尝试，最后你会发现自己确实能。
所以，把“不可能”从你的字典来去掉，把你心中的这个观
念铲除掉。谈话中不提它，想法中排出它。不再为它寻找借
口，用“可能”代替它。

所以当我们有消极的情绪出现是我们应该马上调节自己的心
态，大声的对自己说“我是最棒的，我是最好的，我一定会
成功的”。

有什么样的态度，你就会什么样的行为；

有什么样的行为，就会有什么样的结果。



因此，要想结果变得更好，先让行为变得更好；

要想行为变得更好，先让态度变得更好；

要想态度变得更好，先让信念变得更好；

要想信念变得更好，先让自己选择更好的自我期望。

在自己的心目当中，你认为自己是什么，最终你就会是什么。

因此，我们要对自己的做出的每一个选择负责，相信我们的
每一个选择，当我们开始判断他是否是正确时，开始退缩是，
我们要不断的对自己说，我是最棒的，我是最棒的，我一定
可以做到的。来提高自己的激情，相信自己的每一次的选择
都是对的，因为我们要相信一个真理：坚持就是胜利，任何
事情如果虎头蛇尾，终极一事无成。好好认真的做好每一件
事情，终会发现自己是最棒的，最优秀的，潜能是无限的。

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇九

尊敬的老师、亲爱的同学，大家晚上好！

我经常听妈妈挂在嘴边的一句话就是“少壮不努力，老大徒
伤悲。”

在小学，我的成绩在班上可以算是名列前茅，担任过班长、
副班长等职务。自从进入到青竹湖以后，我感觉到了压力，
觉得自己没有以前那么优秀了。在我十分沮丧时，就会想起
我曾经看过的一段话。

每个人对自己有什么样的期望，自然就会选择什么样的信念；

有什么样的信念，你就会有什么样的态度；



有什么样的态度，你就会有什么样的行为；

有什么样的行为，就会有什么样的结果。

因此，要想结果变得更好，先让行为变得更好；

要想行为变得更好，先让态度变得更好；

要想态度变得更好，先让信念变得更好；

要想信念变得更好，先让自己选择更好的自我期望。

在自己的心目当中，你认为自己是什么，最终你就会是什么。

所以在这个学期，我一定会认真的做好每一件事情，激发自
己的潜能，为了达到自己的目标而努力。

我相信自己是最棒的！你们也一定是最棒的！

我的演讲完毕，谢谢大家！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇十

每天，爸爸妈妈一进家门，我就会给他们拿拖鞋、拎包。吃
饭的时候，我主动给他们夹菜；爸爸爱喝茶，每次我给他沏
茶时都要放上几个冰糖，看到爸爸美滋滋的品着我泡的'茶，
我的心里别提有多高兴了。我还经常帮着做些力所能及的家
务活，如：扫地、擦桌子、洗碗、墩地等。爸爸妈妈都直夸
我是个孝顺、勤快的好孩子。

爸爸妈妈每天工作那么辛苦，我已经长大了，就更应该要做
一个知道体谅父母、尊敬父母、孝顺父母的好孩子呀！

五年级:小方



我是最棒的最好的最骄傲的歌篇十一

大家好，我叫，古人说过：要扬起信心的风帆，我相信我是
最棒的！

自打小学开始，我就在班上名列前茅，每天都被评为“三好
学生”，当了三年的班长，可以说是很优秀，并且在各项比
赛中获得过奖项，是大队委的大队长。从六年级开始我又学
习了一门乐器---扬琴。在一年中过了五级，所以说我是最棒
的！

进入初中之后，我又当选上了班级的`副班长。在这个人才济
济的学校可以说很不容易，在这个全省各地人才集中在一起
的学校，想要做到第一，有一定的难度。不过我在月考中、
期末考试中依然取得了班上第八、第九的好成绩，我为我自
己感到骄傲。所以说我是最棒的！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇十二

老师，亲爱的同学们： 大家好！我是二一班的 赵依涵，今
天我演讲的题目是《行为规范我能行》。

时间过得真快，转眼间我已经是一名二年级的小学生了，老
师经常教育我们不论在校内、校外都要遵守礼仪，做文明学
生。开学的前几周，我们又进行了文明礼仪，行为习惯养成
教育，我看到同学们的明显的变化，楼道里乱跑的没有了，
走路慢步轻声的越来越多了，教室里也越来越干净了，经常
能看到同学们互帮互助的身影。

当我们走在干净整洁甬道上，当我们坐在整洁明亮的教室里，
当我们在美丽的.操场上尽情游戏时，我们怎能不保护我们的
校园，不养成良好的行为习惯。学校的一草一木，荣辱兴衰
都与我们息息相关，我们既然是学校的主人，就要时时发挥
主人的作用，处处屡行主人的职责，用我们的实际行动为我



们的学校增添无限光彩。

让我们携起手来，共建一个文明、美丽的校园，让我们的芦
台三小学的每一名学生都成为一个文明之人，让文明之花开
遍校园的每个角落。

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇十三

各位叔叔阿姨：

大家好，很荣幸今天能代表班上的十六个男生发言，作为男
生代表，我代表的是班级的所有男生，班上有十六个男生，
人数上虽然少，但好歹也是个“团体”吧。

生活上，平常男生表现的非常好，比如扫雪啊，干活，劳动
啊，都是我们男生干，学习吧，虽然我们男生在这次期中考
试上全军覆没了，在此，我向各位家长致以深深的歉意！但
与之前相比，我们还是有一些进步的，作为男生中的.一员，
我深知我们男生学习不好的原因，那就是平常表现太贪玩了，
对于以后自己的人生也没有什么明确的规化，想的也不远，
缺乏女生的那种心思缜密，平常下课出去玩，一去一大堆，
说明白点就是“挺潇洒”，但我们六班的男生都有一个很大
的优点，这个优点也是我们高二六班的一个优点，那就是团
结，平常相互帮助，生活上，学习上都互相友爱，等等。我
始终觉得，我们是这个班级的“顶梁柱”。总之我想说的最
后一句话，一次期中考试，说明不了什么，看我们下一次吧。

相信我们这十六个男生吧，我们是最棒的！谢谢！

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇十四

大家好!

今天我演讲的主题是“我是最棒的”。



每一个人来到这个世界上都希望演绎出一段精彩辉煌的人生，
都希望得到别人的赞赏，簇拥的鲜花和热烈的掌声。李白说
过：“天生我材必有用”，我相信我有我自己存在的价值。
世界上没有两片完全相同的树叶，更不会有一模一样的.两个
人，每个人的优点不同，每一个人存在的价值也就不同，所
以我是最棒的！虽然我现在还只是个初中生，我成绩也没有
在班上名列前茅，但我有信心，我肯努力，我可以改变未来；
我不能改变别人，但是我可以改变自己；我不能事事如意，
但是我能事事都努力，这就是信心!我相信我是最棒的！

谢谢大家！

演讲人：xxx

日期：20xx年xx月xx日

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇十五

各位老师各位同学：

大家晚上好，今天我为大家演讲的题目是“我是最棒的”。
转眼间，一个学期就过去了，几次考试的成绩并不代表一切，
但是它却客观地反映着我那段时间的学习，虽然我并不是成
绩最好的，我并不是最出众的，我并不是最讨人喜欢的，但
是我知道我努力，一次又一次的考试，一次又一次的失望，
像暴风雨似得的袭击而来，我想到了放弃，想到了听天由命。

意大利文学家但丁说过：走自己的璐，让别人去说吧！是的，
我可以不在乎别人说什么，我只要自己挺直腰杆走下去就好
了。每一朵花，每一株草，每一片白云，每一股溪流，都在
用自己的方式装点着这个美丽的春天，都在用自己独有的声
音诠释着生命的意义！因为在我的心中，我是最棒的!我曾经
无数次鼓励自己，要求自己，我想去改变这个事实，想不在
被别人议论，然而生活是位严肃的长者，他绝不会可怜懦夫，



相反，只会欢迎那些面对挫折永不言败的人！

谢谢大家！

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

我是最棒的最好的最骄傲的歌篇十六

每天，爸爸妈妈一进家门，我就会给他们拿拖鞋、拎包。吃
饭的时候，我主动给他们夹菜；爸爸爱喝茶，每次我给他沏
茶时都要放上几个冰糖，看到爸爸美滋滋的品着我泡的茶，
我的心里别提有多高兴了。我还经常帮着做些力所能及的家
务活，如：扫地、擦桌子、洗碗、墩地等。爸爸妈妈都直夸
我是个孝顺、勤快的好孩子。

记得三年级放寒假时，外婆来我们家，因为外婆有高血压、
关节炎的疾病，所以我担当了给外婆量血压、贴膏药、按摩
等任务。每天，我还要和外婆一起出去健身、一起买菜、做
饭、一起扭秧歌。外婆在我们家住得特别开心。逢人便夸我
懂事、孝顺，还特别勤快呢。

爸爸妈妈每天工作那么辛苦，我已经长大了，就更应该要做



一个知道体谅父母、尊敬父母、孝顺父母的好孩子呀！

五年级:小方


