
茶叶蛋日记 泡茶叶观察日记(通用8篇)
感恩是一种融入生活的态度，可以让平凡的生活变得更加美
好和充实。通过言辞表达感谢，在适当的时机向他人表达真
诚的谢意。下面是一些感恩的名人著作，让我们一起来探索
感恩的智慧之旅。

茶叶蛋日记篇一

爸爸看报时总喜欢先泡茶，然后捧着一杯清茶，时不时美美
地喝一口，今天看见爸爸下班一脸的疲惫，我就给爸爸泡了
一杯绿茶。

我先拿了一撮茶叶放进玻璃杯，然后小心翼翼地把开水冲下
去，杯子里马上出现一股旋涡，茶叶像一群受惊的鱼一样，
争先恐后地往上逃。水慢慢地静下来了，茶叶都停在热气腾
腾的水面上，过了一会茶叶开始往下落，千姿万态，变化万
千，有的像刀一样斜斜地落下来;有的像剑一样笔直地刺下
来;有的像企鹅一样摇摇摆摆地沉下来;有的像蜘蛛侠沿着杯
壁往下爬，还有的落了一半又浮上去，上升到顶了，再飞下
来，在水中旋转，就像是芭蕾舞演员在跳舞似的!水面上水气
夹着茶的清香，缕缕上升，飘得很远。

这时，落在杯底的茶叶全舒展开来，像花儿开放，杯底变成
了花的世界。同时，茶水变得越来越绿、越来越清。

我把泡好的清茶端给爸爸，爸爸开心地笑了。

三年级观察泡茶叶日记300字2

昨天，语文老师给我们布置了一个家庭作业，让我们回家泡
茶叶，然后观察茶叶的变化。

今天，我写完其他作业的之后，就准备开始泡茶叶了。首先，



我把准备好的一小袋茶叶、茶杯还有热水都拿过来，放在桌
子上。

我把茶叶放进透明的茶杯中，然后倒进热水。这时候，原本
小小的、皱皱的茶叶就满满舒展开了它的叶子，面积变得比
较大一些了。

没过多久，我发现茶杯中原本透明的热水已经慢慢的变了颜
色，变成了浅浅的绿色。

我把茶杯上面的盖子打开，一股淡淡的清香扑鼻而来。呀!这
就是茶的香味。我把被子端起来，放在鼻子边上闻了闻，一
股子茶香让我忍不住沉醉其中。我抿了一小口，慢慢品味着
这迷人的茶香。

不一会儿，一杯茶就被我喝完了。喝完了这杯茶，我都还想
再泡一杯，但是爸爸说晚上不能喝太多茶，我只能忍住了。

一杯迷人的茶香让我回味无穷。

三年级观察泡茶叶日记300字3

今天老师布置了一项作业，让我们观察茶叶在水里的变化过
程，写完其它作业我就让老爸准备了一袋茶叶、一个杯子和
热水，我们就开始泡茶了。

我先把茶叶放进杯子里，一粒粒茶叶像一个个小圆球。然后
我往杯子里倒满水，杯子里的茶叶很快就浮到杯子的底部。

过了一会，杯子里的水渐渐变绿了，一粒粒茶叶也慢慢地展
开自己的身体，像一片片叶子落在杯子的底部。

茶泡好了，我把盖子打开，一股浓浓的香味迎面扑来，我一
品尝，哇!有说不出的香味。我还想再泡一杯，不过现在不能



泡了，因为我马上要睡觉了，明天再泡吧!

三年级观察泡茶叶日记300字4

在今天的作文课上很特别，老师沏了一杯茉莉花茶让同学们
观察。茶水喝过不少，可这么仔细的观察还是第一次呢。

讲台桌上放着一个玻璃水杯，被子光滑透亮。

开始沏茶了，老师先去接满滚烫的热水，再把茶叶投入被子
中，茶叶们柔柔舒展着，芽儿挨着芽儿，一片推动着另一片，
茶叶吸足了水分，轻盈润泽地在水中漂来漂去。望着杯中淡
淡的茶水，我忽然觉得这透亮的玻璃杯，好像一座小小的海
底城堡，杯中的茶叶仿佛一个个活泼美丽的小公主，拿着自
己的小魔棒，正在嬉戏、玩耍。

慢慢地，茶水的色彩越来越浓。我把鼻子轻凑近杯口，一股
清香扑鼻而来。喝一口，淡淡的茶香沁人心脾，让人难以忘
怀。

沏茶的时候，同学们全都围了上去认真的观察着，十分有趣，
以后我还是决定要多喝茶。

三年级观察泡茶叶日记300字5

今天，作文课课上，老师沏了一杯茉莉花茶让同学们观察。
茶水喝过不少，可这么仔细的观察还是第一次呢。

讲台桌上放着一个玻璃水杯，被子光滑透亮。

开始沏茶了，老师先去接满滚烫的热水，再把茶叶投入被子
中，茶叶们柔柔舒展着，芽儿挨着芽儿，一片推动着另一片，
茶叶吸足了水分，轻盈润泽地在水中漂来漂去。望着杯中淡
淡的茶水，我忽然觉得这透亮的玻璃杯，好像一座小小的海



底城堡，杯中的茶叶仿佛一个个活泼美丽的小公主，拿着自
己的小魔棒，正在嬉戏、玩耍。

慢慢地，茶水的色彩越来越浓。我把鼻子轻凑近杯口，一股
清香扑鼻而来。喝一口，淡淡的茶香沁人心脾，让人难以忘
怀。

沏茶的时候，同学们全都围了上去，十分有趣，以后还要多
喝茶。

三年级观察泡茶叶日记300字6

妈妈喜欢喝茶，闲时总爱泡一杯绿茶。今天，妈妈拿出一个
露珠一样透明的玻璃杯，好像是茶叶们的“水晶宫”，正在
等待茶叶们的到来。

妈妈把茶叶放入杯子里，这时的茶叶穿着美丽的衣服，颜色
是墨绿色的，有点发黑，而且还泛着淡淡的枯黄，很有自然
的气息。它们静静的躺在杯子里。妈妈用刚开的热水浇到杯
子里，茶叶像一群被追逐的小鱼，一会儿向西游，一会儿又
向东游。很快，乱作一团的水面平静了，大部分茶叶沉到水
底，只有一小部分浮在水面上，好像很安静，实际上茶叶们
在偷偷喝水呢，看，有一大片很大的茶叶慢慢地落下来，好
像在跳舞;又一片茶叶飞快的落下来，真像一架失事的飞机;
还有一片茶叶像杂技演员般从高处落了下来。真是有趣极了!

一会儿茶就泡好了，清新而鲜嫩的茶叶都沉到水底，水面上
的水气夹杂着茶的清香，缕缕上升，喝一口嘴里有些苦涩又
带着一丝甘甜，让我回味无穷。

三年级观察泡茶叶日记300字7

听说茶的故乡就是中国，我很想尝尝故乡的味道，于是妈妈
就给我找来茶叶，我要亲自泡茶。



首先，我要观察它们的形状，我发现茶叶有的是圆形的，还
有的是长条形状的。接着我又闻了闻，真香啊!观察完之后，
我让妈妈给我倒了一些开水。刚刚倒进去，它们就争先恐后
地向上漂去。刚开始我发现，茶叶有的沉下水底，有的漂在
水上，还有的从上往下沉。过了一会儿，我发现叶子开始像
大雨点儿一样往下掉，一会儿就都掉下去了，也舒展开了。
我赶忙喝了一小口，真好喝啊!有点苦又有点甜。我才知道，
爸爸爱喝茶的原因，原来茶是真么好喝啊!

听妈妈说喝茶有利于身体的'健康，我决定以后要多喝茶，保
护好自己的身体。

三年级观察泡茶叶日记300字

茶叶蛋日记篇二

今天，我们到外婆家去，我很高兴。妈妈带了几位学校里的
同事一同去，还有几位比我小的弟弟妹妹。爸爸开着车绕过
好几座山，我看见车窗外有许多美丽的映山红，还有许多小
瀑布。正在这时候，我突然发现汽车油快没了，我连忙
问：“爸爸，油快没了!”爸爸看了看油表说：“够我们去外
婆家了。”

听爸爸这么一说，我才放心。聊着聊着，过了百丈飞瀑，很
快就到了外婆家。

茶叶蛋日记篇三

随着新年的到来，家家都忙了起来，我们家也不例外。妈妈
忙前忙后，天天干家务，把家里打扫的干干净净，可我却帮
不上什么忙。想到这里，我愧疚不已，我必须得帮妈妈分担
一点。虽然我不能帮妈妈干家务，但我可以做一些我力所能
及的，也可以分担妈妈心中的“家务”——帮妈妈泡一杯香
茶。



为了给妈妈一个惊喜，我并没有告诉她。我趁着妈妈正在干
家务，急忙找出了家里的茶叶，精心地从茶叶盒里挑了几颗
茶叶，倒上刚刚烧开的水，盖上了杯盖，等待着一杯暖暖的
香茶。过了几分钟，我打开了杯盖，一阵香气扑面而来。这
时，家里已被妈妈打扫的一尘不染。正巧，妈妈也许是因为
干的太久，在沙发上坐了下了，这正是一个可以给妈妈惊喜
的好时机。

“妈妈，累了吧?给你一杯茶。”我顺势把茶拿了过来，“这
可是我特意给你泡的，好喝吗?”

妈妈喝了一口，说：“恩，真好喝，我们的宝宝长大了，知
道给妈妈泡茶了，妈妈喝了你的茶一点也感觉不到累了!真乖。
”

我的心了像吃了蜜一样甜，又给妈妈捶了捶背。捶着捶着，
我看到了妈妈头上的白发，望着妈妈的白发，我思绪万千，
心里很不是滋味。我默默地数着“一根、两根、三根……”
默默地想着，这几年，妈妈真是苍老了许多，以后要更多地
分担妈妈的家务与烦恼。我捶累了，妈妈也要去干家务了。
望着妈妈的背影，我真想说一声“妈妈，您辛苦了!”

妈妈，我愿化作一杯茶，流进您的心房，温暖您的心窝，滋
养您的黑发!

茶叶蛋日记篇四

最有趣的是雀舌泡出来以后，过了一分钟，雀舌根根立在杯
子中，亭亭玉立。

今天，爸爸买了一盒茶叶，它叫雀舌。听爸爸说茶叶有着悠
久的历史，而且今天的茶叶还很特别呢。



我细细观察着雀舌;它全身翠绿色，细细的，长长的，两头还
很尖呢。像一根小小的牙签。

最有趣的是雀舌泡出来以后，过了一分钟，雀舌根根立在杯
子中，亭亭玉立。令我十分惊讶，我以前只见过沉在杯子里
的茶叶，根根平平地沉在那，而雀舌却神奇地立在杯子中，
真有意思啊!

中国的茶叶，各种各样，比如;西湖的龙井，云南的普洱茶，
江西的云雾茶等只要多多观察，有趣的，不仅仅是雀舌。

茶叶蛋日记篇五

我总觉得茶是苦的，并对它嗤之以鼻。都什么年代了，还喝
茶。如今饮料到处都是，新鲜的果汁、营养的牛奶、提神的
咖啡、时尚的运动饮料……略带苦涩的茶真是古板又陈旧。
可有一次，大概是好奇心的缘故，我开始尝试着喝茶。渐渐
的，竟喜爱上了茶，钟情与茶，甚至陶醉于茶。

找一个透明的玻璃杯，放入适量的茶叶，冲上沸水，用嘴轻
吹一口气，茶叶起初会刚散开，一会儿却又聚拢过来，似乎
舍不得分开。

看着茶叶在水上漂动，思绪便会飞向三百年前，在东方开往
西方的航道上，一艘艘运茶船千里迢迢把茶叶带到欧洲和北
美洲。那时，西方人对茶叶充满了好奇，他们非常喜爱茶，
甚至每天都想喝。于是茶商们便穿梭于东、西方之间，他们
带去的不仅仅是茶叶，还有东方悠久的历史和文化。

看着茶杯，升腾着热气，滚烫的水，下不了口，只好静静地
等候。一片小小的绿叶，犹如水中的精灵，摇摆着自己纤细
的身体，一点点地舒展开似乎被禁锢了许久的手脚，然后慢
慢地滑向水底，停息在那儿，像是劳累了，在那里歇脚。



不知不觉，杯子里的水已被染成一片新绿，随之清香也散发
开来。深呼吸，身体的每一个部分，上至大脑下至血液，都
神清气爽，让人倍感舒适。

茶叶蛋日记篇六

今天是大年初二，该去外婆家了，早上，吃完东西，看妈妈，
爸爸还没走，我自己就在房间里写寒假作业，我写的是英语，
因为英语比较好写。

写了一会，妈妈就和我一起去外婆家了。中午在吃饭的时候，
我先夹了一块牛肉，哎呀，嚼不动，只好硬吞了下去，吃完
饭时，我看见妈妈还有一盘菜，就又吃了一口。

茶叶蛋日记篇七

我们中国有许多独有的文化，而茶文化却是独有中的独特，
用一个字来形容，就是“绝”。当然，说到茶，大家肯定会
想到杭州的西湖的龙井茶，它可是精品。这里就向大家介绍
介绍它吧。

西湖龙井茶留给你的第一印象肯定是好的。瞧它那样子，扁
平光滑，就像一块块做工精致的翡翠。颜色不是深绿，不是
淡绿，而是嫩绿，使人感到朝气蓬勃。它不象一些茶叶一样
长着那令人恶心的茸毛，让人一看就没了兴趣。

别以为龙井茶就是好，其实它当中也有好坏之分。最好的是
谷前茶，就是指在谷雨前采摘的茶;谷雨茶就是在谷雨时才摘
的茶，比谷前茶差那么一点点;最差的是雨后差，显然这是谷
雨后采的。大家一定要买谷前茶，好处大大地多。

买了好茶，也要注意冲泡方法哦。冲泡时一定要用虎跑泉泉
水冲泡，用透明无花玻璃杯做容器。茶与水的比例是1：50，
相当于100毫升的水中要放2克茶叶。还有，倒水也有讲究的。



每次倒一点，三次注满。这样也能使香气慢慢进入水中，喝
起来才有清香。

龙井茶的作用也是极大的。它能解除烟酒毒害，如果你平时
喜欢吸烟喝酒，那么你就可以多喝喝龙井茶，可以解除部分
毒害。许多人都说喝茶不利于消化，但是龙井茶却正好帮助
消化。要是你这顿饭吃得太饱，肚子痛得在床上打滚的话，
那就来一杯龙井茶，5分钟，包你好了许多。龙井茶的作用还
有很多，在这儿就不一一介绍了。

茶文化是中国的精髓，龙井茶就是茶文化的精品。

评：通过你的介绍，龙井茶确实是好茶。文中介绍了茶的形
色种类泡制作用等，语言严谨却不失生动，说明方法也运用
得恰到好处。

茶叶蛋日记篇八

当我第一次看见你时，是在一杯水里，当你飘飘然的飞舞在
杯子上时，我一声不响地看着，在我幼小的心灵里浮出了许
多问题，“这是什么呢?”不知是谁回答“茶叶”，我站了起
来，高兴地乱叫“茶叶，茶叶……”。

当我长大后想起时真觉得可笑。又一次看见你时，是在山上，
看着你静静地，如同孩子裹在被子里安然地睡着，等待着人
们把你摘走，在茶水里再见到。

你是鱼儿，杯子便是你的世界，晃一晃你便受惊似的四处游
动;你是舞女，杯子便是你的舞台，摇摆着你的婀娜多姿。

你是无私的，是朴实的，是默默无闻的，就像茶花女一样为
他人奉献。当人们喝下你的时候，他们可能不会想到你的奉
献，只是咂咂嘴，然后摇头晃脑地说一句“这茶不错”。



只记得有一次，我的老毛病又犯了，盯着茶水看得入神。一
阵风轻轻吹过，平静的水面起了一点涟漪，茶叶旋转着，几
分钟后有恢复了原来的模样，唯一不同的是有些茶叶飘在了
水上，有一些却堆积在水下，一片紧撞着一片，不甘心地滚
动几下。“为什么有些茶叶没有沉下去呢?这是什么情况呢?
是因为轻重的关系?是什么让你这样起起伏伏呢?”我想。只
是我也不知道，不知不觉茶水也凉了，变得冰凉……我赶忙
端起它，快速饮尽，生怕又再次将它冷淡，变得冰凉。

你——茶叶，为他人带来净土，净化了他人的心灵，让人心
旷神怡。你，微不足道，却释放着自己的一切，毫无保留的
献出自己的一切，经过起起伏伏，却更加的精彩。我敬佩你
的默默无私，赞赏你的毫不利己的精神，更是为你的大公的
情操所感动。


